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หลกัสตูรสถานศึกษา 
หลกัสตูรการศึกษาปฐมวยั 

โรงเรียนวมินทรวิ์ทยา (ฮวัเหมิง)  พทุธศกัราช  ๒๕๖๑ 
  ตามหลกัสตูรการศึกษาปฐมวยั  พทุธศกัราช ๒๕๖๐ 

 

 
 

 

ส านักงานศึกษาธิการจงัหวดัสรุาษฎรธ์านี 
ส านักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน 
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ประกาศโรงเรียนวมินทรวิ์ทยา (ฮวัเหมิง) 
เร่ือง  ให้ใช้หลกัสตูรโรงเรียนวมินทรวิ์ทยา (ฮวัเหมิง) พทุธศกัราช  2561 

หลกัสตูรการศึกษาปฐมวยั พทุธศกัราช 2560 
 
 ตามทีโ่รงเรยีนไดจ้ดัท าหลกัสตูรสถานศกึษา  พุทธศกัราช 2561  หลกัสตูรการศกึษาปฐมวยั 
พุทธศักราช 2560 และพระราชบญัญัติการศึกษาแห่งชาติ รวมทัง้ให้สอดคล้องกับสภาพความ
เปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกจิ สงัคม และความเจรญิก้าวหน้าทางเทคโนโลย ีตลอดจน นโยบายและ
ความตอ้งการการจดัการศกึษาของชาต ิและเพื่อใชเ้ป็นแนวทางในการจดัท าแผนการจดัประสบการณ์
การเรยีนรู้ และการจดักิจกรรมการเรยีนรู้ให้กบันักเรยีนชัน้อนุบาล 1 ถึงชัน้อนุบาล 3 มสีาระและ
มาตรฐานการเรยีนรูค้รบทัง้สาระการเรยีนรูแ้ละประสบการณ์ส าคญั สาระการเรยีนรู ้3-5 ปี ควรเรยีนรู ้
ดงันี้ 

1. เรือ่งราวเกีย่วกบัตวัเดก็ 
2. เรือ่งราวเกีย่วกบับุคคล และสถานทีแ่วดลอ้มรอบตวั 
3. ธรรมชาตริอบตวั 
4. สิง่ต่างๆ รอบตวั   

 
 ทัง้นี้หลกัสูตรโรงเรยีนได้รบัความเหน็ชอบจากคณะกรรมการบรหิารโรงเรยีน เมื่อวนัที่   30      
เดอืน  เมษายน  พ.ศ. 2561   จงึประกาศใหใ้ชห้ลกัสตูรโรงเรยีนตัง้แต่บดันี้เป็นตน้ไป 

 
ประกาศ ณ  วนัที ่ 30  เดอืน  เมษายน  พุทธศกัราช   2561   

 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              
                           (ลงชื่อ) 
                                   (นายบญัญตั ิ         สุขขงั) 
         ผูอ้ านวยการโรงเรยีนวมนิทรว์ทิยา (ฮวัเหมงิ) 
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ค าน า 
 

โรงเรยีนวมนิทร์วิทยา (ฮวัเหมงิ) จดัท าหลกัสูตรสถานศึกษาปฐมวยั  เพื่อให้ครูและผู้ที่
เกี่ยวข้องจดัประสบการณ์กิจกรรมการเรยีนรู้ให้กับเด็กอนุบาลปีที่ 1  ถึงชัน้อนุบาลปีที่ 3  โดย
ค านึงถงึพืน้ฐานการเลีย้งดูและกระบวนการเรยีนรูท้ีส่นองต่อธรรมชาต ิ และพฒันาการของเดก็แต่ละ
คนตามศกัยภาพภายใตบ้รบิทสงัคม  วฒันธรรมทีเ่ดก็อาศยัอยู่ดว้ยความรกัความเอือ้อาทรและความ
เขา้ใจของทุกคน  เพื่อสรา้งรากฐานคุณภาพชวีติให้เดก็พฒันาไปสู่ความเป็นมนุษยท์ี่สมบูรณ์  เกดิ
คุณค่าต่อตนเองและสงัคม  ตอบสนองวสิยัทศัน์  ครอบคลุมหลกัสูตรการศึกษาขัน้พื้นฐาน  และ
คุณลกัษณะอนัพงึประสงค ์

เพื่อเป็นแนวทางใหคุ้ณครสูามารถน าไปใชใ้นการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้ และเพื่อใหน้ักเรยีน
พฒันาไดเ้ตม็ตามศกัยภาพต่อไป 
 

 
                                                        นายบญัญตั ิ สุขขงั 

                                                          ผูอ้ านวยการโรงเรยีนวมนิทรว์ทิยา (ฮวัเหมงิ) 
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สารบญั 
●   ค าน า                                                                                                                                                    
●   สารบญั                                                                      
                                                                                                                                                                                      
●   ปรชัญาการศกึษาปฐมวยั                                                                                                                         
●   หลกัการ           
  
●   คุณลกัษณะทีพ่งึประสงคส์ าหรบัเดก็ปฐมวยัของสถานพฒันาเดก็ปฐมวยั   
  
●   คุณลกัษณะตามวยั           
●   คุณลกัษณะตามวยั เดก็อายตุ ่ากว่า  3 ปี        
●   ผงัมโนทศัน์สาระการเรยีนรู ้             

 ●   สาระการเรยีนรู ้          
  ●   สาระการเรยีนรูท้ี ่ 1          
  ●   สาระการเรยีนรูท้ี ่ 2          
 ●   สาระการเรยีนรูท้ี ่ 3          
 ●   สาระการเรยีนรูท้ี ่ 4          
●   การจดัประสบการณ์เดก็ ช่วงอายตุ ่ากว่า 3 ปี        
●   การประเมนิพฒันาการ          
●   การใชห้ลกัสตูร           
●   ตารางกจิกรรมประจ าวนั  
●   สถานพฒันาเดก็ปฐมวยั          
●   ค าอธบิายรายวชิาเพิม่เตมิภาษาองักฤษ        
●   ค าอธบิายรายวชิาเพิม่เตมิภาษาองักฤษ 
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หลกัสตูรสถานศึกษาปฐมวยั 
โรงเรียนวมินทรวิ์ทยา (ฮวัเหมิง) 

 
ข้อมลูทัว่ไปของสถานศึกษา 
 โรงเรยีนวมนิทร์วิทยา  (ฮวัเหมงิ)  ได้จดัตัง้ขึ้นมาตามแนวคิดที่ต้องการพฒันาเด็กให้มี
คุณภาพครบถ้วนตามหลกัเกณฑ์ของกระทรวงศึกษาธิการ  เน้นพฒันาทุกด้าน  ทัง้ด้านร่างกาย  
อารมณ์  จติใจ  สงัคม  สตปัิญญา  รวมถงึคุณธรรม  จรยิธรรม  จัดให้มกีจิกรรมการเรยีนรู้ภายใต้
ความเป็นอยูท่ีส่ะดวกสบาย  มคีวามสุข  ตามนโยบายทีว่่า  “เรยีนใหม้คีวามสุข  เล่นใหม้คีวามรู”้   
 โรงเรยีนวมนิทรว์ทิยา (ฮวัเหมงิ)  เป็นโรงเรยีนในเขตเทศบาลนครสุราษฎรธ์านี ก่อตัง้โดย
มลูนิธฮิวัเหมงิการศกึษาสุราษฎรธ์านี  ไดร้บัอนุญาตใหด้ าเนินการ  เมือ่วนัที ่ 1  กุมภาพนัธ ์ พ.ศ.  2548  
และเปิดเรยีนเมือ่วนัที ่ 16  พฤษภาคม  พ.ศ.  2548  บนเนื้อ ของมลูนิธธิรรมานุรกัษ์  โดยจ่ายค่าเช่าปี
ละ  100,000  บาท  และเมื่อวนัที ่ 15  มกราคม  2551  ไดร้บัอนุญาตใหเ้ปลีย่นแปลงชื่อโรงเรยีนเป็น  
โรงเรยีนวมนิทรว์ทิยา (ฮวัเหมงิ)  ปัจจบุนัม ีนายบญัญตั ิสุขขงั   เป็นผูอ้ านวยการโรงเรยีน 
 
ปรชัญา 
 การศกึษาสรา้งคนใหม้คีวามซื่อสตัยม์คีุณธรรม 
 
วิสยัทศัน์โรงเรียน 

วสิยัทศัน์ โรงเรยีนวมนิทร์วทิยา (ฮวัเหมงิ)  พ.ศ. 2564-2568  มุ่งเน้นความเป็นเลศิทาง
วชิาการ  สื่อสารสามภาษา  กลา้แสดงออกอยา่งสรา้งสรรค ์ กา้วทนัเทคโนโลย ี มคีวามรบัผดิชอบต่อ
สงัคม บ่มเพาะศลิปวฒันธรรมไทย - จนี 
 
พนัธกิจโรงเรียน 

1. จัดการศึกษาให้นักเรียนมีคุณภาพตามมาตรฐานการศึกษาของโรงเรียน  และมี
คุณลกัษณะ ตามหลกัสตูร 

2. จดัการศกึษาใหน้กัเรยีนมพีืน้ฐานความรูท้างภาษา  สามภาษา  คอื ไทย-จนี และองักฤษ 
3. ส่งเสรมิการเรยีนรูท้ีเ่น้นการปฏบิตัจิรงิทัง้ในและนอกหอ้งเรยีน 
4. ส่งเสรมิให้ครูและนักเรยีนเป็นบุคคลแห่งการเรยีนรูแ้ละมทีกัษะการใช้สื่อ  เทคโนโลยี  

อยา่งสรา้งสรรค ์
5. จดักจิกรรมทีส่่งเสรมิใหน้กัเรยีนไดม้ปีระสบการณ์ตรงทางดา้นศลิปะ วฒันธรรม 
 ไทย-จนี  

เป้าประสงคโ์รงเรียน 
                หลกัสตูรการศกึษาปฐมวยัโรงเรยีนวมนิทรว์ทิยา  (ฮวัเหมงิ)   พุทธศกัราช 2561 
ตามหลกัสตูรการศกึษาปฐมวยั พุทธศกัราช 2560 มุง่พฒันาผูเ้รยีนใหเ้ป็นคนด ี  มปัีญญา   มคีวามสุข   
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มศีกัยภาพในการศกึษาต่อ  และประกอบอาชพี  จงึก าหนดเป็นจดุหมายเพื่อใหเ้กดิกบัผูเ้รยีน   
เมือ่จบการศกึษาตามหลกัสตูร  ดงันี้ 

1. นักเรยีนได้เรยีนรูเ้ต็มตามศกัยภาพ  และมคีุณภาพตามมาตรฐานการศึกษา
ของโรงเรยีน 

2. นกัเรยีนมทีกัษะชวีติ  และคุณลกัษณะทีพ่งึประสงค์ 
3. นักเรยีนมคีวามสามารถในการใชภ้าษาจนีกลางและมีประสบการณ์ด้านศลิปะ  

วฒันธรรมไทย-จนี 
4. บุคลากรมีความรู้ความสามารถมีคุณภาพและมีนวัตกรรมในการพัฒนา

คุณภาพนกัเรยีน 
5. โรงเรยีนมคีวามพรอ้มดา้นสื่อเทคโนโลย ี อาคารสถานที ่ และสภาพแวดลอ้ม

ทีเ่อือ้ต่อการเรยีนรู ้
6. โรงเรยีนมคีวามสมัพนัธ์ที่ดกีบัชุมชน  เป็นแหล่งวชิาการด้านภาษาจนี  และ

ดา้นอื่นๆ 
 
มาตรฐานคณุลกัษณะท่ีพึงประสงค ์
1.   ด้านร่างกาย 

มาตรฐานที ่ 1  รา่งกายเจรญิเตบิโตตามวยั  และมสีุขนิสยัทีด่ ี
   มาตรฐานที ่ 2  กลา้มเนื้อใหญ่และกลา้มเนื้อเลก็แขง็แรง  ใชไ้ดอ้ยา่งคล่องแคล่วและประสาน 

                        สมัพนัธก์นั 
2.   ด้านอารมณ์ จิตใจ 

มาตรฐานที ่ 3  มสีุขภาพจติทีด่ ี และมคีวามสุข 
มาตรฐานที ่ 4  มคีุณธรรม  จรยิธรรม และมจีติใจทีด่งีาม 

 มาตรฐานที ่ 5  ชื่นชมและแสดงออกทางศลิปะ ดนตร ีการเคลื่อนไหว และการออกก าลงักาย 
3.   ด้านสงัคม 
 มาตรฐานที ่ 6  ช่วยเหลอืตนเองไดเ้หมาะสมกบัวยั 
 มาตรฐานที ่ 7  รกัธรรมชาต ิ สิง่แวดลอ้ม และความเป็นไทย 

มาตรฐานที ่ 8  อยูร่ว่มกบัผูอ้ื่นไดอ้ยา่งมคีวามสุข และปฏบิตัตินเป็นสมาชกิทีด่ขีองสงัคมใน
ระบอบประชาธปิไตยอนัมพีระมหากษตัรยิท์รงเป็นประมขุ 

4. ด้านสติปัญญา 
 มาตรฐานที ่ 9  ใชภ้าษาสื่อสารไดเ้หมาะสมกบัวยั 
 มาตรฐานที ่ 10  มคีวามสามารถในการคดิ  และแกปั้ญหาไดเ้หมาะสมกบัวยั 
 มาตรฐานที ่ 11  มจีนิตนาการ และความคดิสรา้งสรรค์ 
 มาตรฐานที ่ 12  มเีจตคตทิีด่ต่ีอการเรยีนรู ้และมทีกัษะในการแสวงหาความรู้   
 
ระยะเวลาเรียน 
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 ใชเ้วลาในการจดัประสบการณ์กบัเดก็ 3-5  ปีการศกึษาโดยประมาณ ทัง้นี้ขึน้อยูก่บัอายขุอง
เดก็ทีเ่ริม่เขา้สถานศกึษาหรอืสถานพฒันาปฐมวยั  ส่วนใหญ่จะจดั 2 ภาคเรยีน : 1 ปีการศกึษา หรอื 
200 วนั : 1 ปีการศกึษา ในแต่ละวนัจะใชเ้วลา 5-6 ชัว่โมงโดยประมาณ 

โรงเรยีนวมนิทรว์ทิยา (ฮวัเหมงิ)  จดัระยะเวลาเรยีนปีการศกึษาละ  2  ภาคเรยีน 
1. ภาคเรยีนที ่ 1  เดอืนพฤษภาคม  -  เดอืนกนัยายน 
2. ภาคเรยีนที ่ 2  เดอืนพฤศจกิายน – เดอืนมนีาคม 

โรงเรยีนวมนิทรว์ทิยาคม  จดัประสบการณ์ใหก้บัเดก็อาย ุ 3–5 ปี โดยแบ่งเป็น  3 ระดบัชัน้
ดงันี้  

- ชัน้อนุบาลปีที ่ 1  อาย ุ 3  ปี 
- ชัน้อนุบาลปีที ่ 2  อาย ุ 4  ปี 
- ชัน้อนุบาลปีที ่ 3  อาย ุ 5  ปี 

 
คณุลกัษณะตามวยั 
 คุณลกัษณะตามวยั เป็นความสามารถตามวยัหรอืพฒันาการตามธรรมชาต ิ เมือ่เดก็มอีายุถงึ
วยันัน้ ๆ ผูส้อนจ าเป็นตอ้งท าความเขา้ใจคุณลกัษณะตามวยัของเดก็ อาย ุ3 - 5 ปี เพื่อน าไปพจิารณา
การจดัประสบการณ์ให้เด็กแต่ละวยัได้อย่างถูกต้อง  เหมาะสมกบัวยัของเด็ก  ขณะเดยีวกนัต้อง
สงัเกตความแตกต่างระหว่างบุคคล เพื่อน าขอ้มลูไปช่วยในการพฒันาเดก็ใหม้พีฒันาการเป็นไปตาม
ความเหมาะสมของศกัยภาพของแต่ละคน พฒันากรเดก็ในแต่ละช่วงอายุ อาจเรว็หรอืชา้กว่าเกณฑท์ี่
ก าหนดไว้  และพฒันาไปอย่างต่อเนื่อง  ถ้าสงัเกตพบว่าเดก็ไม่มคีวามก้าวหน้าอย่างชดัเจน  ควร
แนะน าให้น าเด็กไปพบแพทย์หรือปรึกษาผู้เชี่ยวชาญ เพื่อช่วยเหลือและแก้ไขได้ ทันท่วงที 
คุณลกัษณะตามวยัของเดก็อายุ 3 - 5 ปี  ประกอบดว้ย 
 1. พฒันาการดา้นรา่งกาย 
 2. พฒันาการดา้นอารมณ์และจติใจ 
 3. พฒันาการดา้นสงัคม 
 4. พฒันาการาดา้นสตปัิญญา 
 ซึง่มรีายละเอยีดมดีงันี้ 

เดก็อาย ุ3 ปี (ชัน้อนุบาลปีท่ี 1) 

พฒันาการ 
ด้านร่างกาย 

พฒันาการ 
ด้านอารมณ์และ

จิตใจ 

พฒันาการ 
ด้านสงัคม 

พฒันาการ 
ด้านสติปัญญา 

• กระโดดขึน้ลงอยูก่บั 
  ทีไ่ด ้ 
• รบัลกูบอลไดด้ว้ยมอื 
  และล าตวั  
• เดนิขึน้บนัไดสลบั 
  เทา้ได ้ 

• แสดงอารมณ์ตาม 
  ความรูส้กึ 
• ชอบทีจ่ะท าให้
ผูใ้หญ่ 
  พ่อแมพ่อใจและได ้
  ค าชม 

• รบัประทานอาหาร
ได ้
  ดว้ยตนเอง  
• ชอบเล่นแบบ
คู่ขนาน 
  (เล่นของเล่นชนิด  

• ส ารวจสิง่ต่างๆ ที ่
  เหมอืนกนัและ 
  แตกต่างกนัได ้ 
• บอกชื่อของตวัเอง
ได ้ 
• ขอความช่วยเหลอื 
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• เขยีนรปูวงกลมตาม 
  แบบได ้ 
• ใชก้รรไกรมอืเดยีว 
  ได ้
 

• กลวัการพลดัพราก 
  จากผูเ้ลีย้งดใูกลช้ดิ 
  น้อยลง  
 

  เดยีวกนัแต่ต่างคน 
  ต่างเล่น) 
• เล่นสมมตุไิด ้ 
• รูจ้กัรอคอย  
 

  เมือ่มปัีญหา 
• สนทนา โตต้อบ  
  เล่าเรือ่งดว้ย
ประโยค 
  สัน้ๆได ้
• สนใจนิทานและ 
  เรือ่งราวต่างๆ 
• รอ้งเพลง ท่อง         
  ค ากลอน ค าคลอง 
  จองงา่ยๆ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



                           โรงเรยีนวมนิทรว์ทิยา (ฮวัเหมงิ) 148/19 หมู่ 5 ต.บางกุง้ อ.เมอืงฯ จ.สรุาษฏรธ์านี 84000  
 

 

เดก็อาย ุ4 ปี (ชัน้อนุบาลปีท่ี  2) 

พฒันาการ 
ด้านร่างกาย 

พฒันาการ 
ด้านอารมณ์และ

จิตใจ 

พฒันาการ 
ด้านสงัคม 

พฒันาการ 
ด้านสติปัญญา 

 
• กระโดดขาเดยีวอยู ่
  กบัทีไ่ด ้ 
• รบัลกูบอลไดด้ว้ยมอื   
  ทัง้สองขา้ง 
• เดนิขึน้ลงบนัไดสลบั 
  เทา้ได ้ 
• เขยีนรปูสีเ่หลีย่ม
ตาม 
  แบบได ้ 
• ตดักระดาษเป็น 
  เสน้ตรงได ้
• กระฉบักระเฉงไม่ 
  ชอบอยูเ่ฉย  
 

 
• แสดงออกทาง 
  อารมณ์ไดอ้ยา่ง  
  เหมาะสมกบับาง 
  สถานการณ์  
• เริม่รูจ้กั ชื่นชม 
  ความสามารถใน  
  ผลงานของตนเอง 
  และผูอ้ื่น  
• ชอบทา้ทายผูอ้ื่น  
• ตอ้งการใหม้คีนฟัง  
  คนสนใจ  
 

 
• แต่งตวัดว้ยตนเอง 
ไป 
  หอ้งสว้มไดเ้อง  
• เล่นรว่มกบัผูอ้ื่นได้  
• รอคอยตามล าดบั 
  ก่อนหลงั  
• แบ่งของใหผู้อ้ื่น  
• เกบ็ของเล่นเขา้ทีไ่ด ้ 
 

 
• จ าแนกสิง่ต่าง ๆ 
ดว้ย 
  ประสาทสมัผสั ทัง้
หา้ 
  ได ้ 
• บอกชื่อและนามสกุล 
  ตวัเองได ้ 
• พยายามแกปั้ญหา 
  ดว้ยตนเอง หลงัจาก 
  ไดร้บัค าแนะน า  
• สนทนา โตต้อบ เล่า 
  เรือ่งเป็นประโยค 
  อยา่งต่อเนื่อง  
• สรา้งผลงานตาม 
  ความคดิของตนเอง  
  โดยมรีายละเอยีด 
  เพิม่ขึน้  
• รูจ้กัใชค้ าถาม ท าไม  
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เดก็อาย ุ5 ปี (ชัน้อนุบาลปีท่ี 3) 

พฒันาการ 
ด้านร่างกาย 

พฒันาการ 
ด้านอารมณ์และ

จิตใจ 

พฒันาการ 
ด้านสงัคม 

พฒันาการ 
ด้านสติปัญญา 

 
• กระโดดขาเดยีวไป 
  ขา้งหน้าอย่าง  
  ต่อเนื่องได ้ 
• รบัลกูบอลที่
กระดอน 
  ขึน้จากพืน้ได ้ดว้ย
มอื 
  ทัง้สอง  
• เดนิขึน้ลงบนัไดสลบั 
  เทา้ได ้อยา่ง 
  คลองแคล่ว 
• เขยีนรปูสามเหลีย่ม 
  ตามรปูแบบได ้ 
• ตดักระดาษตามแนว 
  เสน้โคง้ทีก่ าหนด  
• ใชก้ลา้มเนื้อเลก็ไดด้ ี 
  เช่น ตดิเมด็ดุม ผกู 
  เชอืกรองเทา้  
• ยดืตวั คล่องแคลว่  
 

 
• แสดงออกทาง 
  อารมณ์ไดส้อดคลอ้ง  
  กบัสถานการณ์ 
อยา่ง 
  เหมาะสม 
• ชื่นชมความสามารถ 
  และผลงานของ 
  ตนเอง และผูอ้ื่น  
• ยดึตวัเองเป็น 
  ศูนยก์ลางน้อยลง  
 

 
• ปฏบิตักิจิวตัร 
  ประจ าวนัไดด้ว้ย 
  ตนเอง  
• เล่นหรอืท างานโดย
ม ี
  จดุมุง่หมาย รว่มกบั 
  ผูอ้ื่นได ้ 
• พบผูใ้หญ่ รูจ้กั      
  การไหว ้ท าความ 
  เคารพ  
• รูจ้กัขอบคุณเมือ่รบั 
  ของจากผูใ้หญ่  
• รบัผดิชอบงานที ่
  ไดร้บัมอบหมาย  
 

 
• บอกความแตกต่าง 
  ของกลิน่ เสยีง รส  
  รปูรา่ง จ าแนกและ
จดั 
  หมวดหมู ่สิง่ของได ้ 
• บอกชื่อ นามสกุล  
  และอายขุองตนเอง  
• พยายามหาวธิ ี
  แกปั้ญหาดว้ย
ตนเอง  
• สนทนา โตต้อบ เล่า 
  เป็นเรือ่งราวได้  
• สรา้งผลงานตาม 
  ความคดิของตนเอง  
  โดยมรีายละเอยีด 
  เพิม่ขึน้ และแปลก 
  ใหม ่ 
• รูจ้กัใชค้ าถาม ท าไม  
  อยา่งไร  
• เริม่เขา้ใจสิง่ทีเ่ป็น 
  นามธรรม  
• นบัเลขปากเปล่าได ้
  ถงึ 20  
• นบัจ านวนสิง่ต่าง ๆ  
  ไดม้ากกว่า 10 ได ้ 
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โครงสร้างของหลกัสตูรการศึกษาปฐมวยั 

 
  

โครงสรา้งหลกัสตูรการศกึษาปฐมวยั  
 
 
 

หลกัการ 
 
 
  

คุณลกัษณะทีพ่งึประสงค ์                          จดุหมาย                                คุณลกัษณะตามวยั 
 
 

 
  
        สาระทีค่วรเรยีนรู ้                     สาระการเรยีนรู ้                             ประสบการณ์ส าคญั 

 
 
  

การจดัประสบการณ์ 
 

 
 
  

การประเมนิพฒันาการ 
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รายละเอียดของหลกัสตูรการศึกษาปฐมวยั  

 หลกัสตูรการศกึษาปฐมวยัโรงเรยีนวมนิทรว์ทิยา (ฮวัเหมงิ)  พุทธศกัราช 2561  ตามหลกัสตูร
การศกึษาปฐมวยั พุทธศกัราช 2560  ประกอบดว้ยสาระส าคญัดงันี้ 
 
หลกัการ 
 เดก็ทุกคนมสีทิธทิีจ่ะไดร้บัการอบรมเลีย้งดแูละส่งเสรมิพฒันาการ ตลอดจนการเรยีนรูอ้ย่าง
เหมาะสม ด้วยปฏสิมัพนัธ์ที่ดรีะหว่างพ่อแม่ เดก็กบัผู้เลี้ยงดู หรอืบุคคลที่มคีวามรูค้วามสามารถใน
การอบรมเลีย้งดูและให ้การจดัการศกึษาเดก็ปฐมวยั เพื่อใหเ้ดก็มโีอกาสพฒันาตนเองตามล าดบัขัน้
ของพฒันาการทุกดา้นอยา่งสมดุลและเตม็ตามศกัยภาพ โดยก าหนดหลกัการ ดงันี้  

1.  ส่งเสรมิกระบวนการเรยีนรูแ้ละพฒันาการทีค่รอบคลุมเดก็ปฐมวยั ทุกประเภท  
2.  ยดึหลกัการอบรมเลี้ยงดูและให้การศึกษาที่เน้นเด็กเป็นส าคญั โดยค านึงถึงความ

แตกต่างระหว่างบุคคลและวิถีชีวิตของเด็กตามบริบทของชุมชน  สังคม และ
วฒันธรรมไทย  

3.  พฒันาเดก็โดยองคร์วมผ่านการเล่นและกจิกรรมทีเ่หมาะสมกบัวยั  
4.  จดัประสบการณ์การเรยีนรูใ้หส้ามารถด ารงชวีติประจ าวนัไดอ้ยา่งมคีวามสุข มี
คุณภาพ  
5.  ประสานความรว่มมอืระหว่างครอบครวั ชุมชน และสถานศกึษา ในการพฒันาเดก็  

 
สาระการเรียนรู้  
 
 สาระการเรียนรู้ใช้เป็นสื่อกลางในการจดักิจกรรมเสริมประสบการณ์ให้กับเด็กเพื่อ
ส่งเสรมิพฒันาการ ทุกด้าน ทัง้ด้านร่างกาย อารมณ์ จติใจ สงัคม และสติปัญญา ซึ่งจ าเป็นต่อการ
พัฒนาเด็กให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ ทัง้นี้สาระการเรียนรู้ประกอบด้วย องค์ความรู้ ทักษะหรือ
กระบวนการ และคุณลกัษณะ ค่านิยม คุณธรรม จรยิธรรม ความรู้ส าหรบัเดก็อายุ 3 – 5 ปีซึ่งเป็น
เรื่องทีเ่กี่ยวขอ้งกบัตวัเดก็ บุคคลและสถานที่ ทีแ่วดลอ้มเดก็ ธรรมชาตริอบตวั และสิง่ต่าง ๆ รอบตวั
เดก็ ทีเ่ดก็มโีอกาสใกลช้ดิ สมัผสัหรอืมปีฏสิมัพนัธ์ ในชวีติประจ าวนัและเป็นสิง่ทีเ่ดก็สนใจ จะไม่เน้น
เนื้อหา  การท่องจ า ในส่วนทีเ่กีย่วขอ้งกบัทกัษะหรอืกระบวนการจ าเป็นตอ้งบูรณาการทกัษะทีส่ าคญั
และจ าเป็นส าหรบัเดก็ เช่น ทกัษะการเคลื่อนไหว ทกัษะทางสงัคม ทกัษะการคดิ ทกัษะการใชภ้าษา 
ทกัษะทางคณิตศาสตร์ และวทิยาศาสตร์ เป็นต้น ขณะเดยีวกนัควรปลูกฝังเรื่องของจติพสิยั เพื่อให้
เด็กมีค่านิยมที่พึงประสงค์ เช่น ความรู้สึกที่ดีต่อตนเองและผู้อื่น  รักการเรียน รักธรรมชาติ 
สิง่แวดลอ้ม มคีุณธรรม จรยิธรรมทีเ่หมาะสมกบัวยั เป็นตน้   
 ครผููส้อนไดน้ าสาระการเรยีนรูม้าจดัในลกัษณะหน่วยการเรยีน การสอนแบบบูรณการ หรอื
เลอืกใช้วธิทีี่สอดคล้องกบัปรชัญาและหลกัการจดัการศึกษาปฐมวยั สาระการเรยีนรูก้ าหนดเป็น 2 
ส่วน ดงันี้ 
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 1. ประสบการณ์ส าคญั  
 ประสบการณ์ส าคญัเป็นสิง่จ าเป็นอย่างยิง่ส าหรบัการพัฒนาทางด้านร่างกาย อารมณ์ 
จติใจ สงัคม และสตปัิญญา ชวยใหเ้ดก็เกดิทกัษะทีส่ าคญัส าหรบัการสรา้งองคค์วามรู้ โดยใหเ้ดก็ไดม้ี
ปฏสิมัพนัธก์บัวตัถุ สิง่ของ บุคคลต่าง ๆ ทีอ่ยู่รอบตวั รวมทัง้ปลูกฝังคุณธรรม จรยิธรรมไปพรอ้มกนั
ดว้ย ประสบการณ์ส าคญั มดีงันี้  
 
 1.1 ประสบการณ์ส าคญัท่ีส่งเสริมพฒันาการทางด้านร่างกาย ได้แก่  

1.1.1 การทรงตวัและการประสานสมัพนัธก์ลา้มเนื้อใหญ่  
-  การเคลื่อนไหวอยูก่บัทีแ่ละการเคลื่อนไหวเคลื่อนที่  
-  การเคลื่อนไหวพรอ้มวสัดุอุปกรณ์  
-  การเล่นเครือ่งเล่นสนาม  
 

1.1.2 การประสานสมัพนัธข์องกลา้มเนื้อเลก็  
-  การเล่นเครือ่งเล่นสมัผสั  
-  การเขยีนภาพและเล่นกบัส ี 
-  การปั้นและการประดษิฐ์สิง่ต่างๆ ด้วยดนิเหนียว ดนิน ้ามนั เศษวสัดุ

ต่างๆ  
-  การต่อของ บรรจุ เท และการแยกชิน้ส่วน  
 

1.1.3 การรกัษาสุขภาพ  
-  การปฏบิตัตินตามสุขอนามยั  
 

1.1.4 การรกัษาความปลอดภยั  
-  การรกัษาความปลอดภยัของตนเองและผูอ้ื่นในกจิวตัรประจ าวนั  
 

 1.2 ประสบการณ์ส าคญัท่ีส่งเสริมพฒันาการด้านอารมณ์และจิตใจ ได้แก่  
1.2.1 ดนตร ี 

-  การแสดงปฏกิริยิาโตต้อบเสยีงดนตร ี 
-  การเล่นเครือ่งดนตรงีา่ย ๆ เช่น เครือ่งดนตรปีระเภทเคาะ ต ีฯลฯ  
-  การรอ้งเพลง  

1.2.2 สุนทรยีภาพ  
-  การชื่นชมและสรา้งสรรคส์ิง่ทีส่วยงาม  
-  การแสดงออกอย่างสนุกสนานกับเรื่องตลกข าขันและเรื่องราว 

เหตุการณ์ทีส่นุกสนานต่าง ๆ  
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1.2.3 การเล่น  

-  การเล่นอสิระ  
-  การเล่นรายบุคคล การเล่นเป็นกลุ่มยอ่ย กลุ่มใหญ่  
-  การเล่นในหอ้งเรยีนและนอกหอ้งเรยีน  
 

1.2.4 คุณธรรม จรยิธรรม  
-  การปฏบิตัตินตามหลกัศาสนา  
 

 1.3 ประสบการณ์ส าคญัท่ีส่งเสริมพฒันาการด้านสงัคม ได้แก่  
การเรยีนรูท้างสงัคม  

- การปฏบิตักิจิวตัรประจ าวนัของตนเอง  
- การเล่นและการท างานรว่มกบัผูอ้ื่น  
- การวางแผน ตดัสนิใจเลอืกและลงมอืปฏบิตั ิ 
- การมโีอกาสไดร้บัรคูวามรูส้กึ ความสนใจ และความตอ้งการของตนเอง

และผูอ้ื่น  
- การมปีระสบการณ์ในการแลกเปลีย่นความคดิเหน็และเคารพความ

คดิเหน็  ของผูอ้ื่น  
- การแกไ้ขปัญหาในการเล่น  
- การปฏบิตัติามวฒันธรรมทอ้งถิน่ทีต่นอาศยัอยูแ่ละการปฏบิตัติามแบบ

ของความเป็นไทย  
 

 1.4 ประสบการณ์ส าคญัท่ีส่งเสริมพฒันาการด้านสติปัญญา ได้แก่  
1.4.1 การคดิ  

- การรูจ้กัสิง่ต่าง ๆ ดว้ยการมอง ฟัง สมัผสั ชมิรส และดมกลิน่  
- การเลยีนการกระท าและเลยีนแบบเสยีงต่าง ๆ  
- การเชื่อมโยงภาพ ภาพถ่าย และรปูแบบต่าง ๆ กบัสิง่ของหรอื สถานที่

จรงิ  
- การรบัรู ้และแสดงความรูส้กึผ่านสื่อ วสัดุ ของเล่น และผลงาน  
- การแสดงความคดิสรา้งสรรคผ์่านสื่อ วสัดุต่าง ๆ  
 

1.4.2 การใชภ้าษา  
- การแสดงความรูส้กึดว้ยค าพดู  
- การอธบิายเกีย่วกบัประสบการณ์ของตนเอง หรอืเล่าเรื่องเกีย่วกบั 

ตนเอง  
- การอธบิายเกีย่วกบัสิง่ของต่าง ๆ เหตุการณ์และความสมัพนัธข์องสิง่

ต่าง ๆ  
- การฟังเรือ่งราว นิทาน ค าคลอ้งจอง ค ากลอน  
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- การเขยีนในหลายรปูแบบผ่านประสบการณ์ทีส่ ื่อความหมายต่อเดก็ 

เช่น การเขยีนภาพ ขดีเขีย่ เขยีนคลา้ยตวัอกัษร เขยีนเหมอืน
สญัลกัษณ์ เขยีนชื่อตนเอง  

- การอ่านในหลายรปูแบบ ผ่านประสบการณ์ทีส่ ื่อความหมายต่อเดก็ เช่น 
การอ่านภาพหรอืสญัลกัษณ์จากหนงัสอืนิทาน เรือ่งราวทีส่นใจ  

 
1.4.3 การสงัเกต การจ าแนก และการเปรยีบเทยีบ  

- การส ารวจและอธบิายความเหมอืน ความต่างของสิง่ของต่าง ๆ  
- การจดัคู่ การจ าแนกและการจดักลุ่ม 
- การเปรยีบเทยีบ เช่น สัน้ – ยาว สงู – ต ่า ขรขุระ-เรยีบ ฯลฯ 
- การเรยีงล าดบัสิง่ต่าง ๆ 
- การคาดคะเนส่งต่าง ๆ 
- การตัง้สมมตฐิานส่งต่าง ๆ 
- การทดลองสิง่ของต่าง ๆ 
- การสบืคน้สิง่ของต่าง ๆ 
- การใชห้รอือธบิายสิง่ต่าง ๆ ดว้ยวธิกีารทีห่ลากหลาย 
 

 1.4.4 จ านวน 
- การเปรยีบเทยีบจ านวนมากกว่า น้อยกว่า เท่ากนั 
- การนบัสิง่ต่าง ๆ 
- การจดัคู่หนึ่งต่อหนึ่ง 
- การเพิม่ขึน้หรอืลดลงของจ านวนหรอืปรมิาณ 
 

 1.4.5 มติสิมัพนัธ ์(พืน้ที ่/ ระยะ) 
- การต่อเขา้ดว้ยกนั การแยกออก การบรรจแุละการเทออก 
- การสงัเกตสิง่ต่าง ๆ และสถานทีจ่ากมุมมองทีต่่างกนั  
- การอธบิายในเรือ่งต าแหน่งสิง่ของต่าง ๆ ทีส่มัพนัธก์นั  
- การอธบิายในเรือ่งทศิทาง การเคลื่อนทีข่องคนและสิง่ของต่าง ๆ  
- การสื่อสารความหมายของมติสิมัพนัธด์ว้ยภาพวาด ภาพถ่าย และ

รปูภาพ  
 

1.4.6 เวลา  
- การเริม่ตน้และการหยดุการกระท าโดยสญัญาณ  
- การเปรยีบเทยีบเวลา เช่น ตอนเชา้ ตอนเยน็ เมือ่วานน้ี พรุง่นี้ ฯลฯ  
- การเรยีงล าดบัเหตุการณ์ต่าง ๆ  
- การสงัเกตความเปลีย่นแปลงของฤดู  
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 2. สาระท่ีควรเรียนรู้  
 สาระที่ควรเรยีนรู้ เป็นเรื่องราวรอบตวัเดก็ที่น ามาเป็นสื่อในกาจดักจิกรรม ให้เดก็เกดิ
การเรยีนรู้ไม่เน้นการท่องจ าเนื้อหา ผู้สอนสามารถก าหนดรายละเอียดขึ้นเองให้สอดคล้องกับวยั 
ความต้องการและความสนใจของเดก็ โดยให้เดก็ได้เรยีนรูผ้่านประสบการณ์ส าคญัที่ระบุไว้ข้างต้น 
ทัง้นี้อาจยดืหยุน่เนื้อหาได้ โดยค านึงถงึประสบการณ์และสิง่แวดลอ้มในชวีติประจ าวนัของเดก็ สาระที่
เดก็อาย ุ3 – 5 ปี ควรเรยีนรู ้มดีงันี้  
  1. เรื่องราวเกี่ยวกบัตวัเดก็ เดก็ควรรูจ้กัชื่อ นามสกุล รปูร่าง หน้าตา รูจ้กัอวยัวะต่าง 
ๆ วธิรีะวงัรกัษาร่างกายให้สะอาด ปลอดภยั เรยีนรูท้ี่จะเล่นและท าสิง่ต่าง ๆ ด้วยตนเองโดยล าพงั 
และเรยีนรูร้่วมกบัผูอ้ื่นได้ ตลอดจนการเรยีนรูท้ีจ่ะแสดงความคดิเหน็ ความรูส้กึ และแสดงมารยามที่
ด ี 
  2. เรือ่งราวเกีย่วกบับุคคลและสถานทีแ่วดลอ้มเดก็ เดก็ควรไดม้โีอกาสรูจ้กัและรบัรู้
เรือ่งราวเกีย่วกบัครอบครวั สถานศกึษา ชุมชน รวมทัง้บุคคลต่าง ๆ ทีเ่ดก็ตอ้งเกีย่วขอ้งหรอืมที
โอกาสใกลช้ดิและมปีฏสิมัพนัธใ์นชวีติประจ าวนั  

  3. ธรรมชาติรอบตัว เด็กควรจะได้เรียนรู้สิ่งมีชีวิต  สิ่งไม่มีชีวิต รวมทัง้ความ
เปลีย่นแปลงของโลกทีแ่วดลอ้มเดก็ตามธรรมชาต ิเช่น ฤดกูาล กลางวนั กลางคนื ฯลฯ  

  4. สิง่ต่าง ๆ รอบตวัเดก็ เดก็ควรจะไดรู้จ้กัส ีขนาดรปูร่าง รปูทรง น ้าหนัก ผวิสมัผสั
ของสิง่ต่าง ๆ รอบตวั สิง่ของเครือ่งใช ้ยานพาหนะ และการสื่อสารต่าง ๆ ทีใ่ชอ้ยูใ่นชวีติประจ าวนั 
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โครงสร้างหลกัสตูร 

 
สาระการเรียนรู้รายปี 
 สาระการเรยีนรูร้ายปีประกอบดว้ย สาระทีค่วรรู ้ 4 เรื่อง ไดแ้ก่ 1) เรื่องราวเกี่ยวกบัตวัเดก็ 
2) เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่รอบตัว 3) ธรรมชาติรอบตัว 4) สิ่งต่างๆ รอบตัว และ
ประสบการณ์ส าคญั 4 ด้าน ได้แก่ 1) ด้านร่างกาย 2) ด้านอารมณ์และจติใจ 3) ด้านสงัคม 4) ด้าน
สตปัิญญา โดยใชเ้ป็นสื่อกลางในการส่งเสรมิพฒันาการเดก็ทุกดา้น ทัง้ดา้นรา่งกาย อารมณ์และจติใจ 
สงัคม และสติปัญญา และเพื่อให้บรรลุจุดหมายมาตรฐานคุณลกัษณะที่พงึประสงค์ตามหลักสูตร
การศกึษาปฐมวยั พุทธศกัราช 2560 
 ทางโรงเรียนได้จดัท าตารางวิเคราะห์สาระการเรียนรู้รายปีส าหรบัเด็กอายุ 3-5 ปี ใน
ระดบัชัน้อนุบาลปีที่ 1-3 เพื่อความครอบคลุมตามมาตรฐานคุณลกัษณะที่พงึประสงค์ของหลกัสูตร
การศกึษาปฐมวยั พุทธศกัราช 2560 เหมาะสมกบัขอ้มลูพืน้ฐานเกี่ยวกบัตวัเดก็ โรงเรยีน และชุมชน 
โดยค านึงถึงความเป็นไปได้ในการด าเนินการ ทัง้นี้เพื่อให้หลักสูตรสถานศึกษาของโรงเรียนมี    
คุณภาพและมปีระสทิธภิาพ ดงันี้ 
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ตารางวิเคราะหส์าระการเรียนรู้รายปี (ระดบัอนุบาล :  1 (3 ปี) ) 

พฒันาการ มาตรฐาน ตวับง่ช้ี สภาพท่ีพึงประสงค ์
สาระการเรียนรู้ 

สาระท่ีควรเรียนรู้ ประสบการณ์ส าคญั 
ด้านร่างกาย 
 

มาตรฐานท่ี 1 
รา่งกาย
เจรญิเตบิโตตามวยั
และมสีขุนิสยัทีด่ ี
 

ตวับง่ช้ีท่ี 1  
มนี ้าหนกั  
สว่นสงู และเสน้
รอบศรีษะตาม
เกณฑอ์ายุ 

 
- น ้าหนกัและสว่นสงูได้
สดัสว่นตามเกณฑ ์
- เสน้รอบศรีษะตาม
เกณฑอ์ายุ 
-รบัประทานอาหาร 

ตวัเดก็ 
•  การรบัประทาน   อาหารทีม่ี
ประโยชน์ 

• การเจรญิเตบิโต 
• การชัง่น ้าหนกัและวดัสว่นสงู 

• การรกัษาสขุภาพ 
 - การปฏบิตัตินตามสขุอนามยั 
 
 
 

ตวับง่ช้ีท่ี 2 รูจ้กั
รกัษาสขุภาพ
อนามยั 
และความปลอดภยั 
 

ทีม่ปีระโยชน์ต่อรา่งกาย 
-ลา้งมอืได ้
-ใหค้วาม   รว่มมอื 
 ในการท าความสะอาด
รา่งกาย 
- บอกความตอ้งการเมือ่
จะขบัถ่าย 
- พกัผอ่น  เป็นเวลา 
- ปฏบิตัตินใหป้ลอดภยั 

• การปฏบิตัตินตาม 
 สขุอนามยั 
- การรบัประทานอาหาร 
- การท าความสะอาดรา่งกาย 
 
- การขบัถ่าย 
 
- การพกัผอ่น 
- ความปลอดภยั 
 ในการปฏบิตักิจิวตัรประจ าวนั 
 

• การรกัษาสขุภาพ 
 - การปฏบิตัตินตามสขุอนามยั 
 
 
 
 
 
 
• การรกัษาความปลอดภยั 
 - การรกัษาความ 
 ปลอดภยัของตนเองและผูอ้ืน่ 
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ตารางวิเคราะหส์าระการเรียนรู้รายปี (ระดบัอนุบาล :  1 (3 ปี) ) 
 

พฒันาการ มาตรฐาน ตวับง่ช้ี สภาพท่ีพึงประสงค ์
สาระการเรียนรู้ 

สาระท่ีควรเรียนรู้ ประสบการณ์ส าคญั 
ด้านร่างกาย 
 

มาตรฐานท่ี 2 
กลา้มเนื้อใหญ่และ
กลา้มเนื้อ-เลก็
แขง็แรงใชไ้ดอ้ยา่ง
คล่องแคล่วและ
ประสานสมัพนัธก์นั 
 

ตวับง่ช้ีท่ี 1 
เคลื่อนไหว
รา่งกายอยา่ง
คล่องแคล่ว และ
ทรงตวัไดด้ ี
 

 
- วิง่แลว้หยดุได ้
- กระโดดขึน้ลงอยูก่บัทีไ่ด ้
-  เดนิขึน้บนัได สลบัเทา้ได ้
- เดนิตามแนวที่

ก าหนดให ้

ตวัเดก็ 
• การเคลื่อนไหวรา่งกายใน
ลกัษณะต่างๆ 
 
 

• การทรงตวัและการประสานสมัพนัธ์
ของกลา้มเนื้อใหญ่ 
 - การเคลื่อนไหวอยูก่บัทีแ่ละการ
เคลื่อนไหวเคลื่อนที ่
 - การเคลื่อนไหวพรอ้มวสัดุอปุกรณ์ 
 - การเล่นเครือ่งเล่นสนาม 

ตวับง่ช้ีท่ี 2  
ใชม้อืไดอ้ยา่ง
คล่องแคล่ว 
 

 
- โยนลกูบอลได ้
- รบัลกูบอลโดยใชม้อืทัง้
สองและล าตวัชว่ย 
- ใชม้อืจบัชอ้นเพือ่ตกั
อาหาร 
-รดูซปิได ้
- ลากเสน้มลีกัษณะเป็น
วงกลม 
- ตดักระดาษขาดจากกนัได ้
- รอ้ยวสัดุทีม่ขีนาดใหญ่ 
- ถอืสิง่ของได ้

 
 
 
 
• การใชม้อืท าสิง่ต่างๆ 
 

 
• การประสานสมัพนัธข์องกลา้มเนื้อ
เลก็ 
 - การเล่นเครือ่งเล่นสมัผสั 
 - การเขยีนภาพและการเลน่กบัส ี
 - การปัน้และประดษิฐส์ิง่ต่างๆ ดว้ย 
ดนิเหนียว ดนิน ้ามนั  
แทง่ไม ้เศษวสัดุ ฯลฯ 
 - การต่อของ บรรจุ เท และแยก
ชิน้สว่น 
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ตารางวิเคราะหส์าระการเรียนรู้รายปี (ระดบัอนุบาล :  1 (3 ปี) ) 
 

พฒันาการ มาตรฐาน ตวับง่ช้ี สภาพท่ีพึงประสงค ์
สาระการเรียนรู้ 

สาระท่ีควรเรียนรู้ ประสบการณ์ส าคญั 
ด้านอารมณ์และ
จิตใจ 
 
 
 
 
 
 
 

มาตรฐานท่ี 3  
มสีขุภาพจติด ีและ
มคีวามสขุ 
 
 
 
 
 
 

ตวับง่ช้ีท่ี  1 
แสดงออก 
ทางอารมณ์เหมาะสม 
กบัวยัและสถานการณ์ 
 
 
 
 

 
- รา่เรงิ  แจ่มใสอารมณ์ด ี
-  แสดงออกทางอารมณ์
ไดเ้หมาะสมกบั
สถานการณ์ 
 
 
 

ตวัเดก็ 
• อารมณ์ ความรูส้กึ ความ
ตอ้งการ 
 - อารมณ์ต่างๆ 
 - การแสดงออกทางอารมณ์ที่
เหมาะสมกบัสถานการณ์ 

- ความตอ้งการทางรา่งกาย 
และการตอบ-สนอง 

 
- การแสดงออกทางอารมณ์ที่
เหมาะสมกบัสถานการณ์ 
- การรบัรูค้วามตอ้งการของ
รา่งกายและการตอบสนอง 
 
 

ตวับง่ช้ีท่ี 2  
มคีวามรูส้กึทีด่ตี่อ
ตนเองและผูอ้ืน่ 
 

-   เริม่มคีวามมัน่ใจ
ในตนเอง 
-  พงึพอใจในตนเอง ชืน่
ชมความสามารถและ
ผลงานของตนเอง 
 

• การท าสิง่ต่างๆ ใหป้ระสบ
ความส าเรจ็ 
 

- การแสดงความภาคภมูใิจในสิง่ที่
ตนเองท าแลว้ประสบความส าเรจ็ 
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ตารางวิเคราะหส์าระการเรียนรู้รายปี (ระดบัอนุบาล :  1 (3 ปี) ) 
 

พฒันาการ มาตรฐาน ตวับง่ช้ี สภาพท่ีพึงประสงค ์
สาระการเรียนรู้ 

สาระท่ีควรเรียนรู้ 
ประสบการณ์ส าคญั 

 
ด้านอารมณ์
และจิตใจ 
 

มาตรฐานท่ี 4  
มคีณุธรรม จรยิธรรม 
และมจีติใจทีด่งีาม 

ตวับง่ช้ีท่ี 1  
มวีนิยัในตนเองและ 
มคีวามรบัผดิชอบ 

 
-  เกบ็ของเล่น 
ของใช ้หลงัจากเล่นหรอืใชเ้สรจ็ 
-  ท างานทีไ่ดร้บัมอบหมายได ้

 
ตวัเดก็ 
• การเล่น 
• ระเบยีบวนิยั 
• ความรบัผดิชอบ 

 
• การเล่น 
 - การเล่นรายบุคคล 
 - การเล่นเป็นกลุ่ม 
 - การมรีะเบยีบวนิยั 

ตวับง่ช้ีท่ี 2  
ซื่อสตัยส์จุรติและยอมรบั
ความผดิพลาดของ
ตนเองและผูอ้ืน่ 
 
 
 

 
- รูว้่าสิง่ใดเป็นของตนเอง และ
สิง่ใดเป็นของผูอ้ืน่ 
- เริม่รูจ้กัการขอโทษ 
 

 
• ความซื่อสตัย ์
 
 
• มารยาททีด่ ี
 

 
• คณุธรรม จรยิธรรม 
 - การปฏบิตัตินตามหลกัศาสนาที่
นบัถอื 
 - การปฏบิตัตินตามมารยาททีด่ ี
• การเล่น 
 - การเล่นเป็นกลุ่ม 
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พฒันาการ มาตรฐาน ตวับง่ช้ี สภาพท่ีพึงประสงค ์
สาระการเรียนรู้ 

สาระท่ีควรเรียนรู้ ประสบการณ์ส าคญั 
  ตวับง่ช้ีท่ี 3  

มคีวามเมตตากรณุาและ
ชว่ยเหลอืแบ่งปัน 
 
 
 

 
- แสดงความรกัเพือ่นและสตัว ์
- แบ่งปันสิง่ของ 
 
 

 
• ความเมตตากรณุา 
• ความเอือ้เฟ้ือเผื่อแผ่ 
 
 
 

 
• คณุธรรม จรยิธรรม 
 - การปฏบิตัตินตามหลกัศาสนาที่
นบัถอื 
• การเล่น 
- การเล่นเป็นกลุ่ม 

ตวับง่ช้ีท่ี 4  
รูจ้กัประหยดั 
 

 
- ไมท่ าลายสิง่ของเครือ่งใช ้
 
 

ตวัเดก็ 
• การปฏบิตักิจิวตัร
ประจ าวนั 
• การใชข้องใชอ้ยา่งถกูวธิ ี
• การเหน็คณุคา่ของ
สิง่ของเครือ่งใช ้

 
• การปฏบิตักิจิวตัรประจ าวนั 
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ตารางวิเคราะหส์าระการเรียนรู้รายปี (ระดบัอนุบาล :  1 (3 ปี) ) 
 

พฒันาการ มาตรฐาน ตวับง่ช้ี สภาพท่ีพึงประสงค ์
สาระการเรียนรู้ 

สาระท่ีควรเรียนรู้ ประสบการณ์ส าคญั 
ด้านอารมณ์และ
จิตใจ 
 

มาตรฐานท่ี 5   
ชืน่ชมและแสดงออก
ทางศลิปะ ดนตร ีการ
เคลื่อนไหว และรกัการ 
ออกก าลงักาย 
 

ตวับง่ช้ีท่ี 1  
สนใจและมคีวามสขุกบั
ศลิปะ ดนตร ีและการ
เคลื่อนไหว 
 

 
- สนใจและมคีวามสขุ
ขณะท างานศลิปะ 
- สนใจและมคีวามสขุกบั
เสยีงเพลง ดนตรแีละการ
เคลื่อนไหว 
 

 
ตวัเดก็ 
• การท างานศลิปะ 
• การฟังเพลง ดนตร ี
• การเคลื่อนไหวอสิระ 
 

 
• สนุทรยีภาพ 
 - การชืน่ชมสิง่สวยงาม 
 - การแสดงออกอยา่งสนุกสนานกบั
เสยีงเพลง ดนตร ีและการเคลือ่นไหว 
• ดนตร ี
 - การแสดงปฏกิริยิาโตต้อบ
เสยีงดนตร ี
 - การเล่นเครือ่ง-ดนตรอียา่งงา่ยๆ 
     -  การรอ้งเพลง 
• การเล่น 
 - การเล่นอสิระ 
 - การเล่นรายบุคคล  
     -  การเล่นเป็นกลุ่ม 
 - การเล่นในหอ้งเรยีนและนอก
หอ้งเรยีน 
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ตารางวิเคราะหส์าระการเรียนรู้รายปี (ระดบัอนุบาล :  1 (3 ปี) ) 
 

พฒันาการ มาตรฐาน ตวับง่ช้ี สภาพท่ีพึงประสงค ์
สาระการเรียนรู้ 

สาระท่ีควรเรียนรู้ ประสบการณ์ส าคญั 
ด้านอารมณ์และ
จิตใจ 
 

มาตรฐานท่ี 5   
ชืน่ชมและแสดงออก
ทางศลิปะ ดนตร ีการ
เคลื่อนไหว และรกัการ 
ออกก าลงักาย 
 

ตวับง่ช้ีท่ี 2 
 แสดงออกทางดา้น
ศลิปะ ดนตรแีละการ
เคลื่อนไหวตาม
จนิตนาการ 
 
 

 
- สรา้งสรรคผ์ลงานศลิปะ 
- แสดงทา่ทาง
เคลื่อนไหวประกอบเพลง 
จงัหวะ และดนตร ี
 
 

 
• การสรา้งสรรคง์านศลิปะ 
• การแสดงทา่ทางการ
เคลื่อนไหวประกอบเพลง จงัหวะ 
และดนตร ี
 
 

 
• สนุทรยีภาพ 
 - การสรา้งสรรคส์ิง่สวยงาม 
• ดนตร ี 
 - การแสดงทา่ทาง การ
เคลื่อนไหวประกอบเพลง จงัหวะ 
และดนตร ี

ตวับง่ช้ีท่ี 3  
รกัการออกก าลงักาย 
 

- สนใจและมคีวามสขุใน
การชม เล่น ออก-ก าลงั
กาย 
 

• การเล่น 
 - การเล่นในหอ้งเรยีนและนอก
หอ้งเรยีน 
 

•  การเลน่ 
 - การเล่นอสิระ 
 - การเล่นรายบุคคล   
     -  การเล่นเป็นกลุ่ม 
 -  การเล่นในหอ้งเรยีน และ
นอกหอ้งเรยีน 
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ตารางวิเคราะหส์าระการเรียนรู้รายปี (ระดบัอนุบาล :  1 (3 ปี) ) 
 

พฒันาการ มาตรฐาน ตวับง่ช้ี สภาพท่ีพึงประสงค ์
สาระการเรียนรู้ 

สาระท่ีควรเรียนรู้ ประสบการณ์ส าคญั 
ด้านสงัคม มาตรฐานท่ี 6 

ชว่ยเหลอืตนเองได้
เหมาะสมกบัวยั 

ตวับง่ช้ีท่ี 1 
 ปฏบิตักิจิวตัร
ประจ าวนัไดด้ว้ยตนเอง 
 

 
-  แต่งตวัแบบงา่ยๆ ได้
ดว้ยตนเอง 
- รบัประทานอาหารได้
ดว้ยตนเอง  

ตวัเดก็ 
• การปฏบิตักิจิวตัรประจ าวนั 
 - การแต่งกาย 
 - การรบัประทานอาหาร 

 
• การเรยีนรูท้างสงัคม 
 - การปฏบิตักิจิวตัร
ประจ าวนัของตนเอง 
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ตารางวิเคราะหส์าระการเรียนรู้รายปี (ระดบัอนุบาล :  1 (3 ปี) ) 
 

พฒันาการ มาตรฐาน ตวับง่ช้ี สภาพท่ีพึงประสงค ์
สาระการเรียนรู้ 

สาระท่ีควรเรียนรู้ ประสบการณ์ส าคญั 
ด้านสงัคม 
 

มาตรฐานท่ี 7  
รกัธรรมชาต ิ
สิง่แวดลอ้ม  
วฒันธรรม และความ
เป็นไทย 
 

ตวับง่ช้ีท่ี 1  
ดแูลรกัษาธรรมชาตแิละ
สิง่แวดลอ้ม 
 
 
 
 

 
- สนใจธรรมชาตแิละ
สิง่แวดลอ้มรอบตวั 
- ทิง้ขยะถกูที ่
 
 
 

 
ธรรมชาติรอบตวั 
• สิง่มชีวีติ สิง่ไมม่ชีวีติ 
• ธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้ม
รอบตวั 
ตวัเดก็ 
• การมรีะเบยีบวนิยั 

 
• การเรยีนรูท้างสงัคม 
 - การดแูลรกัษาธรรมชาติ
และสิง่แวดลอ้มรอบตวั 
 
 
 

ตวับง่ช้ีท่ี 2  
มสีมัมาคารวะและ
มารยาทตามวฒันธรรม-
ไทย 
 

 
- แสดงความเคารพได ้
 

 
ตวัเดก็ 
• มารยาทตามวฒันธรรมไทย 
 - การแสดงความเคารพ 
 บคุคลและสถานท่ีรอบตวั 
• บุคคลต่างๆ ทีเ่ดก็ตอ้ง
เกีย่วขอ้งหรอืมโีอกาสใกลช้ดิและ
มปีฏสิมัพนัธใ์นชวีติประจ าวนั 

 
• การเรยีนรูท้างสงัคม 
 - การมปีระสบ-การณ์ทาง
วฒันธรรมทอ้งถิน่และความ
เป็นไทย 
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ตารางวิเคราะหส์าระการเรียนรู้รายปี (ระดบัอนุบาล :  1 (3 ปี) ) 

พฒันาการ มาตรฐาน ตวับง่ช้ี สภาพท่ีพึงประสงค ์
สาระการเรียนรู้ 

สาระท่ีควรเรียนรู้ ประสบการณ์ส าคญั 
ด้านสงัคม 
 

มาตรฐานท่ี 8 อยู่
รว่มกบัผูอ้ืน่ไดอ้ยา่งมี
ความสขุและปฏบิตัิ
ตนเป็นสมาชกิทีด่ี
ของสงัคมในระบอบ
ประชาธปิไตย 
อนัมพีระมหา-กษตัรยิ์
ทรงเป็นประมขุ 

ตวับง่ช้ีท่ี 1  
เล่นและท างานรว่มกบั
ผูอ้ืน่ไดด้ ี
 
 
 
 
 
 
 

 
- เริม่รูจ้กัการรอคอย 
- เริม่เล่นกบัเดก็อืน่ 
 
 
 
 
 

ตวัเดก็ 
• การเล่นและท างานรว่มกบั
ผูอ้ืน่ 
บคุคลและสถานท่ีรอบตวั 
• เพือ่น 
 
 
 
 

 
• การเรยีนรูท้างสงัคม 
 - การเล่นและการท างาน
รว่มกบัผูอ้ืน่ 
 - การมโีอกาสไดร้บัรู้
ความรูส้กึ ความสนใจ และ
ความตอ้งการของตนเองและ
ผูอ้ืน่ 
 - การมปีระสบการณ์ 
ในการแลกเปลีย่นความคดิเหน็ 
และเคารพความคดิเหน็ของ
ผูอ้ืน่ 

ตวับง่ช้ีท่ี 2  
ปฏบิตัตินเบือ้งตน้ใน
การเป็นสมาชกิทีด่ขีอง
สงัคมในระบอบ
ประชาธปิไตยอนัมพีระ
มหา-กษตัรยิท์รงเป็น
ประมขุ 

 
- เริม่ปฏบิตัติาม
ขอ้ตกลงงา่ยๆ 
 

 
ตวัเดก็ 
• การเล่นและการท างาน
รว่มกบัผูอ้ืน่ 
• ขอ้ตกลงของหอ้งเรยีน 
 

 
• การเรยีนรูท้างสงัคม 
 - การเล่นและการท างาน
รว่มกบัผูอ้ืน่ 
 - การมปีระสบการณ์ในการ
แลกเปลีย่น  ความคดิเหน็ และ
เคารพความคดิเหน็ของผูอ้ืน่ 
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ตารางวิเคราะหส์าระการเรียนรู้รายปี (ระดบัอนุบาล :  1 (3 ปี) ) 
 

พฒันาการ มาตรฐาน ตวับง่ช้ี สภาพท่ีพึงประสงค ์
สาระการเรียนรู้ 

สาระท่ีควรเรียนรู้ ประสบการณ์ส าคญั 
ด้านสติปัญญา มาตรฐานท่ี 9  

ใชภ้าษาสือ่สารได้
เหมาะสมกบัวยั 
 

ตวับง่ช้ีท่ี 1  
สนทนาโตต้อบเล่าเรือ่ง
ใหผู้อ้ ืน่เขา้ใจ  
 
 
 
 
 
 
 

 
- สนทนาโตต้อบได้
เขา้ใจ 
- เล่าเรือ่งดว้ยประโยค
สัน้ๆ ได ้
- ฟังและปฏบิตัติามค าสัง่
งา่ยๆได ้
 
 
 
 

ตวัเดก็ 
• การเล่นและการท างาน
รว่มกบัผูอ้ืน่ 
ส่ิงต่างๆ รอบตวั 
• การสือ่สาร 
 - การสนทนา 
 - การเล่าเรือ่ง 
 
 

 
• การใชภ้าษา  
 - การแสดงความรูส้กึดว้ย
ค าพดู 
 - การพดูกบัผูอ้ืน่เกีย่วกบั
ประสบการณ์ของตนเองหรอืเล่า
เรือ่งราวเกีย่วกบัตนเอง 
 - การอธบิายเกีย่วกบัสิง่ของ 
เหตุการณ์ และความสมัพนัธข์อง 
สิง่ต่างๆ  

ตวับง่ช้ีท่ี 2  
อา่น เขยีนภาพและ
สญัลกัษณ์ได ้
 

 
- สนใจเรือ่งทีผู่อ้ ืน่อา่นให้
ฟัง 
- ขดีเขยีนเสน้อยา่งอสิระ
ได ้
 

ส่ิงต่างๆ รอบตวั 
• หนงัสอื 
 

• การใชภ้าษา 
 - การฟังเรือ่งราวนิทาน ค า
คลอ้งจอง  ค ากลอน 
 - การเขยีนในหลายรปูแบบ
ผา่นประสบการณ์ทีส่ ือ่ความหมาย
ต่อเดก็ (เขยีนภาพ เขยีน  ขดี 
เขีย่) 
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ตารางวิเคราะหส์าระการเรียนรู้รายปี (ระดบัอนุบาล :  1 (3 ปี) ) 

พฒันาการ มาตรฐาน ตวับง่ช้ี สภาพท่ีพึงประสงค ์
สาระการเรียนรู้ 

สาระท่ีควรเรียนรู้ ประสบการณ์ส าคญั 
ด้านสติปัญญา 
 

มาตรฐานท่ี 10  
มคีวามสามารถใน
การคดิ และการ
แกปั้ญหา 
ไดเ้หมาะสมตามวยั 
 

ตวับง่ช้ีท่ี 1  
มคีวามคดิรวบยอดใน
การเรยีนรูส้ ิง่ต่างๆ 
 

 
- จ าแนกสิง่ของไดต้ามส ี
รปูทรง ขนาดผวิสมัผสั 
 

ส่ิงต่างๆ รอบตวั 
• ส ี
• รปูรา่ง-รปูทรง 
• ขนาด 
• ผวิสมัผสั 
 

• การคดิ 
 - การรูจ้กัสิง่ต่างๆดว้ยประสาทสมัผสั
ทัง้ 5 
 - การรบัรู ้และแสดงความรูส้กึผา่นสือ่
วสัดุ ของเล่น และผลงาน 
• การสงัเกต การจ าแนก และการ
เปรยีบเทยีบ 
 - การส ารวจและอธบิายความเหมอืน 
ความต่างของสิง่ต่างๆ 
 - การจบัคู ่การจ าแนกและการจดั
กลุ่ม 
 - การเปรยีบเทยีบ 

ตวับง่ช้ีท่ี  2  
แกปั้ญหาในการเล่น
หรอืท ากจิกรรม
ต่างๆ 
 
 
 

- ขอความชว่ยเหลอืจาก
ผูอ้ืน่เมือ่มปัีญหา 
- ตดัสนิใจในเรือ่งงา่ยๆ
ได ้
 
 
 

ตวัเดก็ 
• การเล่นหรอืท าสิง่ต่างๆ 
ดว้ยตนเองคนเดยีวหรอืกบั
ผูอ้ืน่ 
• การขอความชว่ยเหลอื
จากผูอ้ืน่ 

• การใชภ้าษา 
 - การแสดงความรูส้กึดว้ยค าพดู 
• การเรยีนรูท้างสงัคม 
 - การปฏบิตักิจิวตัรประจ าวนัของ
ตนเอง 
 - การแกปั้ญหาในการเล่น 
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ตารางวิเคราะหส์าระการเรียนรู้รายปี (ระดบัอนุบาล :  1 (3 ปี) ) 

พฒันาการ มาตรฐาน ตวับง่ช้ี สภาพท่ีพึงประสงค ์
สาระการเรียนรู้ 

สาระท่ีควรเรียนรู้ ประสบการณ์ส าคญั 
ด้านสติปัญญา 
 

มาตรฐานท่ี 12  
มเีจตคตทิีด่ตี่อการ
เรยีนรูแ้ละมทีกัษะใน
การแสวงหาความรู ้
 

ตวับง่ช้ีท่ี 1  
สนใจเรยีนรูส้ ิง่ต่างๆ
รอบตวั 
 
 
 

- รว่มกจิกรรมดว้ยความ
สนใจระยะเวลาสัน้ๆ 
- สนใจ ชอบใหอ้า่นหนงัสอื
ใหฟั้ง 
 

ตวัเดก็ 
• การท ากจิกรรมเล่นเกม
การละเล่นตา่งๆส่ิงต่างๆ 
รอบตวั 
 - หนงัสอื 
 

• การคดิ 
 - การรบัรู ้และแสดงความรูส้กึ
ผา่นสือ่ วสัด ุของเล่น และผลงาน 
• การใชภ้าษา 
 - การฟังเรือ่งราว นิทาน ค าคลอ้ง
จอง ค ากลอน 

ตวับง่ช้ีท่ี 2  
แสวงหาค าตอบดว้ย
วธิทีีห่ลากหลาย 
 

 
- ใชค้ าถามได ้
- แสวงหาค าตอบขอ้สงสยั
ต่างๆ 
- เริม่เชือ่มโยงความรู ้และ
ทกัษะต่างๆ มาใชใ้นชวีติ 
ประจ าวนั 

 
ตวัเดก็ 
• การเรยีนรูท้ีจ่ะเลน่และท า
สิง่ต่างๆ 
ธรรมชาติรอบตวั 
ส่ิงต่างๆ รอบตวัเดก็ 
 

 
• การคดิ 
 - การเชือ่มโยงภาพ ภาพถ่าย 
และรปูแบบต่างๆ 
• การใชภ้าษา 
 - การแสดงความรูส้กึดว้ยค าพดู 
• การสงัเกต การจ าแนก และการ
เปรยีบเทยีบ 
 - การคาดคะเน สิง่ต่างๆ 
 - การตัง้สมมตุฐิาน 
 - การทดลอง สิง่ต่างๆ 
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ตารางวิเคราะหส์าระการเรียนรู้รายปี (ระดบัอนุบาล :  2 (4 ปี) ) 

พฒันาการ มาตรฐาน ตวับง่ช้ี สภาพท่ีพึงประสงค ์
สาระการเรียนรู้ 

สาระท่ีควรเรียนรู้ ประสบการณ์ส าคญั 
ด้านร่างกาย 
 

มาตรฐานท่ี 1  
รา่งกายเจรญิเตบิโตตาม

วยัและมสีขุนิสยัทดี ี

 

ตวับง่ช้ีท่ี 1  
มนี ้าหนกั สว่นสงู 
และเสน้รอบศรีษะ
ตามเกณฑอ์ายุ 

- น ้าหนกัและสว่นสงูได้
สดัสว่นตามเกณฑ ์
- เสน้รอบศรีษะตามเกณฑ์
อาย ุ

ตวัเดก็ 
• การเปลีย่นแปลงของรา่งกาย 
 
 

• การวดั 
 - น ้าหนกั 
 - สว่นสงู 
 - เสน้รอบศรีษะ 

ตวับง่ช้ีท่ี 2      
รูจ้กัรกัษาสขุภาพ
อนามยัและความ
ปลอดภยั 
 

 
-รบัประทานอาหารทีม่ี
ประโยชน์ไดบ้างชนิด 
- ลา้งมอืหลงัจากใชห้อ้งน ้า  
หอ้งสว้มและกอ่น หลงั
รบัประทานอาหาร 
- ท าความสะอาดรา่งกาย
ได ้
- ขบัถ่ายเป็นเวลา 
- พกัผอ่นเป็นเวลา 
- ออกก าลงักายไดอ้ยา่ง

เหมาะสมกบัวยั 
- ดแูลรกัษาความปลอดภยั
ของตนเองและผูอ้ืน่ 

 
• การปฏบิตักิจิวตัรประจ าวนั 
 - สขุนิสยัทีด่ใีนการ
รบัประทานอาหาร 
 - การท าความสะอาดรา่งกาย 
 
 
 - การขบัถ่าย 
 - การพกัผอ่น 

- การออกก าลงักาย 
 
•  ความปลอดภยั 

 
• การปฏบิตัตินตาม
สขุอนามยั 
 
 
 
 
 
 
 
 
•   การรกัษาความปลอดภยั 
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ตารางวิเคราะหส์าระการเรียนรู้รายปี (ระดบัอนุบาล :  2 (4 ปี) ) 

พฒันาการ มาตรฐาน ตวับง่ช้ี สภาพท่ีพึงประสงค ์
สาระการเรียนรู้ 

สาระท่ีควรเรียนรู้ ประสบการณ์ส าคญั 
ด้านร่างกาย 
 

มาตรฐานท่ี 2 
กลา้มเนื้อ-ใหญ่และ
กลา้มเนื้อเลก็
แขง็แรงใชไ้ดอ้ยา่ง
คล่องแคล่ว และ
ประสาน-สมัพนัธก์นั 
 

ตวับง่ช้ีท่ี 1 
เคลื่อนไหวรา่งกาย
อยา่งคล่องแคล่ว 
และทรงตวัไดด้ ี
 

 
- วิง่และหยดุไดโ้ดยเสยีการทรงตวั
เลก็น้อย 
- กระโดดขาเดยีวอยูก่บัทีไ่ด ้
- เดนิขึน้-ลงบนัไดสลบัเทา้ได ้
- เดนิต่อเทา้ไปขา้งหน้าตามแนวได ้

ตวัเดก็ 
• การเคลื่อนไหว
รา่งกายในลกัษณะ
ต่างๆ 
 
 
 

 
• การทรงตวัและการ
ประสานสมัพนัธข์อง
กลา้มเนื้อใหญ่ 
• การเคลื่อนไหวอยูก่บัทีแ่ละ
การเคลื่อนไหวเคลื่อนที ่
 

ตวับง่ช้ีท่ี 2 ใชม้อื
ไดอ้ยา่งคล่องแคล่ว 
 

- โยนลกูบอลไปขา้งหน้าได ้
- รบัลกูบอลไดโ้ดยไมใ่ชล้ าตวั 
- ใชช้อ้นในการรบัประทานอาหารได ้
- รนิน ้าใสแ่กว้ได ้
- เขยีนรปูสีเ่หลีย่มมมีมุไดช้ดัเจน 
-   ฉีก-ปะกระดาษเป็นรปูตา่งๆ ได ้
-   ตดักระดาษตามแนวเสน้ได ้
-   ปัน้ดนิเหนียว  ดนิน ้ามนั แป้งโด  
เป็นรปูรา่งต่างๆ ได ้
-   รอ้ยวสัดุทีม่รีขูนาดเลก็ได ้
-   รดูซปิได ้/ ตดิกระดุมเมด็ใหญ่ได ้

• การใชม้อืท าสิง่
ต่างๆ 
 

• การประสานสมัพนัธข์อง
กลา้มเนื้อเลก็ 
 - การโยนและรบัลกูบอล 
 - การใชช้อ้นรบัประทาน
อาหาร 
 - การเขยีนรปูสีเ่หลีย่ม 
 - การฉีก-ปะ-ตดักระดาษ 
 - การรดูซปิ และตดิ
กระดุมเมด็ใหญ่ 
 - การเทน ้า 
 - การปัน้ 
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ตารางวิเคราะหส์าระการเรียนรู้รายปี (ระดบัอนุบาล :  2 (4 ปี) ) 

พฒันาการ มาตรฐาน ตวับง่ช้ี สภาพท่ีพึงประสงค ์
สาระการเรียนรู้ 

สาระท่ีควรเรียนรู้ ประสบการณ์ส าคญั 
ด้านอารมณ์และ
จิตใจ 
 

มาตรฐานท่ี 3  
มสีขุภาพจติด ีและ 
มคีวามสขุ 
 

ตวับง่ช้ีท่ี 1  
แสดงออกทางอารมณ์
อยา่งเหมาะสม 
 

 
- รา่เรงิ แจ่มใส อารมณ์ด ี
- แสดงออกทางอารมณ์ได้
เหมาะสมกบับาง
สถานการณ์ 

ตวัเดก็ 
• อารมณ์ความรูส้กึ 
 - การแสดงออกทางอารมณ์ 
 - การแสดงออกทางอารมณ์
ทีเ่หมาะสมกบัสถานการณ์
ต่างๆ  
 - ความตอ้งการทางรา่งกาย
และการตอบสนอง 
 - ความตอ้งการทางจติใจ
และการตอบสนอง 

 
• การแสดงออกทาง 
 อารมณ์ทีเ่หมาะสม 
 กบัสถานการณ์  ต่างๆ 
 
 
• การคดิ  
 - การรูส้กึถงึความตอ้งการ
ของรา่งกายและจติใจ 

ตวับง่ช้ีท่ี 2  
มคีวามรูส้กึทีด่ตี่อตนเอง
และผูอ้ืน่ 
 
 
 
 

- มคีวามมัน่ใจในตนเอง 
- พงึพอใจในตนเอง  
ชืน่ชมความสามารถและ
ผลงานของตนเองและผูอ้ืน่ 
 
 
 

• การประสบความส าเรจ็ใน
สิง่ต่างๆ ทีท่ า เชน่  
 - การชว่ยเหลอืตนเอง 
 
 
 
 

• การแสดงความภาคภมูใิจใน
สิง่ต่างๆ ทีต่นเองท าแลว้
ประสบความส าเรจ็ 
• การแสดงความชืน่ชมใน
ความสามารถ และผลงานของ
ตนเองและผูอ้ืน่ 
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ตารางวิเคราะหส์าระการเรียนรู้รายปี (ระดบัอนุบาล :  2 (4 ปี) ) 
 

พฒันาการ มาตรฐาน ตวับง่ช้ี สภาพท่ีพึงประสงค ์
สาระการเรียนรู้ 

สาระท่ีควรเรียนรู้ ประสบการณ์ส าคญั 
ด้านอารมณ์และ
จิตใจ 

มาตรฐานท่ี 4  
มคีณุธรรม จรยิธรรม 
และมจีติใจทีด่งีาม 

ตวับง่ช้ีท่ี 1 
มวีนิยัในตนเองและมี
ความรบัผดิชอบ 

 
- เกบ็ของเล่นของใช ้เขา้ที่
ได ้
- รบัผดิชอบงานทีไ่ดร้บั
มอบหมายจนส าเรจ็ 

ตวัเดก็ 
• ระเบยีบวนิยั 
• ความรบัผดิชอบ 

• การเล่น 
 - การเล่นรายบุคคล 
    -   การเล่นเป็นกลุ่ม 
    -  การมรีะเบยีบวนิยั 

  ตวับง่ช้ีท่ี 2 ซื่อสตัย์
สจุรติและยอมรบัความ
ผดิพลาดของตนเอง
และผูอ้ืน่ 
 

 
- ไมแ่ยง่หรอืหยบิของผูอ้ืน่
มาเป็นของตนเอง 
- แบ่งปันและชว่ยเหลอืผูอ้ืน่ 

 
• ความซื่อสตัย ์
 
•  มารยาททีด่ ี

 
• คณุธรรม จรยิธรรม 
 - การปฏบิตัตินตามหลกั
ศาสนาทีน่บัถอื 
 - การปฏบิตัตินตาม
มารยาททีด่ ี
• การเล่น 
 - การเล่นเป็นกลุ่ม 
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ตารางวิเคราะหส์าระการเรียนรู้รายปี (ระดบัอนุบาล :  2 (4 ปี) ) 
 

พฒันาการ มาตรฐาน ตวับง่ช้ี สภาพท่ีพึงประสงค ์
สาระการเรียนรู้ 

สาระท่ีควรเรียนรู้ ประสบการณ์ส าคญั 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตวับง่ช้ีท่ี 3  
มคีวามเมตตากรณุา
และชว่ยเหลอื
แบ่งปัน 
 
 

 
- แสดงความรกัเพือ่นและ
สตัว ์
- แบ่งปันและชว่ยเหลอื
ผูอ้ืน่ 
 

 
• ความเมตตากรณุา 
 
• ความเอือ้เฟ้ือเผื่อแผ่ 

 
• คณุธรรม จรยิธรรม 
 - การปฏบิตัตินตามหลกัศาสนาที ่
นบัถอื 
• การเล่น 
 - การเล่นเป็นกลุ่ม 

ตวับง่ช้ีท่ี 4  
รูจ้กัประหยดั 
 
 
 
 

 
- รกัษาสิง่ของทีใ่ชร้ว่มกนั 
 
 
 

ตวัเดก็ 
• การปฏบิตักิจิวตัร
ประจ าวนั 
 - การใชข้องใชส้ว่นรวม
อยา่งถกูวธิ ี
 - การเหน็คณุคา่ของของ
ใชส้ว่นรวม 

 
• การปฏบิตักิจิวตัรประจ าวนั 
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ตารางวิเคราะหส์าระการเรียนรู้รายปี (ระดบัอนุบาล :  2 (4 ปี) ) 
 

พฒันาการ มาตรฐาน ตวับง่ช้ี สภาพท่ีพึงประสงค ์
สาระการเรียนรู้ 

สาระท่ีควรเรียนรู้ ประสบการณ์ส าคญั 
ด้านอารมณ์และ
จิตใจ 

มาตรฐานท่ี 5  
ชืน่ชมและแสดงออก
ทางศลิปะ ดนตร ีการ
เคลื่อนไหว และรกัการ
ออกก าลงักาย 
 

ตวับง่ช้ีท่ี 1  
สนใจและมคีวามสขุ
กบัศลิปะ ดนตร ีและ
การเคลื่อนไหว 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
- สนใจและมคีวามสขุ
ขณะท างานศลิปะ 
- สนใจและมคีวามสขุ
กบัเสยีง เพลง ดนตร ี
และการเคลื่อนไหว 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตวัเดก็ 
• การท างานศลิปะ 
 
 
• การฟังเพลง ดนตร ี
•   การเคลื่อนไหวอสิระ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 • สนุทรยีภาพ 
 - การชืน่ชมสิง่สวยงาม 
 - การแสดงออกอยา่ง
สนุกสนานกบัเสยีงเพลงดนตร ี
และการเคลื่อนไหว 
• ดนตร ี
 - การแสดงปฏกิริยิาโตต้อบ
เสยีงดนตร ี
- การเล่นเครือ่งดนตรอียา่ง
งา่ยๆ 
 - การรอ้งเพลง 
• การเล่น 
 - การเล่นอสิระ 
 - การเล่นรายบุคคล  
     -  การเล่นเป็นกลุ่ม 
 - การเล่นในหอ้งเรยีน และ
นอกหอ้งเรยีน 
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ตารางวิเคราะหส์าระการเรียนรู้รายปี (ระดบัอนุบาล :  2 (4 ปี) ) 
 

พฒันาการ มาตรฐาน ตวับง่ช้ี สภาพท่ีพึงประสงค ์
สาระการเรียนรู้ 

สาระท่ีควรเรียนรู้ ประสบการณ์ส าคญั 
  ตวับง่ช้ีท่ี 2 

 แสดงออกทางดา้น
ศลิปะ ดนตร ีและการ
เคลื่อนไหวตาม
จนิตนาการ 
 
 
 

 
- สรา้งสรรคผ์ลงานศลิปะ 
- แสดงทา่ทางเคลื่อนไหว
ประกอบเพลง จงัหวะ และ
ดนตร ี
 
 

 
- การสรา้งสรรคง์านศลิปะ 
• การแสดงทา่ทางการ
เคลื่อนไหวประกอบเพลง 
จงัหวะ และดนตร ี
  
 

 
• สนุทรยีภาพ 
 - การสรา้งสรรคส์ิง่สวยงาม 
• ดนตร ี 
 - การแสดงทา่ทางการ
เคลื่อนไหวประกอบเพลงจงัหวะ 
และดนตร ี

ตวับง่ช้ีท่ี 3  
รกัการออกก าลงักาย 

 
- สนใจและมคีวามสขุในการชม 
เล่น ออก-ก าลงักาย 
 

 
• การเล่น 
 - การเล่นในหอ้งเรยีนและ
นอกหอ้งเรยีน 
 

 
• การเล่น 
 - การเล่นอสิระ 
 - การเล่นรายบุคคล  
  การเล่นเป็นกลุ่ม 
 - การเล่นในหอ้งเรยีนและ
นอกหอ้งเรยีน 
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ตารางวิเคราะหส์าระการเรียนรู้รายปี (ระดบัอนุบาล :  2 (4 ปี) ) 
 

พฒันาการ มาตรฐาน ตวับง่ช้ี สภาพท่ีพึงประสงค ์
สาระการเรียนรู้ 

สาระท่ีควรเรียนรู้ ประสบการณ์ส าคญั 
ด้านสงัคม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

มาตรฐานท่ี 6 
ชว่ยเหลอืตนเอง
ไดเ้หมาะสมกบัวยั 
 
 
 

ตวับง่ช้ีท่ี 1  
ปฏบิตักิจิวตัรประจ าวนั
ไดด้ว้ยตนเอง 
 
 

 
-   แต่งตวัไดด้ว้ย
ตนเอง 
-   รบัประทานอาหาร
ไดด้ว้ยตนเอง โดยไม่
หกเลอะเทอะ 
 
 

ตวัเดก็ 
• การปฏบิตักิจิวตัรประจ าวนั 
 - การแต่งกาย 
 - การรบัประทานอาหาร 
 - มารยาทในการรบัประทาน
อาหาร 

• การเรยีนรูท้างสงัคม 
 - การปฏบิตักิจิวตัร
ประจ าวนัของตนเอง 
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ตารางวิเคราะหส์าระการเรียนรู้รายปี (ระดบัอนุบาล :  2 (4 ปี) ) 
 

พฒันาการ มาตรฐาน ตวับง่ช้ี สภาพท่ีพึงประสงค ์
สาระการเรียนรู้ 

สาระท่ีควรเรียนรู้ ประสบการณ์ส าคญั 
ด้านสงัคม มาตรฐานท่ี 7  

รกัธรรมชาต ิ
สิง่แวดลอ้ม 
วฒันธรรม และ
ความเป็นไทย 

ตวับง่ช้ีท่ี 1  
ดแูลรกัษาธรรมชาตแิละ
สิง่แวดลอ้ม 
 
 

 
- สนใจธรรมชาต ิและ
สิง่แวดลอ้มรอบตวั 
- ทิง้ขยะถกูที ่
- ไมท่ าลายสาธารณ
สมบตั ิ
 
 

ธรรมชาติรอบตวั 
• สิง่มชีวีติ สิง่ไมม่ชีวีติ 
• ธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้ม
รอบตวัตวัเดก็ 
• การมรีะเบยีบวนิยั 
ส่ิงต่างๆ รอบตวั 
• สาธารณสมบตั ิ

 
• การเรยีนรูท้างสงัคม 
 - การดแูลรกัษาธรรมชาตแิละ
สิง่แวดลอ้มรอบตวั 
 
 

ตวับง่ช้ีท่ี 2  
มสีมัมาคารวะและ
มารยาทตามวฒันธรรม
ไทย 
 

 
- แสดงความเคารพได ้
- รูจ้กักล่าวค าขอบคณุ
และ 
ขอโทษ 

ตวัเดก็ 
• มารยาทตามวฒันธรรม
ไทย 
 - การแสดงความเคารพ 
 - การกล่าวค าขอบคณุ
และขอโทษ 

 
• การเรยีนรูท้างสงัคม 
 - การเล่นและการท างาน
รว่มกบัผูอ้ืน่ 
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ตารางวิเคราะหส์าระการเรียนรู้รายปี (ระดบัอนุบาล :  2 (4 ปี) ) 
 

พฒันาการ มาตรฐาน ตวับง่ช้ี สภาพท่ีพึงประสงค ์
สาระการเรียนรู้ 

สาระท่ีควรเรียนรู้ ประสบการณ์ส าคญั 
ด้านสงัคม 
 

มาตรฐานท่ี 8  
อยูร่ว่มกบัผูอ้ืน่ไดอ้ยา่ง
มคีวามสขุและปฏบิตัิ
ตนเป็นสมาชกิทีด่ขีอง
สงัคมในระบอบ
ประชาธปิไตยอนัมพีระ
มหา-กษตัรยิท์รงเป็น
ประมขุ 

ตวับง่ช้ีท่ี 1  
เล่นและท างานรว่มกบั
ผูอ้ืน่ได ้
 

 
- รูจ้กัรอคอย 
- เล่นรว่มกบัเดก็อืน่ 
 

บคุคลและสถานท่ีรอบตวั 
• บุคคลต่างๆทีเ่ดก็ตอ้ง
เกีย่วขอ้งหรอืมโีอกาสใกลช้ดิและ
มปีฏสิมัพนัธใ์นชวีติประจ าวนั 
 
ตวัเดก็ 
• การเล่นและท างานรว่มกบั
ผูอ้ืน่ 
บคุคลและสถานท่ีรอบตวั 
• เพือ่น 
 

 - การมปีระสบ-การณ์
ทางวฒันธรรมทอ้งถิน่และ
ความเป็นไทย 
 
 
• การเรยีนรูท้างสงัคม 
 - การเล่นและการท างาน
รว่มกบัผูอ้ืน่ 
 - การมโีอกาสไดร้บัรู้
ความรูส้กึความสนใจและ
ความตอ้งการของตนเอง
และผูอ้ืน่ 
 - การมปีระสบ-การณ์ใน
การแลกเปลีย่นความคดิเหน็
และเคารพความคดิเหน็ของ
ผูอ้ืน่ 
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ตารางวิเคราะหส์าระการเรียนรู้รายปี (ระดบัอนุบาล :  2 (4 ปี) ) 
 

พฒันาการ มาตรฐาน ตวับง่ช้ี สภาพท่ีพึงประสงค ์
สาระการเรียนรู้ 

สาระท่ีควรเรียนรู้ ประสบการณ์ส าคญั 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

ตวับง่ช้ีท่ี 2  
ปฏบิตัตินเบือ้งตน้ 
ในการเป็นสมาชกิ 
ทีด่ขีองสงัคมในระบอบ 
ประชาธปิไตยอนัมี
พระมหากษตัรยิท์รง 
เป็นประมขุ 

 
- ปฏบิตัติามขอ้ตกลง
รว่มกนั 
- รูจ้กัการเป็น    ผูน้ า   
 ผูต้าม 
 
 
 
 
 
 
 

ตวัเดก็ 
• การเล่นและการท างาน
รว่มกบัผูอ้ืน่ 
• ขอ้ตกลงรว่มกนัของ
หอ้งเรยีน 
• การเป็นผูน้ า ผูต้าม 
 

  
• การเรยีนรูท้างสงัคม 
 - การเล่นและการท างานรว่มกบั
ผูอ้ืน่ 
 - การมปีระสบการณ์ในการ
แลกเปลีย่นความคดิเหน็ และเคารพ
ความคดิเหน็ของผูอ้ืน่ 
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ตารางวิเคราะหส์าระการเรียนรู้รายปี (ระดบัอนุบาล :  2 (4 ปี) ) 

พฒันาการ มาตรฐาน ตวับง่ช้ี สภาพท่ีพึงประสงค ์
สาระการเรียนรู้ 

สาระท่ีควรเรียนรู้ ประสบการณ์ส าคญั 
ด้านสติปัญญา มาตรฐานท่ี 9  

ใชภ้าษาสือ่สารได้
เหมาะสมกบัวยั 

ตวับง่ช้ีท่ี 1  
สนทนาโตต้อบเล่าเรือ่ง
ใหผู้อ้ ืน่เขา้ใจ 

 
- สนทนาโตต้อบไดเ้ขา้ใจ 
- เล่าเรือ่งเป็นประโยค
อยา่งต่อเนื่องได ้
- ฟังแลว้ปฏบิตัติามค าสัง่
ทีต่่อเนื่องได ้

ตวัเดก็ 
• การเล่นและการ
ท างานรว่มกบัผูอ้ืน่ 
ส่ิงต่างๆ รอบตวั 
• การสือ่สาร 
 - การสนทนา 
 - การเล่าเรือ่ง 

 
• การใชภ้าษา 
 - การแสดงความรูส้กึดว้ยค าพดู 
 - การพดูกบัผูอ้ืน่เกีย่วกบั
ประสบการณ์ของตนเองหรอืเล่าเรือ่งราว
เกีย่วกบัตนเอง 
 - การอธบิายเกีย่วกบัสิง่ของ
เหตุการณ์และความสมัพนัธข์องสิง่ต่างๆ 

ตวับง่ช้ีท่ี 2  
อา่น เขยีนภาพและ
สญัลกัษณ์ได ้
 
 
 
 
 
 

 
- อา่นหนงัสอืทีเ่ป็นภาพ
หรอืสญัลกัษณ์ได ้
- ขดีเขยีนเป็นเสน้คลา้ย
ตวัหนงัสอื 
 
 
 

 
ส่ิงต่างๆ รอบตวั 
• หนงัสอื 
 
 
 
 
 
 
 

 
• การใชภ้าษา 
 - การอา่นในหลายรปูแบบผา่น
ประสบการณ์ทีส่ ือ่ความหมายต่อเดก็ 
อา่นภาพหรอืสญัลกัษณ์จากหนงัสอื
นิทานเรือ่งราวทีส่นใจ 
 - การเขยีนในหลายรปูแบบผา่น
ประสบการณ์ทีส่ ือ่ความหมายต่อเดก็
(เขยีนคลา้ยตวัอกัษรเขยีนเหมอืน
สญัลกัษณ์ 
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ตารางวิเคราะหส์าระการเรียนรู้รายปี (ระดบัอนุบาล :  2 (4 ปี) ) 

พฒันาการ มาตรฐาน ตวับง่ช้ี สภาพท่ีพึงประสงค ์
สาระการเรียนรู้ 

สาระท่ีควรเรียนรู้ ประสบการณ์ส าคญั 
ด้านสติปัญญา 
 

มาตรฐานท่ี 10  
มคีวามสามารถในการ
คดิ และการแกปั้ญหา
ไดเ้หมาะสมตามวยั 

ตวับง่ช้ีท่ี 1  
มคีวามคดิ 
รวบยอดในการ
เรยีนรูส้ ิง่ต่างๆ 
 

 
- จ าแนกสิง่ของได้
ตามส ีรปูทรง ขนาด
ผวิสมัผสั 

ส่ิงต่างๆ รอบตวั 
 - ส ี
 - รปูรา่ง-รปูทรง 
 - ขนาด 
 - ผวิสมัผสั 
 - น ้าหนกั 
 - ประเภท 

 
• การคดิ 
 - การรูจ้กัสิง่ต่างๆดว้ยประสาทสมัผสัทัง้ 5 
 - การรบัรู ้และแสดงความรูส้กึผา่นสือ่ วสัดุ 
ของเล่น และผลงาน  
• การสงัเกต การจ าแนก และการเปรยีบเทยีบ 
 - การส ารวจและอธบิายความเหมอืน ความ
ต่างของสิง่ต่างๆ 
 - การจบัคู ่การจ าแนก และการจดักลุ่ม 
 - การเปรยีบเทยีบ 

ตวับง่ช้ีท่ี 2  
แกปั้ญหาในการเล่น
หรอืท ากจิกรรม
ต่างๆ 

 
- พยายามแกปั้ญหา
ดว้ยตนเองหลงัจาก
ไดร้บัค าชีแ้นะ 
- ตดัสนิใจในเรือ่ง
งา่ยๆและเริม่เรยีนรู้
ผลทีเ่กดิขึน้ 
 

ตวัเดก็ 
• การเล่นหรอืท าสิง่
ต่างๆ ดว้ยตนเองคน
เดยีวหรอืกบัผูอ้ืน่ 
 

  
• การคดิ 
 - การรบัรูแ้ละแสดงความรูส้กึผา่นสือ่ วสัดุ 
ของเล่น และผลงาน 
• การเรยีนรูท้างสงัคม 
 - การปฏบิตักิจิวตัรประจ าวนัของตนเอง 
 - การวางแผน ตดัสนิใจเลอืก และลงมอื
ปฏบิตั ิ
 - การแกปั้ญหาในการเล่น 
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ตารางวิเคราะหส์าระการเรียนรู้รายปี (ระดบัอนุบาล :  2 (4 ปี) ) 
 

พฒันาการ มาตรฐาน ตวับง่ช้ี สภาพท่ีพึงประสงค ์
สาระการเรียนรู้ 

สาระท่ีควรเรียนรู้ ประสบการณ์ส าคญั 
ด้านสติปัญญา 
 

มาตรฐานท่ี 11  
มจีนิตนาการและ
ความคดิสรา้งสรรค ์
 

ตวับง่ช้ีท่ี 1  
ท างานศลิปะตาม
ความคดิของตนเอง 
 
 
 
 

 
- สรา้งผลงานตาม
ความคดิของตนเองโดยมี
รายละเอยีดเพิม่ขึน้ 
 
 
 

 
• การท างานศลิปะ 
 
 
 
 
 

  
• การคดิ 
 - การรบัรูแ้ละแสดง
ความรูส้กึผา่นสือ่ วสัดุ ของ
เล่น และผลงาน 
 - การแสดงความคดิ
สรา้งสรรคผ์า่นสือ่วสัดุต่างๆ 

ตวับง่ช้ีท่ี 2  
แสดงทา่ทางตาม
ความคดิของตนเอง 
 

 
- แสดงทา่ทางตาม
ความคดิจนิตนาการอยา่ง
อสิระ 

 
• การแสดงบทบาทสมมตุ ิ
 
 

 
• สนุทรยีภาพ 
 
 

ตวับง่ช้ีท่ี 3       
เล่าเรือ่งราวหรอืนิทาน
ตามความคดิของตนเอง 

 
- เล่าเรือ่งราวตาม
จนิตนาการ 

 
• การเล่าเรือ่งราวหรอืนิทาน 
 

 
• การใชภ้าษา 
 

 
 
 
 



                           โรงเรยีนวมนิทรว์ทิยา (ฮวัเหมงิ) 148/19 หมู่ 5 ต.บางกุง้ อ.เมอืงฯ จ.สรุาษฏรธ์านี 84000  
 

ตารางวิเคราะหส์าระการเรียนรู้รายปี (ระดบัอนุบาล :  2 (4 ปี) ) 

พฒันาการ มาตรฐาน ตวับง่ช้ี สภาพท่ีพึงประสงค ์
สาระการเรียนรู้ 

สาระท่ีควรเรียนรู้ ประสบการณ์ส าคญั 
ด้านสติปัญญา 
 

มาตรฐานท่ี 12  
มเีจตคตทิีด่ตี่อการ
เรยีนรูแ้ละมทีกัษะใน
การแสวงหาความรู ้
 

ตวับง่ช้ีท่ี 1     
  สนใจเรยีนรูส้ ิง่ต่างๆ 
รอบตวั 
 
 
 

 
- รว่มกจิกรรมดว้ย
ความสนใจไดน้านขึน้
อยา่งมคีวามสขุ 
- มคีวามสนใจ ในการ
อา่นเขยีน 

ตวัเดก็ 
• การท ากจิกรรมเล่นเกม
การละเล่นตา่งๆ 
ส่ิงต่างๆ รอบตวั 
• หนงัสอื 
 

  
• การคดิ 
 - การรบัรูแ้ละแสดงความรูส้กึ
ผา่นสือ่ วสัด ุของเล่น และผลงาน 
• การใชภ้าษา 
 - การฟังเรือ่งราว นิทาน ค า
คลอ้งจอง ค ากลอน 

ตวับง่ช้ีท่ี 2   
แสวงหาค าตอบดว้ยวธิี
ทีห่ลากหลาย 
 

 
- ถามค าถามเกีย่วกบั
เรือ่งทีส่นใจ 
- แสวงหาค าตอบขอ้
สงสยัดว้ยวธิกีารต่างๆ 
- เชือ่มโยงความรู ้และ
ทกัษะต่างๆ ไปใชใ้น
ชวีติประจ าวนัได ้ 

ตวัเดก็ 
• การเรยีนรูท้ีจ่ะเลน่และ
ท าสิง่ต่างๆ 
ธรรมชาติรอบตวั 
ส่ิงต่างๆ รอบตวัเดก็  
 

• การคดิ 
 - การเชือ่มโยงภาพ ภาพถ่าย 
และรปูแบบต่างๆ 
• การใชภ้าษา 
 - การแสดงความรูส้กึดว้ย
ค าพดู 
• การสงัเกต การจ าแนก และ
การเปรยีบเทยีบ 
 - การคาดคะเนสิง่ต่างๆ 
   -  การตัง้สมมตุฐิาน 
   -   การทดลองสิง่ต่างๆ 
 - การสบืคน้ขอ้มลู 
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ตารางวิเคราะหส์าระการเรียนรู้รายปี (ระดบัอนุบาล :  3 (5 ปี) ) 

พฒันาการ มาตรฐาน ตวับง่ช้ี สภาพท่ีพึงประสงค ์
สาระการเรียนรู้ 

สาระท่ีควรเรียนรู้ ประสบการณ์ส าคญั 
ด้านร่างกาย 
 

มาตรฐานท่ี 1  
รา่งกายเจรญิเตบิโต
ตามวยัและมสีขุนิสยัที่
ด ี
 

ตวับง่ช้ีท่ี 1  
มนี ้าหนกั สว่นสงู 
และเสน้รอบศรีษะ
ตามเกณฑอ์ายุ 
 
 

 
- น ้าหนกัและสว่นสงูไดส้ดัสว่นตามเกณฑ์ 
- เสน้รอบศรีษะตามเกณฑอ์าย ุ
 
 

ตวัเดก็ 
• การเจรญิเตบิโตของ
รา่งกาย 
 
 

 
• การสงัเกตความเปลีย่นแปลง
ของรา่งกาย 
• การวดั 
 - น ้าหนกั สว่นสงู เสน้รอบศรีษะ 
 - การปฏบิตักิจิวตัประจ าวนั 

ตวับง่ช้ีท่ี 2  
รูจ้กัรกัษาสขุภาพ
อนามยัและความ
ปลอดภยั 
 

 
-รบัประทานอาหารทีม่ปีระโยชน์ต่อรา่งกาย 
- ลา้งมอืหลงัจากใชห้อ้งน ้า หอ้งสว้ม กอ่น
และหลงัรบัประทานอาหาร 
- แปรงฟันหลงัรบัประทานอาหาร 
- ท าความสะอาดรา่งกายได ้
- ขบัถ่ายเป็นเวลา 
- พกัผอ่นเป็นเวลา 
- ปฏบิตักิจิวตัรประจ าวนั 
- ปฏบิตัตินใหป้ลอดภยัและระมดั 
-ระวงัอนัตรายทีอ่าจเกดิขึน้กบัตนเองและ
ผูอ้ืน่ 

 
• การปฏบิตักิจิวตัร
ประจ าวนั 
  -  การรบัประทาน
อาหาร 
  - การรกัษาความ
สะอาดของรา่งกาย 
  -  การขบัถ่าย 
  -   การพกัผอ่น 
• ความปลอดภยั 
 

 
• การระมดัระวงัอบุตัเิหตุ และ
รกัษาความปลอดภยัของตนเอง
และผูอ้ืน่ 

 



                           โรงเรยีนวมนิทรว์ทิยา (ฮวัเหมงิ) 148/19 หมู่ 5 ต.บางกุง้ อ.เมอืงฯ จ.สรุาษฏรธ์านี 84000  
 

ตารางวิเคราะหส์าระการเรียนรู้รายปี (ระดบัอนุบาล :  3 (5 ปี) ) 
 

พฒันาการ มาตรฐาน ตวับง่ช้ี สภาพท่ีพึงประสงค ์
สาระการเรียนรู้ 

สาระท่ีควรเรียนรู้ ประสบการณ์ส าคญั 
ด้านร่างกาย มาตรฐานท่ี 2 

กลา้มเนื้อ-ใหญ่และ
กลา้มเนื้อ-เลก็
แขง็แรงใชไ้ดอ้ยา่ง
คล่องแคล่วและ
ประสานสมัพนัธก์นั 
 

ตวับง่ช้ีท่ี 1 
เคลื่อนไหวรา่งกาย
อยา่งคล่องแคล่ว และ
ทรงตวัไดด้ ี
 
 
 
 
 

 
- วิง่อยา่งรวดเรว็และหยดุไดโ้ดย
ไมเ่สยีการทรงตวั 
- กระโดดขาเดยีวไปขา้งหน้าได้
อยา่งต่อเนื่อง 
- เดนิขึน้ เดนิลงบนัไดสลบัเทา้
ไดอ้ยา่งคล่องแคล่ว 
- เดนิต่อเทา้ถอยหลงัตามแนวได ้

 ตวัเดก็ 
- การเคลื่อนไหวรา่งกายใน
ลกัษณะต่างๆ 
 

  
• การทรงตวัและการประสาน
สมัพนัธข์องกลา้มเนื้อใหญ่ 
     -    การเคลื่อนไหวอยูก่บัที่
และการเคลื่อนไหวเคลื่อนที ่
 - การเคลื่อนไหวพรอ้ม
อปุกรณ์ 
 - การเล่นเครือ่งเล่นสนาม 
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ตารางวิเคราะหส์าระการเรียนรู้รายปี (ระดบัอนุบาล :  3 (5 ปี) ) 
 

พฒันาการ มาตรฐาน ตวับง่ช้ี สภาพท่ีพึงประสงค ์
สาระการเรียนรู้ 

สาระท่ีควรเรียนรู้ ประสบการณ์ส าคญั 
  ตวับง่ช้ีท่ี 2           

ใชม้อืไดอ้ยา่ง
คล่องแคล่ว 
 

 
- โยนลกูบอลไปขา้งหน้าไดอ้ยา่ง
มเีป้าหมาย 
- รบัลกูบอลทีก่ระดอนจากพืน้ได ้
- ใชม้ดี ชอ้นสอ้มเพือ่รบัประทาน
อาหาร 
- การตดิกระดุมรดูซปิและแต่ง
กายดว้ยตนเอง 
- เขยีนรปูสามเหลีย่มมมีมุชดัเจน 
- วาดภาพและระบายส ี
- ตดักระดาษตามแนวเสน้โดยไม่
มรีอยหยกั 
- ฉีก และปะกระดาษเป็นรปู
ต่างๆ  
- เท บรรจุ และประกอบสิง่ต่างๆ 

 
- การใชม้อืท าสิง่ต่างๆ 
 

 
• การประสานสมัพนัธข์อง
กลา้มเนื้อเลก็ 
 - การเล่นเครือ่งเล่นสมัผสั 
 - การเขยีนภาพและการเลน่
กบัส ี
 - การปัน้และประดษิฐ ์
สิง่ต่างๆ ดว้ยดนิเหนียว ดนิ
น ้ามนั แทง่ไม ้เศษวสัดุ ฯลฯ 
 - การต่อของ บรรจุ เท และ
แยกชิน้สว่น 
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ตารางวิเคราะหส์าระการเรียนรู้รายปี (ระดบัอนุบาล :  3 (5 ปี) ) 

พฒันาการ มาตรฐาน ตวับง่ช้ี สภาพท่ีพึงประสงค ์
สาระการเรียนรู้ 

สาระท่ีควรเรียนรู้ ประสบการณ์ส าคญั 
ด้านอารมณ์และจิตใจ มาตรฐานท่ี 3 

มสีขุภาพจติด ีและมี
ความสขุ 

ตวับง่ช้ีท่ี 1 
แสดงออกทาง
อารมณ์เหมาะสมกบั
วยัและสถานการณ์ 
 
 
 
 

 
- รา่เรงิ แจ่มใส อารมณ์ด ี
- เริม่แสดง อารมณ์ได้
เหมาะสมกบับางสถาน-
การณ์ 
 

ตวัเดก็ 
• อารมณ์ ความรูส้กึ ความ
ตอ้งการ 
 - อารมณ์ต่างๆ 
 - การแสดงออกทางอารมณ์ที่
เหมาะสมกบับางสถานการณ์  
 - ความตอ้งการทางอารมณ์ 
จติใจ และการตอบสนอง 

 
• การแสดงออกทางอารมณ์ได้
เหมาะสมกบัสถานการณ์ 
• การรบัรูค้วามตอ้งการทาง
อารมณ์และจติใจ 
  

ตวับง่ช้ีท่ี 2  
มคีวามรูส้กึทีด่ตี่อ
ตนเองและผูอ้ืน่ 

 
- มคีวามมัน่ใจในตนเอง 
และกลา้แสดงออก 
- พงึพอใจในตนเอง  
ชืน่ชมความ สามารถและ
ผลงานของตนเองและผูอ้ืน่ 

 
• การประสบความส าเรจ็ในสิง่
ต่างๆ ทีท่ า  
 - การชว่ยเหลอืตนเอง 
 

 
• การแสดงความภาคภมูใิจใน
สิง่ทีต่นเองท าแลว้ประสบ
ความส าเรจ็ 
• ชืน่ชมผลงานและการ
แสดงออกของผูอ้ืน่ทีป่ระสบ
ความส าเรจ็ 
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ตารางวิเคราะหส์าระการเรียนรู้รายปี (ระดบัอนุบาล :  3 (5 ปี) ) 

พฒันาการ มาตรฐาน ตวับง่ช้ี สภาพท่ีพึงประสงค ์
สาระการเรียนรู้ 

สาระท่ีควรเรียนรู้ ประสบการณ์ส าคญั 
ด้านอารมณ์และ
จิตใจ 

มาตรฐานท่ี 4  
มคีณุธรรม
จรยิธรรมและมี
จติใจทีด่งีา 

ตวับง่ช้ีท่ี 1  
มวีนิยัในตนเองและ
มคีวามรบัผดิชอบ 
 
 
 

 
- จดัเกบ็ของเล่น 
ของใชเ้ขา้ทีไ่ด ้ เรยีบรอ้ย 
- มุง่มัน่ทีจ่ะท างานให้
ส าเรจ็ดว้ยตนเอง 
  

ตวัเดก็ 
• ระเบยีบวนิยั 
• ความรบัผดิชอบ 
• การชว่ยเหลอืตนเอง 
 - ท ากจิวตัรประจ าวนัหรอื
ท างานต่างๆ ไดด้ว้ยตนเอง 

 
• การเล่น 
 - การเล่นรายบุคคล 
 - การเล่นเป็นกลุ่ม 
 - การมรีะเบยีบวนิยั 
 - การมคีวามรบัผดิชอบ 
 - การปฏบิตักิจิวตัรประจ าวนัหรอืท า
สิง่ต่างๆ ดว้ยตนเอง 

ตวับง่ช้ีท่ี 2  
ซื่อสตัยส์จุรติและ
ยอมรบัความ
ผดิพลาดของ
ตนเองและผูอ้ืน่ 

- ไมห่ยบิของผูอ้ืน่มาเป็น
ของตนเอง 
- รูจ้กัขอโทษ และใหอ้ภยั 
 

• ความซื่อสตัย ์
 
• มารยาททีด่ ี
 

• คณุธรรม จรยิธรรม 
 - การปฏบิตัตินตามหลกัศาสนาทีน่บั
ถอื 
 - การปฏบิตัตินตามมารยาททีด่ ี
• การเล่น 
 - การเล่นเป็นกลุ่ม 

ตวับง่ช้ีท่ี 3         
 มคีวามเมตตา
กรณุาและ
ชว่ยเหลอืแบ่งปัน 

- แสดงความรกัเพือ่น เดก็
ทีเ่ลก็กว่า และสตัวต์่างๆ 
- แบ่งปันและใหค้วาม
ชว่ยเหลอืผูอ้ืน่ 

• ความเมตตากรณุา 
 
 
• ความเอือ้เฟ้ือเผื่อแผ่ 

• คณุธรรม จรยิธรรม 
- การปฏบิตัตินตามหลกัศาสนาทีน่บัถอื 
• การเล่น 
  - การเล่นเป็นกลุ่ม  
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ตารางวิเคราะหส์าระการเรียนรู้รายปี (ระดบัอนุบาล :  3 (5 ปี) ) 
 

พฒันาการ มาตรฐาน ตวับง่ช้ี สภาพท่ีพึงประสงค ์
สาระการเรียนรู้ 

สาระท่ีควรเรียนรู้ ประสบการณ์ส าคญั 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

ตวับง่ช้ีท่ี 4  
รูจ้กัประหยดั 
 
 
 

 
- ใชส้ิง่ของเครือ่งใช ้น ้าไฟ
อยา่งประหยดั 
 
 
 
 

ตวัเดก็ 
• การปฏบิตักิจิวตัร
ประจ าวนั 
 - การใชส้ิง่ของเครือ่งใช ้
น ้า ไฟ อยา่งประหยดั 

 
• การปฏบิตักิจิวตัรประจ าวนั 
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ตารางวิเคราะหส์าระการเรียนรู้รายปี (ระดบัอนุบาล :  3 (5 ปี) ) 
 

พฒันาการ มาตรฐาน ตวับง่ช้ี สภาพท่ีพึงประสงค ์
สาระการเรียนรู้ 

สาระท่ีควรเรียนรู้ ประสบการณ์ส าคญั 
ด้านอารมณ์และ
จิตใจ 

มาตรฐานท่ี 5  
ชืน่ชมและแสดงออก
ทางศลิปะ ดนตร ี 
การเคลื่อน ไหว และ
รกัการออก-ก าลงั
กาย 

ตวับง่ช้ีท่ี 1  
สนใจและมคีวามสขุ
กบัศลิปะ ดนตร ี
และการเคลื่อนไหว 
 

 
     -  สนใจและม ี
         ความสขุขณะ 
         ท างานศลิปะ 
    -  สนใจ ชืน่ชมและ 

มคีวามสขุกบั 
        เสยีงเพลง ดนตร ี 
        และการเคลื่อนไหว 

ตวัเดก็ 
• การท างานศลิปะ 
 
• การฟังเพลง ดนตร ี
• เพลง ดนตร ีประเภท
ต่างๆ 
• การเคลื่อนไหวอสิระ 

 
• สนุทรยีภาพ 
 - การชืน่ชมสิง่สวยงาม 
 - การแสดงออกอยา่งสนุกสนาน
กบัเสยีงเพลง ดนตร ีและการ
เคลื่อนไหว 
• ดนตร ี
 - การแสดงปฏกิริยิาโตต้อบ
เสยีงดนตร ี
 - การเล่นเครือ่งดนตรอียา่ง
งา่ยๆ 
 - การรอ้งเพลง 
• การเล่น 
 - การเล่นอสิระ 
 - การเล่นรายบุคคล 
     -  การเล่นเป็นกลุ่ม 
 - การเล่นในหอ้งเรยีน และนอก 
หอ้งเรยีน 
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ตารางวิเคราะหส์าระการเรียนรู้รายปี (ระดบัอนุบาล :  3 (5 ปี) ) 
 

พฒันาการ มาตรฐาน ตวับง่ช้ี สภาพท่ีพึงประสงค ์
สาระการเรียนรู้ 

สาระท่ีควรเรียนรู้ ประสบการณ์ส าคญั 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ตวับง่ช้ีท่ี 2  
แสดงออกทางดา้นศลิปะ 
ดนตร ีและการเคลื่อนไหว
ตามจนิตนาการ 
 
 
 

 
-สรา้งสรรคผ์ลงานศลิปะ 
- แสดงทา่ทางเคลื่อนไหว
ประกอบเพลง จงัหวะ และ
ดนตร ี
 
 

 
• การสรา้งสรรคง์านศลิปะ 
• การแสดงทา่ทางการ
เคลื่อนไหวประกอบเพลง 
จงัหวะ และดนตร ี
  
 

 
• สนุทรยีภาพ 
 - การสรา้งสรรคส์ิง่สวยงาม 
• ดนตร ี
 - การแสดงทา่ทางการ
เคลื่อนไหวประกอบเพลง 
จงัหวะ และดนตร ี

ตวับง่ช้ีท่ี 3            
รกัการออกก าลงักาย 
 

 
- สนใจและมคีวามสขุใน
การชม เล่นออกก าลงักาย 
 

 
• การเล่น 
 - การเล่นในหอ้งเรยีนและ
นอกหอ้งเรยีน 
 

 
• การเล่น 
 - การเล่นอสิระ 
 - การเล่นรายบุคคล 
     -  การเล่นเป็นกลุ่ม 
 - การเล่นในหอ้งเรยีน และ
นอกหอ้งเรยีน 
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ตารางวิเคราะหส์าระการเรียนรู้รายปี (ระดบัอนุบาล :  3 (5 ปี) ) 
 

พฒันาการ มาตรฐาน ตวับง่ช้ี สภาพท่ีพึงประสงค ์
สาระการเรียนรู้ 

สาระท่ีควรเรียนรู้ ประสบการณ์ส าคญั 
ด้านสงัคม มาตรฐานท่ี 6 

ชว่ยเหลอืตนเองได้
เหมาะสมกบัวยั 
 

ตวับง่ช้ีท่ี 1  
ป ฏิ บั ติ กิ จ วั ต ร
ประจ า วัน ได้ด้ วย
ตนเอง 

 
- เลอืกเครื่องแต่งกายของ
ตนเองและแต่งตวัดว้ย
ตนเอง 
-รบัประทานอาหารดว้ย
ตนเองอยา่งถกูวธิ ี

ตวัเดก็ 
• การปฏบิตักิจิวตัร
ประจ าวนั 
 - การแต่งกาย 
 - มารยาทในการแต่งกาย 
 - การรบัประทานอาหาร 
 - มารยาทในการ
รบัประทานอาหาร 

  
การเรยีนรูท้างสงัคม 
 - การปฏบิตักิจิวตัรประจ าวนั
ของตนเอง 
 - การวางแผนตดัสนิใจเลอืก 
และลงมอืปฏบิตั ิ
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ตารางวิเคราะหส์าระการเรียนรู้รายปี (ระดบัอนุบาล :  3 (5 ปี) ) 

พฒันาการ มาตรฐาน ตวับง่ช้ี สภาพท่ีพึงประสงค ์
สาระการเรียนรู้ 

สาระท่ีควรเรียนรู้ ประสบการณ์ส าคญั 
ด้านสงัคม มาตรฐานท่ี 7  

รกัธรรมชาต ิ
สิง่แวดลอ้ม 
วฒันธรรม และ
ความเป็นไทย 

ตวับง่ช้ีท่ี 1  
ดแูลรกัษาธรรมชาติ
และสิง่แวดลอ้ม 
 
 
 
 

 
- สนใจธรรมชาต ิและ
สิง่แวดลอ้มรอบตวั 
- ทิง้ขยะถกูที ่
- ไมท่ าลายสาธารณ-สมบตั ิ
- ชว่ยดแูลรกัษา
สิง่แวดลอ้มรอบตวั 

ธรรมชาติรอบตวั 
• สิง่มชีวีติ สิง่ไมม่ชีวีติ 
• ธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้มรอบตวั 
ตวัเดก็ 
• การมรีะเบยีบวนิยั 
ส่ิงต่างๆ รอบตวั 
• สาธารณสมบตั ิ

 
• การเรยีนรูท้างสงัคม 
 - การดแูลรกัษาธรรมชาติ
และสิง่แวดลอ้มรอบตวั 
 
 
 

ตวับง่ช้ีท่ี 2  
 และมารยาทตาม
วฒันธรรม-ไทย 

 
- แสดงความเคารพได ้
- รูจ้กักล่าวค าขอบคณุ และ
ขอโทษ 
- ปฏบิตัตินไดเ้หมาะสม
ตามกาลเทศะ 

ตวัเดก็ 
• มารยาทตามวฒันธรรมไทย 
 - การแสดงความเคารพ 
 - การกล่าวค าขอบคณุและขอโทษ 
 - การปฏบิตัตินใหเ้หมาะสมตาม
กาลเทศะ 
บคุคลและสถานท่ีรอบตวั 
• บุคคลต่างๆ ทีเ่ดก็ตอ้งเกีย่วขอ้ง
หรอืมโีอกาสใกลช้ดิและมปีฏสิมัพนัธ์
ในชวีติประจ าวนั 

• การเรยีนรูท้างสงัคม 
 
 
• การเล่น 
 - การเล่นและการท างาน
รว่มกบัผูอ้ืน่ 
 - การมปีระสบการณ์ทาง
วฒันธรรมทอ้งถิน่และความ
เป็นไทย 
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ตารางวิเคราะหส์าระการเรียนรู้รายปี (ระดบัอนุบาล :  3 (5 ปี) ) 
 

พฒันาการ มาตรฐาน ตวับง่ช้ี สภาพท่ีพึงประสงค ์
สาระการเรียนรู้ 

สาระท่ีควรเรียนรู้ ประสบการณ์ส าคญั 
ด้านสงัคม มาตรฐานท่ี 8        

อยูร่ว่มกบัผูอ้ืน่ไดอ้ยา่งมี
ความสขุและปฏบิตัติน
เป็นสมาชกิทีด่ขีองสงัคม
ในระบอบประชาธปิไตย
อนัมพีระมหากษตัรยิท์รง
เป็นประมขุ 

ตวับง่ช้ีท่ี 1  
เล่นและท างานรว่มกบั
ผูอ้ืน่ได ้
 
 
 
 
 
 

 
- รอคอยตามล าดบั
กอ่น-หลงัได ้
- เล่นหรอืท างาน
รว่มกนัเป็นกลุ่มได ้
 
 
 
 

 
ตวัเดก็ 
• การเล่นและท างาน
รว่มกบัผูอ้ืน่ 
บคุคลและสถานท่ี
รอบตวั 
• เพือ่น 
 
 

 
• การเรยีนรูท้างสงัคม 
 - การเล่นและการท างานรว่มกบั
ผูอ้ืน่ 
 - การมโีอกาสไดร้บัรูค้วามรูส้กึ 
ความสนใจ และความตอ้งการของ
ตนเองและผูอ้ืน่ 
 - การมปีระสบการณ์ในการ
แลกเปลีย่นความคดิเหน็ และเคารพ
ความคดิเหน็ของผูอ้ืน่ 

ตวับง่ช้ีท่ี 2  
ปฏบิตัตินเบือ้งตน้ใน
การเป็นสมาชกิทีด่ี
ของสงัคมในระบอบ
ประชาธปิไตยอนัมี
พระมหา-กษตัรยิท์รง
เป็นประมขุ 

 
- ปฏบิตัติามขอ้ตกลง
รว่มกนั 
- เป็นผูน้ า ผูต้ามทีด่ ี

ตวัเดก็ 
• การเล่นและการท างาน
รว่มกบัผูอ้ืน่ 
• ขอ้ตกลงรว่มกนัของ
หอ้งเรยีน 
• การเป็นผูน้ าผูต้ามทีด่ ี

 
• การเรยีนรูท้างสงัคม 
 - การเล่นและการท างานรว่มกบั
ผูอ้ืน่ 
 - การมปีระสบการณ์ในการ
แลกเปลีย่นความคดิเหน็ และเคารพ
ความคดิเหน็ของผูอ้ืน่ 
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ตารางวิเคราะหส์าระการเรียนรู้รายปี (ระดบัอนุบาล :  3 (5 ปี) ) 

พฒันาการ มาตรฐาน ตวับง่ช้ี สภาพท่ีพึงประสงค ์
สาระการเรียนรู้ 

สาระท่ีควรเรียนรู้ ประสบการณ์ส าคญั 
ด้านสติปัญญา มาตรฐานท่ี 9  

ใชภ้าษาสือ่สารได้
เหมาะสมกบัวยั 

ตวับง่ช้ีท่ี 1  
สนทนาโตต้อบเล่า
เรือ่งใหผู้อ้ ืน่เขา้ใจ  
 
 
 
 
 

 
- สนทนาโตต้อบได้
เขา้ใจ 
- เล่าเรือ่งเป็นเรือ่งราว
ได ้
- ฟังแลว้น ามา
ถ่ายทอดได ้
 

ตวัเดก็ 
• การเล่นและการท างาน
รว่มกบัผูอ้ืน่ 
ส่ิงต่างๆ รอบตวั 
• การสือ่สาร 
 - การสนทนา 
 - การเล่าเรือ่ง 

 
• การใชภ้าษา 
 - การแสดงความรูส้กึดว้ยค าพดู 
 - การพดูกบัผูอ้ืน่เกีย่วกบั
ประสบการณ์ของตนเองหรอืเล่าเรือ่งราว
เกีย่วกบัตนเอง 
 - การอธบิายเกีย่วกบัสิง่ของ 
เหตุการณ์ และความสมัพนัธข์อง 
สิง่ต่างๆ  

ตวับง่ช้ีท่ี 2 
 อา่น เขยีนภาพและ
สญัลกัษณ์ได ้

 
- อา่นหนงัสอืทีเ่ป็น
ภาพหรอืสญัลกัษณ์
พรอ้มทัง้เล่าเรือ่งไปดว้ย
ได ้
- เขยีนชือ่ของตนเอง 
ค าขอ้ความทีล่อกแบบ
หรอืจ ามา 

ตวัเดก็ 
• ชือ่ของตนเอง 
ส่ิงต่างๆ รอบตวั 
• หนงัสอื 
 

 
• การใชภ้าษา 
 - การอา่นในหลายรปูแบบผา่น
ประสบการณ์ทีส่ ือ่ความหมายต่อเดก็
อา่นภาพหรอืสญัลกัษณ์จากหนงัสอื
นิทานเรือ่งราวทีส่นใจ 
 - การเขยีนในหลายรปูแบบผา่น
ประสบการณ์ทีส่ ือ่ความหมายต่อเดก็
(เขยีนชือ่ตนเอง) 
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ตารางวิเคราะหส์าระการเรียนรู้รายปี (ระดบัอนุบาล :  3 (5 ปี) ) 
 

พฒันาการ มาตรฐาน ตวับง่ช้ี สภาพท่ีพึงประสงค ์

สาระการเรียนรู้ 

สาระท่ีควรเรียนรู้ ประสบการณ์ส าคญั 

ด้านสติปัญญา มาตรฐานท่ี 10  
มคีวามสามารถในการ
คดิ และการแกปั้ญหา
ไดเ้หมาะสมตามวยั 
 

ตวับง่ช้ีท่ี 1  
มคีวามคดิรวบยอด
ในการเรยีนรูส้ ิง่
ต่างๆ 
 

 
- จ าแนกสิง่ของไดต้ามส ีรปูทรง 
ขนาดผวิสมัผสั น ้าหนกั ประเภท 
กลิน่ รส เสยีง 

ส่ิงต่างๆ รอบตวั 
• ส ี
• รปูรา่ง-รปูทรง 
• ขนาด 
• ผวิสมัผสั 
• น ้าหนกั 
• ประเภท 
• กลิน่ 
• รส 
•    เสยีง 

 
• การคดิ 
 - การรูจ้กัสิง่ต่างๆดว้ยประสาทสมัผสั
ทัง้ 5 
 - การรบัรู ้และแสดงความรูส้กึผา่นสือ่ 
วสัดุ ของเล่น และผลงาน 
• การสงัเกต  
การจ าแนก และการเปรยีบเทยีบ 
 - การส ารวจและอธบิายความเหมอืน 
ความต่างของสิง่ต่างๆ 
 - การจบัคู ่การจ าแนก และการจดักลุ่ม 
- การเปรยีบเทยีบ 
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  ตารางวิเคราะหส์าระการเรียนรู้รายปี (ระดบัอนุบาล :  3 (5 ปี) ) 

 

พฒันาการ มาตรฐาน ตวับง่ช้ี สภาพท่ีพึงประสงค ์
สาระการเรียนรู้ 

สาระท่ีควรเรียนรู้ ประสบการณ์ส าคญั 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตวับง่ช้ีท่ี 2 
แกปั้ญหาในการเล่น
หรอืท ากจิกรรม
ต่างๆ 
 
 
 
 
 
 
 

 
- พยายามหาวธิแีกปั้ญหา
ดว้ยตนเอง 
- ตดัสนิใจในเรือ่งงา่ยๆ 
และยอมรบัผลทีเ่กดิขึน้ 
 
 
 
 
 
 

 
ตวัเดก็ 
• การเล่นหรอืท า 
สิง่ต่างๆ ดว้ยตนเอง 
 
 
 
 
 
 
 

 
• การคดิ 
 - การรบัรู ้และแสดง
ความรูส้กึผา่นสือ่ วสัดุ ของเลน่ 
และผลงาน 
• การเรยีนรูท้างสงัคม 
 - การปฏบิตักิจิวตัรประจ าวนั
ของตนเอง 
 - การวางแผน ตดัสนิใจเลอืก 
และลงมอืปฏบิตั ิ
 - การแกปั้ญหาในการเล่น 
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ตารางวิเคราะหส์าระการเรียนรู้รายปี (ระดบัอนุบาล :  3 (5 ปี) ) 
 

พฒันาการ มาตรฐาน ตวับง่ช้ี สภาพท่ีพึงประสงค ์

สาระการเรียนรู้ 

สาระท่ีควรเรียนรู้ ประสบการณ์ส าคญั 

ด้านสติปัญญา 
 
 
 

มาตรฐานท่ี 11  
มจีนิตนาการและ
ความคดิสรา้งสรรค ์

ตวับง่ช้ีท่ี 1  
ท างานศลิปะตาม
ความคดิของตนเอง 

 
- สรา้งผลงานตามความคดิของ
ตนเองโดยมรีายละเอยีดเพิม่ขึน้
และ แปลกใหม ่

 
• การท างานศลิปะ 
 

 
• การคดิ 
 - การรบัรู ้และแสดงความรูส้กึผา่น
สือ่ วสัด ุของเล่น และผลงาน 
     -  การแสดงความคดิ   
         สรา้งสรรคผ์า่นสือ่วสัดตุ่างๆ 

ตวับง่ช้ีท่ี 2  
แสดงทา่ทางตาม
ความคดิของตนเอง 
 

 
- แสดงทา่ทางเล่นบทบาทสมมตุิ
ตามจนิตนาการ และความคดิ
สรา้งสรรค ์

 
• การแสดงบทบาท
สมมตุ ิ
 

 
• สนุทรยีภาพ 
 

ตวับง่ช้ีท่ี 3  
เล่าเรือ่งราวหรอื
นิทานตามความคดิ
ของตนเอง 
 

 
- เล่านิทาน เล่าสิง่ทีต่นคดิ หรอื
เล่าเรือ่งราวตามจนิตนาการได ้
 

 
 การเล่าเรือ่งราวหรอื
นิทาน 
 

 
• การใชภ้าษา 
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ตารางวิเคราะหส์าระการเรียนรู้รายปี (ระดบัอนุบาล :  3 (5 ปี) ) 
 

พฒันาการ มาตรฐาน ตวับง่ช้ี สภาพท่ีพึงประสงค ์
สาระการเรียนรู้ 

สาระท่ีควรเรียนรู้ ประสบการณ์ส าคญั 
ด้านสติปัญญา มาตรฐานท่ี 12  

มเีจตคตทิีด่ตี่อการ
เรยีนรูแ้ละมทีกัษะใน
การแสวงหาความรู ้

ตวับง่ช้ีท่ี 1   
สนใจเรยีนรูส้ ิง่ต่างๆ 
รอบตวั 

 
- รว่มกจิกรรมดว้ยความ
สนใจตัง้แต่ตน้จนจบอยา่งมี
ความสขุ 
- รกัหนงัสอื และมคีวาม
สนใจในการอา่น เขยีน 

ตวัเดก็ 
• การท ากจิกรรมเล่นเกม
การละเล่นตา่งๆ 
ส่ิงต่างๆ รอบตวั 
• หนงัสอื 
 

 
• การคดิ 
 - การรบัรู ้และแสดง
ความรูส้กึผา่นสือ่ วสัดุ ของ
เล่น และผลงาน 
• การใชภ้าษา 
 - การฟังเรือ่งราว นิทาน 
ค าคลอ้งจอง ค ากลอน 
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ตารางวิเคราะหส์าระการเรียนรู้รายปี (ระดบัอนุบาล :  3 (5 ปี) ) 
 

พฒันาการ มาตรฐาน ตวับง่ช้ี สภาพท่ีพึงประสงค ์
สาระการเรียนรู้ 

สาระท่ีควรเรียนรู้ ประสบการณ์ส าคญั 
  ตวับง่ช้ีท่ี  2 

 แสวงหาค าตอบดว้ย
วธิทีีห่ลากหลาย 

 
- ถามค าถามแสดงความ
คดิเหน็เกีย่วกบัเรือ่งทีส่นใจ 
- แสวงหาค าตอบขอ้สงสยั
ดว้ยวธิกีารต่างๆที่
หลากหลาย 
- เชือ่มโยงความรู ้และ
ทกัษะต่างๆ ใชใ้น
ชวีติประจ าวนัไดด้ ี 

ตวัเดก็ 
• การเรยีนรูท้ีจ่ะเลน่และ
ท าสิง่ต่างๆ 
ธรรมชาติรอบตวั 
ส่ิงต่างๆ รอบตวัเดก็  
 

 
• การคดิ 
 - การเชือ่มโยงภาพ 
ภาพถ่าย และรปูแบบต่างๆ 
• การใชภ้าษา 
 - การแสดงความรูส้กึดว้ย
ค าพดู 
• การสงัเกต  
-    การจ าแนก และการ
เปรยีบเทยีบ 
 - การคาดคะเนสิง่ต่างๆ 
 - การตัง้สมมตุฐิาน 
 - การทดลองสิง่ต่างๆ 

-    การสบืคน้ขอ้มลู 
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สาระการเรียนรู้  ระดบัปฐมวยั 
 

 สาระที่ควรเรยีนรู้ เป็นเรื่องราวรอบตวัเดก็ที่น ามาเป็นสื่อในกาจดักจิกรรม ให้เดก็เกดิ
การเรยีนรู้ไม่เน้นการท่องจ าเนื้อหา ผู้สอนสามารถก าหนดรายละเอียดขึ้นเองให้สอดคล้องกับวยั 
ความตอ้งการและความสนใจของเดก็ โดยใหเ้ดก็ไดเ้รยีนรูผ้่านประสบการณ์  ทัง้นี้อาจยดืหยุ่นเนื้อหา
ได ้โดยค านึงถงึประสบการณ์และสิง่แวดลอ้มในชวีติประจ าวนัของเดก็ สาระทีเ่ดก็อายุ 3 – 5 ปี ควร
เรยีนรู ้มดีงันี้  
 1. เรื่องราวเก่ียวกบัตวัเดก็ เดก็ควรรูจ้กัชื่อ นามสกุล รูปร่าง หน้าตา รูจ้กัอวยัวะต่าง ๆ 
วธิรีะวงัรกัษาร่างกายใหส้ะอาด ปลอดภยั เรยีนรูท้ีจ่ะเล่นและท าสิง่ต่าง ๆ ดว้ยตนเองโดยล าพงั และ
เรยีนรูร้ว่มกบัผูอ้ื่นได ้ตลอดจนการเรยีนรูท้ีจ่ะแสดงความคดิเหน็ ความรูส้กึ และแสดงมารยามทีด่ ี 
 2. เร่ืองราวเก่ียวกบับคุคลและสถานท่ีแวดล้อมเดก็ เดก็ควรไดม้โีอกาสรูจ้กัและรบัรู้
เรือ่งราวเกีย่วกบัครอบครวั สถานศกึษา ชุมชน รวมทัง้บุคคลต่าง ๆ ทีเ่ดก็ตอ้งเกีย่วขอ้งหรอืมที
โอกาสใกลช้ดิและมปีฏสิมัพนัธใ์นชวีติประจ าวนั  

 3. ธรรมชาติรอบตวั เดก็ควรจะไดเ้รยีนรูส้ ิง่มชีวีติ สิง่ไม่มชีวีติ รวมทัง้ความเปลีย่นแปลง
ของโลกทีแ่วดลอ้มเดก็ตามธรรมชาต ิเช่น ฤดกูาล กลางวนั กลางคนื ฯลฯ  

 4. ส่ิงต่าง ๆ รอบตวัเดก็ เดก็ควรจะไดรู้จ้กัส ีขนาดรปูร่าง รปูทรง น ้าหนัก ผวิสมัผสัของ
สิง่ต่าง ๆ รอบตวั สิง่ของเครือ่งใช ้ยานพาหนะ และการสื่อสารต่าง ๆ ทีใ่ชอ้ยูใ่นชวีติประจ าวนั 
 
การก าหนดเวลาเรียน 
 ก าหนดช่วงอายเุดก็ 3-5 ปี ในระดบัชัน้อนุบาลปีที ่1-3 
 ก าหนดเวลาเรยีน 2 ภาคเรยีน : 1 ปีการศกึษา หรอื 200 วนั : 1 ปีการศกึษาโดยใชเ้วลา  
5-6 ชัว่โมง ในการจดัประสบการณ์การเรยีนรูใ้นแต่ละวนั สรปุไดด้งัตารางต่อไปนี้ 
 

อายเุดก็ ระดบัชัน้ เวลาเรียนต่อปีการศึกษา 
3 ปี 
4 ปี 
5 ปี 

อนุบาลปีที ่1 
อนุบาลปีที ่2 
อนุบาลปีที ่3 

ภาคเรยีนที ่1 : ภาคเรยีนที ่2 
ภาคเรยีนที ่1 : ภาคเรยีนที ่2 
ภาคเรยีนที ่1 : ภาคเรยีนที ่2 

200 วนั 
200 วนั 
200 วนั 
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 การจดัประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีเน้นผูเ้รียนเป็นส าคญั 
 

 การจดัประสบการณ์ส าหรบัเดก็วยัปฐมวยั 3-5 ปี เป็นการจดักจิกรรมบูรณาการผ่านการเล่น 
และการลงมอืปฏบิตัดิว้ยตนเองเพื่อให้เดก็รบัประสบการณ์ตรง โดยจดักจิกรรมอย่างหลากหลาย และ
กจิกรรมการเรยีนรูม้คีวามสอดคลอ้งกบัการท างานของสมองเป็นฐาน (Brain-Based Learning : BBL) 
มุง่พฒันาเดก็ทุกดา้นทัง้ดา้นรา่งกาย อารมณ์จติใจ สงัคม และสตปัิญญาอยา่งเป็นองคร์วม เพื่อใหบ้รรลุ
ตามมาตรฐานคุณลกัษณะทีพ่งึประสงคข์องหลกัสตูรการศกึษาปฐมวยั พุทธศกัราช 2561 
 
 หลกัการจดัประสบการณ์ 
 ทางโรงเรยีนได้ก าหนดหลกัการจดัประสบการณ์ โดยยดึแนวทางตามหลกัสูตรการศกึษา
ปฐมวยั พุทธศกัราช 2546 ดงันี้ 
 1. จดัประสบการณ์การเล่นและการเรยีนรูเ้พื่อพฒันาเดก็โดยองคร์วมอยา่งต่อเนื่อง 
 2. เน้นเดก็เป็นส าคญั สนองความต้องการ ความสนใจ ความแตกต่างระหว่างบุคคลและ
บรบิททางสงัคม วฒันธรรมทีเ่ดก็อาศยัอยู่ 
 3. จดัใหเ้ดก็ไดร้บัการพฒันาโดยใหค้วามส าคญัทัง้กระบวนการและผลผลติ 
 4. จดัการประเมนิพฒันาการใหเ้ป็นกระบวนการอย่างต่อเนื่อง และเป็นช่วงหนึ่งของการ
จดัประสบการณ์ 
 5. ใหค้รอบครวั โรงเรยีน และชุมชนมสี่วนรว่มในการพฒันาเดก็ 
 
            แนวทางการจดัประสบการณ์ 
 การจดัประสบการณ์จดัในรูปแบบของหน่วยบูรณาการ โดยมุ่งพฒันาเด็กอย่างเป็นองค์ -
รวมทัง้ร่างกาย อารมณ์จติใจ สงัคม และสตปัิญญา บูรณาการกจิกรรมโดยยดึ 6 กจิกรรมหลกั ไดแ้ก่ 
กิจกรรมเคลื่อนไหวจงัหวะ กิจกรรมกลางแจ้ง กิจกรรมเสริมประสบการณ์ กิจกรรมสร้างสรรค์    
กจิกรรมเสร ีและกจิกรรมเกมการศกึษา โดยเพิม่เตมิกจิกรรมศูนยก์ารเรยีนและกจิกรรมพฒันาทกัษะ
หลกัเพื่อการเรยีนรู ้บรูณาการศาสตรส์าขาต่างๆ ทัง้คณติศาสตร ์วทิยาศาสตร ์และสงัคมศกึษา ทัง้นี้
จะค านึงถงึความสอดคลอ้งของจติวทิยาพฒันาการ คอื เหมาะกบัอายุ วุฒภิาวะ ระดบัพฒันาการและ
ลกัษณะการเรยีนรูข้องเดก็ โดยมรีายละเอยีดดงันี้ 
 
 การจดัหน่วยบูรณาการ จะจดัเป็นหวัเรื่องตามทีก่ าหนดไวใ้นแผนการจดัการเรยีนรูร้ายปี 
โดยจดัหน่วยละ 1-2 สปัดาห์ หวัเรื่องสามารถปรบัเปลี่ยนได้ตามความสนใจของเด็ก เหตุการณ์ 
ส าคญัและความเหมาะสมในเรือ่งอื่นๆ โดยมกีจิกรรมดงันี้ 
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 กิจกรรมต่างๆ ในการจดัประสบการณ์การเรียนรู้มาให้แก่เดก็ 
 1. กิจกรรมเคล่ือนไหวและจงัหวะ เป็นกิจกรรมที่จดัให้เด็กได้เคลื่อนไหวส่วนต่างๆ  
ของร่างกายตามจงัหวะ โดยใชเ้สยีงเพลง ค าคลอ้งจอง และดนตรปีระกอบจงัหวะ เพื่อใหส้่วนต่างๆ 
ของรา่งกายเคลื่อนไหวไดส้มัพนัธก์นั 
 2. กิจกรรมกลางแจ้ง เป็นกิจกรรมที่จดัให้เด็กได้มโีอกาสออกไปนอกห้องเรยีนเพื่อ
เคลื่อนไหวรา่งกายและแสดงออกอย่างอสิระ เช่น การเล่นเครือ่งเล่นสนาม การเล่นทราย เล่นน ้า การ
เล่นกบัอุปกรณ์กฬีา การเล่นเกม/การละเล่น 
 3. กิจกรรมสร้างสรรค์ เป็นกิจกรรมที่ช่วยเด็กให้แสดงออกทางอารมณ์ ความรู้สึก  
ความคดิรเิริม่สรา้งสรรค ์และจนิตนาการ โดยใชศ้ลิปะ เช่น การเขยีนภาพ การปั้น การฉีก-ปะ การ
ตดัปะ การพิมพ์ภาพ การร้อย การประดษิฐ์ หรอืวธิกีารอื่นที่เด็กได้คิดสร้างสรรค์ และเหมาะกับ
พฒันาการ เช่น การเล่นพลาสตกิสรา้งสรรค ์การสรา้งภาพจากกระดานปักหมดุ เป็นตน้ 
 4. กิจกรรมเสริมประสบการณ์/กิจกรรมในวงกลม เป็นกิจกรรมที่มุ่งเน้นให้เด็กได้
พฒันาทกัษะการเรยีนรู้ ท างาน และเรยีนรู้ร่วมกันเป็นกลุ่ม มุ่งให้เด็กได้มโีอกาสฟัง พูด สงัเกต  
คดิแก้ปัญหา ใชเ้หตุผล และลงมอืปฏบิตัเิพื่อใหเ้กดิความคดิรวบยอดในเรื่องทีเ่รยีนดว้ยวธิกีารต่างๆ 
เช่น สนทนา อภปิราย ทดลอง สาธติ เล่านิทาน เล่นบทบาทสมมตุ ิรอ้งเพลง ท่องค าคลอ้งจอง ศกึษา
นอกสถานที ่เชญิวทิยากรมาใหค้วามรู ้เป็นตน้ 
 5. กิจกรรมเสรี/การเล่นตามมุม เป็นกจิกรรมทีเ่ปิดโอกาสใหเ้ดก็ไดเ้ล่นหรอืท ากจิกรรม
ต่างๆ อย่างอิสระตามมุมประสบการณ์หรอืศูนย์การเรยีนที่จดัไว้ในห้องเรยีน เช่น มุมบล็อก มุม
หนงัสอื มมุวทิยาศาสตร ์มมุธรรมชาตศิกึษา มมุบา้น มมุรา้นค้า 
 6. กิจกรรมเกมการศึกษา เป็นกิจกรรมที่ช่วยพัฒนาทางด้านสติปัญญาผ่านเกม มี 
กฎเกณฑก์ตกิาง่ายๆ โดยสามารถเล่นคนเดยีวหรอืเล่นเป็นกลุ่มได ้ช่วยใหเ้ดก็รูจ้กัการสงัเกต คดิหา
เหตุผล และเกดิความคดิรวบยอดเกี่ยวกบัส ีรปูร่าง จ านวน ประเภท และมติสิมัพนัธ ์เช่น เกมจบัคู่ 
แยกประเภท จดัหมวดหมู ่เรยีงล าดบั โดมโิน ลอ็ตโต ภาพตดัต่อ เป็นตน้ 
 7. กิจกรรมศูนย์การเรียน เป็นกิจกรรมที่มุ่งส่งเสริมให้เด็กเรียนรู้ ส ารวจ ทดลอง 
เตรยีมสื่ออุปกรณ์การเรยีนรู้ส าหรบัเดก็จดัไว้ให้พรอ้ม ศูนยต่์างๆ ประกอบด้วย ศูนยค์ณิตศาสตร์ 
ศูนยภ์าษา ศูนยส์งัคม/บทบาทสมมุต ิศูนยว์ทิยาศาสตร ์และศูนยศ์ลิปะให้เดก็ได้เรยีนรูด้้วยตนเอง
ศูนย์ละ 4-5 คน สบัเปลี่ยนหมุนเวียนกันและใช้สญัญาณการเรยีนในกิจกรรม โดยศูนย์การเรยีน
จะตอ้งมคีวามสอดคลอ้งกบัหน่วยการเรยีน 
 8. กิจกรรมพฒันาทกัษะหลกัเพ่ือการเรียนรู้ เป็นกจิกรรมที่มุ่งส่งเสรมิให้เดก็มทีกัษะ
การเรยีนรู ้ได้แก่ การพฒันาทกัษะทางภาษาไทย พฒันาทกัษะทางคณิตศาสตร ์พฒันาทกัษะทาง
วทิยาศาสตร ์ พฒันาทกัษะภาษาองักฤษ การพฒันาประสบการณ์ส าคญัและกจิกรรมในชุดพฒันาการ
เรยีนรู ้ ตวัเดก็ บุคคลและสถานทีร่อบตวั ธรรมชาตริอบตวั และสิง่ต่างๆ รอบตวัผ่านการท ากจิกรรม
และกจิกรรมในใบงานทีช่่วยพฒันามโนทศัน์และทกัษะการเรยีนรูท้ีช่ดัเจน 
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 ตารางกิจกรรมประจ าวนั 
เวลา กิจกรรมประจ าวนั 

07.00 น. - 08.00 น. 
08.00 น. - 08.30 น. 
08.30 น. - 09.00 น. 
09.00 น. - 09.20 น. 
09.20 น. - 10.10 น. 
10.00 น. - 10.20 น. 
10.20 น. - 10.40 น. 
10.40 น. - 11.10 น. 
11.10 น. - 11.30 น. 
11.30 น. - 12.30 น. 
12.30 น. – 13.30 น. 
13.30 น. – 13.50 น. 
13.50 น. - 14.10 น. 
14.10 น. - 14.45 น. 
14.45 น. - 15.00 น. 

รบัเดก็ 
เคารพธงชาต ิ 
ตรวจสุขภาพ 
กจิกรรมเคลื่อนไหว ละเขา้จงัหวะ 
กจิกรรมสรา้งสรรคแ์ละกจิกรรมเสร ี
อาหารว่าง 
กจิกรรมเสรมิประสบการณ์ ไทย 
กจิกรรมเสรมิประสบการณ์  จนี 
กจิกรรมกลางแจง้ 
รบัประทานอาหารกลางวนั 
นอนพกักลางวนั 
ตื่นนอน  เกบ็ทีน่อน  ลา้งหน้า  หวผีม 
อาหารว่าง 
เกมการศกึษา  (ไทย/จนี) 
เตรยีมตวักลบับา้น 

 
หมายเหต ุ: ปรบัเปลีย่นเวลาและกจิกรรมไดต้ามความเหมาะสมของเหตุการณ์และกจิกรรมทีจ่ดัขึน้ 
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หน่วยการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ 
 การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ให้แก่เด็กวัยอนุบาล เป็นการจัดประสบการณ์แบบ 
บูรณาการโดยจดัขึน้เป็นหน่วยการเรยีนรู ้หน่วยละ 1 สปัดาห์ ตลอดปีการศกึษาจ านวน 32 หน่วย 
ดงัต่อไปนี้ 
 

สาระท่ีควรรู้ อนุบาล 1 อนุบาล 2 อนุบาล 3 
ตวัเดก็ - ตวัฉนัเอง - ตวัฉนัเอง - ตวัฉนัเอง 

- รา่งกายของฉนั 
- ประสาทสมัผสั 
- อารมณ์ความรู้สึก

ความตอ้งการ 

- รา่งกายของฉนั 
- ประสาทสมัผสั 
- อารมณ์ความรู้สึก

ความตอ้งการ 

- รา่งกายของฉนั 
- ประสาทสมัผสั 
- อารมณ์ความรู้สึก

ความตอ้งการ 
- กจิวตัรประจ าวนั

และการป้องกัน
อุบตัเิหตุ 

- สุขนิสยัทีด่ ี

- กจิวตัรประจ าวนั
และการป้องกัน
อุบตัเิหตุ 

- สุขนิสยัทีด่ ี

- กจิวตัรประจ าวนั
และการป้องกัน
อุบตัเิหตุ 

- สุขนิสยัทีด่ ี
- หนูเป็นเดก็ไทย 
- หนูท าได ้

- หนูเป็นเดก็ไทย 
- หนูท าได ้

- หนูเป็นเดก็ไทย 
- หนูท าได ้

บุคคลและสถานที่
รอบตวั 

- ครอบครวั 
- บา้น 

- ครอบครวั 
- บา้น 

- ครอบครวั 
- บา้น 

- เพื่อน 
- โ ร ง เ รี ย น แ ล ะ

บุคคลในโรงเรยีน 

- เพื่อน 
- โ ร ง เ รี ย น แ ล ะ

บุคคลในโรงเรยีน 

- เพื่อน 
- โ ร ง เ รี ย น แ ล ะ

บุคคลในโรงเรยีน 
- สถานที่ต่างๆ ที่

หนูรูจ้กั 
- บุคคลทีห่นูรูจ้กั 

- สถานที่ต่างๆ ที่
หนูรูจ้กั 

- บุคคลทีห่นูรูจ้กั 

- สถานที่ต่างๆ ที่
หนูรูจ้กั 

- บุคคลทีห่นูรูจ้กั 
- บุคคลส าคญั 
- วนัส าคญั 

- บุคคลส าคญั 
- วนัส าคญั 

- บุคคลส าคญั 
- วนัส าคญั 
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สาระท่ีควรรู้ อนุบาล 1 อนุบาล 2 อนุบาล 3 
ธรรมชาตริอบตวั 
 

- ตน้ไม ้
- ดอกไม ้
- สตัว ์

- ตน้ไม ้
- ดอกไม ้
- สตัว ์

- ตน้ไม ้
- ดอกไม ้
- สตัว ์

- กลางวนั กลางคนื 
- ฤดรูอ้น 
- ฤดฝูน 
- ฤดหูนาว 

- กลางวนั กลางคนื 
- ฤดรูอ้น 
- ฤดฝูน 
- ฤดหูนาว 

- กลางวนั กลางคนื 
- ฤดรูอ้น 
- ฤดฝูน 
- ฤดหูนาว 

- ธรรมชาตน่ิารู ้ - ธรรมชาตน่ิารู ้ - ธรรมชาตน่ิารู ้
สิง่ต่างๆ รอบตวั 

 
- อาหาร - อาหาร - อาหาร 
- ของเล่น 
- ของใช ้

- ของเล่น 
- ของใช ้

- ของเล่น   
- ของใช ้

- หนงัสอื - หนงัสอื - หนงัสอื 
- การคมนาคม 
- การสื่อสาร 

- การคมนาคม 
- การสื่อสาร 

- การคมนาคม 
- การสื่อสาร 

- ค ณิ ต ศ า ส ต ร์
แสน-สนุก 

- วทิยาศาสตรน่์ารู ้

- ค ณิ ต ศ า ส ต ร์
แสน-สนุก 

- วทิยาศาสตรน่์ารู ้

- ค ณิ ต ศ า ส ต ร์
แสน-สนุก 

- วทิยาศาสตรน่์ารู ้
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รายละเอียดในการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ 
ให้แก่เดก็ระดบัชัน้อนุบาลปีท่ี 1 (3 ขวบ) 

  
 แรกเริม่เรยีนรูข้องเดก็ในระดบัชัน้อนุบาลปีที ่1 (3 ขวบ) ใหเ้ดก็ไดม้โีอกาสปรบัตวัใหเ้ขา้กบั
สิ่งแวดล้อมใหม่ของโรงเรียน ให้เด็กมีความคุ้นเคยกับเพื่อน ครู และพี่เลี้ยง คุ้นเคยกับการท า    
กจิกรรมประจ าวนัตามตารางเวลา โดยเมือ่เดก็ไดม้โีอกาสปรบัตวัเป็นเวลา 2 สปัดาห ์ทางโรงเรยีนจะ
จดัประสบการณ์ใหแ้ก่เดก็เป็นรายหน่วย ดงันี้ 
 

1. สาระการเรียนรู้ตวัเดก็ 
 หน่วยตวัฉันเอง 
 สาระท่ีควรรู้ ใหเ้ดก็เรยีนรูเ้กี่ยวกบัชื่อของตนเอง ชื่อของเพื่อน สญัลกัษณ์ของตนเองทีใ่ช้
ในโรงเรยีน ความแตกต่างระหว่างเพศชายและเพศหญงิ การเจรญิเตบิโตและการเปลี่ยนแปลงของ
รา่งกาย และเรยีนรูก้ารไหว ้การใชค้ าทกัทาย และการกล่าวค าขอบคุณ 
 
 ประสบการณ์ส าคญั 
 ด้านร่างกาย  กล้ามเนื้อใหญ่ การเคลื่อนไหวอยู่กบัที่ การเคลื่อนไหวเคลื่อนที่  กล้าม -   
เนื้อเลก็ การพฒันาความแขง็แรงและการประสานสมัพนัธข์องกลา้มเนื้อมอืและตา 
 ด้านอารมณ์-จิตใจ การรอ้งเพลง การฟังนิทาน 
 ด้านสงัคม การบอกชื่อตนเองและชื่อเพื่อน การพดูทกัทาย สวสัด ีและขอบคุณ 
 ด้านสติปัญญา การคิดและตัดสินใจตามความต้องการของตนเอง การจ าแนกสิ่งของ 
เครือ่งใชต้ามเพศชายและเพศหญงิ และการสงัเกตความเปลีย่นแปลงของรา่งกาย 
 ซึง่การท าใหเ้ดก็เกดิการเรยีนรูน้ัน้ ประกอบดว้ยกจิกรรมต่างๆ ดงันี้ 
 กิจกรรมพฒันาการเรียนรู้ ให้เด็กเรียนรู้เกี่ยวกับเนื้อหาที่กล่าวมาข้างต้น ผ่านการ 
เรยีนรู้กบัเพื่อนในกลุ่มใหญ่ด้วยการสนทนา ซกัถาม การสงัเกต การจ าแนกและการเปรยีบเทยีบ  
การฟังนิทาน และการรอ้งเพลง  
 กิจกรรมกลางแจ้ง ส่งลกูบอลเป็นวงกลม โยนลกูบอลลงตะกรา้ และวิง่หลบหลกีสิง่     กดี
ขวาง 
 กิจกรรมเคล่ือนไหวและจงัหวะ ท าท่าทางจนิตนาการตามเรื่องราว เล่นเกมผู้น า ผู้ตาม 
และใชอุ้ปกรณ์ในการเคลื่อนไหว 
 กิจกรรมสร้างสรรค์ ตกแต่งป้ายชื่อของตนเอง วาดภาพบนกระดาษทราย และจดัป้าย
นิเทศชื่อสมาชกิในหอ้งเรยีน 
 กิจกรรมเสรี สังเกตตนเองในกระจก แต่งตัวตุ๊กตา และแต่งตัวด้วยเครื่องแต่งกาย 
ทีเ่หมาะสมกบัเพศของตน 
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 กิจกรรมเกมการศึกษา การจ าแนกเครือ่งแต่งกายตามเพศ การเรยีงล าดบัการ
เจรญิเตบิโต และการจบัคู่ภาพทีเ่ดก็แต่งกายเหมอืนกนั 
 กิจกรรมศนูยก์ารเรียน 
  ศนูยศิ์ลปะ ระบายสเีครือ่งแต่งกายทีเ่หมาะสมกบัตนเอง  
  ศนูยส์งัคม/บทบาทสมมติุ  เล่นบทบาทสมมตุริา้นขายเสือ้ผา้  โดยการเลอืกซือ้เครือ่ง
แต่งกายของคนแต่ละวยั 
  ศนูยค์ณิตศาสตร ์ การเรยีงล าดบัการเจรญิเตบิโตของคน 
  ศนูยวิ์ทยาศาสตร ์ สงัเกตความเหมอืน ความต่างของภาพคน 
  ศนูยภ์าษา ใหเ้ดก็น าภาพเดก็สวสัดมีาตดิบนเนื้อเพลงแทนค าสวสัด ี
 
 กิจกรรมพฒันาทกัษะหลกัเพ่ือการเรียนรู้ 
  ชุดพฒันาการเรียนรู้ ระบายสีภาพเพศของตนเอง ระบายสีภาพเด็กสวสัดี เลือก 
เครือ่งแต่งกายทีเ่หมาะสมกบัเพศ ระบายสภีาพทีต่รงกบัวยัของตน 
  ชุดพฒันาภาษาไทย ระบายสภีาพ คดัไทย ลากเสน้   และ   
 และจากการท ากจิกรรมแลว้ เดก็จะไดร้บัการพฒันาในดา้นต่างๆ ดงันี้ 
 ด้านร่างกาย มกีารเคลื่อนไหวที่คล่องแคล่ว สามารถเดินได้อย่างมัน่คง กล้ามเนื้อมอื
แขง็แรง และเกดิการประสานสมัพนัธก์นัระหว่างมอืและตา สามารถจบัดนิสอเพื่อขดีเขีย่ได ้ลากเสน้ 
  ได ้ 
 ด้านอารมณ์-จิตใจ เดก็มอีารมณ์จติใจที่ด ีมกีารแสดงออกทางอารมณ์อย่างเหมาะสมกบั
สถานการณ์ รา่เรงิแจม่ใส  
 ด้านสังคม เริ่มท าความรู้จ ักกับผู้อื่น เช่น เพื่อน ครู มีการแนะน าตนเอง และรู้จ ัก 
การทกัทาย  
 ด้านสติปัญญา เดก็จะรูจ้กัคดิและตดัสนิใจตามความต้องการของตนเอง สามารถสงัเกต
การเปลีย่นแปลงของรา่งกาย และจ าแนกสิง่ของเครือ่งใชต้ามเพศได้ 
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หน่วยร่างกายของฉัน หน่วยประสาทสมัผสั  

 หน่วยอารมณ์ความรู้สึก ความต้องการ 

 สาระท่ีควรรู้ ให้เด็กได้เรียนรู้เกี่ยวกับอวัยวะ หน้าที่ของอวัยวะ และการใช้อวัยวะ 
ในการเคลื่อนไหวร่างกาย การปฏิบตัิตนในการรกัษาความสะอาดของร่างกาย เรยีนรู้เกี่ยวกับ
ประสาทสมัผสั หน้าที ่และการใชป้ระสาทสมัผสัในการรบัรูแ้ละเรยีนรูส้ ิง่ต่างๆ รวมทัง้การดแูลอวยัวะ
รบัสมัผสั เดก็จะไดเ้รยีนรูเ้กี่ยวกบัอารมณ์ ความรูส้กึ และความต้องการของตนเองจากการได้สมัผสั 
และสมัพนัธก์บัสิง่แวดลอ้มรอบตวั 
 
 ประสบการณ์ส าคญั 
 ด้านร่างกาย กล้ามเนื้อใหญ่  การเคลื่อนไหวอยู่กบัที่และเคลื่อนที่ การเคลื่อนไหวตาม
จงัหวะช้าเรว็ การเล่นเครื่องเล่นสนาม การเล่นการละเล่น การเต้นร า การท าท่าทางประกอบเพลง 
กลา้มเนื้อเลก็  การเล่นเครือ่งเล่นสมัผสั การเล่นกบัส ีการปัน้และประดษิฐส์ิง่ต่างๆ การต่อของ บรรจุ 
เท และแยกชิน้ส่วน  
 ด้านอารมณ์-จิตใจ การแสดงปฏกิริยิาโต้ตอบเสยีงดนตร ีการรอ้งเพลง การเล่นอสิระ การ
ชื่นชมและสร้างสรรค์สิ่งสวยงาม การแสดงออกอย่างสนุกสนานกับเรื่องตลกขบขัน และ 
เรือ่งราว เหตุการณ์ทีส่นุกสนาน 
 ด้านสงัคม การปฏบิตักิจิวตัรประจ าวนัของตน การมโีอกาสรบัรูค้วามรูส้กึ ความสนใจ และ
ความตอ้งการของตนเองและของผูอ้ื่น 
 ด้านสติปัญญา การรบัรู้สมัผสัโดยใช้ประสาทสมัผสั การใช้ประสาทสมัผสัจ าแนกและ 
แยกแยะประเภทของสิ่งต่างๆ ด้วยการมอง ฟัง ดมกลิ่น รบัรู้รสชาติและรบัรู้ส ัมผัสต่างๆ การ 
ท่องค าคล้องจอง การแสดงความรู้สึกด้วยการพูด การอธิบายเกี่ยวกับสิ่งของ เหตุการณ์ และ 
ความสมัพนัธข์องสิง่ต่างๆ การรบัรูแ้ละแสดงความรูส้กึผ่านสื่อวสัดุของเล่น 
 ซึง่การท าใหเ้ดก็เกดิการเรยีนรูน้ัน้ ประกอบดว้ยกจิกรรมต่างๆ ดงันี้ 
 กิจกรรมพฒันาการเรียนรู้ เป็นการเรยีนรูเ้กี่ยวกบัร่างกาย อวยัวะต่างๆ ประสาทสมัผสั 
และอารมณ์ความรูส้กึ ความต้องการ การส ารวจอวยัวะรบัสมัผสั การเคลื่อนไหวโดยใช้อวยัวะของ
ร่างกาย การใชอ้วยัวะรบัสมัผสัในการดู การฟัง การดมกลิน่ การชมิรส การท าความสะอาดร่างกาย
ดว้ยการอาบน ้าและแปรงฟัน การรูจ้กัหน้าที่ของประสาทสมัผสัและการรบัรูด้ว้ยประสาทสมัผสั การ
สมัผสักบัสิง่ต่างๆ ในชวีติประจ าวนั และการไดส้มัพนัธก์บับุคคลต่างๆ ในการแสดงอารมณ์ความรูส้กึ
และความตอ้งการ 
 กิจกรรมกลางแจ้ง การขว้างลูกบอล การกระโดดเตียงสปรงิ การเล่นเครื่องเล่นสนาม  
การเตน้ตามจงัหวะเพลง การส่งบอล การละเล่นเดก็ไทย การเล่นเกม 



โรงเรียนวมินทร์วทิยา (ฮวัเหมิง) หนา้ 69 
 

 กิจกรรมเคล่ือนไหวและจงัหวะ การก้าวและหยุดตามสญัญาณ การเคลื่อนไหวร่างกาย
ตามสญัญาณและเพลง การเคลื่อนไหวเคลื่อนที ่การเดนิแบบไม่ชนกนั การท าท่าทางเลยีนแบบสตัว์ 
การท าท่าประกอบเพลง 
 กิจกรรมสร้างสรรค์ การพิมพ์ภาพจากมือและนิ้ว การต่อเติมภาพด้วยสีชนิดต่างๆ  
การปะตดิเศษวสัดุใหเ้ป็นภาพต่างๆ การเป่าส ีการปัน้ การวาดฉากในนิทาน 
 กิจกรรมเสรี การใชน้ิ้วมอืท าท่าทางเป็นสตัวต่์างๆ การเคลื่อนไหวรา่งกายในท่าต่างๆ การ 
ตกแต่งใหเ้ป็นใบหน้าต่างๆ ดว้ยผลไม ้การดมกลิน่ของสิง่ต่างๆ การเล่นทราย การชมิน ้าหวาน การ
เล่นบทบาทสมมตุ ิ
 กิจกรรมเกมการศึกษา จบัคู่อวยัวะ จบัคู่ส ีการหยอดรปูเรขาคณติ                        
ใหล้งช่อง  
                      การแบ่งประเภทอวยัวะทีม่เีพยีง 1 และมากกว่า 1 เรยีงโดมโินภาพสตัว ์ต่อจกิซอว์
ภาพเดก็ชายเดก็หญงิ การจ าแนกภาพตามอารมณ์ การจบัคู่ภาพอารมณ์กบัเหตุการณ์ การ
เรยีงล าดบัเหตุการณ์ 
 กิจกรรมศนูยก์ารเรียน 
  ศนูยศิ์ลปะ การพมิพภ์าพมอื เทา้ การตกแต่งภาพดว้ยเศษวสัดุ การวาดภาพใบหน้าที่
แสดงอารมณ์ต่างๆ  
  ศนูยส์งัคม/บทบาทสมมุติ การใช้อุปกรณ์ท าความสะอาดร่างกาย การเต้นประกอบ
จงัหวะโดยใชท้่าทางสตัว ์ฟังค าพดูทีแ่สดงอารมณ์ต่างๆ จากแถบบนัทกึเสยีงแลว้แสดงบทบาทสมมตุิ 
  ศูนย์วิทยาศาสตร์ การใช้มือ เท้าสัมผัสพื้นผิวของสิ่งต่างๆ จับคู่กล่องที่มีว ัสดุ  
เหมอืนกนั การใชป้ระสาทสมัผสัชมิและส ารวจรสชาตอิาหารต่างๆ แลว้บอกความรูส้กึชอบ ไมช่อบ 
  ศูนย์คณิตศาสตร์ การเปรียบเทียบขนาดอวัยวะ การล าดับขนาดเล็ก -ใหญ่ การ 
เชื่อมโยงเหตุการณ์จากเหตุไปหาผล  
  ศูนย์ภาษา ฟังเสยีงจากแถบบนัทึกเสียง จบัคู่ประสาทสมัผสัและการรบัรู้ที่ตรงกัน  
การท่องบทกลอนประกอบท่าทาง 
 
 กิจกรรมพฒันาทกัษะหลกัเพ่ือการเรียนรู้ 
 ชุดพฒันาการเรียนรู้ เรยีนรูเ้กี่ยวกบัอวยัวะและหน้าที่ การท าความสะอาดร่างกาย การ
จบัคู่ภาพสิ่งของที่ใช้ในการท าความสะอาดร่างกาย การใช้อวัยวะรบัสัมผัส การจ าแนกสิ่งของ 
ที่นิ่มและแข็งด้วยการระบายสี การระบายสีสิ่งของที่ร้อนและเย็น การเชื่อมโยงความสัมพันธ์ 
ระหว่างสิง่ทีต่อ้งการกบัความรูส้กึ การระบายสหีน้ายิม้ การบอกความรูส้กึชอบ ไมช่อบ 
 ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรป์ฐมวยั  ท ากจิกรรมโดยการสงัเกต  ส ารวจ  คาดคะเน  ค าตอบ
เกี่ยวกบัอวยัวะรบัสมัผสัและสิง่ที่สมัผสั  สังเกต  เปรยีบเทยีบขนาดของมอื  ความกว้าง และความ
ยาวของมอื  สงัเกต  สบืค้น  คาดคะเนสาเหตุของฟันผุ  ผลจากการแปรงฟัน  อุปกรณ์ท าความ
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สะอาดฟันชนิดต่างๆ  คาดคะเนค าตอบและทดลองท ากจิกรรมทีท่ าใหห้วัใจเต้นเรว็และเต้นชา้โดยใช้
เครือ่งช่วยฟังจงัหวะการเตน้ของหวัใจ 
 ท ากจิกรรมโดยการสงัเกต  สมัผสั  ส ารวจ  เปรยีบเทยีบความนุ่ม  ความแขง็  ความรอ้น
และความเยน็ของวตัถุต่างๆ  สงัเกต  ส ารวจ  ลงความเหน็  อภปิรายเกีย่วกบัลกัษณะของสิง่ต่างๆ   
ทีเ่ปียกและแหง้และจากการท ากจิกรรมแลว้ เดก็จะไดร้บัการพฒันาในดา้นต่างๆ ดงันี้ 
 ด้านร่างกาย น ้าหนักส่วนสูงได้สดัส่วนตามเกณฑ์ กล้ามเนื้อใหญ่มคีวามแขง็แรง  การ
เคลื่อนไหวร่างกายอย่างคล่องแคล่วและประสานสมัพนัธ์กนั การปฏบิตัตินตามสุขนิสยัที่ดแีละการ
รกัษาความปลอดภยั กล้ามเนื้อเลก็แขง็แรง สามารถหยบิจบัสิง่ต่างๆ ได้ ใช้มอืจบัดนิสอ แท่งส ีขดี
เขีย่ได ้ท ากจิกรรมศลิปะงา่ยๆ ได ้และการรูจ้กัช่วยเหลอืตนเองในการแต่งตวั รบัประทานอาหาร  
 ด้านอารมณ์-จิตใจ มีอารมณ์-จิตใจดี แสดงออกทางอารมณ์ได้อย่างเหมาะสมกับ
สถานการณ์ มคีวามสามารถทางดนตร ีการท าท่าทางตามจงัหวะ การเล่นเครือ่งดนตรปีระเภทเคาะ ต ี
สามารถร้องเพลงง่ายๆ ได้ ชื่นชมงานศิลปะและท างานตามจนิตนาการ สามารถแสดงออกอย่าง
สนุกสนานกบัเรือ่งราวต่างๆ รูจ้กัการเล่นอสิระ 
 ด้านสงัคม สามารถปฏิบัติกิจวัตรประจ าวันด้วยตนเอง เลือกและตัดสินใจตามความ 
ตอ้งการของตนเอง รบัฟังความคดิเหน็ รูจ้กัการแกปั้ญหาในการเล่น  
 ด้านสติปัญญา มคีวามเข้าใจเรื่องราวต่างๆ เกี่ยวกบัตนเอง เช่น อวยัวะต่างๆ อารมณ์  
ความรูส้กึ ความตอ้งการ การรบัรูจ้ากประสาทสมัผสัดว้ยการมอง ฟัง ดม ชมิรส และสมัผสัไดด้ยีิง่ขึน้ 
มกีารแสดงออกอยา่งเหมาะสม การรบัรูแ้ละสามารถแสดงความรูส้กึผ่านสื่อ วสัดุ ของเล่น และผลงาน 
สามารถแสดงความคดิสรา้งสรรคผ์่านการเคลื่อนไหวเชงิสรา้งสรรค ์แสดงความรูส้กึดว้ยค าพูด รูจ้กั
พดูในสิง่ทีค่ดิและท า สามารถฟังเรือ่งราวจากนิทานและค าคลอ้งจอง สามารถลากเสน้งา่ยๆ อ่านภาพ 
มทีกัษะการฟัง การพูด การอ่าน และการเขยีนที่ด ีรูจ้กัตวัอกัษร Aa-Bb-Cc-Dd มคีวามสามารถใน
การสงัเกต การจ าแนกและการเปรยีบเทยีบ การเรยีงล าดบัจ านวน เหตุการณ์ การนับจ านวน และสิง่
ต่างๆ การจบัคู่หนึ่งต่อหนึ่ง และเขา้ใจการเพิม่ของจ านวน รูจ้กัสต่ีางๆ การลากเสน้   
     สามารถสงัเกตเปรยีบเทยีบสิง่ของต่างๆ มคีวามสามารถทางมติสิมัพนัธ ์รบัรู้
ความสมัพนัธร์ะหว่างสิง่ของต่างๆ รูจ้กัทศิทาง การเล่นทรายเล่นน ้า สามารถสงัเกตสิง่ต่างๆ และบอก
ต าแหน่ง สามารถเคลื่อนไหวตามจงัหวะและรูจ้กัการหยดุ 
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หน่วยกจิวตัรประจ าวนัและการป้องกนัอุบตัเิหตุ และหน่วยสุขนิสยัทีด่ี 
 สาระท่ีควรรู้  
 ใหเ้ดก็เรยีนรูเ้กี่ยวกบักจิวตัรประจ าวนั ไดแ้ก่ การท าความสะอาดรา่งกาย การพกัผ่อน การ
รบัประทานอาหาร การป้องกนัอุบตัิเหตุในบ้านและนอกบ้าน สุขนิสยัที่ด ีเช่น การล้างมอื การใช้
หอ้งน ้า การแปรงฟัน การออกก าลงักาย และการพกัผ่อน 
 ประสบการณ์ส าคญั 
 ด้านร่างกาย กล้ามเนื้อใหญ่ ได้แก่ การเคลื่อนไหวอยู่กบัที่ เช่น ตบมอื เคลื่อนไหวแขน
และขา ท าท่าการท าความสะอาดร่างกาย การเคลื่อนไหวเคลื่อนที ่เดนิ วิง่ กระโดดไปขา้งหน้า ขา้ง
หลงั การเตะลูกโป่ง การวิง่หลบหลกีสิง่กดีขวาง การเล่นเครื่องเล่นสนาม กลา้มเนื้อเลก็ ได้แก่ การ
เล่นเครือ่งเล่นสมัผสั การเล่นกบัส ีการปัน้ การรกัษาสุขภาพและความปลอดภยั 
 ด้านอารมณ์-จิตใจ ดนตร ีการท าท่าทางตามจงัหวะ การเล่นเครื่องดนตรปีระเภทเคาะ ต ี
การร้องเพลงง่ายๆ สุนทรยีภาพ การชื่นชมงานศิลปะ และท างานตามจนิตนาการ การแสดงออก 
อยา่งสนุกสนานกบัเรือ่งราวต่างๆ การเล่นอสิระ 
 ด้านสงัคม การปฏบิตักิจิวตัรประจ าวนั การปฏบิตัตินในการใชห้อ้งน ้าและท าความสะอาด
ร่างกายอย่างถูกวธิ ีการเลอืกและตดัสนิใจตามความต้องการของตนเอง การรบัฟังความคดิเหน็ การ
แกปั้ญหาในการเล่น 
 ด้านสติปัญญา การรู้จกัสิง่ต่างๆ ด้วยการมอง ฟัง ดม ชมิรส และสมัผสั การเลยีนแบบ
ท่าทางบุคคลต่างๆ การรบัรูแ้ละแสดงความรูส้กึผ่านสื่อ วสัดุ ของเล่น และผลงาน การแสดงความคดิ
สร้างสรรค์ผ่านการเคลื่อนไหวเชงิสร้างสรรค์ การแสดงความรู้สกึด้วยค าพูด การฟังเรื่องราวจาก
นิทาน ค าคล้องจอง และฟังข่าว การลากเส้นง่ายๆ การอ่านภาพ การสงัเกต การจ าแนกและการ
เปรยีบเทยีบ การเรยีงล าดบัจ านวน เหตุการณ์ การบอกกิจวตัรประจ าวนั การนบัจ านวนและสิง่ต่างๆ 
การจบัคู่หนึ่งต่อหนึ่ง การเพิม่ของจ านวน มติสิมัพนัธ ์การเล่นทราย เล่นน ้า การสงัเกตสิง่ต่างๆ และ
บอกต าแหน่ง เวลา การเคลื่อนไหวตามจงัหวะและการหยดุ การทบทวนกจิวตัรประจ า-วนัทีท่ า 
 ซึง่การท าใหเ้ดก็เกดิการเรยีนรูน้ัน้ ประกอบดว้ยกจิกรรมต่างๆ ดงันี้ 
 กิจกรรมการเคล่ือนไหวและจงัหวะ ได้แก่ การเคลื่อนไหวร่างกายให้สมัพนัธ์กบัจงัหวะ 
เพลง และค าคลอ้งจองเกีย่วกบัการท าความสะอาดรา่งกาย เคลื่อนไหวรา่งกายอยา่งอสิระ 
 กิจกรรมการเล่นกลางแจ้ง ได้แก่ การเล่นเครื่องเล่นสนาม การเล่นอสิระกลางแจง้ การ
เล่นทรายเล่นน ้า การเตะลกูโป่ง การเล่นเกมแบบมกีตกิา  
 กิจกรรมในวงกลม ได้แก่ การสนทนา การฟังเรื่องราว การฟังนิทานเกี่ยวกับกิจวัตร 
ประจ าวนัและการป้องกนัอุบตัเิหตุ รวมทัง้สุขนิสยัทีด่ ีการศกึษาจากของจรงิ ภาพและตวัหนงัสอื การ
ทดลองการใชป้ระสาทสมัผสัและอวยัวะต่างๆ การลงมอืปฏบิตัใินการท ากจิวตัรประจ าวนัต่างๆ  และ
การท าความสะอาดรา่งกาย การรอ้งเพลง การท่องค าคลอ้งจอง และเชญิวทิยากร  
 กิจกรรมสร้างสรรค์ ได้แก่ การท ากจิกรรมศลิปะง่ายๆ เช่น การวาดภาพด้วยเส้นง่ายๆ  
ระบายส ีพมิพภ์าพ ปัน้ เป่าส ีรอ้ยหลอด ฉีกปะกระดาษ 
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 กิจกรรมเสรี/การเล่นตามมุม ไดแ้ก่ การเล่นในมุมบทบาทสมมุติ/มุมบ้าน แสดงบทบาท 
สมมุติในการท าความสะอาดร่างกาย กระจกส ารวจร่างกาย เล่นมุมบล็อก มุมเครื่องเล่นสัมผัส  
มุมหนังสือที่มหีนังสือเกี่ยวกับการท าความสะอาดร่างกาย สุขนิสยัที่ดี กิจวตัรประจ าวนัและการ 
ป้องกนัอุบตัเิหตุ มมุวทิยาศาสตร ์มมุธรรมชาต ิ
 กิจกรรมเกมการศึกษา ได้แก่ การจบัคู่ภาพเหมอืน การจ าแนกภาพอุปกรณ์ท าความ
สะอาด  อุบตัเิหตุในบา้น ภาพตดัต่อการเรยีงล าดบัขัน้ตอนการเขา้หอ้งน ้า  
 กิจกรรมศนูยก์ารเรียน 
  ศนูยศิ์ลปะ  น ากระดาษลกูฟูกมาทากาวซอ้นตดิกนัประมาณ  4  ชัน้  แลว้วาดลวดลาย
ตามตอ้งการ  น ากระดาษรปูหมอนมาระบายสตีามตอ้งการ 
  ศนูยส์งัคม/บทบาทสมมุติ  ให้เดก็เล่นบทบาทสมมุตเิป็นนางพยาบาลปฐมพยาบาล
ใหก้บัผูท้ีไ่ดร้บัอุบตัเิหตุ  เล่นบทบาทสมมตุเิป็นทนัตแพทย ์ โดยผลดัเปลีย่นบทบาทการแสดงกนั 
  ศนูยวิ์ทยาศาสตร ์ ทดลองตดิ  แกะพลาสเตอร์ยา  และเทปใสบรเิวณทีต่้องการ 1 ที ่
ดมกลิน่สบู่และยาสฟัีนในกล่องทบึแลว้อธบิายเหตุผลว่าคอือะไร 
  ศนูยค์ณิตศาสตร ์ ใหเ้ดก็นบัภาพเดก็ทีท่ ากจิกรรมต่างๆ  แลว้ระบายส ี จบัคู่แปรงสฟัีน
กบัหลอดยาสฟัีนทีม่สีเีหมอืนกนั 
  ศนูยภ์าษา  เลอืกการปฏบิตัตินที่เหมาะสมในการป้องกนัอุบตัเิหตุ  น าภาพค าต่างๆ  
มาตดิลงในใบงานค าคลอ้งจองใหส้มบรูณ์ 
 กิจกรรมพฒันาทกัษะหลกัเพ่ือการเรียนรู้ 
  ชุดเตรียมความพร้อม โดยการท ากิจกรรมเกี่ยวกับการรู้จกัสีต่างๆ การลากเส้น  
รูปร่างสามเหลี่ยม สี่เหลี่ยม วงกลม การสงัเกตเปรยีบเทยีบสิง่ของต่างๆ ความสมัพนัธ์กบัสิง่ของ
ต่างๆ ทศิทาง  
  ชุดพฒันาคณิตศาสตร ์การจบัคู่หนึ่งต่อหนึ่ง การนบัจ านวน 0-9  
  ชุดพฒันาภาษาไทย การลากเสน้พืน้ฐาน     การลากเสน้ต่อจดุ 
  ชุดพฒันาภาษาองักฤษ การรูจ้กัตวัอกัษร Ee Gg  
  ชุดพฒันาการเรียนรู้ ท ากิจกรรมโดยการสังเกต การคิด การเปรียบเทียบ การ 
คาดคะเน การเลอืกและตดัสนิใจ การจบัคู่ การหาความสมัพนัธใ์นเรื่องราวเกี่ยวกบักจิวตัรประจ าวนั 
และการป้องกนัอุบตัเิหตุ และสุขนิสยัทีด่ ี  และจากการท ากจิกรรมแลว้ เดก็จะไดร้บัการพฒันาในด้าน
ต่างๆ ดงันี้ 
 
 ด้านร่างกาย น ้าหนักส่วนสูงได้สดัส่วนตามเกณฑ์ กล้ามเนื้ อใหญ่มคีวามแข็งแรง การ 
เคลื่อนไหวร่างกายอย่างคล่องแคล่วและประสานสัมพันธ์กัน การปฏิบัติตนตามสุขนิสัยที่ดี  
และการรกัษาความปลอดภยั กลา้มเนื้อเลก็แขง็แรง สามารถหยบิจบัสิง่ต่างๆ ได ้ใชม้อืจบัดนิสอ แท่ง
สี ขีด เขี่ยได้  ท ากิจกรรมศิลปะง่ ายๆ ได้  และการรู้จ ักช่วยเหลื อตนเองในการแ ต่ งตัว  
รบัประทานอาหาร การเขา้หอ้งน ้าหอ้งสว้ม ท าความสะอาดรา่งกาย 
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 ด้านอารมณ์-จิตใจ มีอารมณ์-จิตใจดี แสดงออกทางอารมณ์ได้อย่างเหมาะสมกับ
สถานการณ์ มคีวามสามารถทางดนตร ีการท าท่าทางตามจงัหวะ การเล่นเครือ่งดนตรปีระเภทเคาะ ต ี
สามารถร้องเพลงง่ายๆ ได้ ชื่นชมงานศิลปะและท างานตามจนิตนาการ สามารถแสดงออกอย่าง
สนุกสนานกบัเรือ่งราวต่างๆ รูจ้กัการเล่นอสิระ 
 ด้านทางสงัคม สามารถปฏบิตักิจิวตัรประจ าวนัด้วยตนเอง เลอืกและตดัสนิใจตามความ 
ตอ้งการของตนเอง รบัฟังความคดิเหน็ รูจ้กัการแกปั้ญหา  
 ด้านสติปัญญา มคีวามเขา้ใจและรูจ้กัการปฏบิตัตินให้มสีุขอนามยัที่ด ีสามารถปฏบิตัติน 
ในการรกัษาความสะอาดร่างกาย รูจ้กัการป้องกนัอุบตัเิหตุ มกีารแสดงออกอย่างเหมาะสม การรบัรู้
และสามารถแสดงความรูส้กึผ่านสื่อ วสัดุ ของเล่น และผลงาน สามารถแสดงความคดิสรา้งสรรคผ์่าน
การเคลื่อนไหวเชิงสร้างสรรค์ แสดงความรู้สึกด้วยค าพูด รู้จกัพูดในสิ่งที่คิดและท า สามารถฟัง
เรื่องราวจากนิทานและค าคล้องจอง สามารถลากเส้นง่ายๆ อ่านภาพ มทีกัษะทางภาษาที่ด ีรู้จกั
ตัวอักษร Ee Gg มคีวามสามารถในการสงัเกต การจ าแนกและการเปรยีบเทียบ การเรยีงล าดบั
เหตุการณ์ การนับจ านวน รู้จกัสต่ีางๆ การลากเส้น รูปร่างสามเหลี่ยม สี่เหลี่ยม วงกลม สามารถ
สงัเกตเปรยีบเทยีบสิง่ของต่างๆ มคีวามสามารถทางมติิสมัพนัธ์ รบัรูค้วามสมัพนัธ์ระหว่างสิง่ของ
ต่างๆ     รูจ้กัทศิทาง การเล่นทรายเล่นน ้า สามารถสงัเกตสิง่ต่างๆ และบอกต าแหน่ง เวลา สามารถ
เคลื่อนไหวตามจงัหวะและรูจ้กัการหยดุ สามารถทบทวนกจิวตัรประจ าวนัทีท่ า 
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หน่วยหนูท าได้ และหน่วยหนูเป็นเดก็ไทย 
 สาระท่ีควรรู้  ให้เด็กเรียนรู้เกี่ยวกับการช่วยเหลือตนเองในการเก็บของเล่นของใช้  
การรบัประทานอาหาร การเขา้หอ้งน ้า การแต่งตวั และงานศลิปะ ความเป็นเดก็ไทย รูจ้กัธงชาตไิทย 
ภาษา และตวัเลขไทย ศลิปหตัถกรรมไทย การละเล่นของเดก็ไทย และขนมไทย 
 ประสบการณ์ส าคญั 
 ด้านร่างกาย กล้ามเนื้อใหญ่ ได้แก่ การเคลื่อนไหวอยู่กบัที่ เช่น การย่อตวั การกระโดด  
อยูก่บัที ่การส่ายสะโพก การเคลื่อนไหวเคลื่อนที ่เดนิ วิง่ กระโดดไปขา้งหน้า ขา้งหลงั การเล่นเครือ่ง
เล่นสนาม การเคลื่อนไหวอสิระ และการเล่นการละเล่นของไทย กลา้มเนื้อเลก็ ไดแ้ก่ การเล่นเครื่อง
เล่นสมัผสั การเล่นกบัส ีการปัน้ การรกัษาสุขภาพและความปลอดภยั  
 ด้านอารมณ์-จิตใจ ดนตร ีการท าท่าทางตามจงัหวะ การเล่นเครือ่งดนตรปีระเภทเคาะ   ต ี
การรอ้งเพลงง่ายๆ  สุนทรยีภาพ การชื่นชมงานศลิปะ และท างานตามจนิตนาการ การแสดงออก
อยา่งสนุกสนานกบัเรือ่งราวต่างๆ การเล่นอสิระ แสดงความชื่นชมต่อสิง่ทีต่นเองท าได้ 
 ด้านสงัคม การปฏิบตัิกิจวตัรประจ าวัน การเลือกและตัดสินใจตามความต้องการของ 
ตนเอง การรบัฟังความคดิเหน็ การแก้ปัญหาในการเล่น การปฏบิตัติามวฒันธรรมทอ้งถิน่และความ
เป็นไทยตามเทศกาล 
 ด้านสติปัญญา การรู้จกัสิง่ต่างๆ ด้วยการมอง ฟัง ดม ชมิรส และสมัผสั การเลยีนแบบ
ท่าทางบุคคลต่างๆ การรบัรูแ้ละแสดงความรูส้กึผ่านสื่อ วสัดุ ของเล่น และผลงาน การแสดงความคดิ
สรา้งสรรคผ์่านการเคลื่อนไหวเชงิสรา้งสรรค ์การแสดงความรูส้กึดว้ยค าพูด การพดูในสิง่ทีค่ดิและท า 
การฟังเรื่องราวจากนิทานและค าคลอ้งจอง การลากเสน้ง่ายๆ การอ่านภาพ การสงัเกต การจ าแนก
และการเปรยีบเทยีบ การเรยีงล าดบัจ านวน เหตุการณ์ การนับจ านวน และสิง่ต่างๆ การเพิม่ของ
จ านวน มติสิมัพนัธ ์การเล่นทรายเล่นน ้า การสงัเกตสิง่ต่างๆ และบอกต าแหน่ง เวลา   การเคลื่อนไหว
ตามจงัหวะและการหยดุ การทบทวนกจิวตัรประจ าวนัทีท่ า 
 ซึง่การท าใหเ้ดก็เกดิการเรยีนรูน้ัน้ ประกอบดว้ยกจิกรรมต่างๆ ดงันี้ 
 กิจกรรมการเคล่ือนไหวและจงัหวะ ได้แก่ การเคลื่อนไหวร่างกายให้สมัพนัธ์กับจงัหวะ  
เพลง และค าคลอ้งจองเกีย่วกบัความเป็นเดก็ไทย และการปฏบิตักิจิกรรมต่างๆ ดว้ยตนเอง  
 กิจกรรมการเล่นกลางแจ้ง ได้แก่ การเล่นเครื่องเล่นสนาม การเล่นอสิระกลางแจง้ การ
เล่นทรายเล่นน ้า การละเล่นเดก็ไทย 
 กิจกรรมในวงกลม ไดแ้ก่ การสนทนา การฟังเรื่องราว การฟังนิทานเกี่ยวกบัธงชาตไิทย 
ภาษาไทย และตัวเลขไทย ศิลปหตัถกรรมไทย การศึกษาจากของจรงิ ภาพและตัวหนังสือ การ
ทดลองการใช้ประสาทสัมผัสและอวัยวะต่างๆ เช่น การชิมขนมไทย การละเล่นของไทย  
การลงมอืปฏิบัติในการท ากิจวตัรประจ าวันต่างๆ การร้องเพลง การท่องค าคล้องจอง และเชิญ
วทิยากร การอ่านชื่อตนเองและตวัเลขไทย 
 กิจกรรมสร้างสรรค์ ได้แก่ การท ากจิกรรมศลิปะง่ายๆ เช่น การวาดภาพด้วยเส้นง่ายๆ  
ระบายส ีพมิพภ์าพ ปัน้ 
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 กิจกรรมเสรี/การเล่นตามมุม ได้แก่ การเล่นในมุมบทบาทสมมุติ/มุมบ้าน รา้นขนมไทย  
การละเล่นของเดก็ไทย เล่นมมุบลอ็ก มมุเครือ่งเล่นสมัผสั มมุหนงัสอืทีม่หีนงัสอืเกี่ยวกบัประเทศไทย
และคนไทย การท ากิจวตัรประจ าวัน กิจกรรมศิลปะ มุมวิทยาศาสตร์ มุมของเล่นเด็กไทย และ
ศลิปหตัถกรรมไทย 
 กิจกรรมเกมการศึกษา ได้แก่ การเรียงล าดับสีธงชาติไทย จ าแนกภาพขนมไทยกับ 
ขนมต่างประเทศ  
 กิจกรรมศนูยก์ารเรียน 
  ศูนย์ศิลปะ  น าภาพสิ่งของต่างๆ  ไปตกแต่งในแผนผังห้องเรียน  ระบายสีภาพ     
ขนมชัน้ใหส้วยงาม 
  ศูนย์สงัคม/บทบาทสมมุติ ท าแบบทดสอบหนูท าได้  เล่นบทบาทสมมุติประกอบ
สิง่ของทีแ่สดงความเป็นไทย 
  ศูนย์วิทยาศาสตร์  ทดลองน าวสัดุต่างๆ  มาใช้แทนกาว  ส ารวจศิลปหตัถกรรม    
ขนมไทยทีพ่บในมมุวทิยาศาสตร ์
  ศนูยค์ณิตศาสตร ์ นบัจ านวนอุปกรณ์ท าคามสะอาด  แลว้วงกลมลอ้มรอบจ านวน  
นบัจ านวนขนมไทยแลว้ระบายสใีหต้รงกบัจ านวน 
  ศนูยภ์าษา  จบัคู่กบักจิวตัรประจ าวนัที่สมัพนัธ์กนั  วาดรูปใบหน้าของตนเองใต้ภาพ
ขนมไทยทีเ่ดก็ๆ  ชอบมากทีสุ่ด 
 กิจกรรมพฒันาทกัษะหลกัเพ่ือการเรียนรู้ 
  ชุดเตรียมความพร้อม การลากเสน้               การลากเสน้ตามรอยประ 
  ชุดพฒันาคณิตศาสตร ์การนบัจ านวน 0-9  

  ชุดพฒันาภาษาไทย การลากเสน้พืน้ฐาน  
  ชุดพฒันาภาษาองักฤษ พฒันาทกัษะการฟัง การพดู การอ่าน และการเขยีน การรูจ้กั
ตวัอกัษร Ff   Hh  
  ชุดพฒันาการเรียนรู้ ท ากิจกรรมโดยการสงัเกต การคิด การเปรยีบเทียบ   การ
คาดคะเน การเลือกและตัดสินใจ การจบัคู่ การหาความสัมพันธ์ในเรื่องราวเกี่ยวกับความเป็น 
เดก็ไทย การปฏบิตัตินทีเ่หมาะสม   และจากการท ากจิกรรมแลว้ เดก็จะไดร้บัการพฒันาในดา้นต่างๆ 
ดงันี้ 
 
 ด้านร่างกาย น ้าหนักส่วนสูงได้สดัส่วนตามเกณฑ์ กล้ามเนื้อใหญ่มคีวามแขง็แรง  การ
เคลื่อนไหวร่างกายอย่างคล่องแคล่วและประสานสัมพันธ์กัน การปฏิบัติตนตามสุขนิสัยที่ดี  
และการรกัษาความปลอดภยั กล้ามเนื้อเล็กแขง็แรง สามารถหยบิจบัสิง่ต่างๆ ได้ ใช้มอืจบัดนิสอ  
แท่งสี ขีดเขี่ยได้ ท ากิจกรรมศิลปะง่ายๆ ได้ และการรู้จ ักช่วยเหลือตนเองในการแต่งตัว  
รบัประทานอาหาร 
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 ด้านอารมณ์-จิตใจ มีอารมณ์-จิตใจดี แสดงออกทางอารมณ์ได้อย่างเหมาะสมกับ
สถานการณ์ มคีวามสามารถทางดนตร ีการท าท่าทางตามจงัหวะ สามารถรอ้งเพลงง่ายๆ ได ้ชื่นชม
ผลงานและสิง่ทีต่นเองท าได ้สามารถแสดงออกอย่างสนุกสนานกบัเรื่องราวต่างๆ รูจ้กัการเล่นอสิระ 
สามารถปฏบิตัตินตามหลกัศาสนาทีน่บัถอื 
 ด้านสงัคม สามารถปฏิบัติกิจวัตรประจ าวันด้วยตนเอง เลือกและตัดสินใจตามความ 
ต้องการของตนเอง รบัฟังความคดิเห็น รู้จกัการแก้ปัญหาในการเล่น และให้ความร่ วมมอืในการ 
ปฏบิตัติามวฒันธรรมทอ้งถิน่และความเป็นไทย 
 ด้านสติปัญญา มคีวามเขา้ใจเรื่องราวต่างๆ เกี่ยวกบัตนเอง เช่น ความเป็นเดก็ไทย การ   
ชื่นชมในสิง่ที่สามารถปฏบิตัไิด้ด้วยตนเอง รบัรูจ้ากประสาทสมัผสัด้วยการมอง ฟัง ดม ชมิรส และ
สมัผสัได้ดยีิง่ขึน้ มกีารแสดงออกอย่างเหมาะสม การรบัรูแ้ละสามารถแสดงความรูส้กึผ่านสื่อ วสัดุ 
ของเล่น และผลงาน สามารถแสดงความคิดสร้างสรรค์ผ่านการเคลื่อนไหวเชิงสร้างสรรค์ แสดง
ความรู้สึกด้วยค าพูด รู้จกัพูดในสิ่งที่คิดและท า สามารถฟังเรื่องราวจากนิทานและค าคล้องจอง 
สามารถลากเส้นง่ายๆ อ่านภาพ มีทกัษะการฟัง การพูด การอ่าน และการเขยีนที่ด ีรูจ้กัตวัอกัษร 
ภาษาองักฤษ มคีวามสามารถในการสงัเกต การจ าแนกและการเปรยีบเทยีบ การเรยีงล าดบัจ านวน 
เหตุการณ์ การนับจ านวนและสิง่ต่างๆ การจบัคู่หนึ่งต่อหนึ่ง และเขา้ใจการเพิม่ของจ านวน รูจ้กัสี
ต่างๆ การลากเส้น รูปร่างสามเหลี่ยม สี่เหลี่ยม วงกลม สามารถสงัเกตเปรยีบเทยีบสิง่ของต่างๆ มี
ความสามารถทางมติสิมัพนัธ ์รบัรูค้วามสมัพนัธร์ะหว่างสิง่ของต่างๆ รูจ้กัทศิทาง การเล่นทราย   เล่น
น ้า สามารถสงัเกตสิง่ต่างๆ และบอกต าแหน่ง เวลา สามารถเคลื่อนไหวตามจงัหวะและรูจ้กัการหยุด 
สามารถทบทวนกจิวตัรประจ าวนัทีท่ า 
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2. สาระการเรียนรู้บคุคลและสถานท่ีรอบตวั 
  
หน่วยครอบครวั หน่วยบ้าน 
 สาระท่ีควรรู้ ใหเ้ดก็เรยีนรูเ้รื่องราวเกี่ยวกบับุคคลและสถานทีแ่วดลอ้มเดก็ บุคคลในครอบ
ครวั การปฏิบัติตนต่อสมาชิกในครอบครวั หน้าที่ของสมาชิกในครอบครวัและความอบอุ่น ใน
ครอบครวั ความส าคญัของบ้าน ส่วนประกอบของบ้าน ลกัษณะของบา้น การดูแลความสะอาดบ้าน 
บา้นของสตัวต่์างๆ 
 
 ประสบการณ์ส าคญั 
 ด้านร่างกาย กล้ามเนื้อใหญ่ ได้แก่ การเคลื่อนไหวอยู่กบัที่ เช่น ตบมอื เคลื่อนไหวแขน
และขา ย ่าเทา้ การเคลื่อนไหวเคลื่อนที ่เดนิ วิง่ กระโดดไปขา้งหน้า ขา้งหลงั การเล่นเครือ่งเล่นสนาม 
กล้ามเนื้อเล็ก ได้แก่ การเล่นเครื่องเล่นสมัผสั การเล่นกับสี การปั้น การรกัษาสุขภาพและความ
ปลอดภยั  
 ด้านอารมณ์-จิตใจ ดนตร ีการท าท่าทางตามจงัหวะ การเล่นเครื่องดนตรปีระเภทเคาะ ต ี
การรอ้งเพลงงา่ยๆ สุนทรยีภาพ การชื่นชมงานศลิปะ และท างานตามจนิตนาการ การแสดงออกอยา่ง
สนุกสนานกบัเรือ่งราวต่างๆ การเล่นอสิระ  
 ด้านสงัคม การปฏิบตัิกิจวตัรประจ าวัน การเลือกและตัดสินใจตามความต้องการของ 
ตนเอง การแกปั้ญหาในการเล่น  
 ด้านสติปัญญา การรู้จ ักสิ่ง ต่างๆ ด้วยการมอง ฟัง ดม ชิมรส และสัมผัส การ 
เลยีนแบบท่าทางบุคคลต่างๆ การรบัรูแ้ละแสดงความรูส้กึผ่านสื่อ วสัดุ ของเล่น และผลงาน การฟัง
เรือ่งราวจากนิทานและค าคลอ้งจอง การลากเสน้งา่ยๆ การอ่านภาพ การสงัเกต การจ าแนก และการ
เปรยีบเทยีบ การจบัคู่หนึ่งต่อหนึ่ง การเพิม่ของจ านวน มติสิมัพนัธ์ การเล่นทรายเล่นน ้า เวลา การ
เคลื่อนไหวตามจงัหวะและการหยดุ 
 ซึง่การท าใหเ้ดก็เกดิการเรยีนรูน้ัน้ ประกอบดว้ยกจิกรรมต่างๆ ดงันี้ 
 กิจกรรมการเคล่ือนไหวและจงัหวะ ได้แก่ การเคลื่อนไหวร่างกายให้สมัพนัธก์บัจงัหวะ 
เพลง และค าคลอ้งจองเกีย่วกบัครอบครวัและบา้น  
 กิจกรรมการเล่นกลางแจ้ง ได้แก่ การเล่นเครื่องเล่นสนาม การเล่นอสิระกลางแจง้ การ 
เล่นทรายเล่นน ้า  
 กิจกรรมในวงกลม ได้แก่ การสนทนา การฟังเรื่องราว การฟังนิทานเกี่ยวกบัครอบครวั  
กจิกรรมทีท่ าในครอบครวัและบา้น การศกึษาจากของจรงิ ภาพและตวัหนงัสอื การรอ้งเพลง การท่อง
ค าคลอ้งจอง และเชญิวทิยากร 
 กิจกรรมสร้างสรรค์ ได้แก่ การท ากจิกรรมศลิปะง่ายๆ เช่น การวาดภาพด้วยเส้นง่ายๆ  
ระบายส ีพมิพภ์าพ ปัน้ การสรา้งภาพจากยางและไมจ้ิม้ฟัน 
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 กิจกรรมเสรี/การเล่นตามมุม ไดแ้ก่ การเล่นในมุมบทบาทสมมุติ/มุมบา้น โดยสมมุตเิป็น
บุคคลในครอบครวั เล่นมุมบลอ็ก มุมเครื่องเล่นสมัผสั มุมหนังสอืที่มหีนังสอืเกี่ยวกบัครอบครวัและ
บา้น มมุวทิยาศาสตร ์มมุธรรมชาต ิมมุรา้นคา้ 
 กิจกรรมเกมการศึกษา ไดแ้ก่ การจบัคู่ภาพเครื่องแต่งกายกบับุคคล เรยีงล าดบัภาพตาม
น ้าหนกัและอาย ุภาพตดัต่อ 
 กิจกรรมศนูยก์ารเรียน 
  ศนูยศิ์ลปะ  วาดภาพและระบายสภีาพครอบครวั  ลอกลายภาพบา้นแบบต่างๆ   
ต่อเตมิและระบายสภีาพ 
  ศนูยส์งัคม/บทบาทสมมติุ  เล่นบทบาทสมมตุงิานวนัเกดิ  เล่นบทบาทสมมตุปิระกอบ
ชุดเครือ่งแต่งกายต่างๆ  ของสมาชกิในบา้น 
  ศนูยวิ์ทยาศาสตร ์ ล าดบัภาพการเจรญิเตบิโตของมนุษย ์ สมัผสัพืน้ผวิของวสัดุต่างๆ 
  ศูนย์คณิตศาสตร ์ นับจ านวนภาพสมาชิกในครอบครวั  เปรยีบเทียบจ านวนและ
ระบายสจี านวนกล่องทีใ่ชใ้นการสรา้งบา้น 
  ศูนย์ภาษา  เรยีงล าดบัความสมัพนัธ์ของบุคคลในบ้าน  ลากเส้นโยงภาพการเก็บ
อุปกรณ์กบัภาพทีส่มัพนัธก์นั 
 กิจกรรมพฒันาทกัษะหลกัเพ่ือการเรียนรู้ 
  ชุดเตรียมความพร้อม การลากเสน้  
  ชุดพฒันาคณิตศาสตร ์การอ่านตวัเลข 0-9  

  ชุดพฒันาภาษาไทย การลากเสน้พืน้ฐาน  
  ชุดพฒันาภาษาองักฤษ พฒันาทกัษะการฟัง การพดู การอ่าน และการเขยีน การรูจ้กั
ตวัอกัษร Ii  
  ชุดพฒันาการเรียนรู้ ท ากิจกรรมโดยการสังเกต การคิด การเปรียบเทียบ การ
คาดคะเน การเลือกและตัดสินใจ การจบัคู่ การหาความสัมพันธ์ในเรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลใน 
ครอบครวั และบา้นและจากการท ากจิกรรมแลว้ เดก็จะไดร้บัการพฒันาในดา้นต่างๆ ดงันี้ 
 ด้านร่างกาย น ้าหนักส่วนสูงได้สดัส่วนตามเกณฑ์ กล้ามเนื้อใหญ่มคีวามแขง็แรง การ 
เคลื่อนไหวร่างกายอย่างคล่องแคล่วและประสานสัมพันธ์กัน การปฏิบตัิตนตามสุขนิสัยที่ดีและ 
การรกัษาความปลอดภยั กลา้มเนื้อเลก็แขง็แรง สามารถหยบิจบัสิง่ต่างๆ ได ้ใชม้อืจบัดนิสอ แท่งส ี
ขดีเขีย่ได ้ท ากจิกรรมศลิปะงา่ยๆ ได ้และการรูจ้กัช่วยเหลอืตนเองในการแต่งตวั รบัประทานอาหาร 
 ด้านอารมณ์-จิตใจ มีอารมณ์-จิตใจดี แสดงออกทางอารมณ์ได้อย่างเหมาะสมกับ
สถานการณ์ มคีวามสามารถทางดนตร ีการท าท่าทางตามจงัหวะ การเล่นเครือ่งดนตรปีระเภทเคาะ ต ี
สามารถร้องเพลงง่ายๆ ได้ ชื่นชมงานศิลปะและท างานตามจนิตนาการ สามารถแสดงออกอย่าง
สนุกสนานกบัเรือ่งราวต่างๆ รูจ้กัการเล่นอสิระ สามารถปฏบิตัตินใหเ้หมาะสมภายในบา้นได ้
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 ด้านสงัคม เลือกและตัดสินใจตามความต้องการของตนเอง รบัฟังความคิดเห็น รู้จกั  
การแกปั้ญหาในการเล่น การปฏบิตัตินอยา่งเหมาะสมกบับุคคลต่างๆ  
 ด้านสติปัญญา ความเข้าใจเรื่องราวต่างๆ เกี่ยวกับหน้าที่ของบุคคลในครอบครวัและ 
ลกัษณะ  รบัรูจ้ากประสาทสมัผสัด้วยการมอง ฟัง ดม ชมิรส และสมัผสัได้ดยีิง่ขึน้ มกีารแสดงออก
อย่างเหมาะสม การรบัรูแ้ละสามารถแสดงความรูส้กึผ่านสื่อ วสัดุ ของเล่น และผลงาน สามารถแสดง
ความคดิสรา้งสรรคผ์่านการเคลื่อนไหวเชงิสรา้งสรรค ์แสดงความรูส้กึดว้ยค าพูด รูจ้กัพูดในสิง่ที่คดิ
และท า สามารถฟังเรือ่งราวจากนิทานและค าคลอ้งจอง สามารถลากเสน้งา่ยๆ อ่านภาพ       มทีกัษะ
การฟัง การพูด การอ่าน และการเขยีนที่ด ีรู้จกัตวัอกัษร li Jj มคีวามสามารถในการสงัเกต การ
จ าแนกและการเปรยีบเทยีบ การเรยีงล าดบัจบัคู่ความสมัพนัธ ์การนับจ านวนและสิง่ต่างๆ การจบัคู่
หนึ่ งต่อหนึ่ ง รู้จ ักสีต่างๆ การลากเส้น รูปร่างสามเหลี่ยม สี่เหลี่ยม วงกลม สามารถสังเกต 
เปรยีบเทยีบ และจ าแนกสิง่ของต่างๆ มคีวามสามารถทางมติิสมัพนัธ์ รบัรู้ความสมัพนัธ์ระหว่าง
สิ่งของต่างๆ รู้จกัทิศทาง การเล่นทรายเล่นน ้า สามารถสงัเกตสิ่งต่างๆ และบอกต าแหน่ง เวลา 
สามารถเคลื่อนไหวตามจงัหวะและรูจ้กัการหยดุ สามารถทบทวนกจิวตัรประจ าวนัทีท่ า 
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หน่วยเพ่ือน หน่วยโรงเรียน และบคุคลในโรงเรียน 
 สาระท่ีควรรู้  ใหเ้ดก็เรยีนรูเ้กี่ยวกบัเพื่อน ความส าคญัของเพื่อน เพื่อนทีน่่ารกั กจิกรรมที่
ท าร่วมกบัเพื่อน บุคคลในโรงเรยีน สถานทีต่่างๆ ในโรงเรยีน กฎระเบยีบของโรงเรยีน การปฏบิตัติน
ในโรงเรยีน 
 ประสบการณ์ส าคญั 
 ด้านร่างกาย กล้ามเนื้อใหญ่ ได้แก่ การเคลื่อนไหวอยู่กบัที่ เช่น ตบมอื เคลื่อนไหวแขน
และขา ย ่าเทา้ การเคลื่อนไหวเคลื่อนที ่เดนิ วิง่ กระโดดไปขา้งหน้า ขา้งหลงั การเล่นเครือ่งเล่นสนาม 
กล้ามเนื้อเล็ก ได้แก่ การเล่นเครื่องเล่นสมัผสั การเล่นกับสี การปั้น การรกัษาสุขภาพและความ
ปลอดภยั  
 ด้านอารมณ์-จิตใจ ดนตร ีการท าท่าทางตามจงัหวะ การเล่นเครื่องดนตรปีระเภทเคาะ ต ี
การรอ้งเพลงงา่ยๆ สุนทรยีภาพ การชื่นชมงานศลิปะ และท างานตามจนิตนาการ การแสดงออกอยา่ง
สนุกสนานกบัเรือ่งราวต่างๆ การเล่นอสิระ 
 ด้านสงัคม การปฏิบตัิกิจวตัรประจ าวัน การเลือกและตัดสินใจตามความต้องการของ 
ตนเอง การรบัฟังความคดิเหน็ การแกปั้ญหาในการเล่น การปฏบิตักิจิกรรมรว่มกบัเพื่อน  
 ด้านสติปัญญา การรู้จกัสิ่งต่างๆ ด้วยการมอง ฟัง ดม ชิมรส และสัมผัส การส ารวจ 
สถานที่ต่างๆ ในโรงเรยีน การรบัรูแ้ละแสดงความรูส้กึผ่านสื่อ วสัดุ ของเล่น และผลงาน การแสดง
ความคดิสรา้งสรรคผ์่านการเคลื่อนไหวเชงิสรา้งสรรค ์การแสดงความรูส้กึดว้ยค าพูด การพูดในสิง่ที่
คดิและท า การฟังเรื่องราวจากนิทานและค าคล้องจอง การลากเส้นง่ายๆ การอ่านภาพ การสงัเกต 
การจ าแนกและการเปรยีบเทยีบ การเรยีงล าดบัจ านวน เหตุการณ์ การนับจ านวนและสิง่ต่างๆ การ
จบัคู่หนึ่งต่อหนึ่ง การเพิม่ของจ านวน มติสิมัพนัธ ์การเล่นทรายเล่นน ้า การสงัเกตสิง่ต่างๆ และบอก
ต าแหน่ง เวลา การเคลื่อนไหวตามจงัหวะและการหยดุ การทบทวนกจิวตัรประจ าวนัทีท่ า 
 ซึง่การท าใหเ้ดก็เกดิการเรยีนรูน้ัน้ ประกอบดว้ยกจิกรรมต่างๆ ดงันี้ 
 กิจกรรมการเคล่ือนไหวและจงัหวะ ได้แก่ การเคลื่อนไหวร่างกายให้สมัพนัธก์บัจงัหวะ  
เพลง และค าคลอ้งจองเกีย่วกบัเพื่อน โรงเรยีน และบุคคลในโรงเรยีน  
 กิจกรรมการเล่นกลางแจ้ง ได้แก่ การละเล่นของไทย การเล่นเครื่องเล่นสนาม การเล่น 
อสิระกลางแจง้ การเล่นเกม 
 กิจกรรมในวงกลม ได้แก่ การสนทนา การฟังเรื่องราว การฟังนิทานเกี่ยวกบัเพื่อนและ
การไปโรงเรยีน การศกึษาจากของจรงิ ภาพและตวัหนังสอื การรอ้งเพลง การท่องค าคลอ้งจอง และ
เชญิวทิยากร 
 กิจกรรมสร้างสรรค์ ได้แก่ การท ากจิกรรมศลิปะง่ายๆ เช่น การวาดภาพด้วยเส้นง่ายๆ  
ระบายส ีพมิพภ์าพ ปัน้  
 กิจกรรมเสรี/การเล่นตามมุม ไดแ้ก่ การเล่นในมุมบทบาทสมมุติ/มุมบา้น โดยสมมุตเิป็น
บุคคลในโรงเรยีน เล่นมมุบลอ็ก มมุเครือ่งเล่นสมัผสั มมุหนงัสอืที่มหีนงัสอืเกีย่วกบัเพื่อนและโรงเรยีน 
มมุวทิยาศาสตร ์มมุธรรมชาต ิมมุรา้นคา้  
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 กิจกรรมเกมการศึกษา ได้แก่ การเล่นเกมตามกตกิา การจบัคู่ภาพเหมอืน ภาพตดัต่อ 
การเรยีงล าดบั การปฏบิตักิจิวตัรประจ าวนั  
 กิจกรรมศนูยก์ารเรียน 
  ศนูยศิ์ลปะ  ละเลงสผีสมแป้งเปียก  พมิพแ์ละระบายสภีาพสญัลกัษณ์ของตนเอง 
  ศูนยส์งัคม/บทบาทสมมุติ  เล่นบทบาทสมมุตเิป็นผู้ช่วยรกัษาเพื่อน เล่นชุดฝึกการ
แต่งกาย 
  ศูนย์วิทยาศาสตร์  ท าขนมบัวลอย  ทดลองการไหลของน ้ าจากระดับความสูงที่
ต่างกนั 
  ศนูยค์ณิตศาสตร ์ ส ารวจความชอบสิง่ต่างๆ  แลว้นบัจ านวน  ลากเสน้รอบรปูของไม้
บลอ็กแลว้ระบายสตีามจนิตนาการ 
  ศนูยภ์าษา  ใชโ้ทรศพัทใ์นการสอบถามอาการป่วยของเพื่อน  ดแูละฟังนิทาน 
 
 กิจกรรมพฒันาทกัษะหลกัเพ่ือการเรียนรู้ 
  ชุดเตรียมความพรอ้ม การลากเสน้   
  ชุดพฒันาคณิตศาสตร ์การนบัจ านวน 0-9 การอ่านตวัเลข 0-9  

  ชุดพฒันาภาษาไทย การลากเสน้พืน้ฐาน     ตวัอกัษร ง จ บ ษ 
  ชุดพฒันาภาษาองักฤษ พฒันาทกัษะการฟัง การพดู การอ่าน และการเขยีน การรูจ้กั
ตวัอกัษร Kk Ll  
        ชุดพฒันาการเรียนรู้ ท ากิจกรรมโดยการสังเกต การคิด การเปรยีบเทียบ การ
คาดคะเน การเลอืกและตดัสนิใจ การจบัคู่ การหาความสมัพันธใ์นเรื่องราวเกี่ยวกบัเพื่อน การปฏบิตัิ
ตนกบัเพื่อน สถานทีต่่างๆ ในโรงเรยีน และบุคคลในโรงเรยีน 
  ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรป์ฐมวยั ท ากจิกรรมโดยการสงัเกต  ส ารวจลกัษณะเดก็ที่
ผมสัน้และผมยาว  เชื่อมโยงความสมัพนัธ์ระหว่างความมนี ้าใจและการใหด้อกไมแ้ทนความรูส้กึที่ด ี  
สงัเกต  ส ารวจ  ใช้ความคิดสร้างสรรค์ในการระบายสีดอกไม้  และกิจกรรมที่ท าในโรงเรียนให้
สวยงาม ท า กจิกรรมโดยการสงัเกต  ลงความเหน็  และอภปิรายเกี่ยวกบัใบหน้าคนทีเ่หมอืนกนัและ
จากการท ากจิกรรมแลว้ เดก็จะไดร้บัการพฒันาในดา้นต่างๆ ดงันี้ 
 
 ด้านร่างกาย น ้าหนักส่วนสูงได้สดัส่วนตามเกณฑ์ กล้ามเนื้อใหญ่มคีวามแข็งแรง การ 
เคลื่อนไหวร่างกายอย่างคล่องแคล่วและประสานสัมพันธ์กัน การปฏิบตัิตนตามสุขนิสัยที่ดีและ 
การรกัษาความปลอดภยั กลา้มเนื้อเลก็แขง็แรง สามารถหยบิจบัสิง่ต่างๆ ได ้ใชม้อืจบัดนิสอ แท่งส ี
ขดีเขีย่ได ้ท ากจิกรรมศลิปะงา่ยๆ ได ้และการรูจ้กัช่วยเหลอืตนเองในการแต่งตวั รบัประทานอาหาร 
 ด้านอารมณ์-จิตใจ มีอารมณ์-จิตใจดี แสดงออกทางอารมณ์ได้อย่างเหมาะสมกับ
สถานการณ์ มคีวามสามารถทางดนตร ีการท าท่าทางตามจงัหวะ การเล่นเครือ่งดนตรปีระเภทเคาะ ต ี
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สามารถร้องเพลงง่ายๆ ได้ ชื่นชมงานศิลปะและท างานตามจนิตนาการ สามารถแสดงออกอย่าง
สนุกสนานกบัเรือ่งราวต่างๆ รูจ้กัการเล่นอสิระ เล่นกบัเพื่อน 
 ด้านสงัคม สามารถปฏิบัติกิจวตัรประจ าวัน ปฏิบัติตนตามข้อตกลงของโรงเรียนและ 
หอ้งเรยีนได ้เลอืกและตดัสนิใจตามความตอ้งการของตนเอง รบัฟังความคดิเหน็ รูจ้กัการแกปั้ญหาใน
การเล่น การปฏบิตัตินอยา่งเหมาะสมกบับุคคลต่างๆ 
 ด้านสติปัญญา ความเข้าใจเรื่องเพื่อน บุคคล และสถานที่ต่างๆ ในโรงเรยีน รบัรู้จาก 
ประสาทสมัผสัดว้ยการมอง ฟัง ดม ชมิรส และสมัผสัไดด้ยีิง่ขึน้ มกีารแสดงออกอย่างเหมาะสม การ
รบัรูแ้ละสามารถแสดงความรูส้กึผ่านสื่อ วสัดุ ของเล่น และผลงาน สามารถแสดงความคดิสรา้งสรรค์
ผ่านการเคลื่อนไหวเชงิสรา้งสรรค ์แสดงความรูส้กึด้วยค าพูด รูจ้กัพูดในสิง่ที่คดิและท า สามารถฟัง
เรือ่งราวจากนิทานและค าคลอ้งจอง สามารถลากเสน้งา่ยๆ อ่านภาพ มทีกัษะการฟัง การพดู การอ่าน 
และการเขยีนทีด่ ี รูจ้กัตวัอกัษรภาษาไทย ง จ บ ษ ภาษาองักฤษ Kk Ll มคีวามสามารถในการสงัเกต 
การจ าแนกและการเปรยีบเทยีบ การเรยีงล าดบัจ านวน เหตุการณ์ การนับจ านวนและสิง่ต่างๆ การ
จบัคู่หนึ่งต่อหนึ่ง และเขา้ใจการเพิม่ของจ านวน รูจ้กัสต่ีางๆ การลากเสน้ รปูรา่งสามเหลีย่ม สีเ่หลีย่ม 
วงกลม สามารถสงัเกตเปรยีบเทยีบสิง่ของต่างๆ มคีวามสามารถทางมติสิมัพนัธ ์รบัรูค้วามสมัพนัธ์
ระหว่างสิง่ของต่างๆ รูจ้กัทศิทาง การเล่นทรายเล่นน ้า สามารถสงัเกต  สิง่ต่างๆ และบอกต าแหน่ง 
เวลา สามารถเคลื่อนไหวตามจงัหวะและรูจ้กัการหยดุ สามารถทบทวนกจิวตัรประจ าวนัทีท่ า 
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 หน่วยสถานท่ีต่างๆ ท่ีหนูรู้จกั หน่วยบคุคลท่ีหนูรู้จกั 
 สาระท่ีควรรู้  ให้เด็กเรยีนรู้เกี่ยวกับสถานที่ต่างๆ ที่เด็กควรรู้จกั เช่น บ้าน ตลาดและ
รา้นค้า สวนสาธารณะ วดั โรงพยาบาล บุคคลที่เดก็ๆ รูจ้กั เช่น เพื่อนบ้าน คุณครู หมอ พยาบาล 
พ่อคา้ แม่คา้ และอาชพีของพ่อแม่ บุคคลส าคญัของเดก็ คอื คุณพ่อคุณแม่ ความส าคญัของ  คุณพ่อ        
คุณแมแ่ละความประทบัใจ การปฏบิตัตินเป็นลกูทีด่ ี
 ประสบการณ์ส าคญั 
 ด้านร่างกาย กล้ามเนื้อใหญ่ ได้แก่ การเคลื่อนไหวอยู่กบัที่ เช่น ตบมอื เคลื่อนไหวแขน
และขา ย ่าเทา้ การเคลื่อนไหวเคลื่อนที ่ เดนิ วิง่ กระโดดไปขา้งหน้า ขา้งหลงั การเคลื่อนไหวพรอ้ม
กบัผูอ้ื่น การเล่นเครื่องเล่นสนาม กลา้มเนื้อเลก็ ไดแ้ก่ การเล่นเครื่องเล่นสมัผสั การเล่นกบัส ีการปั้น 
การปะตดิกระดาษ การตกแต่งแกว้ การรกัษาสุขภาพและความปลอดภยั  
 ด้านอารมณ์-จิตใจ ดนตร ีการท าท่าทางตามจงัหวะ การเล่นเครื่องดนตรปีระเภทเคาะ ต ี
การรอ้งเพลงงา่ยๆ สุนทรยีภาพ การชื่นชมงานศลิปะ และท างานตามจนิตนาการ การแสดงออกอยา่ง
สนุกสนานกบัเรือ่งราวต่างๆ การเล่นอสิระ การปฏบิตัตินตามหลกัศาสนาทีน่บัถอื  
 ด้านสงัคม การปฏิบตัิกิจวตัรประจ าวัน การเลือกและตัดสินใจตามความต้องการของ 
ตนเอง การรบัฟังความคดิเหน็ การแก้ปัญหาในการเล่น การแสดงบทบาทสมมุตเิป็นบุคคลในอาชพี
ต่างๆ การปฏบิตัติามวฒันธรรมท้องถิ่นและความเป็นไทย การไหว้พระ สวดมนต์ หรอืปฏบิตัติาม
หลกัศาสนาทีต่นนบัถอื  
 ด้านสติปัญญา การรู้จกัสิง่ต่างๆ ด้วยการมอง ฟัง ดม ชมิรส และสมัผสั การเลยีนแบบ
บุคคลต่างๆ การรบัรู้และแสดงความรู้สึกผ่านสื่อ วสัดุ ของเล่น และผลงาน การแสดงความคิด
สรา้งสรรคผ์่านการเคลื่อนไหวเชงิสรา้งสรรค ์การแสดงความรูส้กึดว้ยค าพูด การพดูในสิง่ทีค่ดิและท า 
การฟังเรื่องราวจากนิทานและค าคลอ้งจอง การลากเสน้ง่ายๆ การอ่านภาพ การสงัเกต การจ าแนก
และการเปรยีบเทยีบสญัลกัษณ์ต่างๆ การเรยีงล าดบัจ านวน เหตุการณ์การนับจ านวนและสิง่ต่างๆ 
การจบัคู่หนึ่งต่อหนึ่ง การเพิม่ของจ านวน มติสิมัพนัธ ์การเล่นทรายเล่นน ้า การสงัเกต   สิง่ต่างๆ และ
บอกต าแหน่ง เวลา การเคลื่อนไหวตามจงัหวะและการหยดุ การทบทวนกจิวตัร   ประจ าวนัทีท่ า 
 ซึง่การท าใหเ้ดก็เกดิการเรยีนรูน้ัน้ ประกอบดว้ยกจิกรรมต่างๆ ดงันี้ 
 กิจกรรมการเคล่ือนไหวและจงัหวะ ได้แก่ การเคลื่อนไหวร่างกายให้สมัพนัธ์กบัจงัหวะ 
เพลง และค าคลอ้งจองเกีย่วกบัสถานทีต่่างๆ และบุคคลต่างๆ  
 กิจกรรมการเล่นกลางแจ้ง ได้แก่ การเล่นเกมตามกตกิา การเล่นเครื่องเล่นสนาม การ
เล่นอสิระกลางแจง้ การเล่นทรายเล่นน ้า  
 กิจกรรมในวงกลม ได้แก่ การสนทนา การฟังเรื่องราว การฟังนิทานเกี่ยวกบับุคคลและ 
สถานที่แวดล้อมเดก็ การศกึษาจากของจรงิ ภาพ และตวัหนังสอื การทดลองการใช้ประสาทสมัผสั
และอวยัวะต่างๆ การลงมอืปฏบิตัใินการท ากจิวตัรประจ าวนัต่างๆ และการท าความสะอาดร่างกาย 
การรอ้งเพลง การท่องค าคลอ้งจอง และเชญิวทิยากร  
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 กิจกรรมสร้างสรรค์ ได้แก่ การท ากจิกรรมศลิปะง่ายๆ เช่น การวาดภาพด้วยเส้นง่ายๆ  
ระบายส ีพมิพภ์าพ ปัน้  
 กิจกรรมเสรี/การเล่นตามมุม ไดแ้ก่ การเล่นในมุมบทบาทสมมุติ/มุมบ้านโดยสมมุติเป็น 
บุคคลในอาชีพต่างๆ เล่นมุมบล็อก มุมเครื่องเล่นสมัผสั มุมหนังสือที่มหีนังสือเกี่ยวกับบุคคลใน 
อาชพีต่างๆ และสถานทีแ่วดลอ้มเดก็ มมุวทิยาศาสตร ์มมุธรรมชาต ิมมุรา้นคา้  
 กิจกรรมเกมการศึกษา ได้แก่ การจบัคู่ภาพกับเงา จบัคู่ภาพกิจกรรมและสถานที่ที่ 
เหมาะสมในการต่อโดมโิน ภาพตดัต่อ การจ าแนก และการจดักลุ่ม  
 กิจกรรมศนูยก์ารเรียน  
  ศนูยศิ์ลปะ  ปะตดิใบไมต้กแต่งภาพบา้น  ตกแต่งภาพบุคคลอาชพีต่างๆ  
  ศนูยส์งัคม/บทบาทสมมุติ  เล่นบทบาทสมมุตเิป็นบุคคลต่างๆ  ในบา้น  และอาชพีที่
เดก็ๆ  ชอบมากทีสุ่ด 
  ศนูยวิ์ทยาศาสตร ์ สมัผสัตุ๊กตาผา้  และกอ้นหนิส ารวจความรูส้กึทีไ่ด ้ จบัคู่หรอื 
จดักลุ่มสิง่ของทีม่พีืน้ผวิเหมอืนกนั 
  ศนูยค์ณิตศาสตร ์ วางก้อนหนิเรยีงเป็นรูปเรขาคณิต  เล่นบทบาทสมมุตกิารซื้อขาย
สนิคา้ 
  ศูนยภ์าษา  ปั้นแป้งตามจนิตนาการและน าไปวางไว้ในหมู่บ้านจ าลองที่ครูเตรยีมไว้  
เล่นบทบาทสมมตุเิป็นคุณหมอตรวจคนไข ้
 กิจกรรมพฒันาทกัษะหลกัเพ่ือการเรียนรู้  
  ชุดเตรียมความพร้อม การลากเสน้ และวาดวงกลมได ้
  ชุดพฒันาคณิตศาสตร ์การนบัจ านวน 0-9 และการอ่านตวัเลข 0-9  
  ชุดพฒันาภาษาไทย การลากเสน้พืน้ฐาน                  ตวัอกัษร ก ค  
  ชุดพฒันาภาษาองักฤษ พฒันาทกัษะการฟัง การพดู การอ่าน และการเขยีน การรูจ้กั
ตวัอกัษร Mm Nn  
  ชุดพฒันาการเรียนรู้ ท ากิจกรรมโดยการสังเกต การคิด การเปรียบเทียบ การ
คาดคะเน การเลอืกและตดัสนิใจ การจบัคู่ การหาความสมัพนัธ์ในเรื่องราวเกี่ยวกบัสถานที่ต่างๆ 
อาชพีต่างๆ สถานทีท่ างานและอุปกรณ์ในการท างาน  และจากการท ากจิกรรมแลว้ เดก็จะไดร้บัการ
พฒันาในดา้นต่าง ๆ ดงันี้ 
 
 ด้านร่างกาย น ้าหนักส่วนสูงได้สดัส่วนตามเกณฑ์ กล้ามเนื้อใหญ่มคีวามแข็งแรง การ 
เคลื่อนไหวร่างกายอย่างคล่องแคล่วและประสานสมัพนัธ์กัน การปฏบิตัตินตามสุขนิสยัที่ดแีละการ
รกัษาความปลอดภยั กล้ามเนื้อเลก็แขง็แรงสามารถหยบิจบัสิง่ต่างๆ ได้ ใช้มอืจบัดนิสอ แท่งส ี ขดี
เขีย่ได ้ท ากจิกรรมศลิปะงา่ยๆ ได ้และการรูจ้กัช่วยเหลอืตนเองในการแต่งตวั รบัประทานอาหาร  
 ด้านอารมณ์-จิตใจ มีอารมณ์-จิตใจดี แสดงออกทางอารมณ์ได้อย่างเหมาะสมกับ
สถานการณ์ มคีวามสามารถทางดนตร ีการท าท่าทางตามจงัหวะ การเล่นเครือ่งดนตรปีระเภทเคาะ ต ี
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สามารถร้องเพลงง่ายๆ ได้ ชื่นชมงานศิลปะ และท างานตามจนิตนาการ สามารถแสดงออกอย่าง
สนุกสนานกบัเรือ่งราวต่างๆ รูจ้กัการเล่นอสิระ สามารถปฏบิตัตินตามหลกัศาสนาทีน่บัถอื  
 ด้านสงัคม สามารถปฏิบัติกิจวัตรประจ าวันด้วยตนเอง เลือกและตัดสินใจตามความ 
ตอ้งการของตนเอง รบัฟังความคดิเหน็ รูจ้กัการแกปั้ญหาในการเล่น การปฏบิตัตินอยา่งเหมาะสมกบั
บุคคลต่างๆ ใหค้วามร่วมมอืในการปฏบิตัติามวฒันธรรมทอ้งถิน่และความเป็นไทยตามเทศกาลและ
วนัส าคญัต่างๆ  
 ด้านสติปัญญา ความเขา้ใจเรือ่งราวต่างๆ เกีย่วกบัอาชพีต่างๆ และสถานทีท่ีค่วรรูจ้กั รบัรู้
จากประสาทสมัผสัดว้ยการมอง ฟัง ดม ชมิรส และสมัผสัไดด้ยีิง่ขึน้ มกีารแสดงออกอย่างเหมาะสม 
การรบัรู้และสามารถแสดงความรู้สึกผ่านสื่อ วสัดุ ของเล่น และผลงาน สามารถแสดงความคิด
สรา้งสรรค์ผ่านการเคลื่อนไหวเชงิสร้างสรรค์ แสดงความรูส้กึด้วยค าพูด รูจ้กัพูดในสิง่ที่คดิและท า 
สามารถฟังเรื่องราวจากนิทานและค าคลอ้งจอง สามารถลากเสน้ง่ายๆ อ่านภาพ มทีกัษะการฟัง การ
พูด การอ่าน และการเขยีนทีด่ ีรูจ้กัตวัอกัษร Mm Nn มคีวามสามารถในการสงัเกต การจ าแนกและ
การเปรยีบเทยีบ การเรยีงล าดบัจ านวน เหตุการณ์ การนับจ านวนและสิง่ต่างๆ การจบัคู่หนึ่งต่อหนึ่ง 
และเขา้ใจการเพิม่ของจ านวน รูจ้กัสต่ีางๆ การลากเสน้ รปูร่าง วงกลม สามารถสงัเกตเปรยีบเทยีบ
สิง่ของต่างๆ มคีวามสามารถทางมติสิมัพนัธ ์รบัรูค้วามสมัพนัธร์ะหว่างสิง่ของต่างๆ รูจ้กัทศิทาง การ
เล่นทรายเล่นน ้า สามารถสงัเกตสิง่ต่างๆ และบอกต าแหน่ง เวลา สามารถเคลื่อนไหวตามจงัหวะและ
รูจ้กัการหยดุ สามารถทบทวนกจิวตัรประจ าวนัทีท่ า 
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 หน่วยบคุคลส าคญั และหน่วยวนัส าคญั  
 สาระท่ีควรรู้ ใหเ้ดก็เรยีนรูเ้กี่ยวกบับุคคลส าคญัของหนู คุณพ่อ คุณแม่ การปฏบิตัตินเป็น
ลกูทีด่ ีพระเจา้อยูห่วั พระราชนิี พ่อแมข่องแผ่นดนิ วนัส าคญั วนัลอยกระทงและกจิกรรมทีท่ า 
 ประสบการณ์ส าคญั 
 ด้านร่างกาย กล้ามเนื้อใหญ่ ได้แก่ การเคลื่อนไหวอยู่กบัที่ เช่น ตบมอื เคลื่อนไหวแขน
และขา ย ่าเทา้ การเคลื่อนไหวเคลื่อนที ่เดนิ วิง่ กระโดดไปขา้งหน้า ขา้งหลงั การเล่นเครือ่งเล่นสนาม 
กล้ามเนื้อเล็ก ได้แก่ การเล่นเครื่องเล่นสมัผสั การเล่นกับสี การปั้น การรกัษาสุขภาพและความ
ปลอดภยั  
 ด้านอารมณ์-จิตใจ ดนตร ีการท าท่าทางตามจงัหวะ การเล่นเครื่องดนตรปีระเภทเคาะ ตี 
การรอ้งเพลงงา่ยๆ สุนทรยีภาพ การชื่นชมงานศลิปะ และท างานตามจนิตนาการ การแสดงออกอยา่ง
สนุกสนานกบัเรือ่งราวต่างๆ การเล่นอสิระ การปฏบิตัตินตามหลกัศาสนาทีน่บัถอื  
 ด้านสงัคม การปฏิบตัิกิจวตัรประจ าวัน การเลือกและตัดสินใจตามความต้องการของ 
ตนเอง การรบัฟังความคดิเห็น การแก้ปัญหาในการเล่น การปฏบิตัติามวฒันธรรมทอ้งถิน่และความ
เป็นไทยตามเทศกาลและวนัส าคญัต่างๆ การรว่มกจิกรรมต่างๆ กบัคุณพ่อคุณแม ่ 
 ด้านสติปัญญา การรู้จกัสิง่ต่างๆ ด้วยการมอง ฟัง ดม ชมิรส และสมัผสั การเลยีนแบบ
ท่าทางสตัวแ์ละบุคคลต่างๆ การรบัรูแ้ละแสดงความรู้สกึผ่านสื่อ วสัดุ ของเล่น และผลงาน การแสดง
ความคดิสรา้งสรรคผ์่านการเคลื่อนไหวเชงิสรา้งสรรค ์การแสดงความรูส้กึดว้ยค าพูด การพูดในสิง่ที่
คดิและท า การฟังเรื่องราวจากนิทานและค าคล้องจอง การเล่าความประทบัใจที่มต่ีอคุณพ่อคุณแม่ 
การลากเสน้ง่ายๆ การอ่านภาพ การสงัเกต การจ าแนกและการเปรยีบเทยีบ การเรยีงล าดบัจ านวน 
เหตุการณ์ การนบัจ านวนและสิง่ต่างๆ การจบัคู่หนึ่งต่อหนึ่ง การเพิม่ของจ านวน มติสิมัพนัธ ์การเล่น
ทรายเล่นน ้า การสงัเกตสิง่ต่างๆ และบอกต าแหน่ง เวลา การเคลื่อนไหวตามจงัหวะและการหยดุ การ
ทบทวนกจิวตัรประจ าวนัทีท่ า 
 ซึง่การท าใหเ้ดก็เกดิการเรยีนรูน้ัน้ ประกอบดว้ยกจิกรรมต่างๆ ดงันี้ 
 กิจกรรมการเคล่ือนไหวและจงัหวะ ได้แก่ การเคลื่อนไหวร่างกายให้สมัพนัธ์กบัจงัหวะ  
เพลง และการเคลื่อนไหวใหส้มัพนัธก์บับุคคลอื่น 
 กิจกรรมการเล่นกลางแจ้ง ได้แก่ การเล่นเครื่องเล่นสนาม การเล่นอสิระกลางแจง้ การ 
ออกก าลงักาย การเล่นทรายเล่นน ้า  
 กิจกรรมในวงกลม ไดแ้ก่ การสนทนา การฟังเรือ่งราว การฟังนิทานเกีย่วกบัคุณพ่อ   คุณ
แม่ ในหลวงและพระราชินี วันลอยกระทง การศึกษาจากของจริง ภาพและตัวหนังสือ การเล่า
ประสบการณ์ สาธติการท ากระทง รว่มกจิกรรมวนัลอยกระทง การท่องค าคลอ้งจอง และเชญิวทิยากร  
 กิจกรรมสร้างสรรค์ ได้แก่ การท ากจิกรรมศลิปะง่ายๆ เช่น การวาดภาพด้วยเส้นง่ายๆ  
ระบายส ีพมิพภ์าพ ปัน้ การท ากรอบรปู การท ากระทง  
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 กิจกรรมเสรี/การเล่นตามมุม ไดแ้ก่ การเล่นในมุมบทบาทสมมุติ/มุมบ้านโดยสมมุติเป็น 
บุคคลในครอบครวั เล่นมุมบลอ็ก มุมเครื่องเล่นสมัผสั มุมหนังสอืที่มหีนังสอืเกี่ยวกบัคุณพ่อ คุณแม่ 
ในหลวงและพระราชนิี ประเพณวีนัลอยกระทง มมุวทิยาศาสตร ์มมุธรรมชาต ิมมุรา้นคา้  
 กิจกรรมเกมการศึกษา ไดแ้ก่ การจบัคู่ภาพเหมอืน ภาพตดัต่อ จ าแนก จดักลุ่มภาพ พ่อ 
แม ่ลกู การเรยีงล าดบัขนาดของกระทง  
 กิจกรรมศนูยก์ารเรียน  
  ศนูยศิ์ลปะ  พมิพภ์าพนิ้วมอืตามจนิตนาการ  ขย ากระดาษตดิปะภาพกระทง 
  ศนูยส์งัคม/บทบาทสมมติุ  เล่นบทบาทสมมตุ ิ เป็นพ่อแมแ่ละประกวดนางนพมาศ 
  ศูนย์วิทยาศาสตร ์ สงัเกตและเปรยีบเทยีบภาพ  การใช้มอืรบัสมัผสั  ทดลองการ
ลอย-จมของวสัดุชนิดต่างๆ   
  ศนูยค์ณิตศาสตร ์ แยกประเภทดอกไมเ้พื่อพ่อและแม ่ นบัจ านวนและระบายสภีาพ 
  ศนูยศิ์ลปะ  ตดิภาพแทนค าลงในประโยค  ต่อภาพจกิซอวอ่์านตามภาพ 
 
 กิจกรรมพฒันาทกัษะหลกัเพ่ือการเรียนรู้  

  ชุดเตรียมความพร้อม การวาด    การสงัเกตเปรยีบเทยีบ  
  ชุดพฒันาคณิตศาสตร ์การนบัจ านวน 0-9 การอ่านตวัเลข 0-9 การรูค้่าของตวัเลข 0  
  ชุดพฒันาภาษาไทย การลากเสน้พืน้ฐาน การลากเสน้ต่อจดุ ตวัอกัษร พ ฟ ป ฬ  
  ชุดพฒันาภาษาองักฤษ พฒันาทกัษะการฟัง การพดู การอ่าน และการเขยีน การรูจ้กั
ตวัอกัษร Nn Pp  
  ชุดพฒันาการเรียนรู้ ท ากิจกรรมโดยการสังเกต การคิด การเปรียบเทียบ การ
คาดคะเน การเลือกและตัดสินใจ การจบัคู่ การหาความสัมพันธ์ในเรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลใน 
ครอบครวั วนัส าคญัต่างๆ  และจากการท ากจิกรรมแลว้ เดก็จะไดร้บัการพฒันาในดา้นต่างๆ ดงันี้ 
 
 ด้านร่างกาย น ้าหนักส่วนสูงได้สดัส่วนตามเกณฑ์ กล้ามเนื้ อใหญ่มคีวามแข็งแรง การ 
เคลื่อนไหวร่างกายอย่างคล่องแคล่วและประสานสัมพันธ์กัน การปฏิบตัิตนตามสุขนิสัยที่ดีและ 
การรกัษาความปลอดภยั กล้ามเนื้อเลก็แขง็แรงสามารถหยบิจบัสิง่ต่างๆ ได้ ใช้มอืจบัดนิสอ แท่งส ี
ขดีเขีย่ได ้ท ากจิกรรมศลิปะงา่ยๆ ได ้และการรูจ้กัช่วยเหลอืตนเองในการแต่งตวั รบัประทานอาหาร  
 ด้านอารมณ์-จิตใจ มีอารมณ์-จิตใจดี แสดงออกทางอารมณ์ได้อย่างเหมาะสมกับ
สถานการณ์ มคีวามสามารถทางดนตร ีการท าท่าทางตามจงัหวะ การเล่นเครือ่งดนตรปีระเภทเคาะ ต ี
สามารถร้องเพลงง่ายๆ ได้ ชื่นชมงานศิลปะและท างานตามจนิตนาการ สามารถแสดงออกอย่าง
สนุกสนานกบัเรือ่งราวต่างๆ รูจ้กัการเล่นอสิระ สามารถปฏบิตัตินตามหลกัศาสนาทีน่บัถอื  
 ด้านสงัคม สามารถปฏิบัติกิจวัตรประจ าวันด้วยตนเอง เลือกและตัดสินใจตามความ 
ต้องการของตนเอง รับฟังความคิดเห็น รู้จ ักการแก้ปัญหาในการเล่น การปฏิบัติตนอย่าง 
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เหมาะสมกบับุคคลต่างๆ ใหค้วามร่วมมอืในการปฏบิตัติามวฒันธรรมทอ้งถิน่และความเป็นไทยตาม
เทศกาลและวนัส าคญัต่างๆ  
 ด้านสติปัญญา ความเขา้ใจเรื่องราวต่างๆ บุคคลส าคญั และวนัส าคญั รบัรูจ้ากประสาท
สมัผสัดว้ยการมอง ฟัง ดม ชมิรส และสมัผสัไดด้ยีิง่ขึน้ มกีารแสดงออกอย่างเหมาะสม การรบัรู้และ
สามารถแสดงความรูส้กึผ่านสื่อ วสัดุ ของเล่น และผลงาน สามารถแสดงความคดิสรา้งสรรคผ์่านการ
เคลื่อนไหวเชงิสรา้งสรรค ์แสดงความรูส้กึด้วยค าพูด รูจ้กัพูดในสิง่ทีค่ดิและท า สามารถฟังเรื่องราว
จากนิทานและค าคล้องจอง สามารถลากเส้นง่ายๆ อ่านภาพ มทีกัษะการฟัง การพูด การอ่าน และ
การเขยีนที่ด ีรูจ้กัตวัอกัษร Mm Nn มคีวามสามารถในการสงัเกต การจ าแนกและการเปรยีบเทยีบ 
การเรยีงล าดบัจ านวน เหตุการณ์ การนับจ านวนและสิง่ต่างๆ การจบัคู่หนึ่งต่อหนึ่ง และเขา้ใจการ
เพิ่มของจ านวน รู้จกัสีต่างๆ การลากเส้น รูปร่าง สามเหลี่ยม สี่เหลี่ยม วงกลม สามารถสงัเกต
เปรยีบเทยีบสิง่ของต่างๆ รูจ้กัขนาด มคีวามสามารถทางมติสิมัพนัธ ์รบัรูค้วามสมัพนัธร์ะหว่างสิง่ของ
ต่างๆ รูจ้กัทศิทาง การเล่นทรายเล่นน ้า สามารถสงัเกตสิง่ต่างๆ และบอกต าแหน่ง เวลา สามารถ
เคลื่อนไหวตามจงัหวะและรู้จกัการหยุด สามารถทบทวนกิจวตัรประจ าวนัที่ท า และสงัเกตการ
เปลีย่นแปลงของฤดกูาลได ้
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3. สาระการเรียนรู้ธรรมชาติรอบตวั  
หน่วยต้นไม้ หน่วยดอกไม้ หน่วยสตัว ์ 
 สาระท่ีควรรู้  ใหเ้ดก็เรยีนรูเ้ร ือ่งราวเกี่ยวกบัธรรมชาตริอบตวั ตน้ไม ้ลกัษณะของตน้ไม ้
ชื่อต้นไม้ ส่วนประกอบของต้นไม้ ประโยชน์และการดูแลรักษา ดอกไม้ ลักษณะของดอกไม้ 
ส่วนประกอบของดอกไม ้ชื่อดอกไม ้ประโยชน์และการดูแลรกัษา สตัว์เลี้ยง ลกัษณะของสตัว์เลี้ยง 
สตัวเ์ลีย้งในบา้น ทีอ่ยูข่องสตัวเ์ลีย้ง อาหารสตัว ์และการดแูลสตัว์ 
 ประสบการณ์ส าคญั 
 ด้านร่างกาย กล้ามเนื้อใหญ่ ได้แก่ การเคลื่อนไหวอยู่กบัที่ เช่น ตบมอื เคลื่อนไหวแขน
และขา ย ่าเทา้ การเคลื่อนไหวเคลื่อนที ่เดนิ วิง่ กระโดดไปขา้งหน้า ขา้งหลงั การเล่นเครือ่งเล่นสนาม 
กล้ามเนื้อเล็ก ได้แก่ การเล่นเครื่องเล่นสมัผสั การเล่นกับสี การปั้น การรกัษาสุขภาพและความ
ปลอดภยั  
 ด้านอารมณ์-จิตใจ ดนตร ีการท าท่าทางตามจงัหวะ การเล่นเครื่องดนตรปีระเภทเคาะ ต ี
การรอ้งเพลงงา่ยๆ สุนทรยีภาพ การชื่นชมงานศลิปะ และท างานตามจนิตนาการ การแสดงออกอยา่ง
สนุกสนานกบัเรือ่งราวต่างๆ การเล่นอสิระ  
 ด้านสงัคม การเลอืกและตดัสนิใจตามความต้องการของตนเอง การรบัฟังความคดิเหน็  
การแกปั้ญหาในการเล่น  
 ด้านสติปัญญา สงัเกตเปรยีบเทยีบความเหมอืน ความต่างของคน สตัว์ ต้นไม ้การรู้จกั
ต้นไม ้ดอกไม ้โดยใช้ประสาทสมัผสั การเลยีนแบบท่าทางสตัว์ต่างๆ การรบัรูแ้ละแสดงความรู้สกึ
ผ่านสื่อ วสัดุ ของเล่น และผลงาน การแสดงความคดิสรา้งสรรค์ผ่านการเคลื่อนไหวเชงิสรา้งสรรค์ 
การแสดงความรูส้กึดว้ยค าพูด การพูดในสิง่ทีค่ดิและท า การฟังเรื่องราวจากนิทานและค าคลอ้งจอง 
การลากเสน้ง่ายๆ การอ่านภาพ การสงัเกต การจ าแนกและการเปรยีบเทยีบ การเรยีงล าดบัจ านวน 
เหตุการณ์ การนบัจ านวนและสิง่ต่างๆ การจบัคู่หนึ่งต่อหนึ่ง การเพิม่ของจ านวน มติสิมัพนัธ ์การเล่น
ทรายเล่นน ้า การสงัเกตสิง่ต่างๆ และบอกต าแหน่ง เวลา การเคลื่อนไหวตามจงัหวะและการหยดุ การ
ทบทวนกจิวตัรประจ าวนัทีท่ าซึง่การท าใหเ้ดก็เกดิการเรยีนรูน้ัน้ ประกอบดว้ยกจิกรรมต่างๆ ดงันี้  
 กิจกรรมการเคล่ือนไหวและจงัหวะ ได้แก่ การเคลื่อนไหวร่างกายให้สมัพนัธ์กบัจงัหวะ 
เพลง และค าคลอ้งจองเกีย่วกบัตน้ไม ้ดอกไม ้สตัว ์ 
 กิจกรรมการเล่นกลางแจ้ง ได้แก่ การเล่นเครื่องเล่นสนาม การเล่นเกม การเล่นอิสระ 
กลางแจง้ การเล่นทรายเล่นน ้า  
 กิจกรรมในวงกลม ได้แก่ การสนทนา การฟังเรื่องราว การฟังนิทานเกี่ยวกับต้นไม้ 
ดอกไม ้สตัว ์การศกึษาจากของจรงิ ภาพและตวัหนังสอื การทดลองการใชป้ระสาทสมัผสัและอวยัวะ
ต่างๆ ส ารวจธรรมชาต ิทดลองปลกูตน้ไม ้เลีย้งสตัว ์สงัเกตการเปลีย่นแปลงของธรรมชาต ิการลงมอื
ปฏิบัติในการท ากิจวัตรประจ าวันต่างๆ และการท าความสะอาดร่างกาย การร้องเพลง การ  
ท่องค าคลอ้งจอง และเชญิวทิยากร  
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 กิจกรรมสร้างสรรค์ ได้แก่ การท ากจิกรรมศลิปะง่ายๆ เช่น การวาดภาพด้วยเส้นง่ายๆ  
ระบายส ีพมิพภ์าพ ปัน้ การจดัแจกนัดอกไม ้ 
 กิจกรรมเสรี/การเล่นตามมุม ได้แก่ การเล่นในมุมบทบาทสมมุติ/มุมบ้าน เล่นมุมบลอ็ก  
มุมเครื่องเล่นสัมผัส มุมหนังสือที่มีหนังสือเกี่ยวกับต้นไม้ ดอกไม้ สัตว์ต่างๆ มุมวิทยาศาสตร์  
มมุธรรมชาต ิ 
 กิจกรรมเกมการศึกษา ไดแ้ก่ การจบัคู่ภาพเหมอืน จบัคู่ภาพต้นไมก้บัผลไม ้ภาพตดัต่อ 
การเรยีงล าดบัการเจรญิเตบิโต    
 กิจกรรมศนูยก์ารเรียน  
  ศูนย์ศิลปะ  พมิพ์ภาพด้วยสนี ้าจากส่วนประกอบของต้นไม้  น าสจีากธรรมชาติมา
ระบายสภีาพ  ตกแต่งภาพดว้ยขนไก่ 
  ศูนย์สงัคม/บทบาทสมมุติ ภาพตดัต่อต้นไม้กับประโยชน์ของต้นไม้  เล่นบทบาท
สมมตุเิป็นคนสวน  และสตัวแพทย ์   
  ศนูยวิ์ทยาศาสตร ์ การสมัผสั  เปรยีบเทยีบรปูร่างลกัษณะของกิง่ไม ้ ใบไม ้ ทดลอง
ส่องแว่นขยายกบัดอกไม ้ ใหส้ตัวก์นิอาหารทีช่อบ 
  ศนูยค์ณิตศาสตร ์ เปรยีบเทยีบขนาดของใบไม ้ จดัดอกไมใ้ส่แจกนัใหเ้ท่ากบัจ านวน
ทีก่ าหนดให ้ การนบัจ านวนสตัว ์
  ศูนยภ์าษา  ลากเส้นตามทศิทางที่ก าหนด  ลากเส้นต่อจุดรูปดอกไม้  ลากเส้นตาม 
รอยประรปูสตัว ์
 
 กิจกรรมพฒันาทกัษะหลกัเพ่ือการเรียนรู้  
  ชุดเตรียมความพร้อม โดยการท ากิจกรรมเกี่ยวกับการรู้จกัสีต่างๆ การลากเส้น  
รูปร่างสามเหลี่ยม สี่เหลี่ยม วงกลม การสงัเกตเปรยีบเทยีบสิง่ของต่างๆ ความสมัพนัธ์กบัสิง่ของ
ต่างๆ ทศิทาง  
  ชุดพฒันาคณิตศาสตร ์การจบัคู่หนึ่งต่อหนึ่ง การนบัจ านวน 1-3 การเขยีนตวัเลข1-3  
  ชุดพฒันาภาษาไทย การลากเสน้พืน้ฐาน ต ฅ ล ส ง จ ท ฑ  
  ชุดพฒันาภาษาองักฤษ พฒันาทกัษะการฟัง การพดู การอ่าน และการเขยีน การรูจ้กั
ตวัอกัษร Qq Rr Ss  
  ชุดพฒันาการเรียนรู้ ท ากิจกรรมโดยการสังเกต การคิด การเปรียบเทียบ การ
คาดคะเน การเลอืกและตดัสนิใจ การจบัคู่ การหาความสมัพนัธ์ในเรื่องราวเกี่ยวกบัต้นไม ้ดอกไม้ 
สตัว ์การเจรญิเตบิโตของตน้ไม ้ดอกไม ้สตัว ์และการดแูลตน้ไม ้ดอกไม ้สตัว์ 
  ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรป์ฐมวยั  ท ากจิกรรมโดยการสงัเกต  ส ารวจ  ลกัษณะและสี
ของดอกไมช้นิดต่างๆ  ในสวน  ใชค้วามคดิสรา้งสรรคร์ะบายสภีาพดอกไม้  สบืคน้ขอ้มลูคุณค่าและ
ประโยชน์ของดอกไม ้ สบืคน้ขอ้มลูและวางแผนเกีย่วกบัการใชอุ้ปกรณ์ในการปลกูและดแูลดอกไม้ 
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  ท ากจิกรรมโดยการสบืค้นขอ้มูล  ลงความเหน็และอภปิรายเกี่ยวกบัลกัษณะของ  แม่
สตัวแ์ละลูกสตัว ์ ชวีติความเป็นอยูข่องสตัว ์ สงัเกต  ส ารวจ  ลงความเหน็อภิปรายเกี่ยวกบัชนิดของ
สตัวบ์กและสตัวน์ ้า  และจากการท ากจิกรรมแลว้ เดก็จะไดร้บัการพฒันาในดา้นต่างๆ ดงันี้ 
 
 ด้านร่างกาย น ้าหนักส่วนสูงได้สดัส่วนตามเกณฑ์ กล้ามเนื้อใหญ่มคีวามแข็งแรง การ 
เคลื่อนไหวร่างกายอย่างคล่องแคล่วและประสานสมัพนัธ์กัน การปฏิบตัิตนตามสุขนิสัยที่ดี และ 
การรกัษาความปลอดภยั กลา้มเนื้อเลก็แขง็แรง สามารถหยบิจบัสิง่ต่างๆ ได ้ใชม้อืจบัดนิสอ แท่งส ี
ขดีเขีย่ได ้ท ากจิกรรมศลิปะงา่ยๆ ได ้และการรูจ้กัช่วยเหลอืตนเองในการแต่งตวั รบัประทานอาหาร  
 ด้านอารมณ์-จิตใจ มีอารมณ์-จิตใจดี แสดงออกทางอารมณ์ได้อย่างเหมาะสมกับ
สถานการณ์ มคีวามสามารถทางดนตร ีการท าท่าทางตามจงัหวะ การเล่นเครือ่งดนตรปีระเภทเคาะ ต ี
สามารถร้องเพลงง่ายๆ ได้ ชื่นชมงานศิลปะและท างานตามจนิตนาการ สามารถแสดงออกอย่าง
สนุกสนานกบัเรือ่งราวต่างๆ รูจ้กัการเล่นอสิระ สามารถปฏบิตัตินตามหลกัศาสนาทีน่บัถอื  
 ด้านสงัคม สามารถปฏิบัติกิจวัตรประจ าวันด้วยตนเอง เลือกและตัดสินใจตามความ
ตอ้งการของตนเอง รบัฟังความคดิเหน็ รูจ้กัการแกปั้ญหาในการเล่น  
 ด้านสติปัญญา มคีวามเขา้ใจเรื่องราวต่างๆ เกี่ยวกบัต้นไม ้ดอกไม ้สตัว ์รบัรูจ้ากประสาท
สมัผสัดว้ยการมอง ฟัง ดม ชมิรส และสมัผสัได้ดยีิง่ขึน้ มกีารแสดงออกอย่างเหมาะสม การรบัรูแ้ละ
สามารถแสดงความรูส้กึผ่านสื่อ วสัดุ ของเล่น และผลงาน สามารถแสดงความคดิสรา้งสรรคผ์่านการ
เคลื่อนไหวเชงิสรา้งสรรค ์แสดงความรูส้กึด้วยค าพูด รูจ้กัพูดในสิง่ทีค่ดิและท า สามารถฟังเรื่องราว
จากนิทานและค าคลอ้งจอง สามารถลากเสน้งา่ยๆ อ่านภาพ มทีกัษะการฟัง การพดู การอ่านและการ
เขยีนทีด่ ีรูจ้กัตวัอกัษรภาษาไทย ต ฅ ล ส ง จ ท ฑ ภาษาองักฤษ Qq Rr Ss มคีวามสามารถในการ
สงัเกต การจ าแนกและการเปรยีบเทยีบ การเรยีงล าดบัจ านวน เหตุการณ์ การนบัจ านวนและสิง่ต่างๆ 
การจบัคู่หนึ่งต่อหนึ่ง และเข้าใจการเพิ่มของจ านวน รู้จกัสต่ีางๆ การลากเส้น รูปร่างสามเหลี่ยม 
สี่เหลี่ยม วงกลม สามารถสงัเกตเปรยีบเทียบสิ่งของต่างๆ มคีวามสามารถทางมติิสมัพนัธ์ รบัรู้
ความสมัพนัธร์ะหว่างสิง่ของต่างๆ รูจ้กัทศิทางการเล่นทรายเล่นน ้า สามารถสงัเกตสิง่ต่างๆ และบอก
ต าแหน่ง เวลา สามารถเคลื่อนไหวตามจงัหวะและรูจ้กัการหยุด สามารถทบทวนกจิวตัรประจ าวนัที่
ท า 
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 หน่วยกลางวนักลางคืน หน่วยฤดรู้อน หน่วยฤดฝูน หน่วยฤดหูนาว 
 สาระท่ีควรรู้  ใหเ้ดก็เรยีนรูเ้กีย่วกบักลางวนักลางคนื ลกัษณะของกลางวนัและกลางคนื 
เครือ่งใชแ้ละกจิกรรมทีท่ าในเวลากลางวนัและกลางคนื ฤดรูอ้น สภาพอากาศในฤดรูอ้น วธิกีาร 
คลายรอ้น ของใชห้น้ารอ้น กจิกรรมทีท่ าในฤดรูอ้น วนัสงกรานต ์ฤดฝูน สภาพอากาศในฤดฝูน รุง้กนิ
น ้า ประสบการณ์เกี่ยวกบัฝน ของใชแ้ละอุปกรณ์กนัฝน การปฏบิตัตินในฤดฝูน ฤดูหนาว สภาพ
อากาศในฤดหูนาว เสือ้ผา้เครือ่งแต่งกายในฤดหูนาว การปฏบิตัตินในฤดหูนาว ประโยชน์ของฤดู
หนาว งานปีใหม่ 
 ประสบการณ์ส าคญั 
 ด้านร่างกาย กล้ามเนื้อใหญ่ ได้แก่ การเคลื่อนไหวอยู่กบัที่ เช่น ตบมอื เคลื่อนไหวแขน
และขา ย ่าเทา้ การเคลื่อนไหวเคลื่อนที ่เดนิ วิง่ กระโดดไปขา้งหน้า ขา้งหลงั การเคลื่อนไหวประกอบ
อุปกรณ์ การเล่นเครื่องเล่นสนาม กลา้มเนื้อเลก็ ไดแ้ก่ การเล่นเครือ่งเล่นสมัผสั การเล่นกบัส ีการปั้น 
การรกัษาสุขภาพและความปลอดภยั  
 ด้านอารมณ์-จิตใจ ดนตร ีการท าท่าทางตามจงัหวะ การเล่นเครื่องดนตรปีระเภทเคาะ ต ี
การรอ้งเพลงงา่ยๆ สุนทรยีภาพ การชื่นชมงานศลิปะ และท างานตามจนิตนาการ การแสดงออกอยา่ง
สนุกสนานกบัเรือ่งราวต่างๆ การเล่นอสิระ  
 ด้านสงัคม การปฏิบตัิกิจวตัรประจ าวัน การเลือกและตัดสินใจตามความต้องการของ 
ตนเอง การรบัฟังความคิดเห็น การแก้ปัญหาในการเล่น การปฏิบตัิตามวัฒนธรรมท้องถิ่นและ 
ความเป็นไทยตามเทศกาล และวนัส าคญัต่างๆ  
 ด้านสติปัญญา การรู้จกัสิง่ต่างๆ ด้วยการมอง ฟัง ดม ชมิรส และสมัผสั การเลยีนแบบ
ท่าทางสตัวแ์ละบุคคลต่างๆ การรบัรูแ้ละแสดงความรูส้กึผ่านสื่อ วสัดุ ของเล่น และผลงาน การแสดง
ความคดิสรา้งสรรคผ์่านการเคลื่อนไหวเชงิสรา้งสรรค ์การแสดงความรูส้กึดว้ยค าพูด การพูดในสิ่งที่
คดิและท า การฟังเรื่องราวจากนิทานและค าคล้องจอง การลากเส้นง่ายๆ การอ่านภาพ การสงัเกต 
การจ าแนกและการเปรยีบเทยีบ การเรยีงล าดบัจ านวน เหตุการณ์ การนบัจ านวนและ   สิง่ต่างๆ การ
จบัคู่หนึ่งต่อหนึ่ง การเพิม่ของจ านวน มติสิมัพนัธ์ การเล่นทรายเล่นน ้า การสงัเกต   สิง่ต่างๆ และ
บอกต าแหน่ง เวลา การเคลื่อนไหวตามจงัหวะและการหยุด การทบทวนกจิวตัร  ประจ าวนัทีท่ า การ
สงัเกตการเปลี่ยนแปลงของฤดูกาลซึ่งการท าให้เดก็เกดิการเรยีนรู้นัน้ ประกอบด้วยกจิกรรมต่างๆ 
ดงันี้ 
 กิจกรรมการเคล่ือนไหวและจงัหวะ ได้แก่ การเคลื่อนไหวร่างกายให้สมัพันธ์กบัจงัหวะ 
เพลง และค าคลอ้งจองเกีย่วกบักลางวนักลางคนื ฤดกูาลต่างๆ ไดแ้ก่ ฤดรูอ้น ฤดฝูน ฤดหูนาว  
 กิจกรรมการเล่นกลางแจ้ง ได้แก่ การเล่นเครื่องเล่นสนาม การละเล่นเดก็ไทย การเล่น
อสิระกลางแจง้ การเล่นทรายเล่นน ้า  
 กิจกรรมในวงกลม ได้แก่ การสนทนา การฟังเรื่องราว การฟังนิทานเกี่ยวกบัธรรมชาติ 
รอบตวัเดก็ การศกึษาจากของจรงิ ภาพและตวัหนังสอื การทดลองการใช้ประสาทสมัผสัและอวยัวะ
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ต่างๆ ส ารวจธรรมชาต ิสงัเกตการเปลีย่นแปลงของธรรมชาต ิการดูแลธรรมชาต ิการรอ้งเพลง การ
ท่องค าคลอ้งจอง และเชญิวทิยากร  
 กิจกรรมสร้างสรรค์ ได้แก่ การท ากจิกรรมศลิปะง่ายๆ เช่น การวาดภาพด้วยเส้นง่ายๆ  
ระบายส ีพมิพภ์าพ ปัน้  
 กิจกรรมเสรี/การเล่นตามมุม ได้แก่ การเล่นในมุมบทบาทสมมุติ/เกี่ยวกบักจิกรรมที่ท า 
ในช่วงกลางวนักลางคืน และฤดูกาลต่างๆ มุมบล็อก มุมเครื่องเล่นสมัผสั มุมหนังสือที่มหีนังสือ
เกีย่วกบักลางวนักลางคนื ฤดกูาลต่างๆ มมุวทิยาศาสตร ์มมุธรรมชาต ิ 
 กิจกรรมเกมการศึกษา ไดแ้ก่ การจบัคู่ภาพเหมอืน ภาพตดัต่อ การเรยีงล าดบัเหตุการณ์ 
จ าแนก จดักลุ่ม  
 กิจกรรมศนูยก์ารเรียน 
   ศนูยศิ์ลปะ  ฉีกปะภาพดวงอาทติย ์ ดวงจนัทร ์ ดวงดาว  ประดษิฐพ์ดั  ระบายส ี  
ภาพตามจนิตนาการ  สวมเสือ้กนัหนาวทีท่ าจากกระดาษ 
  ศูนยส์งัคม/บทบาทสมมุติ  เล่นกิจกรรมที่ท าในกลางวนั-กลางคนือย่างอสิระ  เล่น
บทบาทสมมตุจิากนิทาน  กจิกรรมในฤดฝูน  และการแต่งกายในฤดหูนาว 
  ศูนยวิ์ทยาศาสตร ์ การทดลองโลกหมุนรอบตวัเอง  ท าน ้าผลไมปั้น่  ผสมผสานกบั
น ้าหวาน 7 ส ี(สรีุง้)  และเปรยีบเทยีบความแตกต่างระหว่างน ้าอุ่นและน ้าเยน็ 
  ศนูยค์ณิตศาสตร ์ จบัคู่ภาพกบัสทีีต่รงกนั  จ าแนกของใชต้ามฤดกูาล  นบัจ านวน 
จบักลุ่มสิง่ของทีเ่หมอืนกนั  และจ าแนกประเภทเครือ่งแต่งกายในฤดหูนาว 
  ศนูยภ์าษา  จ าแนกภาพตามหมวดหมู ่ จบัคู่ภาพทีเ่หมอืนกนั  ท าหนงัสอืภาพสถานที่
ท่องเทีย่ว ดภูาพและวาดภาพตามจนิตนาการ  เล่าเรือ่งจากภาพเสือ้ผา้เครือ่งแต่งกายในฤดหูนาว 
 
 กิจกรรมพฒันาทกัษะหลกัเพ่ือการเรียนรู้  
  ชุดเตรียมความพร้อม โดยการท ากิจกรรมเกี่ยวกับการรู้จกัสีต่างๆ การลากเส้น  
รูปร่างสามเหลี่ยม สี่เหลี่ยม วงกลม การสังเกตเปรียบเทียบสิ่งของต่างๆ การจบัคู่ภาพกับเงา 
ความสมัพนัธก์บัสิง่ของต่างๆ ทศิทาง  
  ชุดพฒันาคณิตศาสตร ์การจบัคู่หนึ่งต่อหนึ่ง การนับจ านวน 4-7 การเขยีนตวัเลข 4-
7  
  ชุดพฒันาภาษาไทย การลากเสน้พืน้ฐานตวัอกัษร บ ป ษ ด ห พ ฟ ฬ อ ฮ  
  ชุดพฒันาภาษาองักฤษ พฒันาทกัษะการฟัง การพดู การอ่าน และการเขยีน การรูจ้กั
ตวัอกัษร A-Z Tt Uu Vv Ww  
  ชุดพฒันาการเรียนรู้ ท ากิจกรรมโดยการสังเกต การคิด การเปรียบเทียบ การ
คาดคะเน การเลอืกและตดัสนิใจ การจบัคู่ การหาความสมัพนัธใ์นเรื่องราวเกี่ยวกบัธรรมชาตริอบตวั
เดก็ กลางวนักลางคนื ฤดูกาล การเรยีงล าดบัเหตุการณ์ และการหาความสมัพนัธ ์
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  ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ปฐมวยั  ท ากิจกรรมโดยการสังเกตลักษณะของแสง  
ความรูส้กึอบอุ่นจากแสงของดวงจนัทร ์ เชื่อมโยงความสมัพนัธ์ระหว่างเวลากบักิจกรรมที่ท า   ลง
ความเหน็และอภปิรายเกี่ยวกบัเวลาและกิจกรรมที่ท า  ใช้ความคดิสร้างสรรค์ในการระบายสีภาพ
เวลากลางวนัและเวลากลางคนืในสิง่แวดลอ้มให้สวยงาม  สบืคน้ขอ้มลูเกี่ยวกบับทรอ้งเล่น    จนัทร์
เจา้เอย   
  ท ากจิกรรมโดยการสบืคน้ขอ้มลู  คาดคะเนการเกดิฝน  การเปลีย่นแปลงในวฏัจกัรของ
ฝน  ลกัษณะของเมฆกบัเหตุการณ์ทีส่มัพนัธก์นั  ลงความเหน็และอภปิรายเกี่ยวกบัลกัษณะของเมฆ
และเหตุการณ์ทีส่มัพนัธก์นัและจากการท ากจิกรรมแลว้ เดก็จะไดร้บัการพฒันาในดา้นต่างๆ ดงันี้ 
 
 ด้านร่างกาย น ้ าหนักส่วนสูงได้สัดส่วนตามเกณฑ์ กล้ามเนื้อใหญ่มีความแข็งแรง 
การเคลื่อนไหวร่างกายอย่างคล่องแคล่วและประสานสมัพนัธ์กนั การปฏบิตัตินตามสุขนิสยัที่ดแีละ
การรกัษาความปลอดภยั กลา้มเนื้อเลก็แขง็แรง สามารถหยบิจบัสิง่ต่างๆ ได ้ใชม้อืจบัดนิสอ แท่งส ี
ขดีเขีย่ได ้ท ากจิกรรมศลิปะงา่ยๆ ได ้และการรูจ้กัช่วยเหลอืตนเองในการแต่งตวั รบัประทานอาหาร  
 ด้านอารมณ์-จิตใจ มีอารมณ์-จิตใจดี แสดงออกทางอารมณ์ได้อย่างเหมาะสมกับ
สถานการณ์ มคีวามสามารถทางดนตร ีการท าท่าทางตามจงัหวะ การเล่นเครือ่งดนตรปีระเภทเคาะ ต ี
สามารถร้องเพลงง่ายๆ ได้ ชื่นชมงานศิลปะ และท างานตามจนิตนาการ สามารถแสดงออกอย่าง
สนุกสนานกบัเรือ่งราวต่างๆ รูจ้กัการเล่นอสิระ  
 ด้านสงัคม สามารถปฏิบัติกิจวัตรประจ าวันด้วยตนเอง เลือกและตัดสินใจตามความ 
ต้องการของตนเอง รับฟังความคิดเห็น รู้จ ักการแก้ปัญหาในการเล่น และให้ความร่วมมือใน 
การปฏบิตัติามวฒันธรรมทอ้งถิน่และความเป็นไทยตามเทศกาล ฤดกูาล และวนัส าคญัต่างๆ  
 ด้านสติปัญญา มคีวามเขา้ใจเรื่องราวต่างๆ เกี่ยวกับกลางวนักลางคนื ฤดูกาล และการ 
เปลี่ยนแปลง รบัรู้จากประสาทสัมผัสด้วยการมอง ฟัง ดม ชิมรส และสัมผัสได้ดียิ่งขึ้น  มีการ
แสดงออกอย่างเหมาะสม การรบัรู้และสามารถแสดงความรู้สกึผ่านสื่อ วสัดุ ของเล่น และผลงาน 
สามารถแสดงความคดิสรา้งสรรคผ์่านการเคลื่อนไหวเชงิสรา้งสรรค ์แสดงความรูส้กึดว้ยค าพูด รูจ้กั
พดูในสิง่ทีค่ดิและท า สามารถฟังเรือ่งราวจากนิทานและค าคลอ้งจอง สามารถลากเสน้งา่ยๆ อ่านภาพ 
มทีกัษะการฟัง การพูด การอ่าน และการเขยีนที่ดี รู้จกัตัวอักษรภาษาไทยและภาษาอังกฤษ มี
ความสามารถในการสงัเกต การจ าแนกและการเปรยีบเทยีบ การเรยีงล าดบัจ านวน เหตุการณ์ การ
นับจ านวนและสิง่ต่างๆ การจบัคู่หนึ่งต่อหนึ่ง และเขา้ใจการเพิม่ของจ านวน รูจ้กัสต่ีางๆ การลากเสน้ 
รปูร่างสามเหลีย่ม สีเ่หลีย่ม วงกลม สามารถสงัเกตเปรยีบเทยีบสิง่ของต่างๆ มคีวามสามารถทางมติิ
สมัพนัธ ์รบัรูค้วามสมัพนัธร์ะหว่างสิง่ของต่างๆ รูจ้กัทศิทาง  การเล่นทรายเล่นน ้า สามารถสงัเกตสิง่
ต่างๆ และบอกต าแหน่ง เวลา สามารถเคลื่อนไหวตามจงัหวะและรู้จกัการหยุด สามารถทบทวน
กจิวตัรประจ าวนัทีท่ า และสงัเกตการเปลีย่นแปลงของฤดกูาลได้ 
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หน่วยธรรมชาติน่ารู ้
 สาระท่ีควรรู้ ใหเ้ดก็เรยีนรูเ้กี่ยวกบัธรรมชาติน่ารู ้ลกัษณะของน ้า แหล่งน ้า ประโยชน์ของ
น ้า โทษของน ้าเสยี การอนุรกัษ์น ้า การทดลองเกีย่วกบัน ้า 
 ประสบการณ์ส าคญั 
 ด้านร่างกาย กลา้มเนื้อใหญ่ ไดแ้ก่ การเคลื่อนไหวอยูก่บัที ่เช่น ตบมอื เคลื่อนไหวแขนและ
ขา  ย ่าเทา้ การเคลื่อนไหวเคลื่อนที ่เดนิ วิง่ กระโดดไปขา้งหน้า ขา้งหลงั การท าท่ากายบรหิาร การ
เล่นเครื่องเล่นสนาม กลา้มเนื้อเลก็ ได้แก่ การเล่นเครื่องเล่นสมัผสั การเล่นกบัส ีการปั้น การรกัษา
สุขภาพและความปลอดภยั  
 ด้านอารมณ์-จิตใจ ดนตร ีการท าท่าทางตามจงัหวะ การเล่นเครื่องดนตรปีระเภทเคาะ ต ี
การรอ้งเพลงงา่ยๆ สุนทรยีภาพ การชื่นชมงานศลิปะ และท างานตามจนิตนาการ การแสดงออกอยา่ง
สนุกสนานกบัเรือ่งราวต่างๆ การเล่นอสิระ การปฏบิตัตินตามหลกัศาสนาทีน่บัถอื  
 ด้านสงัคม การปฏิบตัิกิจวตัรประจ าวัน การเลือกและตัดสินใจตามความต้องการของ 
ตนเอง การรบัฟังความคดิเหน็ การแกปั้ญหาในการเล่น  
 ด้านสติปัญญา การรูจ้กัสิง่ต่างๆ ดว้ยการมอง ฟัง ดม ชมิรส และสมัผสั การรบัรูแ้ละแสดง
ความรู้สกึผ่านสื่อ วสัดุ ของเล่น และผลงาน การแสดงความคดิสร้างสรรค์ผ่านการเคลื่อนไหวเชงิ
สรา้งสรรค ์การแสดงความรูส้กึดว้ยค าพูด การพดูในสิง่ทีค่ดิและท า การฟังเรือ่งราวจากนิทานและค า
คล้องจอง การลากเส้นง่ายๆ การอ่านภาพ การสังเกต การจ าแนกและการเปรียบเทียบ การ
เรียงล าดับเหตุการณ์ การนับจ านวนและสิ่งต่างๆ การจับคู่หนึ่งต่อหนึ่ง การเพิ่มของจ านวน           
มติสิมัพนัธ์ การเล่นทรายเล่นน ้า การสงัเกตสิง่ต่างๆ และบอกต าแหน่ง เวลา การเคลื่อนไหวตาม
จงัหวะและการหยดุ การทบทวนกจิวตัรประจ าวนัทีท่ า 
 ซึง่การท าใหเ้ดก็เกดิการเรยีนรู ้ประกอบดว้ยกจิกรรมต่างๆ ดงันี้ 
 กิจกรรมการเคล่ือนไหวและจงัหวะ ได้แก่ การเคลื่อนไหวร่างกายให้สมัพนัธ์กบัจงัหวะ  
เพลง และค าคลอ้งจองเกีย่วกบัน ้า  
 กิจกรรมการเล่นกลางแจ้ง ไดแ้ก่ การเดนิบนกระดานทรงตวั กระโดดต้องเต โยนบอลลง
ตะกรา้  
 กิจกรรมในวงกลม ได้แก่ การสนทนา การฟังเรื่องราว การฟังนิทานเกี่ยวกับน ้ า 
การศกึษาจากของจรงิ ภาพและตวัหนังสอื การทดลองการใชป้ระสาทสมัผสัและอวยัวะต่างๆ ส ารวจ
แหล่งน ้า สงัเกตการเปลีย่นแปลงน ้าตามภาชนะ การรอ้งเพลง การท่องค าคลอ้งจอง และเชญิวทิยากร  
 กิจกรรมสร้างสรรค์ ได้แก่ การท ากจิกรรมศลิปะง่ายๆ เช่น การวาดภาพด้วยเส้นง่ายๆ  
ระบายส ีการทดลองเกีย่วกบัส ี
 กิจกรรมเสรี/การเล่นตามมุม ได้แก่ การเล่นในมุมบทบาทสมมุติ/มุมบ้าน มุมบลอ็ก มุม
เครื่องเล่นสมัผสั มุมหนังสอืที่มหีนังสือเกี่ยวกบัธรรมชาตริอบตวัเดก็ มุมวทิยาศาสตร ์มุมธรรมชาต ิ
มมุน ้า การทดลองเกีย่วกบัน ้า  
 กิจกรรมเกมการศึกษา ไดแ้ก่ การจ าแนกภาพ ภาพตดัต่อ การเรยีงล าดบัเหตุการณ์  
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 กิจกรรมศนูยก์ารเรียน  
  ศนูยศิ์ลปะ  ประดษิฐเ์รอืใบจากแผ่นโฟม 
  ศนูยส์งัคม/บทบาทสมมติุ  เล่นเกมจบัคู่ภาพประโยชน์ของน ้าทีส่มัพนัธก์นั 
  ศนูยวิ์ทยาศาสตร ์ ทดลองกรองน ้าขุน่ 
  ศนูยส์งัคม นบัจ านวนขวดน ้าสต่ีางๆ   
  ศนูยศิ์ลปะ  เตมิเสน้เมด็ฝนทีต่กลงมา  
 กิจกรรมพฒันาทกัษะหลกัเพ่ือการเรียนรู้  
  ชุดเตรียมความพร้อม โดยการท ากิจกรรมเกี่ยวกับการรู้จกัสีต่างๆ การลากเส้น  
รูปร่างสามเหลี่ยม สี่เหลี่ยม วงกลม การสงัเกตเปรยีบเทยีบสิง่ของต่างๆ ความสมัพนัธ์กบัสิง่ของ
ต่างๆ ทศิทาง 
  ชุดพฒันาคณิตศาสตร ์การจบัคู่หนึ่งต่อหนึ่ง การนับจ านวน 0-9 การเขยีนตวัเลข 0-
9 การเรยีงล าดบั 1-10 จากมากไปน้อยและจากน้อยไปมาก การเปรยีบเทยีบจ านวนมากกว่า น้อย
กว่า และเท่ากนั  
  ชุดพฒันาภาษาไทย การลากเสน้พืน้ฐานตวัอกัษร ฅ ด ต ผ ฝ  
  ชุดพฒันาภาษาองักฤษ  พฒันาทกัษะการฟัง การพูด การอ่าน และการเขยีน การ
รูจ้กัตวัอกัษร Xx  
  ชุดพฒันาการเรียนรู้ ท ากิจกรรมโดยการสังเกต การคิด การเปรียบเทียบ การ
คาดคะเน การเลอืกและตดัสนิใจ การจบัคู่ การหาความสมัพนัธใ์นเรือ่งราวเกี่ยวกบัน ้า ประโยชน์ของ
น ้า และการอนุรกัษ์น ้า 
  ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรป์ฐมวยั  ท ากจิกรรมโดยการคาดคะเนค าตอบ  ทดลอง 
ลงความเหน็และอภปิรายเกี่ยวกบัการหย่อนวตัถุลงในแม่น ้า   และจากการท ากจิกรรมแล้ว เดก็จะ
ไดร้บัการพฒันาในดา้นต่างๆ  ดงันี้ 
 
 ด้านร่างกาย น ้าหนักส่วนสูงได้สดัส่วนตามเกณฑ์ กล้ามเนื้อใหญ่มคีวามแข็งแรง การ 
เคลื่อนไหวร่างกายอย่างคล่องแคล่วและประสานสมัพนัธก์นั การปฏบิตัตินตามสุขนิสยัที่ด ีและการ
รกัษาความปลอดภยั กลา้มเนื้อเลก็แขง็แรง สามารถหยบิจบัสิง่ต่างๆ ได ้ใชม้อืจบัดนิสอ แท่งส ี    ขดี
เขีย่ได ้ท ากจิกรรมศลิปะงา่ยๆ ได ้และการรูจ้กัช่วยเหลอืตนเองในการแต่งตวั รบัประทานอาหาร  
 ด้านอารมณ์-จิตใจ มีอารมณ์-จิตใจดี แสดงออกทางอารมณ์ได้อย่างเหมาะสมกับ 
สถานการณ์ มคีวามสามารถทางดนตร ีการท าท่าทางตามจงัหวะ การเล่นเครือ่งดนตรปีระเภทเคาะ ต ี
สามารถร้องเพลงง่ายๆ ได้ ชื่นชมงานศิลปะ และท างานตามจนิตนาการ สามารถแสดงออกอย่าง
สนุกสนานกบัเรือ่งราวต่างๆ รูจ้กัการเล่นอสิระ  
 ด้านสงัคม สามารถปฏิบัติกิจวัตรประจ าวันด้วยตนเอง เลือกและตัดสินใจตามความ 
ตอ้งการของตนเอง รบัฟังความคดิเหน็ รูจ้กัการแกปั้ญหาในการเล่นน ้า  
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 ด้านสติปัญญา มคีวามเข้าใจเรื่องราวต่างๆ เกี่ยวกบัทรพัยากรธรรมชาติ น ้า รบัรู้จาก
ประสาทสมัผสัดว้ยการมอง ฟัง ดม ชมิรส และสมัผสัไดด้ยีิง่ขึน้ มกีารแสดงออกอย่างเหมาะสม การ
รบัรูแ้ละสามารถแสดงความรูส้กึผ่านสื่อ วสัดุ ของเล่น และผลงาน สามารถแสดงความคดิสรา้งสรรค์
ผ่านการเคลื่อนไหวเชงิสรา้งสรรค ์แสดงความรูส้กึด้วยค าพูด รูจ้กัพูดในสิง่ที่คดิและท า สามารถฟัง
เรือ่งราวจากนิทานและค าคลอ้งจอง สามารถลากเสน้งา่ยๆ อ่านภาพ มทีกัษะการฟัง การพดู การอ่าน 
และการเขยีนทีด่ ีรูจ้กัตวัอกัษรภาษาไทย ฅ ด ต ผ ฝ ภาษาองักฤษ Xx มคีวามสามารถในการสงัเกต 
การจ าแนกและการเปรยีบเทยีบ การเรยีงล าดบัจ านวน เหตุการณ์ การนับจ านวนและสิง่ต่างๆ การ
จบัคู่หนึ่งต่อหนึ่ง และเขา้ใจการเพิม่ของจ านวน รูจ้กัสต่ีางๆ การลากเสน้ รปูรา่งสามเหลีย่ม สีเ่หลีย่ม 
วงกลม สามารถสงัเกตเปรยีบเทยีบสิง่ของต่างๆ มคีวามสามารถทาง    มติสิมัพนัธ ์รบัรูค้วามสมัพนัธ์
ระหว่างสิง่ของต่างๆ รูจ้กัทศิทาง การเล่นทรายเล่นน ้า สามารถสงัเกตสิง่ต่างๆ และบอกต าแหน่ง 
เวลา สามารถเคลื่อนไหวตามจงัหวะและรู้จกัการหยุด สามารถทบทวนกิจวตัรประจ าวนัที่ท า และ
สงัเกตการเปลีย่นแปลงของน ้า    
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4. สาระการเรียนรู้ส่ิงต่างๆ รอบตวั  
หน่วยอาหาร 
 สาระท่ีควรรู้ ให้เดก็เรยีนรู้เรื่องราวเกี่ยวกบัสิง่แวดล้อมรอบตวั อาหาร ชื่อและชนิดของ
อาหาร อาหารที่ควรรบัประทาน เวลาในการรบัประทานอาหาร อุปกรณ์ในการรบัประทานอาหาร 
มารยาทในการรบัประทานอาหาร 
 ประสบการณ์ส าคญั 
 ด้านร่างกาย กลา้มเนื้อใหญ่ ไดแ้ก่ การเคลื่อนไหวอยูก่บัที ่เช่น การโยนและการรบัลกูบอล  
การเคลื่อนไหวเคลื่อนที ่การท าท่ากายบรหิาร การเคลื่อนไหวร่างกายประกอบจงัหวะ การเล่นเครือ่ง
เล่นสนาม กลา้มเนื้อเลก็ ไดแ้ก่ การเล่นเครื่องเล่นสมัผสั การเล่นกบัส ีการปั้น การรกัษาสุขภาพและ
ความปลอดภยั  
 ด้านอารมณ์-จิตใจ ดนตร ีการท าท่าทางตามจงัหวะ การเล่นเครื่องดนตรปีระเภทเคาะ ต ี
การรอ้งเพลงงา่ยๆ สุนทรยีภาพ การชื่นชมงานศลิปะ และท างานตามจนิตนาการ การแสดงออกอยา่ง
สนุกสนานกบัเรือ่งราวต่างๆ การเล่นอสิระ การปฏบิตัตินตามหลกัศาสนาที่นบัถอื  
 ด้านสงัคม การปฏิบตัิกิจวตัรประจ าวัน การเลือกและตัดสินใจตามความต้องการของ     
ตนเอง การเล่นและการท างานร่วมกับผู้อื่น การรับฟังความคิดเห็น การแก้ปัญหาในการเล่น         
การปฏบิตัติามวฒันธรรมทอ้งถิน่และความเป็นไทยตามเทศกาลและวนัส าคญัต่างๆ  
 ด้านสติปัญญา การรูจ้กัสิง่ต่างๆ ดว้ยการมอง ฟัง ดม ชมิรส และสมัผสั การจ าแนกอาหาร 
และแสดงความรูส้กึผ่านสื่อ วสัดุ ของเล่น และผลงาน การแสดงความคดิสรา้งสรรคผ์่าน            การ
เคลื่อนไหวเชงิสรา้งสรรค์ การแสดงความรูส้กึด้วยค าพูด การพูดในสิง่ที่คดิและท า การฟังเรื่องราว
จากนิทานและค าคลอ้งจอง การลากเสน้ง่ายๆ การอ่านภาพ การฟังเรื่องราวจากนิทาน            การ
สนทนาตอบโต ้การสงัเกต การจ าแนกและการเปรยีบเทยีบ การเรยีงล าดบัจ านวน เหตุการณ์ การนับ
จ านวนและสิง่ต่างๆ การจบัคู่หนึ่งต่อหนึ่ง การเพิม่ของจ านวน มติสิมัพนัธ ์การเล่นทราย เล่นน ้า การ
สงัเกตสิง่ต่างๆ และบอกต าแหน่ง เวลา การเคลื่อนไหวตามจงัหวะและการหยุด   การทบทวนกจิวตัร
ประจ าวนัที่ท าและเวลาในการรบัประทานอาหารซึ่งการท าให้เด็กเกิดการเรยีนรู้นัน้ ประกอบด้วย
กจิกรรมต่างๆ ดงันี้ 
 กิจกรรมเคล่ือนไหวและจงัหวะ ไดแ้ก่ การเคลื่อนไหวร่างกายใหส้มัพนัธก์บัจงัหวะ เพลง 
เกีย่วกบัอาหาร  
 กิจกรรมการเล่นกลางแจ้ง ได้แก่ การเล่นเครื่องเล่นสนาม การเล่นอสิระกลางแจง้ การ
เล่นทราย เล่นน ้า  
 กิจกรรมในวงกลม ได้แก่ การสนทนา การฟังเรื่องราว การฟังนิทานเกี่ยวกับอาหาร      
การศกึษาจากของจรงิ ภาพและตวัหนังสอื การทดลองการใช้ประสาทสมัผสัและอวยัวะต่างๆ  การ
ปฏบิตัตินในการรบัประทานอาหาร การรอ้งเพลง การท่องค าคลอ้งจอง และเชญิวทิยากร  
 กิจกรรมสร้างสรรค ์ไดแ้ก่ การท ากจิกรรมศลิปะง่ายๆ เช่น ศลิปะจากเปลอืกไข่  การโรย
ทราย การคัน้น ้าสจีากผกั 
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 กิจกรรมเสรี/การเล่นตามมุม ไดแ้ก่ การเล่นในมุมบทบาทสมมุต/ิมุมบ้าน การท าอาหาร  
เล่นมุมบล็อก มุมเครื่องเล่นสมัผสั มุมหนังสือที่มหีนังสือเกี่ยวกับอาหาร มุมวิทยาศาสตร์   มุม
ธรรมชาต ิ 
 กิจกรรมเกมการศึกษา ไดแ้ก่ การจบัคู่ภาพกบัค า ภาพตดัต่อ  
 กิจกรรมศนูยก์ารเรียน  
  ศนูยค์ณิตศาสตร ์ ประดษิฐข์นมเคก้จากกระดาษ 
  ศนูยส์งัคม/บทบาทสมมติุ  เล่นบทบาทสมมตุแิมค่รวัจ าหน่ายอาหาร 
  ศนูยวิ์ทยาศาสตร ์ ทดลองน าตน้หอมฉีกใบไปแช่น ้า 
  ศนูยค์ณิตศาสตร ์ ระบายสภีาพอาหารตามต าแหน่งทีก่ าหนดให ้
  ศนูยภ์าษา  ตดิภาพอาหารบนเนื้อเพลงทีห่ายไป 
  กิจกรรมพฒันาทกัษะหลกัเพ่ือการเรียนรู้  
  ชุดพฒันาเตรียมความพร้อม ทศิทางขึน้ลง  
  ชุดพฒันาคณิตศาสตร ์ตวัเลข  และค่าของจ านวน  9 
  ชุดพฒันาภาษาไทย การลากเสน้ตวัอกัษร ล ส ญ ฌ  
  ชุดพฒันาภาษาองักฤษ พฒันาทกัษะการฟัง การพดู การอ่าน และการเขยีน การรูจ้กั
ตวัอกัษร Yy  
  ชุดพฒันาการเรียนรู้ ท ากิจกรรมโดยการสังเกต การคิด การเปรียบเทียบ การ
คาดคะเน การเลือกและตัดสินใจ การจบัคู่ การหาความสมัพนัธ์ในเรื่องราวเกี่ยวกบัอาหาร การ
จ าแนกภาพอาหาร 
  ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรป์ฐมวยั  ท ากจิกรรมโดยการสงัเกตลกัษณะของอาหารและ
ระบายสีภาพ  สืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับที่มาของอาหารและประโยชน์ของอาหาร  ลงความเห็นและ
อภปิรายลกัษณะของอาหารที่เหมาะสมกบัแต่ละคนและจากการท ากิจกรรมแล้ว เด็กจะได้รบัการ
พฒันาในดา้นต่างๆ ดงันี้ 
 
 ด้านร่างกาย น ้าหนักส่วนสูงได้สดัส่วนตามเกณฑ์ กล้ามเนื้อใหญ่มคีวามแขง็แรง  การ
เคลื่อนไหวร่างกายอย่างคล่องแคล่วและประสานสมัพนัธ์กนั การปฏบิตัตินตามสุขนิสยัที่ดแีละการ
รกัษาความปลอดภยั กลา้มเนื้อเลก็แขง็แรงสามารถหยบิจบัสิง่ต่างๆ ได ้ใชม้อืจบัดนิสอ แท่งส ีขดีเขีย่
ได ้ท ากจิกรรมศลิปะงา่ยๆ ได ้และการรูจ้กัช่วยเหลอืตนเองในการแต่งตวั รบัประทานอาหาร  
 ด้านอารมณ์-จิตใจ มีอารมณ์-จิตใจดี แสดงออกทางอารมณ์ได้อย่างเหมาะสมกับ
สถานการณ์ มคีวามสามารถทางดนตร ีการท าท่าทางตามจงัหวะ การเล่นเครือ่งดนตรปีระเภทเคาะ ต ี
สามารถร้องเพลงง่ายๆ ได้ ชื่นชมงานศิลปะและท างานตามจนิตนาการ สามารถแสดงออกอย่าง
สนุกสนานกบัเรือ่งราวต่างๆ รูจ้กัการเล่นอสิระ สามารถปฏบิตัตินตามหลกัศาสนาทีน่บัถอื  
 ด้านสงัคม สามารถปฏิบัติกิจวัตรประจ าวันด้วยตนเอง เลือกและตัดสินใจตามความ 
ตอ้งการของตนเอง รบัฟังความคดิเหน็ รูจ้กัการแกปั้ญหาในการเล่น ท างานและเล่นรว่มกบัผูอ้ื่นได ้ 
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 ด้านสติปัญญา มคีวามเขา้ใจเรื่องราวต่างๆ เกี่ยวกบัอาหาร การรบัประทานอาหาร รบัรู ้
จากประสาทสมัผสัดว้ยการมอง ฟัง ดม ชมิรส และสมัผสัไดด้ยีิง่ขึน้ มกีารแสดงออกอย่างเหมาะสม 
การรบัรู้และสามารถแสดงความรู้สึกผ่านสื่อ วสัดุ ของเล่น และผลงาน สามารถแสดงความคิด
สรา้งสรรค์ผ่านการเคลื่อนไหวเชงิสร้างสรรค์ แสดงความรูส้กึด้วยค าพูด รูจ้กัพูดในสิง่ที่ คดิและท า 
สามารถฟังเรื่องราวจากนิทานและค าคลอ้งจอง สามารถลากเสน้ง่ายๆ อ่านภาพ มทีกัษะการฟัง การ
พูด การอ่าน และการเขยีนทีด่ ีรูจ้กัตวัอกัษรภาษาไทย ล ส ญ ฌ ภาษาองักฤษ Yy มคีวามสามารถ
ในการสงัเกต การจ าแนกและการเปรยีบเทยีบ การเรยีงล าดบัจ านวน เหตุการณ์ การนับจ านวนและ    
สิ่งต่างๆ การจบัคู่หนึ่งต่อหนึ่ง และเข้าใจการเพิ่มของจ านวน รู้จกัสีต่างๆ การลากเส้น รูปร่าง
สามเหลี่ยม สี่เหลี่ยม วงกลม สามารถสงัเกตเปรยีบเทยีบสิง่ของต่างๆ มคีวามสามารถทาง   มติิ
สมัพนัธ ์รบัรูค้วามสมัพนัธ์ระหว่างสิง่ของต่างๆ รูจ้กัทศิทาง การเล่นทรายเล่นน ้า สามารถสงัเกตสิง่
ต่างๆ และบอกต าแหน่ง เวลา สามารถเคลื่อนไหวตามจงัหวะและรู้จกัการหยุด สามารถทบทวน    
กจิวตัรประจ าวนัทีท่ า เลอืกรบัประทานอาหารทีม่ปีระโยชน์ และรบัประทานอาหารเป็นเวลา 
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หน่วยของเล่น หน่วยของใช้ 
 สาระท่ีควรรู้ ให้เด็กเรยีนรู้เกี่ยวกับของเล่น ของเล่นชนิดต่างๆ ลกัษณะของของเล่น  
วธิกีารเล่น การปฏบิตัตินในการเล่น การเกบ็รกัษาของเล่น ของใชช้นิดต่างๆ วธิกีารใช ้ประเภทของ
ใช ้การเกบ็ของใช ้และการท าความสะอาดของใช ้
 ประสบการณ์ส าคญั 
 ด้านร่างกาย กล้ามเนื้อใหญ่ ได้แก่ การเคลื่อนไหวอยู่กบัที่ เช่น ตบมอื เคลื่อนไหวแขน
และขา ย ่าเทา้ การเคลื่อนไหวเคลื่อนที ่เดนิ วิง่ กระโดดไปขา้งหน้า-ขา้งหลงั การเล่นเครือ่งเล่นสนาม 
กล้ามเนื้อเล็ก ได้แก่ การเล่นเครื่องเล่นสมัผสั การเล่นกับสี การปั้น การรกัษาสุขภาพและความ
ปลอดภยั 
 ด้านอารมณ์-จิตใจ ดนตร ีการท าท่าทางตามจงัหวะ การเล่นเครื่องดนตรปีระเภทเคาะ ต ี
การรอ้งเพลงงา่ยๆ สุนทรยีภาพ การชื่นชมงานศลิปะ และท างานตามจนิตนาการ การแสดงออกอยา่ง
สนุกสนานกบัเรือ่งราวต่างๆ การเล่นอสิระ  
 ด้านสงัคม การปฏิบตัิกิจวตัรประจ าวัน การเลือกและตัดสินใจตามความต้องการของ 
ตนเอง การรบัฟังความคดิเหน็ การแก้ปัญหาในการเล่น การเล่นร่วมกบัผู้อื่น รูจ้กัการใช้และรกัษา
ของใชข้องตนเองและผูอ้ื่น  
 ด้านสติปัญญา การรูจ้กัสิง่ต่างๆ ดว้ยการมอง ฟัง ดม ชมิรส และสมัผสั การรบัรูแ้ละแสดง
ความรู้สกึผ่านสื่อ วสัดุ ของเล่น และผลงาน การแสดงความคดิสร้างสรรค์ผ่านการเคลื่อนไหวเชงิ
สรา้งสรรค ์การแสดงความรูส้กึดว้ยค าพูด การพดูในสิง่ทีค่ดิและท า การฟังเรือ่งราวจากนิทานและค า
คล้องจอง การลากเส้นง่ายๆ การอ่านภาพ การสังเกต การจ าแนกและการ เปรียบเทียบ การ
เรยีงล าดบัจ านวน เหตุการณ์ การนับจ านวนและสิง่ต่างๆ การจบัคู่หนึ่งต่อหนึ่ง การเพิม่ของจ านวน 
มติสิมัพนัธ์ การเล่นทรายเล่นน ้า การสงัเกตสิง่ต่างๆ และบอกต าแหน่ง เวลา การเคลื่อนไหวตาม
จังหวะและการหยุด การทบทวนกิจวัตรประจ าวันที่ท าซึ่งการท าให้เด็กเกิด การเรียนรู้นั ้น 
ประกอบดว้ยกจิกรรมต่างๆ ดงันี้ 
 กิจกรรมการเคล่ือนไหวและจงัหวะ ได้แก่ การเคลื่อนไหวร่างกายให้สมัพนัธ์กบัจงัหวะ  
การเดนิบนกระดานทรงตวั การเคลื่อนไหวประกอบอุปกรณ์  เพลง  และค าคลอ้งจองเกีย่วกบัของเล่น
ของใช ้ 
 กิจกรรมการเล่นกลางแจ้ง ได้แก่ การเล่นเครื่องเล่นสนาม การเล่นอสิระกลางแจง้ การ
เล่นทรายเล่นน ้า  
 กิจกรรมในวงกลม ได้แก่  การสนทนา การฟังเรื่องราว การฟังนิทานเกี่ยวกบัของเล่น  
ของใช ้การศกึษาจากของจรงิ ภาพและตวัหนังสอื การปฏบิตัตินในการเล่นและการเกบ็ของเล่น การ
รูจ้กัใชข้องใชใ้หเ้หมาะสม และการรกัษาของใช ้ 
 กิจกรรมสร้างสรรค์ ได้แก่ การท ากจิกรรมศลิปะง่ายๆ เช่น การวาดภาพด้วยเส้นง่ายๆ  
ระบายส ีพมิพภ์าพ ปัน้  
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 กิจกรรมเสรี/การเล่นตามมุม ได้แก่ การเล่นในมุมบทบาทสมมุติ/มุมบ้าน เล่นมุมบลอ็ก  
มมุเครือ่งเล่นสมัผสั มมุหนงัสอืทีม่หีนงัสอืเกีย่วกบัของเล่น ของใช้ มมุวทิยาศาสตร ์มมุธรรมชาต ิ 
 กิจกรรมเกมการศึกษา ได้แก่ การจบัคู่ภาพเหมือน ภาพตัดต่อ การเรียงล าดับการ 
เจรญิเตบิโต  
 กิจกรรมศนูยก์ารเรียน  
  ศนูยศิ์ลปะ  ตกแต่งกล่องกระดาษรปูสงิโต  รอ้ยหลอดกาแฟ 
  ศนูยส์งัคม/บทบาทสมมุติ  เล่นบทบาทสมมุตกิบัของเล่นเดก็ไทยในอดีต  จบัคู่บตัร
ภาพอาชพีกบัของใชใ้นแต่ละอาชพี 
  ศูนยวิ์ทยาศาสตร ์ น าของเล่นชนิดต่างๆ  มาทดลองจม-ลอย  เปรยีบเทยีบขนาด   
ของใชแ้ต่ละชนิด 
  ศูนย์คณิตศาสตร ์ จ าแนกของเล่นตามส ี นับจ านวนของใช้และระบายสีภาพตาม
จ านวน 
  ศนูยภ์าษา  ลากเสน้ตามชุดของเล่น  ลากเสน้ต่อจดุภาพของใช ้
 
 กิจกรรมพฒันาทกัษะหลกัเพ่ือการเรียนรู้  
  ชุดเตรียมความพร้อม โดยการท ากิจกรรมเกี่ยวกับการรู้จกัสีต่างๆ การลากเส้น  
รูปร่างสามเหลี่ยม สี่เหลี่ยม วงกลม การสังเกตเปรียบเทียบสิ่งของต่างๆ ตามความหนักเบา  
ความสมัพนัธก์บัสิง่ของต่างๆ ทศิทาง 
  ชุดพฒันาคณิตศาสตร ์การอ่านตวัเลข 0-9  
  ชุดพฒันาภาษาไทย การลากเสน้พืน้ฐาน ตวัอกัษร ก ถ ภ ณ ฒ  
  ชุดพฒันาภาษาองักฤษ พฒันาทกัษะการฟัง การพดู การอ่าน และการเขยีน การรูจ้กั
ตวัอกัษร Zz  
  ชุดพฒันาการเรียนรู้ ท ากิจกรรมโดยการสังเกต การคิด การเปรียบเทียบ การ
คาดคะเน การเลอืกและตดัสนิใจ การจบัคู่ การหาความสมัพนัธ์ในเรื่องราวเกี่ยวกบัของเล่น ของใช้ 
การเล่น การใชข้องใชส้่วนตวัและส่วนรวม และวธิกีารเกบ็รกัษา 
  ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรป์ฐมวยั  ท ากจิกรรมโดยการสงัเกตและส ารวจลกัษณะและ
วสัดุที่ใช้ท าของเล่นชนิดต่างๆ  ลงความเหน็เกี่ยวกบัของเล่นที่ท าจากวสัดุธรรมชาต ิ สงัเกต  และ
เปรยีบเทยีบลกัษณะของผา้เปียก  ผา้หมาด  และผา้แหง้  ลงความเหน็และอภปิรายเกี่ยวกบัวธิเีก็บ
รกัษาของเล่น 
  ท ากจิกรรมโดยการสงัเกต  ส ารวจวสัดุทีใ่ชท้ าของใช ้ สบืคน้ขอ้มลูเกี่ยวกบัเครื่องใชท้ี่
เหมาะสมกบังาน  ลงความเหน็และอภปิรายว่าของใช้ชนิดใดท าจากเหลก็  ของใช้ชนิดใดท า  จาก
แก้ว  และเครื่องใช้ที่เหมาะสมกบังานและจากการท ากิจกรรมแล้ว เด็กจะได้รบัการพฒันาในด้าน
ต่างๆ ดงันี้ 
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 ด้านร่างกาย น ้าหนักส่วนสูงได้สดัส่วนตามเกณฑ์ กล้ามเนื้อใหญ่มคีวามแขง็แรง  การ
เคลื่อนไหวร่างกายอย่างคล่องแคล่วและประสานสมัพนัธ์กนั การปฏบิตัตินตามสุขนิสยัที่ดแีละการ
รกัษาความปลอดภยั กลา้มเนื้อเลก็แขง็แรงสามารถหยบิจบัสิง่ต่างๆ ได ้ใชม้อืจบัดนิสอ แท่งส ีขดีเขีย่
ได ้ท ากจิกรรมศลิปะงา่ยๆ ได ้และการรูจ้กัเล่นของเล่น และการใชข้องใชใ้นการท ากจิกรรมต่างๆ  
 ด้านอารมณ์-จิตใจ มีอารมณ์-จิตใจดี แสดงออกทางอารมณ์ได้อย่างเหมาะสมกับ
สถานการณ์ มคีวามสามารถทางดนตร ีการท าท่าทางตามจงัหวะ การเล่นเครือ่งดนตรปีระเภทเคาะ ต ี
สามารถร้องเพลงง่ายๆ ได้ ชื่นชมงานศิลปะและท างานตามจนิตนาการ สามารถแสดงออก อย่าง
สนุกสนานกบัเรือ่งราวต่างๆ รูจ้กัการเล่นอสิระ สามารถปฏบิตัตินตามหลกัศาสนาทีน่บัถอื  
 ด้านสงัคม สามารถปฏิบัติกิจวัตรประจ าวันด้วยตนเอง เลือกและตัดสินใจตามความ 
ต้องการของตนเอง รบัฟังความคดิเห็น รูจ้กัการแก้ปัญหาในการเล่น รูจ้กัรกัษาของใช้ส่วนตวัและ 
ส่วนรวม และวนัส าคญัต่างๆ  
 ด้านสติปัญญา มคีวามเข้าใจเรื่องราวต่างๆ เกี่ยวกบัของเล่น ของใช้ รบัรู้จากประสาท
สมัผสัดว้ยการมอง ฟัง ดม ชมิรส และสมัผสัไดด้ยีิง่ขึน้ มกีารแสดงออกอย่างเหมาะสม การรบัรูแ้ละ
สามารถแสดงความรูส้กึผ่านสื่อ วสัดุ ของเล่น และผลงาน สามารถแสดงความคดิสรา้งสรรคผ์่านการ
เคลื่อนไหวเชงิสรา้งสรรค ์แสดงความรูส้กึด้วยค าพูด รูจ้กัพูดในสิง่ทีค่ดิและท า สามารถฟังเรื่องราว
จากนิทานและค าคล้องจอง สามารถลากเส้นง่ายๆ อ่านภาพ มทีกัษะการฟัง การพูด การอ่าน และ
การเขยีนที่ด ีรูจ้กัตวัอกัษรภาษาไทย ก ถ ภ ณ ฒ ภาษาองักฤษ Zz มคีวามสามารถในการสงัเกต 
การจ าแนกและการเปรยีบเทยีบ การเรยีงล าดบัจ านวน เหตุการณ์ การนบัจ านวนและ   สิง่ต่างๆ การ
จบัคู่หนึ่งต่อหนึ่ง และเขา้ใจการเพิม่ของจ านวน รูจ้กัสต่ีางๆ การลากเสน้ รปูรา่งสามเหลีย่ม สีเ่หลีย่ม 
วงกลม สามารถสงัเกตเปรยีบเทยีบสิง่ของต่างๆ มคีวามสามารถทาง    มติสิมัพนัธ ์รบัรูค้วามสมัพนัธ์
ระหว่างสิง่ของต่างๆ รูจ้กัทศิทาง การเล่นทรายเล่นน ้า สามารถสงัเกตสิง่ต่างๆ และบอกต าแหน่ง 
สามารถเคลื่อนไหวตามจงัหวะและรูจ้กัการหยดุ สามารถทบทวนกจิวตัรประจ าวนัทีท่ า 
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 หน่วยหนังสือ 
 สาระท่ีควรรู้  ใหเ้ดก็เรยีนรูเ้กี่ยวกบัหนังสอื ลกัษณะของหนังสอื ส่วนประกอบของหนงัสอื 
ประโยชน์ของหนงัสอื การใชห้นงัสอืทีถู่กวธิ ีการเกบ็รกัษาหนงัสอื 
 ประสบการณ์ส าคญั 
 ด้านร่างกาย กล้ามเนื้อใหญ่ ได้แก่ การเคลื่อนไหวอยู่กบัที่ เช่น การเดนิทรงตวั ย ่าเท้า 
การเคลื่อนไหวเคลื่อนที่ การเคลื่อนไหวร่างกายประกอบจงัหวะ การท าท่ากายบรหิาร การเล่ น 
เครื่องเล่นสนาม กล้ามเนื้อเลก็ ได้แก่ การเล่นเครื่องเล่นสมัผสั  การเล่นกบัส ีการท าหนังสอื การ
รกัษาสุขภาพและความปลอดภยั การใชห้นงัสอืและถอืหนงัสอือยา่งถูกวธิ ี 
 ด้านอารมณ์-จิตใจ ดนตร ีการท าท่าทางตามจงัหวะ การเล่นเครื่องดนตรปีระเภทเคาะ ต ี
การรอ้งเพลงงา่ยๆ สุนทรยีภาพ การชื่นชมงานศลิปะ และท างานตามจนิตนาการ การแสดงออกอยา่ง
สนุกสนานกบัเรือ่งราวต่างๆ การเล่นอสิระ การปฏบิตัตินตามหลกัศาสนาทีน่บัถอื  
 ด้านสงัคม การปฏิบตัิกิจวตัรประจ าวัน การเลือกและตัดสินใจตามความต้องการของ 
ตนเอง การรบัฟังความคดิเหน็ การแกปั้ญหาในการเล่น การใชห้นงัสอือยา่งถูกวธิ ี 
 ด้านสติปัญญา การรู้จ ักสิ่งต่างๆ ด้วยการมอง ฟัง ดม ชิมรส และสัมผัส และแสดง 
ความรูส้กึผ่านสื่อ วสัดุ ของเล่น และผลงาน การพูดในสิง่ทีค่ดิและท า การฟังเรื่องราวจากนิทานและ
ค าคลอ้งจอง การลากเสน้ง่ายๆ การอ่านภาพ การอ่านหนังสอืนิทาน การสงัเกต การจ าแนกและการ
เปรยีบเทยีบ การเรยีงล าดบัจ านวน เหตุการณ์ การนบัจ านวนและสิง่ต่างๆ การจบัคู่หนึ่งต่อหนึ่ง การ
เพิม่ของจ านวน มติสิมัพนัธ์ การเล่นทรายเล่นน ้า การสงัเกตสิง่ต่างๆ และบอกต าแหน่ง เวลา การ
เคลื่อนไหวตามจงัหวะและการหยุด ซึ่งการท าให้เดก็เกดิการเรยีนรูน้ัน้ ประกอบด้วยกจิกรรมต่างๆ 
ดงันี้ 
 กิจกรรมการเคล่ือนไหวและจงัหวะ ได้แก่ การเคลื่อนไหวร่างกายให้สมัพนัธ์กบัจงัหวะ 
การทรงตวั การเล่นเกม เพลง และค าคลอ้งจองเกีย่วกบัหนงัสอื  
 กิจกรรมการเล่นกลางแจ้ง ได้แก่ การเล่นเครื่องเล่นสนาม การเล่นอสิระกลางแจง้ การ
เล่นทรายเล่นน ้า  
 กิจกรรมในวงกลม ได้แก่ การสนทนา การฟังเรื่องราว การฟังนิทานเกี่ยวกับหนังสือ 
รอบตวัเดก็ การศกึษาจากของจรงิ ภาพและตวัหนงัสอื การไปทศันศกึษาหอ้งสมดุ การรอ้งเพลง การ
ท่องค าคลอ้งจอง และเชญิวทิยากร  
 กิจกรรมสร้างสรรค ์ไดแ้ก่ การท าหนงัสอื ปกหนงัสอื และการวาดภาพประกอบ 
 กิจกรรมเสรี/การเล่นตามมุม ได้แก่ การเล่นในมุมบทบาทสมมุติ โดยจดัเป็นห้องสมุด 
กระจกส ารวจร่างกาย มุมบล็อก มุมเครื่องเล่นสัมผัส มุมหนังสือที่มีหนังสือนิทานต่างๆ มุม
วทิยาศาสตร ์มมุธรรมชาต ิ 
 กิจกรรมเกมการศึกษา ได้แก่ การจบัคู่ภาพเหมอืน  หนังสอื หาความแตกต่างของปก
หนงัสอื การเรยีงล าดบัขนาด  
 



โรงเรียนวมินทร์วทิยา (ฮวัเหมิง) หนา้ 105 
 

 กิจกรรมศนูยก์ารเรียน  
  ศนูยศิ์ลปะ   ตกแต่งปกหนงัสอืดว้ยกระดาษส ี
  ศนูยส์งัคม/บทบาทสมมติุ  เล่นบทบาทสมมตุริา้นขายหนงัสอื 
  ศนูยวิ์ทยาศาสตร ์ แยกหนงัสอืนิทานปกแขง็-ปกอ่อน 
  ศนูยค์ณิตศาสตร ์ ตดิสตกิเกอรส์ญัลกัษณ์และทดลองวดัระยะการอ่าน 
  ศนูยศิ์ลปะ  อ่านหนงัสอืนิทานตามอสิระ 
 
 กิจกรรมพฒันาทกัษะหลกัเพ่ือการเรียนรู้  
  ชุดเตรียมความพร้อม โดยการท ากิจกรรมเกี่ยวกับการเปรียบเทียบและจ าแนก 
ของทีน่ิ่มและแขง็  
  ชุดพฒันาคณิตศาสตร ์การนบัจ านวน 0-9 การเขยีนและอ่านตวัเลข 0-9  
  ชุดพฒันาภาษาไทย การลากเสน้พืน้ฐานตวัอกัษร ณ ฒ ข ซ  
  ชุดพฒันาภาษาองักฤษ พฒันาทกัษะการฟัง การพดู การอ่าน และการเขยีน การรูจ้กั
ตวัอกัษร G-K (ตวัพมิพเ์ลก็และตวัพมิพใ์หญ่) 
  ชุดพฒันาการเรียนรู้ ท ากิจกรรมโดยการสังเกต การคิด การเปรียบเทียบ การ
คาดคะเน การเลอืกและตดัสนิใจ การจบัคู่ การหาความสมัพนัธใ์นเรื่องราวเกี่ยวกบัหนังสอืและจาก
การท ากจิกรรมแลว้ เดก็จะไดร้บัการพฒันาในดา้นต่างๆ ดงันี้ 
 
 ด้านร่างกาย น ้าหนักส่วนสูงได้สดัส่วนตามเกณฑ์ กล้ามเนื้อใหญ่มคีวามแขง็แรง  การ
เคลื่อนไหวร่างกายอย่างคล่องแคล่วและประสานสัมพนัธ์กนั การปฏบิตัตินตามสุขนิสยัที่ดแีละการ
รกัษาความปลอดภยั กล้ามเนื้อเลก็แขง็แรง สามารถหยบิจบัสิง่ต่างๆ ได้ ใช้มอืจบัดนิสอ แท่งส ีขดี
เขีย่ได ้ท ากจิกรรมศลิปะงา่ยๆ ได ้การถอืและใชห้นงัสอือยา่งถูกวธิ ี 
 ด้านอารมณ์-จิตใจ มีอารมณ์-จิตใจดี แสดงออกทางอารมณ์ได้อย่างเหมาะสมกับ
สถานการณ์ มคีวามสามารถทางดนตร ี การท าท่าทางตามจงัหวะ การเล่นเครื่องดนตรปีระเภทเคาะ 
ต ีสามารถรอ้งเพลงง่ายๆ ได้ ชื่นชมงานศลิปะและท างานตามจนิตนาการ สามารถแสดงออกอย่าง
สนุกสนานกบัเรือ่งราวต่างๆ รูจ้กัการเล่นอสิระ  
 ด้านสงัคม สามารถปฏิบัติกิจวัตรประจ าวันด้วยตนเอง เลือกและตัดสินใจตามความ 
ตอ้งการของตนเอง รบัฟังความคดิเหน็ รูจ้กัการแกปั้ญหาในการเล่น  
 ด้านสติปัญญา มีความเข้าใจเรื่องราวต่างๆ เกี่ยวกับหนังสือ การใช้หนังสือ มีการ
แสดงออกอย่างเหมาะสม การรบัรู้และสามารถแสดงความรู้สกึผ่านสื่อ วสัดุ ของเล่น และผลงาน 
สามารถแสดงความคดิสรา้งสรรคผ์่านการเคลื่อนไหวเชงิสรา้งสรรค ์แสดงความรูส้กึดว้ยค าพูด รูจ้กั
พดูในสิง่ทีค่ดิและท า สามารถฟังเรือ่งราวจากนิทานและค าคลอ้งจอง สามารถลากเสน้งา่ยๆ อ่านภาพ 
การอ่านนิทาน การสรา้งเรื่องราวเป็นนิทาน มทีกัษะการฟัง การพูด การอ่าน และการเขยีนทีด่ ีรูจ้กั
ตวัอกัษรภาษาไทย ณ ฒ ข ซ ภาษาองักฤษ G-K มคีวามสามารถในการสงัเกต การจ าแนก และการ
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เปรยีบเทยีบ การเรยีงล าดบัจ านวน เหตุการณ์ การนับจ านวนและสิง่ต่างๆ การจบัคู่    หนึ่งต่อหนึ่ง 
และเขา้ใจการเพิม่ของจ านวน รูจ้กัสต่ีางๆ การลากเสน้ รปูร่างสามเหลีย่ม สีเ่หลีย่ม วงกลม สามารถ
สงัเกตเปรยีบเทยีบสิง่ของต่างๆ มคีวามสามารถทางมติิสมัพนัธ์ รบัรูค้วามสมัพนัธ์ระหว่างสิง่ของ
ต่างๆ รู้จกัทศิทาง การเล่นทรายเล่นน ้า สามารถสงัเกตสิง่ต่างๆ และบอกต าแหน่งเวลา สามารถ
เคลื่อนไหวตามจงัหวะและรูจ้กัการหยดุ สามารถทบทวนกจิวตัรประจ าวนัทีท่ า 
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หน่วยคมนาคม หน่วยการส่ือสาร 
 สาระท่ีควรรู้  ใหเ้ดก็เรยีนรูเ้กี่ยวกบัการคมนาคม ยานพาหนะ ประเภทของการคมนาคม  
การเดนิทางโดยใชส้ตัว์เป็นพาหนะ การเดนิทางไปโรงเรยีน การสื่อสาร รปูแบบการสื่อสาร การพูด
และการแสดงท่าทาง การส่งและการรบัสาร เครือ่งมอืสื่อสาร ประโยชน์ของการสื่อสาร 
 ประสบการณ์ส าคญั 
 ด้านร่างกาย กลา้มเนื้อใหญ่ ได้แก่ การเคลื่อนไหวร่างกายอสิระ การเคลื่อนไหวเคลื่อนที่ 
เดนิ วิง่ กระโดดไปขา้งหน้า ขา้งหลงั การเล่นเกมตามกตกิา การออกก าลงักาย การเล่นเครื่องเล่น
สนาม กล้ามเนื้อเลก็ ได้แก่ การเล่นเครื่องเล่นสมัผสั การเล่นกบัส ีการพมิพ์ภาพ การปั้นแป้ง การ
วาดภาพพาหนะในอนาคต  
 ด้านอารมณ์-จิตใจ ดนตร ีการท าท่าทางตามจงัหวะ การเล่นเครื่องดนตรปีระเภทเคาะ ต ี
การรอ้งเพลงง่ายๆ สุนทรยีภาพ การชื่นชมงานศลิปะ และการท างานตามจนิตนาการ การแสดงออก
อยา่งสนุกสนานกบัเรือ่งราวต่างๆ การเล่นอสิระ  
 ด้านสงัคม การปฏิบตัิกิจวตัรประจ าวัน การเลือกและตัดสินใจตามความต้องการของ 
ตนเอง การรบัฟังความคดิเหน็ การแกปั้ญหาในการเล่น  
 ด้านสติปัญญา การรูจ้กัสิง่ต่างๆ ด้วยการมอง ฟัง ดม ชมิรส และสมัผสั การเคลื่อนไหว
เลยีนแบบยานพาหนะ การรบัรู้และแสดงความรู้สึกผ่านสื่อ วสัดุ ของเล่น และผลงาน การแสดง
ความคดิสรา้งสรรคผ์่านการเคลื่อนไหวเชงิสรา้งสรรค ์การแสดงความรูส้กึดว้ยค าพูด การพูดใน   สิง่
ทีค่ดิและท า การฟังเรือ่งราวจากนิทานและค าคลอ้งจอง การลากเสน้งา่ยๆ การอ่านภาพ            การ
สงัเกต การจ าแนกและการเปรยีบเทยีบยานพาหนะชนิดต่างๆ การเรยีงล าดบัจ านวน เหตุการณ์ การ
นับจ านวนและสิง่ต่างๆ การจบัคู่หนึ่งต่อหนึ่ง การเพิม่ของจ านวน มติสิมัพนัธ์ การเล่นทรายเล่นน ้า 
การสงัเกตสิง่ต่างๆ และบอกต าแหน่ง เวลา การเคลื่อนไหวตามจงัหวะและการหยุด การทบทวน
กจิวตัรประจ าวนัทีท่ า และการรูจ้กัวธิกีารใชเ้ครือ่งมอืสื่อสาร 
 ซึง่การท าใหเ้ดก็เกดิการเรยีนรูน้ัน้ ประกอบดว้ยกจิกรรมต่างๆ ดงันี้ 
 กิจกรรมการเคล่ือนไหวและจงัหวะ ได้แก่ การเคลื่อนไหวร่างกายให้สมัพนัธก์บัจงัหวะ  
การเล่นเกมตามกตกิา เพลง และค าคลอ้งจองเกีย่วกบัยานพาหนะและการสื่อสาร  
 กิจกรรมการเล่นกลางแจ้ง ได้แก่ การเล่นเครื่องเล่นสนาม การเล่นอสิระกลางแจง้ การ
เล่นทรายเล่นน ้า  
 กิจกรรมในวงกลม ไดแ้ก่ การสนทนา การฟังเรื่องราว การฟังนิทานเกี่ยวกบัยานพาหนะ
และเครือ่งมอืสื่อสาร การศกึษาจากของจรงิ ภาพและตวัหนงัสอื การส ารวจยานพาหนะ การประกอบ
ยานพาหนะ และการทดลองใชเ้ครือ่งมอืสื่อสาร  
 กิจกรรมสร้างสรรค์ ได้แก่ การท ากจิกรรมศลิปะง่ายๆ เช่น การวาดภาพด้วยเส้นง่ายๆ  
ระบายส ีพมิพภ์าพ ปัน้แป้ง การท าบตัรอวยพร  
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 กิจกรรมเสรี/การเล่นตามมุม ไดแ้ก่ การเล่นในมุมบทบาทสมมุต ิจ าลองการเดนิทางบน
ท้องถนน การใช้เครื่องมือสื่อสาร กระจกส ารวจร่างกาย เล่นมุมบล็อก มุมเครื่องเล่นสัมผัส  
มมุหนงัสอืทีม่หีนงัสอืเกีย่วกบัยานพาหนะและการสื่อสาร มมุวทิยาศาสตร ์มมุธรรมชาต ิ 
 กิจกรรมเกมการศึกษา ไดแ้ก่ การจบัคู่ภาพเหมอืน และการจ าแนกภาพยานพาหนะและ 
เครือ่งมอืสื่อสาร ภาพตดัต่อ การเรยีงล าดบั  
 กิจกรรมศนูยก์ารเรียน  
  ศูนยศิ์ลปะ  น าเศษวสัดุเหลอืใช้มาประดษิฐ์ยานพาหนะ  วาดภาพออกแบบตกแต่ง
แสตมป์ 
  ศนูยส์งัคม/บทบาทสมมุติ  เล่นบทบาทสมมตุเิป็นผูข้ ีย่านพาหนะและการใชเ้ครือ่งมอื
สื่อสาร 
  ศูนยวิ์ทยาศาสตร ์ ทดลองน ารถมาแล่นบนทางลาดเอยีง  และทางราบ  ทดลองใช้
โทรศพัทท์ีป่ระดษิฐจ์ากกระป๋องนม 
  ศูนย์คณิตศาสตร์  น ารูปรถจักรยานและรูปรถยนต์ติดตามจ านวนที่ก าหนดให้ 
เปรยีบเทยีบขนาดของเครือ่งมอืสื่อสารและระบายสภีาพตามก าหนด 
  ศูนย์ภาษา  จบัคู่ภาพกับค าเกี่ยวกับยานพาหนะบนกระดานไฟฟ้าที่ส ัมพันธ์กัน  
ลากเสน้โยงภาพทีส่มัพนัธก์นั 
 กิจกรรมพฒันาทกัษะหลกัเพ่ือการเรียนรู้  
  ชุดเตรียมความพร้อม การสงัเกตเปรยีบเทยีบสิง่ของต่างๆ ความสมัพนัธก์บัสิง่ของ
ต่างๆ ลกัษณะเปียกหรอืแหง้ ทศิทางขา้งหน้า ขา้งหลงั ขา้งใต ้และรูจ้กัสตัวท์ีบ่นิได ้ว่ายน ้าได ้ 
  ชุดพฒันาคณิตศาสตร ์การนับจ านวน 0-9 การเขยีนตวัเลข 0-9 การเปรยีบเทียบ
จ านวนมากกว่า น้อยกว่า และเท่ากนั  
  ชุดพฒันาภาษาไทย การลากเสน้พืน้ฐานตวัอกัษร ว ร ธ อ ฮ ข ซ  
  ชุดพฒันาภาษาองักฤษ พฒันาทกัษะการฟัง การพดู การอ่านและการเขยีน การรูจ้กั
ตวัอกัษร L-P (ตวัอกัษรพมิพใ์หญ่และพมิพเ์ลก็) 
  ชุดพฒันาการเรียนรู้ ท ากิจกรรมโดยการสังเกต การคิด การเปรียบเทียบ การ
คาดคะเน การเลอืกและตดัสนิใจ การจบัคู่ การหาความสมัพนัธ์ในเรื่องราวเกี่ยวกบัการคมนาคม  
การสื่อสาร การเดนิทาง ยานพาหนะต่างๆ และรูจ้กัวธิกีารสื่อสาร 
  ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรป์ฐมวยั  ท ากจิกรรมโดยการส ารวจ  สบืคน้  ลงความเหน็
และอภปิรายเกี่ยวกบัความเรว็ในการเคลื่อนที่ของยานพาหนะชนิดต่างๆ  สงัเกต  ส ารวจล้อของ
ยานพาหนะชนิดต่างๆ ท ากจิกรรมโดยการทดลอง  และลงความเหน็การเกดิเสยีงดงั -เบา  และจาก
การท ากจิกรรมแลว้ เดก็จะไดร้บัการพฒันาในดา้นต่างๆ ดงันี้ 
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 ด้านร่างกาย น ้าหนักส่วนสูงได้สดัส่วนตามเกณฑ์ กล้ามเนื้อใหญ่มคีวามแขง็แรง  การ
เคลื่อนไหวร่างกายอย่างคล่องแคล่วและประสานสมัพนัธ์กนั การปฏบิตัตินตามสุขนิสยัที่ดแีละการ
รกัษาความปลอดภยั กลา้มเนื้อเลก็แขง็แรงสามารถหยบิจบัสิง่ต่างๆ ได ้ใชม้อืจบัดนิสอ แท่งส ีขดีเขีย่
ได ้ท ากจิกรรมศลิปะงา่ยๆ ได ้ 
 ด้านอารมณ์-จิตใจ มีอารมณ์-จิตใจดี แสดงออกทางอารมณ์ได้อย่างเหมาะสมกับ
สถานการณ์ มคีวามสามารถทางดนตร ีการท าท่าทางตามจงัหวะ การเล่นเครื่องดนตรปีระเภทเคาะ  
ต ีสามารถรอ้งเพลงง่ายๆ ได้ ชื่นชมงานศลิปะและท างานตามจนิตนาการ สามารถแสดงออกอย่าง
สนุกสนานกบัเรือ่งราวต่างๆ รูจ้กัการเล่นอสิระ สามารถปฏบิตัตินตามหลกัศาสนาทีน่บัถอื  
 ด้านสงัคม สามารถปฏิบัติกิจวัตรประจ าวันด้วยตนเอง เลือกและตัดสินใจตามความ 
ต้องการของตนเอง รบัฟังความคดิเหน็ รูจ้กัการแก้ปัญหาในการเล่น สามารถเล่นและท างานร่วมกบั
ผูอ้ื่น  
 ด้านสติปัญญา มคีวามเขา้ใจเรือ่งราวต่างๆ เกีย่วกบัการคมนาคมและการสื่อสาร รบัรูจ้าก
ประสาทสมัผสัดว้ยการมอง ฟัง ดม ชมิรส และสมัผสัไดด้ยีิง่ขึน้ มกีารแสดงออกอย่างเหมาะสม การ
รบัรูแ้ละสามารถแสดงความรูส้กึผ่านสื่อ วสัดุ ของเล่น และผลงาน สามารถแสดงความคดิสรา้งสรรค์
ผ่านการเคลื่อนไหวเชงิสรา้งสรรค ์แสดงความรูส้กึด้วยค าพูด รูจ้กัพูดในสิง่ที่คดิและท า สามารถฟัง
เรือ่งราวจากนิทานและค าคลอ้งจอง สามารถลากเสน้งา่ยๆ อ่านภาพ มทีกัษะการฟัง การพดู การอ่าน 
และการเขยีนทีด่ ีรูจ้กัตวัอกัษรภาษาไทย ว ร ธ อ ฮ ฃ ซ ภาษาองักฤษ L-P มคีวามสามารถในการ
สงัเกต การจ าแนกและการเปรยีบเทยีบ การเรยีงล าดบัจ านวน เหตุการณ์ การนบัจ านวนและสิง่ต่างๆ 
การจบัคู่หนึ่งต่อหนึ่ง และเข้าใจการเพิ่มของจ านวน รู้จกัสต่ีางๆ การลากเส้น รูปร่างสามเหลี่ยม 
สี่เหลี่ยม วงกลม สามารถสงัเกตเปรยีบเทียบสิ่งของต่างๆ มคีวามสามารถทางมติิสมัพนัธ์ รบัรู้
ความสมัพนัธร์ะหว่างสิง่ของต่างๆ รูจ้กัทศิทาง การเล่นทรายเล่นน ้า สามารถสงัเกตสิง่ต่างๆ และบอก
ต าแหน่งได ้
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



โรงเรียนวมินทร์วทิยา (ฮวัเหมิง) หนา้ 110 
 

 หน่วยคณิตศาสตรแ์สนสนุกและหน่วยวิทยาศาสตรน่์ารู้ 
 สาระท่ีควรรู้  ใหเ้ดก็เรยีนรูเ้กีย่วกบัคณติศาสตร ์ขนาด น ้าหนกั ความสงู จ านวน    รปู
เรขาคณติ วทิยาศาสตร ์สิง่มชีวีติและสิง่ไม่มชีวีติ ปัจจยัทีจ่ าเป็นต่อสิง่มชีวีติ ความแตกต่างของ
สิง่มชีวีติและสิง่ไม่มชีวีติ 
 ประสบการณ์ส าคญั 
 ด้านร่างกาย กลา้มเนื้อใหญ่ ไดแ้ก่ การเล่นเกม การเคลื่อนไหวเคลื่อนที ่เดนิ วิง่ กระโดด
ไปขา้งหน้า ขา้งหลงั การเดนิตามเสน้รอบรปู               การเล่นเครื่องเล่นสนาม กล้ามเนื้อเลก็ 
ไดแ้ก่ การเล่นเครือ่งเล่นสมัผสั การเล่นกบัส ีการปัน้  
 ด้านอารมณ์-จิตใจ ดนตร ีการท าท่าทางตามจงัหวะ การเล่นเครื่องดนตรปีระเภทเคาะ ต ี
การรอ้งเพลงงา่ยๆ สุนทรยีภาพ การชื่นชมงานศลิปะ และท างานตามจนิตนาการ การแสดงออกอยา่ง
สนุกสนานกบัเรือ่งราวต่างๆ การเล่นอสิระ การปฏบิตัตินตามหลกัศาสนาทีน่บัถอื  
 ด้านสงัคม การปฏิบตัิกิจวตัรประจ าวัน การเลือกและตัดสินใจตามความต้องการของ 
ตนเอง การรบัฟังความคดิเหน็ การแกปั้ญหาในการเล่น  
 ด้านสติปัญญา การรู้จกัสิง่ต่างๆ ด้วยการมอง ฟัง ดม ชมิรส และสมัผสั การเลยีนแบบ
ท่าทางสตัวแ์ละบุคคลต่างๆ การรบัรูแ้ละแสดงความรูส้กึผ่านสื่อ วสัดุ ของเล่น และผลงาน การแสดง
ความคดิสรา้งสรรคผ์่านการเคลื่อนไหวเชงิสรา้งสรรค ์การแสดงความรูส้กึดว้ยค าพูด การพูดในสิง่ที่
คดิและท า การฟังเรื่องราวจากนิทานและค าคล้องจอง การลากเส้นง่ายๆ การอ่านภาพ สญัลกัษณ์ 
การสงัเกต การจ าแนก การจดักลุ่ม และการเปรยีบเทยีบ คุณลกัษณะ ใหญ่ เลก็ หนัก เบา สูง เตี้ย 
การเปรยีบเทยีบความเหมอืน ความต่าง การเรยีงล าดบัจ านวน ขนาด เหตุการณ์ การนับจ านวนและ
สิง่ต่างๆ การจบัคู่หนึ่งต่อหนึ่ง การเพิม่ของจ านวน มติสิมัพนัธ ์การสงัเกตจากมุมมองทีต่่างกนั การ
เล่นทรายเล่นน ้า การสงัเกตสิง่ต่างๆ และอธบิายการบอกต าแหน่ง เวลา การเคลื่อนไหวตามจงัหวะ
และการหยดุ    ซึง่การท าใหเ้ดก็เกดิการเรยีนรูน้ัน้ ประกอบดว้ยกจิกรรมต่างๆ ดงันี้ 
 กิจกรรมการเคล่ือนไหวและจงัหวะ ไดแ้ก่ การเคลื่อนไหวอยู่กบัที ่การยดืตวั การหดตวั 
การเคลื่อนไหวรา่งกายใหส้มัพนัธก์บัจงัหวะเพลง และค าคลอ้งจองเกีย่วกบัคณติศาสตร ์ วทิยาศาสตร ์ 
 กิจกรรมการเล่นกลางแจ้ง ได้แก่ การเล่นเครื่องเล่นสนาม การเล่นอสิระกลางแจง้ การ
เล่นทรายเล่นน ้า การละเล่นเดก็ไทย  
 กิจกรรมในวงกลม ไดแ้ก่ การสนทนา การฟังเรื่องราว การฟังนิทานเกี่ยวกบัสิง่แวดล้อม
รอบตัวเด็ก การศึกษาจากของจริง ภาพและตัวหนังสือ การทดลองการใช้ประสาทสัมผัสและ 
อวยัวะต่างๆ การลงมอืปฏบิตัใินการส ารวจ สงัเกต ทดลอง และสรปุผล 
 กิจกรรมสร้างสรรค์ ได้แก่ การท ากจิกรรมศลิปะง่ายๆ เช่น การวาดภาพด้วยเส้นง่ายๆ  
ระบายส ีพมิพภ์าพ ปัน้ การปะตดิ  
 กิจกรรมเสรี/การเล่นตามมุม ไดแ้ก่ การเล่นในมุมบทบาทสมมุติ/มุมบ้าน กระจกส ารวจ 
ร่างกาย มุมบลอ็ก มุมเครื่องเล่นสมัผสั มุมหนังสอืที่มหีนังสอืเกี่ยวกบัสิง่แวดล้อมรอบตวั สิง่มชีวีติ
และสิง่ไมม่ชีวีติ มมุวทิยาศาสตร ์มมุธรรมชาต ิ 
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 กิจกรรมเกมการศึกษา ไดแ้ก่ การจบัคู่ภาพเหมอืน ภาพตดัต่อ การเรยีงล าดบัการเจรญิ-
เตบิโต  
 กิจกรรมศนูยก์ารเรียน  
  ศนูยศิ์ลปะ  พมิพภ์าพจากผกัและผลไม ้ ปัน้ดนิน ้ามนัตามจนิตนาการ 
  ศนูยส์งัคม/บทบาทสมมติุ  เล่นไมบ้ลอ็ก  แสดงบทบาทสมมตุจิากหุ่นมอื 
  ศนูยวิ์ทยาศาสตร ์ ทดลองชัง่วตัถุ 2 สิง่ดว้ยตาชัง่  ทดลองใชแ้ว่นขยายส่องสิง่ต่างๆ 
  ศนูยค์ณิตศาสตร ์ วาดภาพตามตวัเลข  ตดิสตกิเกอรใ์หเ้ท่ากบัจ านวนสตัว์ 
  ศนูยภ์าษา  ลากเสน้จากภาพใหญ่          เลก็  (เลก็         ใหญ่)  จบัคู่ภาพกบัค า 
 
 กิจกรรมพฒันาทกัษะหลกัเพ่ือการเรียนรู้  
  ชุดเตรียมความพร้อม การสงัเกตเปรยีบเทยีบสิง่ของต่างๆ ความสมัพนัธก์บัสิง่ของ
ต่างๆ ทีม่ลีกัษณะเสยีงดงั เสยีงเบา รอ้น เยน็ สิง่ของทีใ่ชคู้่กนั ขา้งในขา้งนอก  
  ชุดพฒันาคณิตศาสตร ์การนบัจ านวน 0-9 การเขยีนตวัเลข 0-9 การเรยีงล าดบั 1-10 
จากมากไปน้อยและจากน้อยไปมาก การเปรยีบเทยีบจ านวนมากกว่า น้อยกว่า และเท่ากนั  
  ชุดพฒันาภาษาไทย การลากเสน้พืน้ฐาน ข ช ฃ ซ ฎ ฏ ฐ ภ จดุ  
  ชุดพฒันาภาษาองักฤษ พฒันาทกัษะการฟัง การพดู การอ่าน และการเขยีน การรูจ้กั
ตวัอกัษร A-Z  
  ชุดพฒันาการเรียนรู้ ท ากจิกรรมโดยการสงัเกต การคดิ การเปรยีบเทยีบ การคาด-
คะเน การเลือกและตัดสินใจ การจบัคู่ การหาความสัมพันธ์ในเรื่องราวเกี่ยวกับวิทยาศาสตร์ 
คณติศาสตรแ์ละจากการท ากจิกรรมแลว้ เดก็จะไดร้บัการพฒันาในดา้นต่างๆ ดงันี้ 
 
 ด้านร่างกาย น ้าหนักส่วนสูงได้สดัส่วนตามเกณฑ์ กล้ามเนื้อใหญ่มคีวามแข็งแรง การ 
เคลื่อนไหวร่างกายอย่างคล่องแคล่วและประสานสัมพันธ์กัน การปฏิบัติตนตามสุขนิสัยที่ดี  
และการรกัษาความปลอดภยั กล้ามเนื้อเล็กแข็งแรงสามารถหยบิจบัสิง่ต่างๆ ได้ ใช้มอืจบัดินสอ  
แท่งส ีขดีเขีย่ได ้ท ากจิกรรมศลิปะง่ายๆ ได ้และการรู้จกัช่วยเหลอืตนเองในการแต่งตวั รบัประทาน
อาหาร  
 ด้านอารมณ์-จิตใจ มีอารมณ์-จิตใจดี แสดงออกทางอารมณ์ได้อย่างเหมาะสมกับ
สถานการณ์ มคีวามสามารถทางดนตร ีการท าท่าทางตามจงัหวะ การเล่นเครือ่งดนตรปีระเภทเคาะ ต ี
สามารถร้องเพลงง่ายๆ ได้ ชื่นชมงานศิลปะและท างานตามจนิตนาการ สามารถแสดงออกอย่าง
สนุกสนานกบัเรือ่งราวต่างๆ รูจ้กัการเล่นอสิระ สามารถปฏบิตัตินตามหลกัศาสนาทีน่บัถอื  
 ด้านสงัคม สามารถปฏิบัติกิจวัตรประจ าวันด้วยตนเอง เลือกและตัดสินใจตามความ
ตอ้งการของตนเอง รบัฟังความคดิเหน็ รูจ้กัการแกปั้ญหาในการเล่น  
 ด้านสติปัญญา มคีวามเขา้ใจเรื่องราวต่างๆ เกี่ยวกบัวทิยาศาสตร ์คณิตศาสตร ์มทีกัษะ 
พื้นฐานทางคณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ รู้จกัความแตกต่างของสิ่งมีชีวิตและไม่มีชีวิต รบัรู้จาก  
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ประสาทสมัผสัดว้ยการมอง ฟัง ดม ชมิรส และสมัผสัไดด้ยีิง่ขึน้ มกีารแสดงออกอย่างเหมาะสม การ
รบัรูแ้ละสามารถแสดงความรูส้กึผ่านสื่อ วสัดุ ของเล่น และผลงาน สามารถแสดงความคดิสรา้งสรรค์
ผ่านการเคลื่อนไหวเชงิสรา้งสรรค ์แสดงความรูส้กึด้วยค าพูด รูจ้กัพูดในสิง่ที่คดิและท า สามารถฟัง
เรือ่งราวจากนิทานและค าคลอ้งจอง สามารถลากเสน้งา่ยๆ อ่านภาพ มทีกัษะการฟัง การพดู การอ่าน 
และการเขยีนที่ด ีรูจ้กัตวัอกัษร A-Z มคีวามสามารถในการสงัเกต การจ าแนกและการเปรยีบเทยีบ 
การเรยีงล าดบัจ านวน เหตุการณ์ การนับจ านวนและสิง่ต่างๆ การจบัคู่หนึ่งต่อหนึ่ง และเขา้ใจการ
เพิ่มของจ านวน รู้จกัสีต่างๆ การลากเส้น รูปร่างสามเหลี่ยม สี่เหลี่ยม วงกลม สามารถสังเกต
เปรยีบเทยีบสิง่ของต่างๆ มคีวามสามารถทางมติสิมัพนัธ ์รบัรูค้วามสมัพนัธร์ะหว่างสิง่ของต่างๆ รูจ้กั
ทศิทาง การเล่นทรายเล่นน ้า สามารถสงัเกตสิง่ต่างๆ และบอกต าแหน่ง เวลา สามารถเคลื่อนไหว
ตามจงัหวะและรูจ้กัการหยดุ 
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รายละเอียดในการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ 
ให้แก่เดก็ระดบัชัน้อนุบาลปีท่ี 2 (4 ขวบ) 

 
1. สาระการเรียนรู้ตวัเดก็ 

 หน่วยตวัฉันเอง 
 สาระท่ีควรรู้ ให้เด็กเรียนรู้เกี่ยวกับชื่อ อายุ รูปร่าง ลักษณะ น ้ าหนัก ส่วนสูง   การ
เจรญิเตบิโต และการเปลีย่นแปลงของรา่งกาย 
 ประสบการณ์ส าคญั 
 ด้านร่างกาย การใช้กล้ามเนื้อใหญ่ กล้ามเนื้อเล็ก และระบบประสาทสัมผัสจากการ  
เคลื่อนไหวเคลื่อนทีแ่ละการเคลื่อนไหวอยูก่บัที ่การพฒันาประสานสมัพนัธร์ะหว่างมอืกบัตา 
 ด้านอารมณ์-จิตใจ การแสดงออกทางอารมณ์และความรูส้กึ ความเชื่อมัน่ในตนเองผ่าน 
การรอ้งเพลง ฟังนิทาน อ่านค าคลอ้งจอง เล่นเครือ่งดนตร ี
 ด้านสงัคม การมปีฏิสมัพนัธ์กับบุคคลอื่นและสิ่งแวดล้อมต่างๆ รอบตัวจากการปฏิบตัิ 
กจิวตัรประจ าวนั การเล่น การท างานรว่มกบัผูอ้ื่น 
 ด้านสติปัญญา การรบัรูก้ารเรยีนรูส้ ิง่ต่างๆ รอบตวัผ่านประสาทสมัผสัทัง้ 5 รวมทัง้การใช้
ภาษาเพื่อสื่อความหมายและความคดิของตนเอง ถ่ายทอดผ่านการพูดคุยกบัผูอ้ื่น ตลอดจนทกัษะใน
การสงัเกต จ าแนก เปรยีบเทยีบคุณลกัษณะของสิง่ต่างๆ ได้ 
 ซึง่การท าใหเ้ดก็เกดิการเรยีนรูน้ัน้ ประกอบไปดว้ยกจิกรรมต่างๆ ดงันี้ 
 กิจกรรมพฒันาการเรียนรู้ โดยใหเ้ดก็ไดเ้รยีนรูเ้กี่ยวกบัเนื้อหาดงัทีก่ล่าวขา้งต้นผ่านการ 
สนทนาพดูคุย การแสดงความคดิเหน็ การโตต้อบกบัครแูละเพื่อนในขณะท ากจิกรรม 
 กิจกรรมกลางแจ้ง ชื่อหรรษา เดนิบนกระดานทรงตวั วิง่ออ้มหลกั 
 กิจกรรมเคล่ือนไหวและจงัหวะ เคลื่อนไหวตามจงัหวะ เคลื่อนไหวท่าทางในระดบัต่างๆ 
เคลื่อนไหวท่าทางประกอบเพลง 
 กิจกรรมสร้างสรรค ์บตัรอวยพรวนัเกดิ สลี่องหน สรา้งภาพจากรปูทรง 
 กิจกรรมเสรี เครือ่งชัง่เครือ่งวดั เรือ่งชัง่เรือ่งงา่ย กระจกวเิศษ 
 กิจกรรมเกมการศึกษา เรยีงล าดบัภาพจากลกัษณะ ภาพต่อเนื่อง จ าแนกรปูทรง 
 กิจกรรมศนูยก์ารเรียน  
  ศนูยศิ์ลปะ ลอกลายกระดาษ  
  ศนูยส์งัคม/บทบาทสมมติุ เล่นบทบาทสมมตุเิป็นคุณหมอ คุณพยาบาล  
  ศนูยค์ณิตศาสตร ์ชัง่น ้าหนกัและวดัส่วนสงูของตนเอง  
  ศนูยวิ์ทยาศาสตร ์ ชัง่สิง่ของ 3 ชิน้  
  ศนูยภ์าษา โยงเสน้จบัคู่ภาพกบัค าทีถู่กตอ้ง 
 กิจกรรมพฒันาทกัษะหลกัเพ่ือการเรียนรู้  
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  ชุดพฒันาการเรียนรู้ ระบายสภีาพเพศของตนเอง ระบายสภีาพเทยีนตามอายุของ   
ตนเอง ระบายสภีาพเงาในกระจก ชัง่และเขยีนน ้าหนกัของตนเอง 
  ชุดเตรียมความพร้อม เขยีนกากบาททบัภาพสิ่งของที่เรว็และขดีถูกทบัภาพที่ช้า  
เขยีนวงกลมล้อมรอบภาพสิง่ที่รบัประทานได้ เขยีนล้อมรอบภาพกิจกรรมที่ท าในบ้านและเขยีน
เครือ่งหมายถูกทบัภาพกจิกรรมทีท่ านอกบา้น 
  ชุดพฒันาคณิตศาสตร์  อ่านค่าตัวเลขและนับจ านวน ระบายสีภาพของเล่นที่ 
เหมอืนกนัดว้ยสเีดยีวกนั 
  ชุดพฒันาภาษาไทย ดภูาพและอ่านค าจากภาพ เขยีนตามรอยประและอ่านค ารว่มกนั  
  ชุดคดัไทย ลากเสน้ตามรอยประแลว้ระบายสภีาพ 
  ชุดพฒันาภาษาองักฤษ อ่านค า เขยีนตามรอยประและบอกความหมาย  
  ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรป์ฐมวยั ท ากจิกรรมโดยการสงัเกต  ส ารวจ  ทดลอง  ลง
ความเหน็และอภปิรายลกัษณะและการเจรญิเตบิโตของสิง่มชีวีติ  และจากการท ากจิกรรมแลว้ เดก็จะ
ไดร้บัการพฒันาในดา้นต่างๆ ดงันี้ 
 
 ด้านร่างกาย เดก็เคลื่อนไหวร่างกายได้อย่างคล่องแคล่ว การท างานของกล้ามเนื้อใหญ่  
และยอ่ยมกีารประสานสมัพนัธ ์การจบัและการขดีเขยีนมนี ้าหนกัและเสน้ในการขดีมัน่คง 
 ด้านอารมณ์-จิตใจ มอีารมณ์ร่าเรงิ แจม่ใส สามารถแสดงออกอย่างสนุกสนานกบัเรือ่งราว
ต่างๆ การชื่นชมและสรา้งสรรคส์ิง่ต่างๆ การเล่น 
 ด้านสงัคม มปีฏสิมัพนัธ์กบัครูและเพื่อน โดยสามารถสนทนาโต้ตอบซกัถามและแสดง 
ความคดิเหน็ รวมทัง้บอกความตอ้งการของตนเองและเพื่อนได้ 
 ด้านสติปัญญา  สามารถคดิวางแผนปฏบิตัแิละแก้ปัญหาที่เกดิขึน้ในขณะปฏบิตักิจิกรรม 
สามารถบอกลกัษณะและความแตกต่างของตนเองและเพื่อนได ้
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หน่วยร่างกายของฉัน ประสาทสมัผสั  
อารมณ์ความรู้สึก ความต้องการ 
 สาระท่ีควรรู้ ใหเ้ดก็เรยีนรูเ้กีย่วกบัส่วนประกอบต่างๆ ของรา่งกาย หน้าทีข่องอวยัวะต่างๆ 
ประสาทสมัผสัทัง้ 5 ได้แก่ หู ตา จมูก ลิ้น กาย ตลอดจนอารมณ์ ความรูส้กึ และความต้องการของ
ตนเองและผูอ้ื่น 
 ประสบการณ์ส าคญั 
 ด้านร่างกาย การเคลื่อนไหวส่วนต่างๆ ของร่างกาย การเคลื่อนไหวอยู่กับที่และการ 
เคลื่อนไหวเคลื่อนที ่การพฒันากลา้มเนื้อเลก็และประสานสมัพนัธก์นัระหว่างมอืกบัตา 
 ด้านอารมณ์-จิตใจ การร้องเพลง การแสดงอารมณ์และความรู้สึกต่างๆ ด้วยค าพูด 
การสรา้งสรรคส์ิง่ต่างๆ ผ่านการเล่นและการท ากจิกรรม 
 ด้านสงัคม การเล่นและท ากจิกรรมรว่มกบัผูอ้ื่น การมปีฏสิมัพนัธท์ีด่ต่ีอบุคคลรอบตวั 
 ด้านสติปัญญา การสงัเกต จ าแนก เปรยีบเทยีบ การสมัผสัด้วยประสาทสมัผสัทัง้ 5 การ
อธบิายความสมัพนัธข์องสิง่ต่างๆ การสนทนา ซกัถาม และการแสดงความคดิเหน็ 
 ซึง่การท าใหเ้ดก็เกดิการเรยีนรูน้ัน้ ประกอบดว้ยกจิกรรมต่างๆ ดงันี้ 
 กิจกรรมพฒันาการเรียนรู้ ให้เดก็ได้เรยีนรูเ้กี่ยวกบัส่วนประกอบ หน้าที่ การดูแลรกัษา
ร่างกาย ประสาทสมัผสัทัง้ 5 อารมณ์และความรูส้กึ ความต้องการของตนเองและผูอ้ื่นผ่านกจิกรรม
กลุ่มใหญ่ กลุ่มยอ่ย และการเรยีนรูร้ายบุคคลจากการปฏบิตั ิ
 กิจกรรมกลางแจ้ง ห่วงยางแสนกล ปีนป่าย ลงิเปลี่ยนหลกั เดนิบนฟองน ้า ตวัหนอน- 
กระดึบ๊ ลองจบัสมัผสั รรีขีา้วสาร มอญซ่อนผา้ ลงิชงิบอล 
 กิจกรรมเคล่ือนไหวและจงัหวะ รบิบนิหรรษา ปรบมอื-ย ่าเทา้ ดนตร ีเคลื่อนไหวร่างกาย
ตามเรื่องราว เคลื่อนไหวร่างกายประกอบเพลงมือของฉัน เคลื่อนไหวประกอบเครื่องดนตรี 
เคลื่อนไหวตามค าพดู 
 กิจกรรมสร้างสรรค์ ฝนสีเทียน ปั้นแป้งโด ขดเชือก พิมพ์ภาพจากฟองน ้ า เป่าสี 
หลอดกาแฟ ภาพล่องหน ปัน้ดนิน ้ามนั ฟังนิทาน เล่นสนี ้า 
 กิจกรรมเสรี ทวัรร์อบโรงเรยีน ตกัน ้า แต่งหน้าบนแผ่นหลงั จบั ต้อง ลองสมัผสั ฟังเสยีง
จากชุด Sound Boxes สมัผสัอุณหภูมจิากชุด Thermical Bottles น ้าผลไมท้ีฉ่ันชอบ เสือ้ผา้ชุดโปรด 
ธรรมชาตแิสนสวย 
 กิจกรรมเกมการศึกษา Puzzle เรยีงล าดบั จบัคู่ จ าแนกเปรยีบเทยีบสิง่ของ จบัคู่ภาพกบั
ความตอ้งการ จบัคู่ภาพเหตุการณ์กบัอารมณ์ต่างๆ จ าแนกภาพสิง่ทีช่อบและไมช่อบ 
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 กิจกรรมศนูยก์ารเรียน  
  ศูนย์ศิลปะ ตกแต่งภาพจากวสัดุธรรมชาติ ขย ากระดาษสร้างภาพ วาดภาพบอก
อารมณ์ 
  ศนูยส์งัคม/บทบาทสมมติุ เล่นบทบาทสมมตุจิากอุปกรณ์ทีก่ าหนด สมัผสักล่อง 
  ศนูยค์ณิตศาสตร ์เรยีงล าดบัอุปกรณ์ต่างๆ เรยีงล าดบัเหตุการณ์ใบหน้า นับจ านวน 
ประสาทสมัผสั 
  ศนูยวิ์ทยาศาสตร ์สงัเกตภาพเหตุการณ์ต่างๆ ทดลองโยนสิง่ของต่างๆ ชมิอาหาร  
  ศนูยภ์าษา ลากเสน้โดยใชน้ิ้วมอื เตมิค า อ่านค า 
 
 กิจกรรมพฒันาทกัษะหลกัเพ่ือการเรียนรู้  
  ชุดพฒันาการเรียนรู้ สงัเกต จ าแนก เปรยีบเทยีบบุคคลต่างๆ ระบายสภีาพ โยงภาพ
ทีส่มัพนัธก์นั โยงภาพทีเ่หมอืนกบัภาพที่ก าหนดให ้ระบายสภีาพทีใ่หค้วามรูส้กึเหมอืนกบัภาพทาง
ซา้ยมอื ระบายสภีาพผลไม ้วงกลมลอ้มรอบภาพการกระท าทีม่เีสยีง ระบายสภีาพสิง่ของทีม่กีลิน่หอม 
ลากเสน้โยงภาพที่มรีสชาตเิหมอืนกนั กากบาทภาพอารมณ์ทีแ่ตกต่างจากภาพอื่น วงกลมลอ้มรอบ
ภาพ การแสดงออกทีส่มัพนัธก์นั วาดภาพใบหน้าตามความรูส้กึ ลากเสน้โยงภาพทีส่มัพนัธก์บัความ
ตอ้งการ 
  ชุดเตรียมความพร้อม ระบายสีภาพอุปกรณ์เครื่องเขียน ระบายสีภาพเครื่องใช้  
เครือ่งครวั เครือ่งดนตร ีเขยีนวงกลมลอ้มรอบผกัและกากบาททบัภาพผลไม ้กากบาททบัภาพสิง่ทีไ่ม่
มปีระโยชน์และระบายสภีาพสิง่ทีม่ปีระโยชน์ 
  ชุดพฒันาคณิตศาสตร์ นับจ านวน เขียนตามรอยประ ระบายสีภาพตามจ านวน 
วงกลมค่าตวัเลขทีต่รงกบัภาพ 
  ชุดพฒันาภาษาไทย อ่านค า สะกดค า เขยีนตามรอยประ 
  ชุดคดัไทย เขยีนตามรอยประ คดัค า อ่านค า  
  ชุดพฒันาภาษาองักฤษ เขยีนตามรอยประ คดัค า บอกความหมายของค า 
  ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรป์ฐมวยั  ท ากจิกรรมโดยการสงัเกต  ส ารวจ  ลงความเหน็
และอภปิรายรปูร่างหน้าตาของตนเองในกระจก   อวยัวะภายนอกของตนเองและบุคคลอื่นหรอืบุคคล
ในแต่ละเชือ้ชาต ิ   
 ท ากจิกรรมโดยการสงัเกต  ส ารวจ  โดยใช้ประสาทสมัผสัทัง้หา้   คาดคะเน เปรยีบเทยีบ  
ลงความเหน็  อภปิราย  การมองภาพการใชก้ระจกวางตรงกึ่งกลาง   การมองวตัถุทบึแสง  โปรง่แสง  
โปร่งใส  การสงัเกตภาพลวงตา   ความยาวของภาพจากการมองด้วยสายตาจากการวดัด้วย   ไม้
บรรทดั   การมองความแตกต่างของสทีีอ่ยูใ่นวงกลมดา้นบน  ดา้นล่าง  ทัง้ความเขม้และเนื้อส ี
 ท ากจิกรรมโดยการใชป้ระสาทสมัผสั  สงัเกต  ส ารวจ  สบืคน้ขอ้มลู  ทดลอง  ลงความเหน็  
อภปิรายเสยีงทีเ่กดิตามธรรมชาต ิ เสยีงทีม่นุษยส์รา้งขึน้  เสยีงทีเ่กดิจากเครื่องดนตร ี  การฟังเสยีง
ในระยะใกล ้ ระยะไกล  การเกดิเสยีงสงู  เสยีงต ่า  การฟังเสยีงจากโทรศพัทป์ระดษิฐ์ 
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 ท ากจิกรรมโดยการสงัเกต  ส ารวจ  โดยใชป้ระสาทสมัผสัทัง้หา้  ลงความเหน็  อภปิรายสิง่
ทีม่กีลิน่หอม  กลิน่เหมน็  และการแสดงความรูส้กึเมือ่ใชป้ระสาทสมัผสัรบัสมัผสัของบุคคลต่างๆ  
และจากการท ากจิกรรมแลว้ เดก็จะไดร้บัการพฒันาดา้นต่างๆ ดงันี้ 
 ด้านร่างกาย พฒันากลา้มเนื้อใหญ่และเลก็ใหแ้ขง็แรง ตาและมอืประสานสมัพนัธก์นัในการ
ท างานคล่องแคล่ว 
 ด้านอารมณ์-จิตใจ แสดงอารมณ์และความรูส้กึของตนเองไดเ้หมาะสมกบัสถานการณ์ 
 ด้านสงัคม มปีฏิสมัพนัธ์ที่ดีต่อเพื่อนและครู รู้จกัแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและยอมรบั 
ความคดิเหน็ของผูอ้ื่น 
 ด้านสติปัญญา รู้จ ักคิด ปฏิบัติ และแก้ปัญหาด้วยตนเอง มีความสามารถในการท า 
กจิกรรมต่างๆ 
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หน่วยกิจวตัรประจ าวนั และการป้องกนัอบุติัเหตแุละสขุนิสยัท่ีดี 
 สาระท่ีควรรู้ ให้เดก็เรยีนรูเ้กี่ยวกบักจิวตัรประจ าวนัต่างๆ เช่น การท าความสะอาด การ
นอนหลบัพกัผ่อน การรบัประทานอาหาร การป้องกนัอุบตัเิหตุ การใชห้อ้งน ้า หอ้งสว้ม 
 ประสบการณ์ส าคญั 
 ด้านร่างกาย การเคลื่อนไหวส่วนต่างๆ ของร่างกาย การเคลื่อนไหวเคลื่อนที่และการ 
เคลื่อนไหวอยูก่บัที ่การพฒันากลา้มเนื้อเลก็ และการประสานสมัพนัธร์ะหว่างมอืกบัตา 
 ด้านอารมณ์ - จิตใจ การแสดงอารมณ์และความรู้สกึด้วยค าพูด การร้องเพลง การฟัง
นิทาน บทกลอน การท่องค าคลอ้งจอง การรว่มกจิกรรมจดัท าอาหาร 
 ด้านสงัคม การมปีฏสิมัพนัธก์บัผูอ้ื่น การสนทนาซกัถามและการแสดงความคดิเหน็ 
 ด้านสติปัญญา การบอกเกี่ยวกบัวธิกีารลดอุบตัเิหตุ การสนทนาและตอบค าถาม การเล่า
ประสบการณ์เกีย่วกบัตนเอง จ าแนก เปรยีบเทยีบ 
 ซึง่การท าใหเ้ดก็เกดิการเรยีนรูน้ัน้ ประกอบดว้ยกจิกรรมต่างๆ ดงันี้ 
 กิจกรรมพฒันาการเรียนรู้ ให้เด็กได้เรยีนรู้การปฏบิตัิตนในการท ากิจวตัรประจ าวนัใน
เรื่องต่างๆ การป้องกนัอุบตัเิหตุและการดูแลรกัษาป้องกนัสุขภาพ ผ่านการลงมอืปฏบิตัจิรงิและการ 
สนทนารว่มกบัครแูละเพื่อนๆ 
 กิจกรรมกลางแจ้ง ตลีกูโป่ง วิง่แขง่ ปิดฝาขวดน ้า วิง่ไล่จบั ส่งบอลขา้มศรีษะ กลิง้ไปกลิง้มา 
 กิจกรรมเคล่ือนไหวและจงัหวะ เคลื่อนไหวตามค าสัง่ เคลื่อนไหวตามอสิระ เคลื่อนไหว 
ประกอบทีน่อน ท าเสยีงเครือ่งดนตร ีสรา้งเสยีงดนตรจีากสิง่ของ เคลื่อนไหวประกอบจงัหวะ 
 กิจกรรมสร้างสรรค ์ตกแต่งลกูโป่ง ตกแต่งป้ายนิเทศ วาดภาพดว้ยสเีทยีน ศลิปะโรยเกลอื 
สดีาวกระจาย สรา้งภาพจากเมลด็ถัว่ 
 กิจกรรมเสรี เล่นบทบาทสมมุต ิเล่นมุมบลอ็ก เก๊กท่าหน้ากระจก โดมโิน รอ้ยลูกปัด ตาม
อสิระ อ่านหนงัสอืนิทานตามอสิระ 
 กิจกรรมเกมการศึกษา มากหรอืน้อย จ าแนกภาพ จดัหมวดหมูต่ามความยาว จบัคู่ของใช้
ทีคู่่กนั 
 กิจกรรมศนูยก์ารเรียน 
  ศนูยศิ์ลปะ เพนทส์ญัลกัษณ์บนทีน่อน หอ้งสวยดว้ยมอืหนู  
  ศนูยส์งัคม/บทบาทสมมติุ กจิวตัรประจ าวนัของหนู  
  ศนูยค์ณิตศาสตร ์นบัจ านวนสิง่ของ เขยีนตวัเลข  
  ศนูยวิ์ทยาศาสตร ์อะไรละลายน ้า ยิง่นาน ยิง่เปลีย่น 
  ศนูยภ์าษา พดูไป วาดไป ปรศินาภาพล่องหน 
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 กิจกรรมพฒันาทกัษะหลกัเพ่ือการเรียนรู้  
  ชุดพฒันาการเรียนรู้ เรยีงล าดบัเหตุการณ์ ระบายสภีาพ อ่านค าใต้ภาพ ระบายสี
ภาพทีค่วรปฏบิตั ิลากเสน้โยงภาพกจิวตัรประจ าวนั 
  ชุดพฒันาเตรียมความพร้อม กากบาททบัภาพสตัวบ์ก วงกลมลอ้มรอบภาพสตัวน์ ้า 
และระบายสภีาพสตัวปี์ก  
  ชุดพฒันาคณิตศาสตร ์เขยีนตวัเลขไทย ตวัเลขฮนิดอูารบกิ 
  ชุดพฒันาภาษาไทย สะกดค า อ่านค า เขยีนตามรอยประ ลากเสน้โยงค าทีเ่หมอืนกนั 
  ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรป์ฐมวยั ท ากิจกรรมโดยการตัง้ค าถาม  สงัเกต  ส ารวจ  
สบืค้นข้อมูล  คาดคะเน  ทดลอง  ลงความเห็น  อภปิรายการดูแลสุขภาพร่างกาย  การแต่งกาย  
สถานทีใ่นการออกก าลงักายทีเ่หมาะสม  วธิกีารท าความสะอาดของใชต่้างๆ ภายในบ้าน   และจาก
การท ากจิกรรมแลว้ เดก็จะไดร้บัการพฒันาในดา้นต่างๆ ดงันี้ 
 
 ด้านร่างกาย มพีฒันาการกลา้มเนื้อใหญ่และเลก็แขง็แรง สมบรูณ์ คล่องแคล่ว ว่องไว 
 ด้านอารมณ์-จิตใจ มคีวามเชื่อมัน่ในตนเอง สนุกสนาน รา่เรงิ แจม่ใส 
 ด้านสงัคม รูจ้กัการแบ่งปัน  รอคอย  ท างานรว่มกบัผูอ้ื่นไดด้ ีมปีฏสิมัพนัธท์ีด่ ี   ช่วยเหลอื
ตนเองได ้
 ด้านสติปัญญา มคีวามรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการปฏิบตัิตนในกิจวตัรประจ าวนั คดิและ
แกปั้ญหาดว้ยตนเองได ้ รูจ้กัสงัเกต จ าแนก เปรยีบเทยีบสิง่ของต่างๆ 
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หน่วยหนูเป็นเดก็ไทย หนูท าได้ 
 สาระท่ีควรรู้ ให้เด็กเรียนรู้เกี่ยวกับประเทศไทย ภาษาไทย ตัวเลขไทย ขนมไทย  
การละเล่นเดก็ไทย ศลิปะและหตัถกรรมไทย การแต่งตวั การรบัประทานอาหาร การเขา้หอ้งน ้า การ
เกบ็ของเล่นของใช ้และกจิกรรมศลิปะ 
 ประสบการณ์ส าคญั 
 ด้านร่างกาย การพฒันากล้ามเนื้อใหญ่ กล้ามเนื้อเล็ก การเคลื่อนไหวอยู่กบัที่และการ 
เคลื่อนไหวเคลื่อนที ่การทรงตวั 
 ด้านอารมณ์-จิตใจ การแสดงอารมณ์และความรูส้กึดว้ยค าพูด การรอ้งเพลง การฟังนิทาน 
บทกลอน ค าคลอ้งจอง 
 ด้านสงัคม การท ากิจกรรมร่วมกบัผู้อื่น การสนทนาซกัถามและแสดงความคดิเห็น การ
ปฏบิตัติามขอ้ตกลง การรูจ้กัความมนี ้าใจ 
 ด้านสติปัญญา การคิดและการตัดสินใจ การสนทนาตอบค าถาม การเรยีนรู้โดยผ่าน
ประสาทสมัผสัทัง้ 5  ซึง่การท าใหเ้ดก็เกดิการเรยีนรูน้ัน้ ประกอบดว้ยกจิกรรมต่างๆ ดงันี้ 
 กิจกรรมพฒันาการเรียนรู้ เดก็จะได้เรยีนรูเ้กี่ยวกบัเนื้อหาที่กล่าวไว้ขา้งต้นผ่านการท า
กจิกรรม กลุ่มใหญ่ กลุ่มย่อย การสนทนาพูดคุยกบัครูและเพื่อน การแสดงความคดิเหน็ และการลง
มอืปฏบิตั ิ
 กิจกรรมกลางแจ้ง โยนตะกร้อลงตะกร้า เดนิกะลา แมงมุม กระโดด 1 2 1 2 3 เดนิบน
กระดานทรงตวั เทา เหลอืง แดง 
 กิจกรรมเคล่ือนไหวและจงัหวะ เคลื่อนไหวแบบหุ่นยนต์ เคลื่อนไหวมอืและเท้าสลบักนั 
เคลื่อนไหวประกอบความไว โยกยา้ยส่ายสะโพก เคลื่อนไหวอสิระ เคลื่อนไหวรา่งกายระดบัต่างๆ 
 กิจกรรมสร้างสรรค์ ตดัปะเป็นรูปทรง พบัปลา ม่านลูกปัด ระบายสภีาพบ้านทรงไทย                 
ขดูส ีพมิพภ์าพจากเปลอืกหอย 
 กิจกรรมเสรี เล่นบทบาทสมมตุ ิเล่นมมุบลอ็ก รอ้ยมาลยั 
 กิจกรรมเกมการศึกษา ต่อจกิซอว ์จ าแนกของใชใ้นหอ้งน ้า เรยีงล าดบัและจ าแนกขนาด 
 กิจกรรมศนูยก์ารเรียน 
  ศนูยศิ์ลปะ ปัน้ลกูชุบ พบั ตดิปะ และวาดภาพต่อเตมิ 
  ศนูยส์งัคม/บทบาทสมมติุ เล่าเรือ่งเกีย่วกบัภาพต่างๆ แต่งตวัตุ๊กตา 
  ศนูยค์ณิตศาสตร ์รอ้ยตามภาพ นบัจ านวนภาพ 
  ศนูยวิ์ทยาศาสตร ์ทดลองการละลายของน ้าตาล พบักระดาษแลว้ตดั 
  ศนูยภ์าษา เรยีบเรยีง เขยีนค า ลากเสน้โยงภาพเดก็กบัทีน่อนทีส่มัพนัธก์นั 
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 กิจกรรมพฒันาทกัษะหลกัเพ่ือการเรียนรู้  
  ชุดพฒันาการเรียนรู้ “ตัวเรา” เรียงล าดับเหตุการณ์ ระบายสีภาพ ลากเส้น น า
สิง่ของเกบ็เขา้ที ่ระบายสกีารกระท าของเดก็ด ีระบายสภีาพผลการเป็นเดก็ด ี 
  ชุดเตรียมความพร้อม กากบาททบัภาพสตัว์ป่าและวงกลมล้อมรอบภาพสตัว์เลี้ยง   
วงกลมล้อมรอบภาพข้างหน้า และเขียนเครื่องหมายถูกทับภาพด้านหลัง บอกภาพที่มีรูปทรง 
เหมอืนกนัดว้ยสเีดยีวกนั 
  ชุดพฒันาคณิตศาสตร ์เขยีนตวัเลข แสดงจ านวน 
  ชุดพฒันาภาษาไทย อ่านค า สะกดค า เขยีนตามรอยประ  
  ชุดคดัไทย เขยีนตามรอยประ เขยีนตวัเลขบอกจ านวน  
  ชุดพฒันาภาษาองักฤษ สะกดค า อ่านค า และบอกความหมาย 
 และจากการท ากจิกรรมเสรจ็แลว้ เดก็จะไดร้บัการพฒันาในดา้นต่างๆ ดงันี้ 
 ด้านร่างกาย มพีฒันาการกล้ามเนื้อใหญ่และเลก็แขง็แรง เคลื่อนไหวคล่องแคล่ว ว่องไว 
กระฉบักระเฉง 
 ด้านอารมณ์-จิตใจ เดก็มอีารมณ์สนุกสนาน แสดงอารมณ์ไดเ้หมาะสมกบัวยั 
 ด้านสงัคม มปีฏสิมัพนัธท์ีด่ต่ีอเพื่อนและผูใ้กลช้ดิ 
 ด้านสติปัญญา รูจ้กัสงัเกต จ าแนกและเปรยีบเทยีบสิง่ต่างๆ เลอืกและตดัสนิใจดว้ยตนเอง
ได ้
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2. สาระการเรียนรู้บคุคลและสถานท่ีรอบตวั 
หน่วยบ้านและครอบครวั 
 สาระท่ีควรรู้ ให้เดก็เรยีนรูเ้กี่ยวกบัครอบครวั หน้าที่ และการปฏบิตัตินเพื่อคนในครอบ-
ครวั ความส าคญัของบา้น การดแูลรกัษาบา้น บา้นของสตัวต่์างๆ 
 ประสบการณ์ส าคญั 
 ด้านร่างกาย การเคลื่อนไหวเคลื่อนที่ และการเคลื่อนไหวอยู่กับที่ การเล่นเครื่องเล่น 
สมัผสั 
 ด้านอารมณ์-จิตใจ การรอ้งเพลง การฟังนิทาน บทกลอน และค าคลอ้งจอง 
 ด้านสังคม การท ากิจกรรมร่วมกับผู้อื่น การสนทนาซักถามและแสดงความคิดเห็น  
การแบ่งปัน และการรอคอย 
 ด้านสติปัญญา การแนะน าสมาชกิในครอบครวั การเล่าเรื่องราวเกี่ยวกบัตนเอง การบอก 
เกีย่วกบัหน้าทีข่องตนเอง การบอกความเหมอืนและความแตกต่างของสมาชกิในครอบครวั 
 ซึง่การท าใหเ้ดก็เกดิการเรยีนรูน้ัน้ ประกอบไปดว้ยกจิกรรมต่างๆ ดงันี้ 
 กิจกรรมพฒันาการเรียนรู้ โดยใหเ้ดก็ไดเ้รยีนรูเ้กี่ยวกบัเนื้อหาทีก่ล่าวมาขา้งตน้ โดยผ่าน 
กจิกรรมกลุ่มใหญ่ กลุ่มยอ่ย การสงัเกต จ าแนก เปรยีบเทยีบ การสนทนาพดูคุยกบัเพื่อนและครู 
 กิจกรรมกลางแจ้ง ครอบครวัร่วมใจ รบับอล ขนไข่กลบัรงั กระโดดเข้าบ้าน เดนิทางสู่
ปราสาท กิง้กอืสามคัค ี
 กิจกรรมเคล่ือนไหวและจังหวะ เคลื่อนไหวเลียนแบบ เคลื่อนไหวตามเรื่องราว       
เคลื่อนไหวตามค าสัง่ เคลื่อนไหวประกอบอุปกรณ์ เคลื่อนไหวร่างกายประกอบเพลง เคลื่อนไหว
ประกอบดนตร ี
 กิจกรรมสร้างสรรค ์สรา้งบ้านจากก้านไมข้ดี ดดีสดี้วยแปรงสฟัีน สรา้งภาพจากฟองสบู่ 
ครอบครวัของฉนั กลิง้ไปกลิง้มา ฉีกปะ 
 กิจกรรมเสรี วันเกิดคุณตา บ้านฉันมีหลายคน บ้านฉันท าขนมขาย ห้องครวัหรรษา  
นายช่างตวัน้อย ต่อไมบ้ลอ็ก 
 กิจกรรมเกมการศึกษา จ าแนกอุปกรณ์ เรยีงล าดบัขนาดของบ้าน จบัคู่ภาพกบัค า ใคร
เกดิก่อนใคร จบัคู่ภาพสมาชกิภายในบา้น 
 
 กิจกรรมพฒันาทกัษะหลกัเพ่ือการเรียนรู้ 
  ชุดพฒันาการเรียนรู้ โยงเสน้จบัคู่ภาพทีส่มัพนัธก์นั เขยีนชื่อหอ้งต่างๆ ระบายสภีาพ 
เขยีนตามรอยประ อ่านค า ระบายสภีาพผูห้ญงิดว้ยสชีมพู ระบายสภีาพผูช้ายดว้ยสฟ้ีา โยงเสน้จบัคู่
ภาพคนกบัเครือ่งแต่งกาย  
  ชุดเตรียมความพร้อม วงกลมล้อมรอบภาพภาชนะที่จุน ้าได้มากกว่า ระบายสภีาพ
ตามค าสัง่ 
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  ชุดพฒันาคณิตศาสตร ์เติมตัวเลขให้สมบูรณ์ นับจ านวน และเขยีนตัวเลขแสดง
จ านวน 
  ชุดพฒันาภาษาไทย โยงค ากบัภาพทีส่มัพนัธก์นั สะกดค า อ่านค า 
  ชุดคดัไทย   สะกดค า อ่านค า ระบายสภีาพ 
  ชุดพฒันาภาษาองักฤษ   สะกดค า อ่านค า และบอกความหมาย 
  ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรป์ฐมวยั   ท ากจิกรรมโดยการสงัเกต  ส ารวจ  สบืค้น  ลง
ความเห็น  อภิปราย  ความเหมอืน  ความแตกต่างของรูปร่างลักษณะของสิ่งมีชีวิตแต่ละชนิด   
เชื่อมโยงลกัษณะของพ่อแม่และลูก   ล าดบัญาตแิละความสมัพนัธ์ของสมาชกิในครอบครวั  รูปร่าง
ลกัษณะของบุคคลในครอบครวัเดยีวกนั  และบุคคลในครอบครวัอื่น   ตลอดจนกจิกรรมของสมาชกิ
ในบา้น 
 ท ากจิกรรมโดยการสงัเกต  ส ารวจ  สบืคน้  ลงความเหน็  อภปิรายทีอ่ยู่อาศยัของคน สตัว ์
ส่วนประกอบต่างๆ ของบ้าน   สิ่งของที่อยู่ในบ้านและนอกบ้าน  ลักษณะของที่อยู่อาศัยกับ
สภาพแวดลอ้ม  และจากการท ากจิกรรมแลว้ เดก็จะไดร้บัการพฒันาในดา้นต่างๆ ดงันี้ 
 
 ด้านร่างกาย พฒันาการกล้ามเนื้อใหญ่ กล้ามเนื้อเล็ก แข็งแรง สมบูรณ์ การประสาน
สมัพนัธร์ะหว่างมอืและตาประสานสมัพนัธก์นัด ี
 ด้านอารมณ์-จิตใจ มคีวามสนุกสนาน แสดงอารมณ์ไดเ้หมาะสมกบัสถานการณ์ 
 ด้านสงัคม มปีฏสิมัพนัธท์ีด่ต่ีอบุคคลอื่น รูจ้กัแบ่งปันและรอคอย 
 ด้านสติปัญญา มีทักษะการสังเกต การคิด และแก้ปัญหาด้วยตนเอง กล้าแสดงออก  
มพีฒันาการทางภาษาทีด่ ี
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 หน่วยเพ่ือน โรงเรียน และบคุคลในโรงเรียน 
 สาระท่ีควรรู้  ให้เด็กเรยีนรู้เกี่ยวกบัชื่อเพื่อน ลกัษณะของเพื่อน ความส าคญัของเพื่อน  
การปฏบิตัตินต่อเพื่อน บุคคลต่างๆ ในโรงเรยีน หน้าที่ของบุคคลในโรงเรยีน ขอ้ปฏบิตัใินโรงเรยีน 
สถานทีต่่างๆ และกจิกรรมทีท่ ารว่มกนัในโรงเรยีน 
 ประสบการณ์ส าคญั 
 ด้านร่างกาย การพัฒนากล้ามเนื้อใหญ่ กล้ามเนื้อเล็ก การประสานสัมพันธ์ระหว่าง 
กลา้มเนื้อมอืกบัตา 
 ด้านอารมณ์-จิตใจ การแสดงออกทางอารมณ์ด้วยค าพูด การรอ้งเพลง การฟังเรื่องราว
จากนิทาน 
 ด้านสงัคม การปฏบิตักิจิวตัรประจ าวนั การท างานรว่มกบัผูอ้ื่น การปฏบิตัติามขอ้ตกลง 
 ด้านสติปัญญา การสงัเกต จ าแนก เปรยีบเทยีบ การนับจ านวน การคดิ การแก้ปัญหา  
การสื่อความหมายของมติสิมัพนัธ์ การอธบิายในเรื่องของทศิทางต่างๆ  ซึ่งการท าให้เด็กเกิดการ
เรยีนรูน้ัน้ ประกอบดว้ยกจิกรรมต่างๆ ดงันี้ 
 กิจกรรมพฒันาการเรียนรู้ ใหเ้ดก็ไดเ้รยีนรูเ้กี่ยวกบัเนื้อหาทีก่ล่าวไวข้า้งต้นผ่านกจิกรรม 
กลุ่มใหญ่ กลุ่มยอ่ย การสนทนาซกัถาม แสดงความคดิเหน็ การพดูคุย การสงัเกต การเปรยีบเทยีบ 
 กิจกรรมกลางแจ้ง รถไฟเข้าอุโมงค์ ดอกตูม ดอกบาน ม้าโยกเยก พลงัฝ่ามอื เป่าโป่ง
สามคัค ีจบัมอืกนัไวแ้ลว้ไปดว้ยกนั 
 กิจกรรมเคล่ือนไหวและจงัหวะ ขา้มเชอืกสรา้งสรรค ์ลอดเชอืกสรา้งสรรค ์ช่วยเพื่อนดว้ย 
กายบรหิาร แกใ้หด้นีะ ฉนัท าอะไรบา้ง 
 กิจกรรมสร้างสรรค์ วาดภาพอสิระ ระบายสภีาพ รอ้ยดอกไม ้รอยเท้าสรา้งสรรค์ สรา้ง
บา้นในฝัน อยูใ่นป่า 
 กิจกรรมเสรี จดังานวนัเกดิ ตกแต่งป้ายนิเทศ ทศันศกึษาสวนสตัว ์โรงเรยีนของเรา บุคคล
ในโรงเรยีน โรงเรยีนในฝัน 
 กิจกรรมเกมการศึกษา เกมภาพตดัต่อ เกมเรยีงล าดบั เกมหาคู่ใหเ้พื่อน เกมจบัคู่ภาพกบั
เงา เกมจบัคู่ภาพกบัโครงรา่ง เกมจบัคู่ภาพเตม็กบัภาพทีแ่ยกส่วน 
 กิจกรรมศนูยก์ารเรียน  
  ศนูยศิ์ลปะ ประดษิฐบ์ตัรอวยพร ขดูสจีากเสน้เชอืก  
  ศนูยส์งัคม/บทบาทสมมติุ สรา้งสถานการณ์จ าลอง เล่นบทบาทสมมตุ ิ
  ศนูยค์ณิตศาสตร ์นบัจ านวนเพื่อน ตดิภาพสญัลกัษณ์ 
  ศนูยวิ์ทยาศาสตร ์ทดลองแมเ่หลก็ ดมกลิน่จากกล่องส ี
  ศนูยภ์าษา ประดษิฐห์นงัสอืพมิพ ์เรยีงค า อ่านค า 
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 กิจกรรมพฒันาทกัษะเพ่ือการเรียนรู้  
  ชุดพฒันาการเรียนรู้ ระบายสภีาพ ลากเส้นโยงภาพด้านล่างที่สมัพนัธ์กบัด้านบน 
เรยีงล าดบัเหตุการณ์ ระบายสภีาพบุคคลต่างๆ ในโรงเรยีน ระบายสภีาพสิง่ของที่สมัพนัธ์กบับุคคล 
เขยีนชื่อสถานทีต่่างๆ  เรยีงล าดบัเหตุการณ์ 
  ชุดเตรียมความพร้อม ลากเสน้โยงภาพทีส่มัพนัธก์นั โยงเสน้จบัคู่ภาพแม่สตัวก์บัลกู
สตัว ์ขดีถูกทบัภาพทีเ่กดิก่อน และวงกลมลอ้มรอบภาพทีเ่กดิหลงั 
  ชุดพฒันาคณิตศาสตร ์เขยีนตัวเลขเรยีงล าดบั นับจ านวนและเขยีนตัวเลขแสดง
จ านวน เรยีงล าดบัจากมากไปหาน้อย 
  ชุดพฒันาภาษาไทย อ่านค า สะกดค า เขยีนตามรอยประ 
 และจากการท ากจิกรรมแลว้ เดก็จะไดร้บัการพฒันาในดา้นต่างๆ ดงันี้ 
 ด้านร่างกาย  มีพัฒนากล้ามเนื้อใหญ่ กล้ามเนื้ อเล็กแข็งแรง คล่องแคล่วว่องไว การ
ประสานสมัพนัธข์องกลา้มเนื้อมอืกบัตาสมัพนัธก์นัด ี
 ด้านอารมณ์-จิตใจ เดก็มคีวามสนุกสนาน รา่เรงิ แจม่ใส จติใจด ี
 ด้านสงัคม มปีฏสิมัพนัธท์ีด่ต่ีอผูอ้ื่น รูจ้กัการแบ่งปันและรอคอย 
 ด้านสติปัญญา รู้จ ักคิดและแก้ปัญหาด้วยตนเอง มีทักษะในการสังเกต ส ารวจ และ 
แสวงหาความรู ้  
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หน่วยสถานท่ีและบคุคลท่ีหนูควรรู้จกั 
 สาระท่ีควรรู้ เดก็ควรไดเ้รยีนรูเ้กี่ยวกบัสถานทีต่่างๆ เช่น บา้น วดั โรงเรยีน สถานีต ารวจ 
โรงพยาบาล สถานทีพ่กัผ่อน บุคคลต่างๆ เช่น หมอ ต ารวจ พยาบาล คุณคร ูพ่อคา้ แม่คา้ 
 ประสบการณ์ส าคญั 
 ด้านร่างกาย การพฒันากล้ามเนื้อใหญ่ กลา้มเนื้อเลก็ใหแ้ขง็แรง การเคลื่อนไหวเคลื่อนที่ 
และการเคลื่อนไหวอยูก่บัที ่
 ด้านอารมณ์-จิตใจ การแสดงอารมณ์และความรู้สึกด้วยค าพูด การร้องเพลง การฟัง  
บทกลอน นิทาน และค าคลอ้งจอง การแสดงบทบาทสมมตุ ิ
 ด้านสงัคม การท ากิจกรรมร่วมกับผู้อื่น การสนทนาซักถามแสดงความคิดเห็น การมี 
ปฏสิมัพนัธท์ีด่ต่ีอบุคคลอื่น 
 ด้านสติปัญญา การรบัรู้ เรยีนรู้สิง่ต่างๆ รอบตวั การสงัเกต การจ าแนกโดยใช้ประสาท
สมัผสัทัง้ 5 
 ซึง่การท าใหเ้ดก็เกดิการเรยีนรูน้ัน้ ประกอบไปดว้ยกจิกรรมต่างๆ ดงันี้ 
 กิจกรรมพฒันาการเรียนรู้ เด็กได้เรยีนรู้เกี่ยวกบัเนื้อหาทัง้ที่กล่าวไว้ข้างต้น โดยผ่าน      
กจิกรรมกลุ่มใหญ่ กลุ่มยอ่ย การสนทนาพดูคุย การตอบค าถาม แสดงความคดิเหน็ 
 กิจกรรมกลางแจ้ง ไปรษณีย์จ๋า หนูน้อยแปลงร่าง ไขว่คว้า เหยียบลูกโป่ง ก้าวตาม
สญัลกัษณ์ เดนิบนกะลา 
 กิจกรรมเคล่ือนไหวและจงัหวะ สองประสาน ผีเสื้อน้อย ปลิวๆ เคลื่อนไหวประกอบ
อุปกรณ์ เคลื่อนไหวประกอบกายบรหิาร เคลื่อนไหวท่าทางเป็นบุคคลอาชพีต่างๆ ตามค าสัง่ 
 กิจกรรมสร้างสรรค ์ปัน้แป้งโด วาดภาพอสิระ สมดุสะสมขา่ว กระดาษแสนสวย ชุมชนหนู
น้อย สรอ้ยคอแสนสวย 
 กิจกรรมเสร ีวศิวะน้อย ไปรษณยีจ์า๋ หนูน้อยนกัอ่าน เขา้มมุหนงัสอื รา้นขายของ หอ้งขา่ว
อนุบาล 
 กิจกรรมเกมการศึกษา เรยีงล าดบัขนาด จ าแนกภาพ จบัคู่ภาพกบัค า บ้านหลากส ีเงา
ของใคร เลก็ กลาง ใหญ่ 
 กิจกรรมศนูยก์ารเรียน 
  ศนูยศิ์ลปะ วาดภาพสถานทีท่ีต่นเองรูจ้กั วาดภาพอาชพีในฝันของตนเอง 
  ศนูยส์งัคม/บทบาทสมมติุ เล่นบทบาทสมมตุ ิ
  ศนูยค์ณิตศาสตร ์เขยีนตวัเลขจ านวนอาชพี  นบัจ านวนภาพ 
  ศนูยวิ์ทยาศาสตร ์เรยีงล าดบัภาพก่อน-หลงั ปัน้ดนิเหนียว 
  ศนูยภ์าษา ลากเสน้ต่อจดุ เตมิค า 
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 กิจกรรมพฒันาทกัษะหลกัเพ่ือการเรียนรู้  
  ชุดพฒันาการเรียนรู้ โยงภาพที่สัมพันธ์กัน ระบายสีภาพหน้าที่ของบุคคลต่างๆ  
ติดปะภาพบุคคล ลากเส้นพาครอบครวัไปเที่ยวสวนสัตว์ กากบาททับภาพเด็กที่ปฏิบัติตัวไม่  
เหมาะสม 
  ชุดเตรียมความพร้อม เขยีนเครื่องหมายถูกทบัภาพตามค าสัง่ วงกลมลอ้มรอบภาพ
สตัวต์วัสุดทา้ย 
  ชุดพฒันาคณิตศาสตร ์เขยีนสญัลกัษณ์ >, < หรอื = ลงในช่อง  
  ชุดพฒันาภาษาไทย สะกดค า อ่านค า โยงภาพกบัค า เขยีนตามรอยประ  
  ชุดคดัไทย อ่านค า เขยีนค า เขยีนตามรอยประ  
  ชุดพฒันาภาษาองักฤษ เขยีนตามรอยประ สะกดค า อ่านค า 
 และจากการท ากจิกรรมแลว้ เดก็จะไดร้บัการพฒันาในดา้นต่างๆ ดงันี้ 
 ด้านร่างกาย เดก็จะมพีฒันาการทางร่างกายแขง็แรง กลา้มเนื้อใหญ่กลา้มเนื้อเลก็สมบูรณ์ 
แขง็แรง 
 ด้านอารมณ์-จิตใจ เดก็มคีวามสุขสนุกสนาน มเีหตุผล ยอมรบัฟังความคดิเหน็ของผูอ้ื่น มี
จนิตนาการและความคดิสรา้งสรรค ์
 ด้านสังคม เด็กมีปฏิสัมพันธ์ร่วมกับเพื่อนและครู รู้จ ักแบ่งปัน รอคอย และให้ความ 
ช่วยเหลอืผูอ้ื่น มนี ้าใจเอือ้เฟ้ือเผื่อแผ่ 
 ด้านสติปัญญา เดก็ไดเ้รยีนรูเ้กี่ยวกบัสิง่ทีอ่ยู่ใกลต้วัเดก็ พฒันาการคดิ รูจ้กัแก้ปัญหาและ
สามารถเลอืกและตดัสนิใจดว้ยตนเอง 
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 หน่วยบคุคลส าคญัและวนัส าคญั 
 สาระท่ีควรรู้ ให้เด็กเรียนรู้เกี่ยวกับบุคคลส าคัญต่างๆ เช่น ในหลวง นายกรฐัมนตรี  
ผูว้่าราชการจงัหวดั ครใูหญ่ วนัส าคญั ไดแ้ก่ วนัพ่อ วนัแม ่วนัเดก็ วนัส าคญัทางศาสนา วนัครู 
 ประสบการณ์ส าคญั 
 ด้านร่างกาย การเคลื่อนไหวเคลื่อนที่และการเคลื่อนไหวอยู่กบัที่ การประสานสัมพันธ์
ระหว่างกลา้มเนื้อมอืกบัตา 
 ด้านอารมณ์-จิตใจ การวาดภาพ การแสดงอารมณ์ดว้ยค าพูด การถ่ายทอดประสบการณ์ 
ใหค้นอื่นรบัรู ้
 ด้านสงัคม การท ากจิกรรมรว่มกบัผูอ้ื่น การมปีฏสิมัพนัธท์ีด่ ีการสนทนาพดูคุยกบัผูอ้ื่น 
 ด้านสติปัญญา การสนทนาและการพดูคุย การแลกเปลีย่นประสบการณ์ การเลอืกและการ
ตดัสนิใจ การเล่าความประทบัใจ การท่องค าขวญั  ซึง่การท าใหเ้ดก็เกดิการเรยีนรูน้ัน้ ประกอบด้วย
กจิกรรมต่างๆ ดงันี้ 
 กิจกรรมพฒันาการเรียนรู้ โดยใหเ้ดก็ไดเ้รยีนรูเ้กี่ยวกบัเนื้อหาทีก่ล่าวมาขา้งตน้ โดยผ่าน 
กจิกรรมกลุ่มใหญ่ กลุ่มยอ่ย การสนทนาพดูคุย การรอ้งเพลง เล่าประสบการณ์ของตนเอง 
 กิจกรรมกลางแจ้ง ทศันศกึษา บ าเพญ็ประโยชน์ ไปร่วมท าบุญ ช่วยกนัเกบ็ ช่วยกนัดูแล 
เล่นสนามเดก็เล่น 
 กิจกรรมเคล่ือนไหวและจงัหวะ เดนิอย่างผูน้ า เรว็ๆ ชา้ๆ ท่าทางของบุคคล เคลื่อนไหว
ประกอบเพลง จนิตลลีาประกอบเพลง 
 กิจกรรมสร้างสรรค์ ดอกไม้แด่คุณพ่อ คุณแม่ ร้อยมาลยัถวายพระ นิ้วโป้งสร้างภาพ  
แต่งเตมิผา้สวย บุคคลส าคญัของฉนั 
 กิจกรรมเสรี บทบาททีฉ่ันเลอืก จงัหวดัของฉัน บุคคลส าคญั จดัแจกนัดอกไม ้บา้นน้อยที่
แสนอบอุ่น ไปท าบุญทีว่ดั 
 กิจกรรมเกมการศึกษา จบัคู่ฉันหน่อย เรยีงล าดบัตามขัน้ตอน เล่นเกมภาพตดัต่อ หน้าที่
ของใครใครดแูล 
 กิจกรรมศนูยก์ารเรียน  
  ศนูยศิ์ลปะ ระบายสภีาพบุคคลส าคญั ปัน้แป้งโด 
  ศนูยส์งัคม/บทบาทสมมติุ เล่นบทบาทสมมตุ ิ
  ศนูยค์ณิตศาสตร ์นบัจ านวนภาพ 
  ศนูยวิ์ทยาศาสตร ์ระบายสนี ้า กลิง้ลกูแกว้ 
  ศนูยภ์าษา เขยีนค าใตภ้าพ เขยีนชื่อวนัส าคญั 
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 กิจกรรมพฒันาทกัษะหลกัเพ่ือการเรียนรู้ 
  ชุดพฒันาการเรียนรู้ วาดภาพบุคคลส าคญั ระบายสภีาพ ระบายสภีาพธงชาติไทย 
เขยีนตวัเลขและค าลงในช่องว่าง เขยีนชื่อนายกรฐัมนตร ี 
  ชุดเตรียมความพร้อม กากบาททบัภาพที่ผดิปกตแิละระบายสภีาพปกต ิโยงภาพที่
ตรงกนัขา้ม ระบายสภีาพตามค าสัง่  
  ชุดพฒันาคณิตศาสตร ์เขยีนตวัเลขทีม่ากกว่า นบัจ านวนและระบายสภีาพ 
  ชุดพฒันาภาษาไทย อ่านค า สะกดค า และระบายสภีาพ เขยีนตามรอยประ 
  ชุดคดัไทย สะกดค า อ่านค าจากภาพ เขยีนตามรอยประ 
  ชุดพฒันาภาษาองักฤษ อ่านค า สะกดค า และบอกความหมายของค า 
  ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรป์ฐมวยั ท ากิจกรรมโดยการตัง้ค าถาม  สงัเกต  ส ารวจ         
ลงความเห็น  อภิปราย  เกี่ยวกับลักษณะของนักวิทยาศาสตร์  และขัน้ตอนการทดลองทาง
วทิยาศาสตร ์
 และจากการท ากจิกรรมแลว้ เดก็จะไดร้บัการพฒันาในดา้นต่างๆ ดงันี้ 
 ด้านร่างกาย เดก็มพีฒันาการร่างกายแขง็แรงสมบูรณ์ คล่องแคล่ว ว่องไว การประสาน 
สมัพนัธร์ะหว่างมอืกบัตาสมัพนัธด์ ี
 ด้านอารมณ์-จิตใจ เดก็มคีวามสนุกสนาน รา่เรงิ แจม่ใส มเีหตุผล 
 ด้านสงัคม เดก็มปีฏสิมัพนัธท์ีด่ต่ีอบุคคลต่างๆ รอบตวั รูจ้กัการแบ่งปัน รอคอย 
 ด้านสติปัญญา เดก็มทีกัษะการคดิ การแกปั้ญหา เลอืกและตดัสนิใจด้วยตนเอง 
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3. สาระการเรียนรู้ธรรมชาติรอบตวั 
หน่วยต้นไม้ ดอกไม้ สตัว ์
 สาระท่ีควรรู้ ใหเ้ดก็เรยีนรูเ้กีย่วกบัธรรมชาตริอบๆ ตวัเดก็ ไดแ้ก่ ตน้ไม ้ดอกไม ้และสตัว์ 
 ประสบการณ์ส าคญั 
 ด้านร่างกาย การเคลื่อนไหวอยู่กบัที่และการเคลื่อนไหวเคลื่อนที่ การประสานสัมพันธ ์
ระหว่างกลา้มเนื้อมอืกบัตา การเล่นเครือ่งเล่นสนาม 
 ด้านอารมณ์-จิตใจ การแสดงอารมณ์และความรู้สึกด้วยค าพูด การมีน ้ าใจกับผู้อื่น        
การแสดงความยนิดแีละชื่นชมผลงานของผูอ้ื่น 
 ด้านสังคม การท ากิจกรรมร่วมกับผู้อื่น การสนทนาซักถามและแสดงความคิดเห็น 
การปรบัตวั การแสดงบทบาทสมมตุ ิ
 ด้านสติปัญญา การใชภ้าษาไดเ้หมาะสมกบัวยั การแสดงความคดิเหน็ การสงัเกต ส ารวจ 
สิง่แวดลอ้มต่างๆ การเรยีงล าดบัภาพเหตุการณ์การเจรญิเตบิโตของตน้ไม ้ดอกไม้ 
 ซึง่การท าใหเ้กดิการเรยีนรูน้ัน้ ประกอบไปดว้ยกจิกรรมต่างๆ ดงันี้ 
 กิจกรรมพฒันาการเรียนรู้ โดยให้เดก็ได้เรยีนรูเ้กี่ยวกบัเนื้อหาที่กล่าวไว้ดงัขา้งต้น โดย
ผ่านการท ากจิกรรมกลุ่มใหญ่ กลุ่มยอ่ย การรอ้งเพลง ฟังนิทาน การสงัเกต และส ารวจสิง่ต่างๆ 
 กิจกรรมกลางแจ้ง น ้าขึน้ น ้าลง รบั-ส่งไม ้วิง่ไล่จบัลงิ เกมลมเพลมพดั ดอกไมเ้ปลีย่นกลุ่ม 
ขนยา้ยดอกไม ้นกัส ารวจน้อย ไปเทีย่วสวนสตัว ์ส ารวจแหล่งน ้า 
 กิจกรรมเคล่ือนไหวและจงัหวะ ท าท่าทางประกอบเพลง เคลื่อนไหวประกอบอุปกรณ์ 
เคลื่อนไหวตามทศิทาง ต้นไมก้ม็ชีวีติ ต้นไมไ้หวเอน เล่นดนตร ีมา้ย่อง ปลาน้อยแหวกว่าย กระต่าย
กระโดด 
 กิจกรรมสร้างสรรค์ ฝนสีใบไม้ สร้างภาพจากเมล็ดพืช ต้นไม้ในฝัน ระบายสี กาวส ี
นูนต ่า ดอกไมจ้ากเชอืก แต่งแตม้ลวดลาย ขนไก่แสนงาม สรา้งภาพจากเปลอืกหอย 
 กิจกรรมเสรี เล่นมุมบล็อก ร้อยใบไม้ ช่างตัวน้อย อุทยานดอกไม้ ร้านขายดอกไม้  
รอ้ยพวงมาลยั เรยีนรูเ้ร ือ่งสตัว ์ใหอ้าหารปลา สวนสตัวแ์สนสนุก 
 กิจกรรมเกมการศึกษา ตน้ไมเ้ตบิโต รวมกนัเป็นตน้ไม ้แยกเมลด็พชื จกิซอวด์อกไม ้จบัคู่
ภาพที่สมัพนัธ์กนั จ าแนกส่วนประกอบ สตัว์บกอยู่บนบก สตัว์น ้าอยู่ในน ้า ประโยชน์ของสตัว์ โทษ
ของสตัว ์
 กิจกรรมศนูยก์ารเรียน 
  ศนูยศิ์ลปะ ระบายสภีาพแผ่นไม ้จดัแจกนัดอกไม ้ปัน้แป้ง 
  ศนูยส์งัคม/บทบาทสมมติุ บา้นตน้ไม ้สวนดอกไมข้องหนู สตัวน้์อยน่ารกั 
  ศนูยค์ณิตศาสตร ์นบัจ านวนดอกไม ้จบัคู่แมล่กู สัน้-ยาว 
  ศนูยวิ์ทยาศาสตร ์ตน้ไมเ้ตบิโต ดอกไมอ้ะไรเอ่ย ตม้ๆ ลวกๆ  
  ศนูยภ์าษา ฉนัคอืใคร เตมิเตม็ใหส้มบรูณ์ ตน้ไมข้องฉนั 
 กิจกรรมพฒันาทกัษะหลกัเพ่ือการเรียนรู้  
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  ชุดพฒันาการเรียนรู้ ระบายสีภาพต้นไม้ วาดภาพส่วนประกอบของต้นไม้ เขยีน
เรยีงล าดบัตวัเลข ลากเสน้โยงภาพทีส่มัพนัธก์นั ลากเสน้โยงภาพส่วนประกอบของดอกไม ้ระบายสี 
ภาพดอกไมท้ีเ่หมอืนกบัทางซา้ยมอื ระบายสภีาพดอกไมท้ีซ่่อนอยูใ่นภาพ ระบายสภีาพอุปกรณ์ การ
ปลูกและการดูแลดอกไม้ ติดภาพสัตว์กับที่อยู่อาศัย เขียนกากบาททับภาพสัตว์ที่ไม่เข้าพวก   
ลากเสน้โยงภาพสตัวไ์ปหาแมส่ตัว ์ระบายสภีาพทีเ่ดก็ควรปฏบิตั ิ
  ชุดเตรียมความพร้อม กากบาททบัภาพสตัวก์บัทีอ่ยูอ่าศยัทีส่มัพนัธก์นั ระบายสภีาพ
สิง่ของทีอ่ยู่ในประเภทเดยีวกนั ลากเสน้โยงภาพเต่าทีท่ าท่าเดยีวกนั เตมิภาพทีห่ายไป ลากเสน้โยง
จบัคู่ภาพลกัษณะของสตัวท์ีส่มัพนัธก์นั 
  ชุดพฒันาคณิตศาสตร์ นับจ านวนและกากบาททับภาพ วาดภาพตามจ านวน         
นบัจ านวนและเขยีนตวัเลข เขยีนตวัเลขแสดงจ านวนและหาผลรวมของจ านวนเหล่านัน้ 
  ชุดพฒันาภาษาไทย เขยีนตามรอยประ สะกดค า อ่านค า 
  ชุดพฒันาภาษาองักฤษ อ่านค า ลากเสน้โยงภาพกบัค า สะกดค า เขยีนตามรอยประ 
  ชุดคดัไทย อ่านค าจากภาพ บอกพยญัชนะ  เขยีนตามรอยประ ระบายสภีาพ 
  ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรป์ฐมวยั ท ากิจกรรมโดยการตัง้ค าถาม  สงัเกต  ส ารวจ  
เปรยีบเทยีบ  คาดคะเน  ทดลอง  ลงความเหน็  อภปิรายลกัษณะของต้นไม ้ ส่วนประกอบของต้นไม้
แต่ละชนิด  การเจรญิเตบิโตของตน้ไม ้ และปัจจยัทีจ่ าเป็นต่อการด ารงชวีติของตน้ไม้ 
 ท ากจิกรรมโดยการตัง้ค าถาม  ส ารวจ  เปรยีบเทยีบ  สบืคน้  ลงความเหน็  อภปิรายขนาด
ของสตัว ์ ลกัษณะของสตัวข์นาดใหญ่  ขนาดเลก็  ความแตกต่างของส่วนประกอบของสตัว ์ อาหาร
ของสตัว ์ ประโยชน์ของสตัวช์นิดต่างๆ ทีม่ต่ีอมนุษย ์
 ท ากจิกรรมโดยการสงัเกต  ส ารวจ  สบืค้น  ลงความเหน็และอภปิรายลกัษณะของแมลง
ชนิดต่างๆ   ประโยชน์และโทษของแมลงในสภาพแวดลอ้ม 
 และจากการท ากจิกรรมแลว้ เดก็จะไดร้บัการพฒันาในดา้นต่างๆ ดงันี้ 
 ด้านร่างกาย เด็กมทีกัษะการเคลื่อนไหวคล่องแคล่ว ว่องไว กระฉับกระเฉง พฒันาการ 
กลา้มเนื้อใหญ่และเลก็แขง็แรงสมบรูณ์ การประสานสมัพนัธข์องกลา้มเนื้อด ี
 ด้านอารมณ์-จิตใจ เดก็มอีารมณ์สนุกสนาน ร่าเรงิ มเีหตุผล รูจ้กัยอมรบัฟังความคดิเห็น
ของผูอ้ื่น แสดงอารมณ์ไดเ้หมาะสมกบับางสถานการณ์ 
 ด้านสงัคม เด็กรู้จกัปรบัตวัเข้ากับผู้อื่นได้ สามารถช่วยเหลอืตนเองและผู้อื่นในการท า    
กจิกรรม รูจ้กัแบ่งปันและรอคอย มปีฏสิมัพนัธท์ีด่ต่ีอบุคคลรอบๆ ตวั 
 ด้านสติปัญญา เดก็เกดิการเรยีนรู ้มทีกัษะในการสงัเกต ส ารวจและจ าแนกสิง่ต่างๆ ได้ 
รูจ้กัคดิและวางแผนการท างาน 
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 หน่วยกลางวนั กลางคืน ฤดรู้อน ฤดฝูน ฤดหูนาว 
 สาระท่ีควรรู้ ใหเ้ดก็เรยีนรูเ้กีย่วกบัเวลา กลางวนั กลางคนืและฤดกูาลต่างๆ ไดแ้ก่ ฤดรูอ้น 
ฤดฝูน ฤดหูนาว 
 ประสบการณ์ส าคญั 
 ด้านร่างกาย การพฒันากล้ามเนื้อใหญ่และกล้ามเนื้อเล็ก การเคลื่อนไหวเคลื่อนที่และ 
การเคลื่อนไหวอยูก่บัที ่การเล่นเครือ่งเล่นสมัผสั 
 ด้านอารมณ์-จิตใจ การแสดงออกทางอารมณ์ไดเ้หมาะกบับางสถานการณ์ การรอ้งเพลง  
การฟังนิทาน บทกลอน และค าคลอ้งจอง 
 ด้านสงัคม การท ากจิกรรมร่วมกบัผู้อื่น การสนทนาซกัถาม การยอมรบัฟังความคดิเห็น 
ของคนอื่น 
 ด้านสติปัญญา การคดิ การตดัสนิใจ การแก้ปัญหาด้วยตนเอง การแสดงความรู้สกึด้วย   
ค าพดู การใชภ้าษาไดเ้หมาะสมกบัวยั 
 ซึง่การท าใหเ้ดก็เกดิการเรยีนรูน้ัน้ ประกอบดว้ยกจิกรรมต่างๆ ดงันี้ 
 กิจกรรมพฒันาการเรียนรู้ ใหเ้ดก็ไดเ้รยีนรูเ้กี่ยวกบัเนื้อหาทีก่ล่าวมาขา้งต้น โดยผ่านการ 
ท ากจิกรรมกลุ่มใหญ่ กลุ่มยอ่ย กลุ่มสมัพนัธ ์สนทนาแสดงความคดิเหน็รว่มกบัเพื่อนและครู 
 กิจกรรมกลางแจ้ง เก็บตะวนั นกกลบัรงั แผนที่ดวงดาว กงัหนัหรรษา ชมสวน ทายใบ 
งกูนิหาง น ้าน้อยๆ วิง่เตมิน ้า วิง่เกบ็ของ มอญซ่อนผา้ ลมเพลมพดั 
 กิจกรรมเคล่ือนไหวและจงัหวะ เคาะจงัหวะ บรหิารสมอง ดวงอาทติย ์ดวงจนัทร ์ดนตรี
เมลด็ขา้ว หนูนิดเป็นไข ้เคลื่อนไหวประกอบอุปกรณ์ รอ้งร าท าเพลง ยนืนัง่ปรบมอื ฝนตกอยู่ที่ไหน 
ท าท่าทางประกอบเพลง เคลื่อนไหวสรา้งสรรค ์เคลื่อนไหวประกอบอุปกรณ์ 
 กิจกรรมสร้างสรรค์ เสื้อกนัหนาวในฝัน ขย ากระดาษสร้างสรรค์ พมิพ์ภาพ นิ้วมอืแสน
วเิศษ ฉนัคอืกบ ใส่เสือ้ใหห้นูหน่อย ลมสรา้งสรรค ์โมบายลล์ม รอ้ยมาลยั พระอาทติยย์ิม้แฉ่ง      ดวง
จนัทรเ์สีย้ว โรยทราย 
 กิจกรรมเสรี หุ่นนิ้ว สนุกกลางแจง้ จ าลองเวลา นิทานกบัเงา ต้นไมเ้พื่อนรกั ไปเล่นน ้ากนั 
รว่มดว้ยช่วยกนั ฝนตกบา้นฉัน หมวกสรีุง้ 
 กิจกรรมเกมการศึกษา โดมโินพาเพลนิ ต่อเติมเสรมิภาพ จบัคู่ให้ฉันท ีหนูนิดเป็นไข้  
จดัหมวดหมู ่เกมแผนที ่ต่อภาพ ล าดบัเหตุการณ์ จดัหมวดหมูส่ิง่ของ 
 กิจกรรมศนูยก์ารเรียนรู้ 
  ศนูยศิ์ลปะ วาดภาพโดยใชน้ิ้วมอื ประดษิฐก์งัหนั ตกแต่งภาพอสิระ  
  ศนูยส์งัคม / บทบาทสมมติุ  เล่นบทบาทสมมตุ ิ 
  ศนูยค์ณิตศาสตร ์ นบัจ านวน  เขยีนตวัเลขแทนสญัลกัษณ์ 
  ศูนยวิ์ทยาศาสตร ์ทดลองกงัหนัลม ทดลองแผ่นกระจก ทดลองพลงัแสงอาทติยก์บั
อาหาร 
  ศนูยภ์าษา อ่านหนงัสอืนิทาน ตดิค ากบัภาพ จบัคู่ภาพทีส่มัพนัธก์นั 
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 กิจกรรมพฒันาทกัษะหลกัเพ่ือการเรียนรู้  
  ชุดพฒันาการเรียนรู้ ระบายสภีาพดวงจนัทรแ์ละดวงอาทติย ์ระบายสภีาพแสงสว่าง  
เขยีนตวัเลขเรยีงล าดบัเหตุการณ์ตามล าดบักจิกรรม เตมิภาพว่าวทีห่ายไป กากบาททบัภาพสิง่ของ 
ทีแ่ตกต่างกนั เขยีนเครือ่งหมายถูกลงในช่องทีป่ฏบิตัไิดเ้หมาะสม ตดิภาพกจิกรรมทีส่มัพนัธก์นั 
  ชุดเตรียมความพร้อม ระบายสภีาพ เติมภาพที่หายไป อ่านค าจากภาพ ระบายสี
ภาพทีอ่อกเสยีงคลา้ยในวงกลม ระบายสภีาพ พยญัชนะตน้ทีเ่หมอืนภาพแรก 
  ชุดพฒันาคณิตศาสตร ์เขยีนตวัเลขแสดงจ านวนและผลรวม เตมิตวัเลขในโจทยแ์ละ
แสดงผลรวม 
  ชุดพฒันาภาษาไทย สะกดค า อ่านค า เขยีนสระไอ สระโอ 
  ชุดคดัไทย เขยีนตามรอยประ ระบายสภีาพและอ่านค า  
  ชุดพฒันาภาษาองักฤษ เขยีนตามรอยประ อ่านค า บอกความหมายของค า โยงภาพ
กบัค า 
        ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรป์ฐมวยั ท ากจิกรรมโดยการตัง้ค าถาม  สงัเกต  ส ารวจ  
ทดลอง  ลงความเห็น  อภิปรายเกี่ยวกับการเกิดเงา   เหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในเวลากลางวันและ
กลางคนื 
  ท ากจิกรรมโดยการสงัเกต  ส ารวจ  ทดลอง  เปรยีบเทยีบ  ลงความเหน็และอภปิราย
สิง่ทีท่ าใหผ้า้แหง้  ประเภทของผา้ทีแ่หง้ก่อน-หลงัตามล าดบั 
 และจากการท ากจิกรรมแลว้ เดก็จะไดร้บัการพฒันาในดา้นต่างๆ ดงันี้ 
 ด้านร่างกาย เดก็มพีฒันาการรา่งกายแขง็แรง สมบรูณ์ กลา้มเนื้อใหญ่และเลก็แขง็แรง 
 ด้านอารมณ์-จิตใจ เดก็มคีวามสนุกสนาน รา่เรงิ อารมณ์ด ีมเีหตุผล รูจ้กัยอมรบัฟังเหตุผล
ของคนอื่น 
 ด้านสงัคม เดก็มปีฏสิมัพนัธ์ที่ดต่ีอบุคคลอื่น รูจ้กัการแบ่งปัน การรอคอย และช่วยเหลอื   
ผูอ้ื่น 
 ด้านสติปัญญา เด็กมีทักษะในการสังเกต ส ารวจสิ่งต่างๆ และเรียนรู้เกี่ยวกับการ
เปลีย่นแปลงของฤดกูาล 
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หน่วยธรรมชาติน่ารู ้
 สาระท่ีควรรู้ ให้เดก็เรยีนรูเ้กี่ยวกบัธรรมชาตต่ิางๆ ได้แก่ ลม อากาศ น ้า ดนิ หนิ ทราย 
ประโยชน์ของธรรมชาต ิการดแูลรกัษาและการอนุรกัษ์ธรรมชาต ิ
 ประสบการณ์ส าคญั 
 ด้านร่างกาย การพัฒนากล้ามเนื้อใหญ่ การเคลื่อนไหวเคลื่อนที่และการเคลื่อนไหว 
อยูก่บัที ่การประสานสมัพนัธร์ะหว่างกลา้มเนื้อมอืกบัตา 
 ด้านอารมณ์-จิตใจ การแสดงอารมณ์และความรู้สึกได้เหมาะกับบางสถานการณ์ การ 
แสดงอารมณ์และความรูส้กึดว้ยค าพดู 
 ด้านสงัคม การมปีฏสิมัพนัธท์ีด่กีบับุคคลอื่น  การแบ่งปันและการรอคอย การรว่มกจิกรรม
กบัผูอ้ื่น 
 ด้านสติปัญญา การสงัเกต จ าแนก เปรยีบเทยีบ การใช้ภาษาในการอธบิายเหตุผล การ 
ทดลองทางวทิยาศาสตร ์
 ซึง่การท าใหเ้ดก็เกดิการเรยีนรูน้ัน้ ประกอบดว้ยกจิกรรมต่างๆ ดงันี้ 
 กิจกรรมพฒันาการเรียนรู้ ใหเ้ดก็ไดเ้รยีนรูเ้กี่ยวกบัเนื้อหาทีก่ล่าวมาขา้งต้น โดยผ่านการ
ท ากจิกรรมกลุ่มใหญ่ กลุ่มยอ่ย กลุ่มสมัพนัธ ์การสงัเกต จ าแนก เปรยีบเทยีบ การรอ้งเพลง ฟังนิทาน 
 กิจกรรมกลางแจ้ง ช่วยกนัปลกูป่า ตาวเิศษมาแลว้ เล่นมมุน ้า มมุทราย 
 กิจกรรมเคล่ือนไหวและจงัหวะ ตน้ไมต้อ้งลม ท าท่าทางประกอบค าคลอ้งจองเคลื่อนไหว
ท่าทาง สมมตุกิารปลกูตน้ไม ้ 
 กิจกรรมสร้างสรรค ์โรยทรายส ีเตมิสสีนัใหก้อ้นหนิ ปัน้ดนิใหเ้ป็นดาว 
 กิจกรรมเสรี นายช่างมอืโปร จดุมมุหนิ มมุดนิ 
 กิจกรรมเกมการศึกษา จ าแนกก้อนหนิ จบัคู่ภาพทรพัยากรธรรมชาติกับการน าไปใช้
ประโยชน์ จ าแนกภาพการอนุรกัษ์ทรพัยากรและภาพการท าลายทรพัยากร 
 กิจกรรมศนูยก์ารเรียน  
  ศนูยศิ์ลปะ ประดษิฐแ์จกนัดว้ยทรายส ี
  ศนูยส์งัคม/บทบาทสมมติุ ปลกูตน้ไมร้ว่มกนั 
  ศนูยค์ณิตศาสตร ์เตมิตวัเลขแทนจ านวนกอ้นหนิ 
  ศนูยวิ์ทยาศาสตร ์ทดลองปรมิาณน ้าในแกว้โดยการหยอ่นกอ้นหนิ 
  ศนูยภ์าษา จบัคู่ภาพกบัค า 
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 กิจกรรมพฒันาทกัษะหลกัเพ่ือการเรียนรู้  
  ชุดพฒันาการเรียนรู้ ระบายสภีาพประโยชน์ของลม เขยีนตามรอยประและระบายสี
ภาพ เขยีนวงกลมลอ้มรอบภาพ สิง่ของทีท่ ามาจากดนิ หนิ ทราย เขยีนภาพใบหน้ายิม้ ลงในช่องว่าง
ใตภ้าพทีม่กีารอนุรกัษ์ธรรมชาต ิ
  ชุดเตรียมความพร้อม ต่อเตมิภาพจากรปูทรง 
  ชุดพฒันาคณิตศาสตร ์เตมิตวัเลขและหาผลรวม 
  ชุดพฒันาภาษาไทย เขยีนสระเอ สะกดค า และอ่านค า 
  ชุดคดัไทย อ่านค า เขยีนตามรอยประ 
  ชุดพฒันาภาษาองักฤษ เขยีนค า อ่านค า และบอกความหมายของค า 
        ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรป์ฐมวยั ท ากิจกรรมโดยการตัง้ค าถาม  สงัเกต  ส ารวจ  
เปรียบเทียบ  ลงความเห็นและอภิปรายส่วนประกอบของโลก   สิ่งต่างๆ ที่อยู่บนโลก  สภาพ
ภมูอิากาศ  เหตุการณ์ทีส่มัพนัธก์บัสภาพภมูอิากาศ  สภาพอากาศในบรเิวณต่างๆ 
        ท ากจิกรรมโดยการสงัเกต  ส ารวจ  สมัผสั  ทดลอง  สบืคน้  ลงความเหน็  อภปิราย
สิง่ของทีม่อีากาศอยูภ่ายใน  แรงลม  ทศิทางของแรงลมทีก่ระท าต่อวตัถุต่างๆ   อากาศมแีรงดนั  การ
ปล่อยลมสิง่ของทีม่อีากาศอยูภ่ายใน 
                       ท ากจิกรรมโดยการตัง้ค าถาม  สบืคน้ขอ้มลู  ลงความเหน็  อภปิราย เหตุการณ์ที่
รกัษาและท าลายสิง่แวดลอ้ม  และจากการท ากจิกรรมแลว้ เดก็จะไดร้บัการพฒันาในดา้นต่างๆ ดงันี้ 
 
 ด้านร่างกาย เดก็มพีฒันาการด้านร่างกายแขง็แรงสมบูรณ์ พฒันาการกล้ามเนื้อใหญ่และ
เลก็แขง็แรงสมบรูณ์ เคลื่อนไหวไดค้ล่องแคล่ว ว่องไว กระฉบักระเฉง 
 ด้านอารมณ์-จิตใจ เดก็อารมณ์ด ีสนุกสนาน แสดงออกทางอารมณ์ได้เหมาะสมกับบาง
สถานการณ์ 
 ด้านสงัคม เดก็มปีฏสิมัพนัธ์ที่ดต่ีอบุคคลอื่น ปรบัตวัเขา้กบัคนอื่นได้ รูจ้กัการแบ่งปันรอ-
คอย 
 ด้านสติปัญญา เด็กมทีกัษะการคิด  การสงัเกต  การจ าแนก  เปรยีบเทียบ  และรู้จกั
อธบิายเหตุผลต่างๆ  
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4. สาระการเรียนรู้ส่ิงต่างๆ รอบตวั 
หน่วยอาหาร 
 สาระท่ีควรรู้ ให้เด็กควรได้เรียนรู้เกี่ยวกับอาหาร ส่วนประกอบของอาหาร รสชาติ 
ประโยชน์และโทษ อาหารทีค่วรรบัประทาน และอาหารทีไ่มค่วรรบัประทาน 
 ประสบการณ์ส าคญั 
 ด้านร่างกาย การพฒันากลา้มเนื้อใหญ่ การเคลื่อนไหวเคลื่อนทีแ่ละการเคลื่อนไหวอยู่กบัที ่
การประสานสมัพนัธร์ะหว่างกลา้มเนื้อมอืกบัตา 
 ด้านอารมณ์-จิตใจ การแสดงอารมณ์และความรูส้กึดว้ยค าพูด การแสดงออกทางอารมณ์
ไดเ้หมาะสมกบัสถานการณ์ 
 ด้านสงัคม การมปีฏิสมัพนัธ์ที่ดีต่อบุคคลอื่น การร่วมกิจกรรมกับผู้อื่น การรู้จกัรอคอย  
และแบ่งปัน 
 ด้านสติปัญญา การสงัเกต จ าแนก เปรยีบเทยีบ การใชป้ระสาทสมัผสัในการชมิอาหาร 
 ซึง่การท าใหเ้ดก็เกดิการเรยีนรูน้ัน้ ประกอบดว้ยกจิกรรมต่างๆ ดงันี้ 
 กิจกรรมพฒันาการเรียนรู้ ใหเ้ดก็ไดเ้รยีนรูเ้กีย่วกบัเนื้อหาทีก่ าหนดไวข้า้งต้น โดยใชเ้ดก็
ท ากจิกรรมกลุ่มใหญ่ กลุ่มเลก็ กลุ่มสมัพนัธ ์การรอ้งเพลง สนทนาพดูคุย แสดงความคดิเหน็ต่างๆ 
 กิจกรรมกลางแจ้ง เกมเกา้อีว้เิศษ เกมโยนโบวล์งิ เดนิบนเสน้ตรง 
 กิจกรรมเคล่ือนไหวและจงัหวะ เคลื่อนไหวท่าทางตามเรื่องราว เคลื่อนไหวอิสระ  
เคลื่อนไหวประกอบอุปกรณ์ 
 กิจกรรมสร้างสรรค ์พมิพภ์าพผกั-ผลไม ้จดัท าเมนูอาหาร ตกแต่งจานอาหาร 
 กิจกรรมเสรี จดัโต๊ะอาหาร รา้นขายผลไม ้ซเูปอรม์ารเ์กต 
 กิจกรรมเกมการศึกษา จดักลุ่มอาหารตามรสชาต ิจบัคู่ภาพอาหารกบัส่วนผสม จ าแนก
ภาพอาหารทีค่วรรบัประทานและไมค่วรรบัประทาน 
 กิจกรรมศนูยก์ารเรียน  
  ศนูยศิ์ลปะ ปัน้แป้งโด 
  ศนูยส์งัคม/บทบาทสมมติุ เล่นบทบาทสมมตุ ิ
  ศนูยค์ณิตศาสตร ์ลากเสน้ต่อจดุ 
  ศนูยวิ์ทยาศาสตร ์ทดลองผลดัเปลีย่นส ี
  ศนูยภ์าษา ระบายสภีาพลงกระดาษค าตอบ 
 
 กิจกรรมพฒันาทกัษะหลกัเพ่ือการเรียนรู้  
  ชุดพฒันาการเรียนรู้ ลากเส้นโยงภาพอาหารที่สมัพันธ์กัน กากบาททับภาพที่ม ี
รสชาตไิมเ่ขา้พวก ระบายสภีาพอาหารทีม่ปีระโยชน์ ระบายสภีาพใบหน้า 
  ชุดเตรียมความพร้อม ต่อเตมิภาพจากรปูทรง  
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  ชุดพฒันาคณิตศาสตร ์ระบายสภีาพสตัวท์ีห่นีไปและเขยีนตวัเลขสตัวท์ีเ่หลอือยู ่ 
  ชุดพฒันาภาษาไทย สะกดค า อ่านค า และเขยีนค า 
  ชุดคดัไทย เขยีนค า สระ วรรณยกุต ์และอ่านค า 
  ชุดพฒันาภาษาองักฤษ สะกดค า อ่านค า และบอกความหมายของค า 
                       ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรป์ฐมวยั ท ากจิกรรมโดยการสงัเกต  ส ารวจ  ทดลอง                      
ลงความเหน็  อภปิราย  การเปลีย่นแปลงของอาหารเมือ่ผ่านกระบวนการต่างๆ    
  ท ากจิกรรมโดยการสงัเกต  ทดลอง  คาดคะเน  การเปลีย่นแปลงสถานะจากการท าวุน้  
และคาดคะเนผลจากการท าวุน้และจากการท ากจิกรรมแลว้ เดก็จะไดร้บัการพฒันาในดา้นต่างๆ ดงันี้ 
 ด้านร่างกาย เดก็มพีฒันาการกล้ามเนื้อใหญ่และกล้ามเนื้อเลก็แขง็แรง ประสานสมัพนัธ์ 
กนัด ี
 ด้านอารมณ์-จิตใจ เดก็มคีวามสุข สนุกสนานในการท ากจิกรรม ร่าเรงิ แจ่มใส มเีหตุผล 
ยอมรบัฟังความคดิเหน็ของคนอื่น 
 ด้านสงัคม เดก็มปีฏสิมัพนัธท์ีด่ต่ีอบุคคลอื่น ท ากจิกรรมรว่มกบัผูอ้ื่นได้ 
 ด้านสติปัญญา เด็กมทีกัษะการสงัเกต การคดิ การแก้ปัญหาและสามารถตดัสนิใจด้วย 
ตนเองได ้
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หน่วยของเล่น ของใช้ 
 สาระท่ีควรรู้ ใหเ้ดก็เรยีนรูเ้กี่ยวกบัของเล่น ของใชช้นิดต่างๆ วธิกีารใช ้การเล่น และการ
เกบ็รกัษา 
 ประสบการณ์ส าคญั 
 ด้านร่างกาย การพฒันากลา้มเนื้อใหญ่ การเคลื่อนไหวอยูก่บัทีแ่ละการเคลื่อนไหวเคลื่อนที ่
การพฒันากลา้มเนื้อเลก็ การประสานสมัพนัธร์ะหว่างกลา้มเนื้อมอืกบัตา 
 ด้านอารมณ์-จิตใจ การแสดงออกทางอารมณ์ไดเ้หมาะสมกบับางสถานการณ์ การแสดง
อารมณ์และความรูส้กึดว้ยค าพดู การรอ้งเพลง ฟังนิทาน อ่านค าคลอ้งจอง  
 ด้านสงัคม การมีปฏิสัมพันธ์ที่ดีต่อบุคคลอื่น การรอคอย การแบ่งปัน การยอมรบั ฟัง 
ความคดิเหน็ของคนอื่น การมนี ้าใจ 
 ด้านสติปัญญา การสงัเกต การจ าแนก การเปรยีบเทยีบ การใช้ภาษาได้เหมาะสมกบัวยั  
การสนทนาและตอบค าถาม 
 ซึง่การท าใหเ้ดก็เกดิการเรยีนรูน้ัน้ ประกอบไปดว้ยกจิกรรมต่างๆ ดงันี้ 
 กิจกรรมพฒันาการเรียนรู้ ให้เด็กได้เรยีนรู้เกี่ยวกับเนื้อหาที่กล่าวไว้ข้างต้น โดยผ่าน
กิจกรรมกลุ่มใหญ่ กลุ่มย่อย การสนทนาพูดคุย การแสดงความคดิเห็น การร้องเพลง การอ่านค า
คลอ้งจอง 
 กิจกรรมกลางแจ้ง ตะล็อกต๊อกแต๊ก เดนิทรงตวั เตะ เตะให้ไกล ลากเส้นต่อจุดบนพื้น
สนาม กระโดดขา้มยางต่างระดบั กระโดด กา้วกระโดด 
 กิจกรรมเคล่ือนไหวและจงัหวะ เคลื่อนไหวกบัไม้บล็อก เคลื่อนไหวประกอบการเล่นดนตร ี
เคลื่อนไหวประกอบเรือ่งราว ของใชเ้ตน้ร า เคลื่อนไหวประกอบเพลงเตน้ร าท าครวั และแอโรบกิ 
 กิจกรรมสร้างสรรค์ ประดษิฐ์แจกนัจากขวด ตู้ปลาจากกล่องกระดาษ ชัน้ใส่หนังสอืจาก 
กล่อง เพนตไ์มบ้ลอ็ก โรยทรายส ีดดีสดีว้ยแปรงสฟัีน 
 กิจกรรมเสรี เกบ็ เกบ็ใหเ้ขา้ที ่มุมของเล่นเดก็ไทยในอดตี ศูนยน์ ้าศูนยท์ราย วศิวกรมอืโปร 
คุณหมอใจด ีบุรษุไปรษณยี ์
 กิจกรรมเกมการศึกษา เรยีงล าดบัขนาดของใช้ เรยีงล าดบัภาพขัน้ตอนการใช้ของใช้
ต่ า ง ๆ  
จบัคู่ภาพของใช ้จบัคู่ภาพดา้นหน้าและดา้นขา้งของเล่น เรยีงล าดบัขนาดเลก็ กลาง ใหญ่ ปฏบิตัติาม
ค าสัง่หารปูทรงต่างๆ 
 กิจกรรมศนูยก์ารเรียน 
  ศนูยศิ์ลปะ ปัน้แป้งโด 
  ศนูยส์งัคม/บทบาทสมมติุ เล่นจบัคู่ภาพของเล่นกบัมมุต่างๆ  อนุบาลโฮมมารท์ 
  ศนูยค์ณิตศาสตร ์ระบายสภีาพตามจ านวน ชัง่น ้าหนกัสิง่ของ 
  ศนูยวิ์ทยาศาสตร ์สงัเกตสิง่ของในภาพ สมัผสัสิง่ของภายในกล่อง 
  ศนูยภ์าษา อกัษรล่องหน แต่งตวัอกัษร 
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 กิจกรรมพฒันาทกัษะหลกัเพ่ือการเรียนรู้ 
  ชุดพฒันาการเรียนรู้ ระบายสีภาพของเล่น ลากเส้นโยงภาพที่สัมพันธ์กันเขียน
กากบาททบัภาพการเล่นเครือ่งเล่น เขยีนกากบาททบัภาพ การน าของใช้ไปใชป้ระโยชน์ไมเ่หมาะสม 
  ชุดเตรียมความพร้อม ระบายสภีาพสตัวต์ามค าสัง่ 
  ชุดพฒันาคณิตศาสตร ์เขยีนตวัเลขจ านวนทีเ่หลอื 
  ชุดพฒันาภาษาไทย เขยีนค า อ่านค า เขยีนตามรอยประ 
  ชุดคดัไทย เขยีนตามรอยประและระบายสภีาพ 
  ชุดพฒันาภาษาองักฤษ เขยีนตามรอยประ อ่านค า และบอกความหมายของค า 
  ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรป์ฐมวยั ท ากจิกรรมโดยการสงัเกต  ส ารวจ  ลงความเหน็
และอภปิรายสิง่ทีเ่ป็นของใชแ้ละของเล่นทัง้ทีบ่า้นและโรงเรยีน 
  ท ากิจกรรมโดยการส ารวจ  สงัเกต  คาดคะเน  ลงความเห็นและอภปิรายของเล่นที่
ประดษิฐใ์ชไ้ดเ้องและขัน้ตอนการประดษิฐข์องเล่น 
 และจากการท ากจิกรรมแลว้ เดก็จะไดร้บัการพฒันาในดา้นต่างๆ ดงันี้ 
 ด้านร่างกาย เดก็มพีฒันาการกลา้มเนื้อใหญ่และเลก็สมบูรณ์ แขง็แรง คล่องแคล่ว ว่องไว 
กลา้มเนื้อมอืและตาประสานสมัพนัธก์นัด ี
 ด้านอารมณ์-จิตใจ เดก็มคีวามสนุกสนาน อารมณ์ด ีรา่เรงิ แจม่ใส 
 ด้านสงัคม เดก็มปีฏสิมัพนัธท์ีด่ต่ีอบุคคลอื่น รูจ้กัแบ่งปัน รอคอย และมนี ้าใจ 
 ด้านสติปัญญา เด็กมทีกัษะในการคิด การสงัเกต การจ าแนก การเปรยีบเทียบและใช้
ภาษาไดเ้หมาะสมกบัวยั 
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หน่วยหนังสือ 
 สาระท่ีควรรู้ ใหเ้ดก็เรยีนรูเ้กี่ยวกบัหนังสอืประเภทต่างๆ เช่น หนังสือพมิพ ์หนังสอืนิทาน 
ลกัษณะและรปูเล่มของหนงัสอื การใชแ้ละการเกบ็หนงัสอื 
 ประสบการณ์ส าคญั 
 ด้านร่างกาย การพัฒนากล้ามเนื้อใหญ่ การเคลื่อนไหวเคลื่อนที่และการเคลื่อนไหว 
อยูก่บัที ่การประสานสมัพนัธร์ะหว่างกลา้มเนื้อมอืกบัตา 
 ด้านอารมณ์-จิตใจ การแสดงอารมณ์และความรูส้กึดว้ยค าพดู การรอ้งเพลง ท่องค าคลอ้ง
จอง การฟังบทกลอน นิทาน และค าคลอ้งจอง 
 ด้านสงัคม การสนทนาซกัถามและแสดงความคดิเหน็ การมปีฏสิมัพนัธ์ที่ดต่ีอบุคคลอื่น  
การปรบัตวัเขา้กบัผูอ้ื่น 
 ด้านสติปัญญา การใช้ภาษาได้เหมาะสมกับวยั การสงัเกต จ าแนก เปรยีบเทียบ การ
อธบิายเหตุผล การเรยีงล าดบั 
 ซึง่การท าใหเ้ดก็เกดิการเรยีนรูน้ัน้ ประกอบดว้ยกจิกรรมต่างๆ ดงันี้ 
 กิจกรรมพฒันาการเรียนรู้ ใหเ้ดก็ไดเ้รยีนรูเ้กีย่วกบัเนื้อหาทีก่ าหนดไวข้า้งตน้ ผ่านการท า
กจิกรรมกลุ่มใหญ่ กลุ่มยอ่ย การรอ้งเพลง การฟังนิทาน การสงัเกต การเปรยีบเทยีบ  
 กิจกรรมกลางแจ้ง การทรงตวั ขนยา้ยหนงัสอื หนงัสอืเคลื่อนยา้ย 
 กิจกรรมเคล่ือนไหวและจงัหวะ เคลื่อนไหวประกอบหนังสอืพมิพ ์เคลื่อนไหวตามทศิทาง 
เคลื่อนไหวตามเรือ่งราว 
 กิจกรรมสร้างสรรค ์หนงัสอืภาพตดัปะ หนงัสอืภาพเพื่อนในหอ้ง ลอกลายหนงัสอื 
 กิจกรรมเสรี บรรณารกัษ์คนเก่ง มมุหนงัสอื รา้นขายหนงัสอื 
 กิจกรรมเกมการศึกษา จ าแนกหนงัสอื เรยีงล าดบัหนงัสอื จดัหนงัสอืเขา้ทีเ่ดมิ 
 กิจกรรมศนูยก์ารเรียน  
  ศนูยศิ์ลปะ ระบายสภีาพหนงัสอื  
  ศนูยส์งัคม/บทบาทสมมติุ แสดงบทบาทสมมตุ ิ 
  ศนูยค์ณิตศาสตร ์เลอืกภาพเรขาคณติตดิลงในใบงาน 
  ศนูยวิ์ทยาศาสตร ์ทดลองหนงัสอืจุม่น ้า 
  ศนูยภ์าษา ตดิค าศพัทก์บัหนงัสอื 
 
 กิจกรรมพฒันาทกัษะหลกัเพ่ือการเรียนรู้  
  ชุดพฒันาการเรียนรู้ ลากเส้นต่อจุดตามล าดบัตวัเลข เขยีนตวัเลขเรยีงตามล าดบั
เหตุการณ์ ลากเสน้โยงภาพทีส่มัพนัธก์นั 
  ชุดเตรียมความพร้อม กากบาททบัภาพทีต่่างจากภาพแรก 
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  ชุดพฒันาคณิตศาสตร ์กากบาททบัจ านวนที่ถูกลบออกและเขยีนตวัเลขจ านวนที่
เหลอื 
  ชุดพฒันาภาษาไทย อ่านค าและโยงภาพกบัค าทีส่มัพนัธก์นั  
  ชุดคดัไทย อ่านค า เขยีนตามรอยประ ระบายสภีาพตามจ านวน 
  ชุดพฒันาภาษาองักฤษ อ่านค า บอกความหมายของค า 
 และจากการท ากจิกรรมแลว้ เดก็จะไดร้บัการพฒันาในดา้นต่างๆ ดงันี้ 
 ด้านร่างกาย เดก็มพีฒันาการกลา้มเนื้อใหญ่ กลา้มเนื้อเลก็แขง็แรงสมบูรณ์ มทีกัษะในการ
เคลื่อนไหว บงัคบักลา้มเนื้อใหญ่เลก็ไดด้ ี
 ด้านอารมณ์-จิตใจ เด็กมคีวามสนุกสนานในการท ากิจกรรม อารมณ์ด ีรู้จกัยอมรบัฟัง 
ความคดิเหน็ของคนอื่น 
 ด้านสังคม เด็กมีปฏิสัมพันธ์ที่ดีต่อบุคคลอื่น ปรับตัวเข้ากับคนอื่นได้ดี มีเหตุผล  
ช่วยเหลอืตนเองและคนอื่นไดด้ ี
 ด้านสติปัญญา เดก็รูจ้กัสงัเกต สามารถคดิและแกปั้ญหาดว้ยตนเองได้ 
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หน่วยการคมนาคม การส่ือสาร 
 สาระท่ีควรรู้ ใหเ้ดก็เรยีนรูเ้กีย่วกบัการคมนาคม และการสื่อสารแบบต่างๆ ดงัรายละเอยีด
ต่อไปนี้ การคมนาคม ได้แก่ ทางบก ทางน ้า ทางอากาศ การสื่อสาร ได้แก่ ความหมาย เครื่องมอื
สื่อสาร มารยาทในการสื่อสาร การส่งจดหมาย 
 ประสบการณ์ส าคญั 
 ด้านร่างกาย การพัฒนากล้ามเนื้อใหญ่ การเคลื่อนไหวเคลื่อนที่และการเคลื่อนไหว 
อยูก่บัที ่การพฒันากลา้มเนื้อเลก็ การประสานสมัพนัธร์ะหว่างมอืกบัตา 
 ด้านอารมณ์-จิตใจ การแสดงอารมณ์และความรู้สกึด้วยค าพูด การร้องเพลง ฟังนิทาน  
ท่องค าคลอ้งจอง การยอมรบัฟังความคดิเหน็ของตนเองและผูอ้ื่น 
 ด้านสงัคม การมีปฏิสัมพันธ์ที่ดีต่อตนเองและผู้อื่น การท ากิจกรรมร่วมกับผู้อื่น การ
สนทนาซกัถามและแสดงความคดิเหน็ การแสดงบทบาทสมมตุ ิ
 ด้านสติปัญญา การสงัเกต จ าแนก เปรยีบเทยีบ การส ารวจ การอธบิายเหตุการณ์ การเล่า
เหตุการณ์จากภาพ การนบัจ านวน 
 ซึง่การท าใหเ้ดก็เกดิการเรยีนรูน้ัน้ ประกอบดว้ยกจิกรรมต่างๆ ดงันี้ 
 กิจกรรมพฒันาการเรียนรู้ ให้เด็กได้เรยีนรู้เกี่ยวกับเนื้อหาที่กล่าวไว้ข้างต้น โดยผ่าน 
กจิกรรมกลุ่มใหญ่ กลุ่มยอ่ย กลุ่มสมัพนัธ ์การรอ้งเพลง การสนทนาพดูคุย การเล่นเกม 
 กิจกรรมกลางแจ้ง แข่งวิ่งจกัรยานยนต์ แข่งขนัปัน่จกัรยาน จกัรยานอยู่ไหน เด็กส่ง 
หนงัสอืพมิพ ์จดหมายซ่อนหา เขยง่กา้วกระโดด 
 กิจกรรมเคล่ือนไหวและจงัหวะ เคลื่อนไหวประกอบเรื่องราว เคลื่อนไหวประกอบ 
เครือ่งมอืสื่อสาร เคลื่อนไหวในท่ากายบรหิาร 
 กิจกรรมสร้างสรรค์ จดหมายแสนสวย ตู้ส่งจดหมายในอนาคต จดัท าหนังสือพิมพ์  
พมิพภ์าพจากลอ้รถ ลอกลายรถโดยสาร พบัสใีหภ้าพสวย 
 กิจกรรมเสรี ร้านซ่อมรถยนต์ เมอืงจ าลองคมนาคม ขึ้นรถโดยสารกันดีกว่า ร้านขาย
อุปกรณ์สื่อสาร สถานีโทรทศัน์ ทีท่ าการไปรษณยี ์
 กิจกรรมเกมการศึกษา จบัคู่ภาพเครื่องมอืสื่อสารกับวิธีการใช้ จ าแนกภาพเครื่องมอื 
สื่อสารกับภาพเครื่องมือเครื่องใช้ต่างๆ เรียงล าดับภาพขัน้ตอนการสื่อสารโดยใช้จดหมาย  
จ าแนกยานพาหนะ จบัคู่ภาพรถกบัจ านวนลอ้ จบัคู่ภาพยานพาหนะกบัเงา 
 กิจกรรมศนูยก์ารเรียน  
  ศนูยศิ์ลปะ พบักระดาษเป็นรปูเรอื ประดษิฐโ์ทรศพัทก์ระป๋อง 
  ศนูยส์งัคม/บทบาทสมมติุ เล่นบทบาทสมมตุ ิโอเปอรเ์รเตอร ์
  ศนูยค์ณิตศาสตร ์เขยีนตวัเลขลงบนปุ่ มกดโทรศพัท ์นบัจ านวนภาพ 
  ศนูยวิ์ทยาศาสตร ์ลากเสน้การเดนิทาง โทรศพัทห์รรษา 
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  ศูนย์ภาษา เติมเพลงให้สมบูรณ์ ลากเส้นจบัคู่ภาพเครื่องมอืสื่อสารกับการรับสาร 
ทีส่มัพนัธก์นั 
 
 กิจกรรมพฒันาทกัษะหลกัเพ่ือการเรียนรู้ 
  ชุดพฒันาการเรียนรู้ เขยีนตามรอยประ ระบายสภีาพ ลากเสน้โยงภาพทีส่มัพนัธก์นั 
เรยีงล าดบัเหตุการณ์ กากบาททบัภาพทีไ่มค่วรปฏบิตัใินการสื่อสาร 
  ชุดเตรียมความพร้อม กากบาททบัภาพสิง่ของทีอ่ยู่ผดิที ่เขยีนกากบาททบัภาพที่ม ี 
ทศิทางตรงขา้มกบัภาพอื่น ระบายสภีาพทีเ่ป็นพวกเดยีวกนั 
  ชุดพฒันาคณิตศาสตร์ เขียนตัวเลขแสดงจ านวนและผลที่เหลือ ลบเลขและเติม
จ านวน 
  ชุดพฒันาภาษาไทย สะกดค า อ่านค า 
  ชุดคดัไทย เขยีนตามรอยประ และระบายสภีาพจ านวน ระบายสภีาพ 
  ชุดพฒันาภาษาองักฤษ อ่านค า บอกความหมายของค า เขยีนตามรอยประบอก
ความหมาย  
  ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรป์ฐมวยั  ท ากจิกรรมโดยการตัง้ค าถาม  สบืค้นขอ้มูล ลง
ความเหน็  อภปิราย  ลกัษณะรปูรา่งของยานพาหนะชนิดต่างๆ  และยานพาหนะทีเ่ดก็ชอบ 
                       ท ากจิกรรมโดยการตัง้ค าถาม  สบืค้นขอ้มูล  ลงความเหน็และอภปิรายเกี่ยวกบั
การสื่อสารและเครือ่งมอืสื่อสารชนิดต่างๆ และจากการท ากจิกรรมแลว้ เดก็จะไดร้บัการพฒันาในด้าน
ต่างๆ ดงันี้ 
 
 ด้านร่างกาย เด็กจะมพีฒันาการกล้ามเนื้อใหญ่และเล็กสมบูรณ์แข็งแรง การประสาน 
สมัพนัธร์ะหว่างมอืกบัตาท างานไดด้ ี
 ด้านอารมณ์-จิตใจ เด็กมอีารมณ์ร่าเรงิ แจ่มใส สนุกสนาน สามารถแสดงอารมณ์และ 
ความรูส้กึไดเ้หมาะสมกบับางสถานการณ์ 
 ด้านสงัคม เดก็มปีฏสิมัพนัธท์ีด่ต่ีอบุคคลอื่น ท างานรว่มกบับุคคลอื่นไดด้ ี
 ด้านสติปัญญา เดก็มทีกัษะการสงัเกต จ าแนก เปรยีบเทยีบ และอธบิายเหตุผลต่างๆ ไดด้ ี
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หน่วยคณิตศาสตรแ์สนสนุก วิทยาศาสตรน่์ารู้ 
 สาระท่ีควรรู้ ใหเ้ดก็เรยีนรูเ้กีย่วกบัคณิตศาสตรเ์บือ้งต้น ไดแ้ก่ ขนาด ความสงู การจ าแนก 
จ านวน รปูทรงเรขาคณติ วทิยาศาสตรน่์ารู ้ไดแ้ก่ ของแขง็ ของเหลว ก๊าซ สสารมมีวลและมนี ้าหนกั 
 ประสบการณ์ส าคญั 
 ด้านร่างกาย การพฒันากล้ามเนื้อใหญ่ กล้ามเนื้อเล็ก การเคลื่อนไหวอยู่กับที่และการ 
เคลื่อนไหวเคลื่อนที ่
 ด้านอารมณ์-จิตใจ การแสดงอารมณ์และความรูส้กึดว้ยค าพดู และท่าทาง 
 ด้านสงัคม การมปีฏสิมัพนัธท์ีด่ต่ีอเพื่อนและคร ูการรอคอย การแบ่งปัน 
 ด้านสติปัญญา การคดิ และการตดัสนิใจ  การแก้ปัญหาด้วยตนเอง การใช้ภาษาในการ
อธบิายเหตุผล การนบัจ านวน การจ าแนก เปรยีบเทยีบ 
 ซึง่การท าใหเ้ดก็เกดิการเรยีนรูน้ัน้ ประกอบดว้ยกจิกรรมต่างๆ ดงันี้ 
 กิจกรรมพฒันาการเรียนรู้ ให้เด็กได้เรียนรู้เกี่ยวกับเนื้อหาที่กล่าวไว้ข้างต้น ผ่าน 
กจิกรรมกลุ่มใหญ่ กลุ่มย่อย กลุ่มสมัพนัธ ์การสนทนา พูดคุย แสดงความคดิเหน็ การรอ้งเพลง   ฟัง
นิทาน 
 กิจกรรมกลางแจ้ง ลงิชงิบอล เป่ากบ วิง่เก็บของ เหยยีบลูกโป่ง ลมเพลมพดั ส่งลูกโป่ง-
สวรรค ์
 กิจกรรมเคล่ือนไหวและจังหวะ ลีลาหุ่น ของแข็ง ของเหลว ลมหายใจ ตบแผละ  
นกัเดนิทาง 10 little indians 
 กิจกรรมสร้างสรรค์ ปั้มนิ้วมอื พบันกกระจบิ หมวกอินเดยีนแดง ภาพสวยด้วยลายนิ้ว  
หยดส ีกลิง้ลกูแกว้ เป่าส ี
 กิจกรรมเสรี ฟองสบู่สายรุง้ ลกูโป่งเสยีงดงั มาเล่นน ้ากนัเถอะ วศิวกรน้อย ปัน้แป้งโด  นกั
ประดษิฐ ์
 กิจกรรมเกมการศึกษา มากกว่าหรอืน้อยกว่า หางของใคร จ านวนนบั จกิซอวป์รศินา ฉนั
เป็นอะไรเอ่ย แตม้เตมิภาพส ี
 กิจกรรมศนูยก์ารเรียนรู้ 
  ศนูยศิ์ลปะ เรขาคณติสรา้งสรรค ์พมิพภ์าพ 
  ศนูยส์งัคม/บทบาทสมมติุ สตัวน้์อยเพื่อนรกั เล่นบทบาทสมมตุ ิ 
  ศนูยค์ณิตศาสตร ์นบัจ านวน ชัง่น ้าหนกั 
  ศนูยวิ์ทยาศาสตร ์ฟองสบู่ล่องลอย เยลลแีสนสวย  
  ศนูยภ์าษา เสยีงตามอกัษร โยงค ากบัภาพ 
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 กิจกรรมพฒันาทกัษะหลกัเพ่ือการเรียนรู้ 
  ชุดพฒันาการเรียนรู้ ระบายสภีาพรปูร่างทีเ่หมอืนกนั ระบายสภีาพตวัเลขกบัจ านวน  
เขยีนวงกลมลอ้มรอบตวัเลขทีต่รงตามจ านวนนก ระบายสภีาพตามค าสัง่ ระบายสภีาพของเหลวดว้ย
สฟ้ีา ระบายสภีาพสิง่ของทีล่อยดว้ยสเีขยีว ระบายสภีาพสิง่ทีดู่ดซบัน ้าดว้ยสนี ้าเงนิ และสิง่ทีไ่ม่   ดูด
ซบัน ้าดว้ยสเีหลอืง เขยีนวงกลมลอ้มรอบภาพสิง่ของทีแ่มเ่หลก็ดดูได้ 
  ชุดเตรียมความพร้อม กากบาททบัภาพตวัอกัษรหรอืตวัเลขที่ต่างไป ระบายสภีาพ
และตดัภาพมาตดิลงในช่องว่าง 
  ชุดพฒันาคณิตศาสตร ์เขยีนตวัเลขแสดงจ านวนและผลทีเ่หลอื เขยีนตวัเลขผลบวก
และผลลบ 
  ชุดพฒันาภาษาไทย เขยีนค าเตมิค า เขยีนตามรอยประ โยงค ากบัภาพ 
  ชุดคดัไทย สะกดค า อ่านค า เขยีนตามรอยประ 
  ชุดพฒันาภาษาองักฤษ เขยีนค า อ่านค าจากภาพ โยงค ากบัภาพ 
  ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรป์ฐมวยั  ท ากจิกรรมโดยสงัเกต  ส ารวจ  คาดคะเน  ทดลอง  
น าเสนอผลการทดลอง  ลงความเหน็  อภปิรายแรงดูดของแม่เหลก็  การใช้แม่เหลก็ดูดวตัถุสิง่ของ
ภายในโรงเรยีน  ภายนอกโรงเรยีนทีแ่มเ่หลก็สามารถดดูได ้ และดดูไมไ่ด้ 
 และจากการท ากจิกรรมแลว้ เดก็จะไดร้บัการพฒันาในดา้นต่างๆ ดงันี้ 
 ด้านร่างกาย เด็กมพีฒันาการทางด้านร่างกายแข็งแรงสมบูรณ์ กล้ามเนื้อใหญ่และเล็ก   
แขง็แรง บงัคบักลา้มเนื้อมอืไดด้ ี
 ด้านอารมณ์-จิตใจ เดก็มคีวามสนุกสนาน รา่เรงิ แจม่ใส มองโลกในแงด่ ี
 ด้านสงัคม เดก็มปีฏสิมัพนัธท์ีด่ต่ีอบุคคลรอบตวั ท างานรว่มกบัผูอ้ื่นได้ 
 ด้านสติปัญญา เดก็มทีกัษะการคดิ การสงัเกต และแกปั้ญหา สามารถเลอืกและตดัสนิใจได้
ด ีมเีหตุผล 
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รายละเอียดในการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ 
ให้แก่เดก็ในระดบัชัน้อนุบาลปีท่ี 3 (5 ขวบ) 

1. สาระการเรียนรู้ตวัเดก็ 
 หน่วยตวัฉันเอง 
 สาระท่ีควรรู้ ใหเ้ดก็เรยีนรูเ้กีย่วกบัลกัษณะเฉพาะของตนเองในเรือ่งต่างๆ เช่น ชื่อ วนัเกดิ 
อาย ุรปูรา่งลกัษณะทีแ่ตกต่างกนัของตนเองและผูอ้ื่น ซึง่สิง่ต่างๆ เหล่านี้มคีวามส าคญัต่อคนเรา 
 ประสบการณ์ส าคญั 
 ด้านร่างกาย การใช้กล้ามเนื้อใหญ่ กล้ามเนื้อเลก็ และระบบประสาทจากการเคลื่อนไหว 
ทัง้อยูก่บัทีแ่ละเคลื่อนที ่หรอืเคลื่อนไหวพรอ้มอุปกรณ์จากการเล่นหรอืท ากจิกรรมต่างๆ 
 ด้านอารมณ์-จิตใจ การแสดงออกทางอารมณ์และความรูส้กึ ความเชื่อมัน่ในตนเอง ผ่าน
การรอ้งเพลง เล่นเครือ่งดนตร ีการแสดงออกผ่านการเล่นหรอืผลงานทางศลิปะ 
 ด้านสงัคม การมปีฏิสัมพันธ์กับบุคคลอื่นและสิ่งต่างๆ รอบตัว จากการปฏิบตัิกิจวัตร 
ประจ าวนัของตนเอง จากการเล่นและท างานร่วมกับผู้อื่น  โดยอาศัยการวางแผน การตัดสินใจ 
และการลงมอืปฏบิตัสิิง่ต่างๆ ทีต่นและผูอ้ื่นสนใจและตอ้งการ ก่อใหเ้กดิการแลกเปลีย่นความเหน็และ
การแกปั้ญหา 
 ด้านสติปัญญา การรบัรู้ เรียนรู้สิ่งต่างๆ รอบตัวผ่านประสาทสัมผัสทัง้ 5 รวมถึงการ       
ใชภ้าษาเพื่อสื่อความหมายและความคดิของตนเอง ถ่ายทอดผ่านการพูดคุยกบัผูอ้ื่น ตลอดจนทกัษะ
ในการสงัเกต เปรยีบเทยีบ และจ าแนกคุณลกัษณะของสิง่ต่างๆ ได้ 
 ซึง่การท าใหเ้ดก็เกดิการเรยีนรูน้ัน้ ประกอบดว้ยกจิกรรมต่างๆ ดงันี้ 
 กิจกรรมพฒันาการเรียนรู้ โดยใหเ้ดก็ไดเ้รยีนรูเ้กีย่วกบัเนื้อหาดงัทีก่ล่าวขา้งต้น ผ่านการ 
สนทนาพดูคุย การแสดงความคดิเหน็ การโตต้อบกบัครแูละเพื่อนในขณะท ากจิกรรม 
 กิจกรรมกลางแจ้ง การเล่นเกมต่างๆ การเล่นเครือ่งเล่นสนาม 
 กิจกรรมเคล่ือนไหวและจงัหวะ การปฏบิตัิตามค าสัง่ การเคลื่อนไหวร่างกายประกอบ
เพลง 
 กิจกรรมสร้างสรรค ์การใหเ้ดก็วาดภาพตนเอง การใชอุ้ปกรณ์ต่างๆ เช่น กรรไกร ในการ
สรา้งสรรคผ์ลงาน 
 กิจกรรมเสรี การสงัเกตเปรยีบเทยีบลกัษณะของตนเองกบัผูอ้ื่นจากการชัง่น ้าหนัก การวดั
ส่วนสงูและจดบนัทกึ การเล่นบทบาทสมมตุเิป็นบุคคลต่างๆ 
 กิจกรรมเกมการศึกษา จบัคู่ภาพกบัค า จ าแนกรูปร่างลกัษณะของแต่ละวยั เรยีงล าดบั
การเจรญิเตบิโต 
 กิจกรรมศนูยก์ารเรียน 
  ศนูยศิ์ลปะ การวาดภาพโดยใช้นิ้วมอืแทนพู่กนั การพมิพ์ภาพจากอวยัวะต่างๆ ของ
รา่งกาย  
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  ศนูยส์งัคม/บทบาทสมมติุ อุปกรณ์การแต่งกายทีแ่สดงลกัษณะเชือ้ชาตทิีต่่างกนั 
  ศนูยค์ณิตศาสตร ์การวดัส่วนสงูของตนเองและเพื่อน 
  ศนูยวิ์ทยาศาสตร ์การคาดคะเนน ้าหนกัของสิง่ของทีม่ชีนิดและขนาดทีแ่ตกต่างกนั  
  ศนูยภ์าษา จบัคู่ภาพกบัค าทีต่รงขา้มกนั 
 กิจกรรมพฒันาทกัษะหลกัเพ่ือการเรียนรู้  
  ชุดพฒันาการเรียนรู้ วาดภาพระบายสตีามอสิระ เขยีนชื่อ นามสกุล และชื่อเล่นของ
ตนเอง เขยีนวนัเกดิ น ้าหนกั และส่วนสงูของตนเอง  
  ชุดพฒันาคณิตศาสตร ์รูจ้ านวน 0 และจ านวนทีเ่ท่ากนั  
  ชุดพฒันาภาษาไทย  การสะกดและการอ่านค า 
  ชุดพฒันาภาษาองักฤษ เขยีนตามรอยประ 
 และจากการท ากจิกรรมแลว้ เดก็จะไดร้บัการพฒันาในดา้นต่างๆ ดงันี้ 
 ด้านร่างกาย มกีารเคลื่อนไหวร่างกายไดค้ล่องแคล่ว การท างานของกลา้มเนื้อใหญ่ - ย่อย 
และระบบประสาทมกีารประสานกนั การจบัและการขดีเขยีนมนี ้าหนกัมอืและเสน้ในการขดีมัน่คง 
 ด้านอารมณ์-จิตใจ มอีารมณ์ร่าเรงิ แจ่มใส สามารถแสดงออกได้เหมาะสมกบัวยั และ 
กาลเทศะ 
 ด้านสงัคม มปีฏสิมัพนัธ์กบัครูและเพื่อน โดยสามารถสนทนาโต้ตอบ ซกัถามและแสดง 
ความคดิเหน็ รวมทัง้บอกความตอ้งการของตนเองแก่ผูอ้ื่นได้ 
 ด้านสติปัญญา สามารถคดิ วางแผน ปฏบิตั ิและแก้ปัญหาทีเ่กดิขึน้ในขณะปฏบิตักิจิกรรม 
สามารถบอกลกัษณะและความแตกต่างของตนเองและเพื่อนได ้
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หน่วยร่างกายของฉัน ประสาทสมัผสั  
อารมณ์ความรู้สึก ความต้องการ 
 สาระท่ีควรรู้ ใหเ้ดก็เรยีนรูเ้กี่ยวกบัส่วนประกอบต่างๆ ของร่างกาย หน้าที ่ประโยชน์และ
การดูแลรกัษาร่างกายและอวยัวะส่วนต่างๆ การรูจ้กัวธิกีารแสดงออกและการบอกความต้องการของ
ตนเอง รวมทัง้การปฏบิตัตินเมือ่ตอ้งอยูร่ว่มกบับุคคลอื่นๆ 
 ประสบการณ์ส าคญั 
 ด้านร่างกาย การเคลื่อนไหวอยู่กับที่และเคลื่อนที่ การพฒันาการประสานสมัพนัธ์ของ 
กลา้มเนื้อใหญ่-ยอ่ย และระบบประสาท และการใชป้ระสาทสมัผสัทัง้ 5 
 ด้านอารมณ์-จิตใจ การรอ้งเพลง การแสดงออกอย่างสนุกสนานกบัเรื่องต่างๆ การชื่นชม
และสรา้งสรรคส์ิง่ต่างๆ การเล่น 
 ด้านสงัคม การเล่นรายบุคคล การเล่นเป็นกลุ่ม การแลกเปลี่ยนความคดิเห็นและเคารพ 
ความคดิเหน็ของผูอ้ื่น การสนทนา-ตอบค าถาม 
 ด้านสติปัญญา การอธบิายความเกี่ยวขอ้งกบัสิง่ของ เหตุการณ์ และความสมัพนัธ์ต่างๆ  
การรูจ้กัสิง่ต่างๆ ดว้ยการมอง ฟัง สมัผสั ชมิรส ดม การทดลองสิง่ต่างๆ และการพดูกบัผูอ้ื่นเกี่ยวกบั
ประสบการณ์ของตนเอง  
 ซึง่การท าใหเ้ดก็เกดิการเรยีนรูน้ัน้ ประกอบดว้ยกจิกรรมต่างๆ ดงันี้ 
 กิจกรรมพฒันาการเรียนรู้ ใหเ้ดก็ไดเ้รยีนรูเ้กี่ยวกบัส่วนประกอบ หน้าที ่ประโยชน์ และ 
การดูแลรกัษาอวยัวะส่วนต่างๆ ของร่างกาย การแสดงออก และการบอกความต้องการของตนเอง  
การปฏิบัติตนในการอยู่ร่วมกับผู้อื่นผ่านกิจกรรมกลุ่มใหญ่ กลุ่มย่อย และการเรียนรู้รายบุคคล 
จากการปฏบิตั ิ
 กิจกรรมกลางแจ้ง เล่นเกมลกูบอลหรรษา โยนลกูบอลลงตะกรา้ ฟังเสยีงรอบกาย 
 กิจกรรมเคล่ือนไหวและจงัหวะ ร้องเพลงประกอบท่าทาง เคลื่อนไหวอย่างอิสระ ท า 
ท่าทางประกอบนิทานหรอืเพลง 
 กิจกรรมสร้างสรรค ์ดดีส ีวาดภาพทีแ่สดงอารมณ์ต่างๆ พมิพภ์าพจากอวยัวะแลว้ต่อเตมิ
เป็นภาพใหม ่
 กิจกรรมเสรี การนัง่สมาธเิพื่อใหรู้จ้กัควบคุมตนเอง การเตน้อสิระตามเพลง เกมปิดตาทาย
สิง่ของ อ่านหนงัสอืทีม่มุหนงัสอื  
 กิจกรรมเกมการศึกษา จบัคู่ภาพที่สมัพนัธ์กนั เรยีงล าดบัเหตุการณ์ สงัเกตและจ าแนก
ภาพ 
 
 กิจกรรมศนูยก์ารเรียน  
  ศนูยศิ์ลปะ ประดษิฐส์ิง่ของจากเศษวสัดุ ท าโมบายลจ์ากภาพมอื  
  ศนูยส์งัคม/บทบาทสมมติุ สมัผสัสิง่ของและบอกความรูส้กึ กจิกรรมฉนัแปลงกาย  
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  ศนูยค์ณิตศาสตร ์นบั 1-10 และจบัคู่ความสมัพนัธข์องจ านวนและตวัเลข  มติสิมัพนัธ ์
เรยีงล าดบัเหตุการณ์  
  ศนูยวิ์ทยาศาสตร ์การรูจ้กัอวยัวะส่วนต่างๆ ของร่างกายจากหุ่นจ าลอง กจิกรรมการ
ทดลอง ภาพล่องหน การชมิ ดม สมัผสั ผลไมช้นิดต่างๆ แลว้บอกความรูส้กึ  
  ศนูยภ์าษา ฟังและปฏบิตักิจิกรรมตามแทบบนัทกึเสยีง จบัคู่ภาพกบัค าที่สมัพนัธ์กนั  
จบัคู่ภาพทีเ่หมอืนกนั 
 
 กิจกรรมพฒันาทกัษะหลกัเพ่ือการเรียนรู้  
  ชุดพัฒนาการเรียนรู้ วงกลมล้อมรอบภาพตามค าสัง่ บอกชื่อ หน้าที่ อวัยวะ 
ส่วนต่างๆ ของร่างกาย เขยีนค าให้สมัพนัธ์กบัภาพอวยัวะ โยงเส้นภาพที่มใีบหน้าแสดงความรู้สกึ 
เหมอืนกนั  
  ชุดเตรียมความพร้อม  ต่อเตมิภาพทีห่ายไป การเรยีงภาพแบบอนุกรม  
  ชุดพฒันาคณิตศาสตร ์การเรยีงภาพแบบอนุกรม การนับเปรยีบเทยีบจ านวน การ 
บอกจ านวนมากทีสุ่ด น้อยทีสุ่ด การลากเสน้ต่อจุด การนับทลีะ 10 การเขยีนบอกจ านวนเป็นตวัเลข
ฮนิดอูารบกิ ตวัเลขไทย และตวัหนงัสอื 
  ชุดพฒันาภาษาไทย การโยงค ากบัภาพ การสะกดและอ่านค า การเตมิสระไอ  
  ชุดคดัไทย การเขยีนตามรอยประ การอ่านค า 
  ชุดพฒันาภาษาองักฤษ การเขยีนตามรอยประ การเขยีนค าบอกความหมาย 5 และ 6 
การสะกดค า อ่านค า และบอกความหมาย 
  ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรป์ฐมวยั   ท ากจิกรรมโดยการตัง้ค าถาม  สงัเกต  ส ารวจ  
สบืคน้  ลงความเหน็เกีย่วกบัลกัษณะและการท างานของอวยัวะภายในทีป่ระกอบดว้ยสมองทัง้สองซกี  
หวัใจ  กจิกรรมที่ท าให้หวัใจแขง็แรงและหวัใจอ่อนโยน  การท างานของปอด  สถานที่ที่ท าให้ปอด
แขง็แรง  กระเพาะอาหาร  การยอ่ยอาหาร 
 ท ากิจกรรมโดยการตัง้ค าถาม  สงัเกต  ส ารวจ  เปรยีบเทียบ  ทดลองใช้เครื่องมอื  ลง
ความเหน็เกี่ยวกบัการใชป้ระสาทสมัผสัทัง้หา้ในการรบัสมัผสั   การมองในระยะต่างๆ   การฟังเสยีง
ในแหล่งก าเนิดเสียงต่างๆ   การดมกลิ่นของสิ่งของต่างๆ  การชิมรสชาติของอาหารชนิดต่างๆ  
จ าแนกและจดักลุ่มอาหารที่เหมอืนและต่างกนัได้   การเรยีงล าดบัความนุ่ม  ความแขง็  ความรอ้น  
ความเยน็  ความเปียก  และความแหง้จากการรบัรูด้ว้ยประสาทสมัผสั  และจากการท ากจิกรรมแล้ว 
เดก็จะไดร้บัการพฒันาในดา้นต่างๆ ดงันี้ 
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 ด้านร่างกาย กลา้มเนื้อมอื-ตาประสานสมัพนัธก์นัในการท างาน การใชก้ลา้มเนื้อเลก็ มกีาร
พฒันาคล่องแคล่วว่องไวในการเคลื่อนไหว 
 ด้านอารมณ์ แสดงอารมณ์ไดเ้หมาะสมและสอดคลอ้งกบัสถานการณ์ 
 ด้านสงัคม รู้จกัพูดคุยกบัผู้อื่นเกี่ยวกบัประสบการณ์ที่ตนเองได้รบั และรู้จกัแลกเปลี่ยน 
ความคดิเหน็และเคารพความคดิเหน็ของผูอ้ื่น 
 ด้านสติปัญญา การทดลองสิง่ต่างๆ เพื่อให้เกิดทกัษะการสงัเกต เปรยีบเทยีบ และการ
จ าแนก พัฒนาอวัยวะรบัสมัผัสจากการฟัง สัมผัส ชิมรส ดม ตลอดจนรบัรู้และแสดงความรู้สึก 
ผ่านสื่อ ของเล่น และวสัดุต่างๆ 
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หน่วยกิจวตัรประจ าวนั การป้องกนัอบุติัเหต ุและสขุนิสยัท่ีดี 
 สาระท่ีควรรู้ ให้เดก็เรยีนรูเ้กี่ยวกบักจิวตัรประจ าวนั และการป้องกนัอุบตัเิหตุในสถานที่
ต่างๆ วธิกีารป้องกนัและดแูลรกัษาสุขภาพ การท าความสะอาดรา่งกาย 
 ประสบการณ์ส าคญั 
 ด้านร่างกาย การเคลื่อนไหวพรอ้มอุปกรณ์ และการเคลื่อนไหวเคลื่อนที่ 
 ด้านอารมณ์-จิตใจ การแสดงความรูส้กึและอารมณ์ผ่านกจิกรรม การฟังนิทาน 
 ด้านสงัคม การมปีฏสิมัพนัธก์บับุคคลอื่นและสิง่แวดลอ้มต่างๆ รอบตวั การปฏบิตักิจิวตัร
ประจ าวนัดว้ยตนเอง 
 ด้านสติปัญญา การอ่านภาพหรอืสญัลกัษณ์ผ่านสื่อและประสบการณ์ การรู้จกัสิง่ต่างๆ 
ดว้ยการมอง ฟัง และสมัผสั  
 ซึง่การท าใหเ้ดก็เกดิการเรยีนรูน้ัน้ ประกอบดว้ยกจิกรรมต่างๆ ดงันี้ 
 กิจกรรมพฒันาการเรียนรู้ ให้เด็กได้เรยีนรู้การปฏบิตัิตนในการท ากิจวตัรประจ าวนัใน 
เรือ่งต่างๆ การป้องกนัอุบตัเิหตุในสถานทีต่่างๆ วธิกีารดแูลและป้องกนัสุขภาพ ผ่านการลงมอืปฏบิตัิ
จรงิ และการสนทนาพดูคุยกบัครแูละเพื่อน 
 กิจกรรมกลางแจ้ง การเล่นเครื่องเล่นสนาม การเล่นเกมซักแล้วตาก เก็บแล้วพับ  
ตกัน ้าใส่ขวด 
 กิจกรรมเคล่ือนไหวและจงัหวะ เคลื่อนไหวตามข้อตกลง เคลื่อนไหวอย่างอิสระตาม 
จงัหวะ และการท าท่าทางประกอบการเคลื่อนไหว 
 กิจกรรมสร้างสรรค์ การพิมพ์และการวาดภาพจากเศษวัสดุและวัสดุธรรมชาติ การ 
วาดภาพตามจนิตนาการ 
 กิจกรรมเสรี การเล่นบทบาทสมมตุ ิอ่านหนงัสอืเกีย่วกบัภาพอุบตัเิหตุต่างๆ ทีค่รจูดัท า 
 กิจกรรมเกมการศึกษา จบัคู่ภาพและเรยีงล าดบัภาพ 
 
 กิจกรรมศนูยก์ารเรียน  
  ศูนย์ศิลปะ การท างานศิลปะโดยใช้เทคนิค ตัด ฉีก ขย า และการน าเศษวัสดุมา
ประดษิฐเ์ป็นของใช ้
  ศนูยส์งัคม/บทบาทสมมติุ เล่นบทบาทสมมตุเิกีย่วกบัการมสีุขนิสยัทีด่ ี 
  ศนูยค์ณิตศาสตร ์การเขยีนบอกเวลาในการท ากจิวตัรประจ าวนั การเรยีงล าดบั เลก็ 
กลางและใหญ่  
  ศนูยวิ์ทยาศาสตร ์การสงัเกตเงา การจ าแนกของใชจ้ากการดมกลิน่  
  ศูนย์ภาษา รู้จกัชื่อของใช้ส่วนตัวและวิธีการใช้ เขียนค า /ประโยควิธีการป้องกัน  
การเกดิอุบตัเิหตุ 
 กิจกรรมพฒันาทกัษะหลกัเพ่ือการเรียนรู้ 
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  ชุดพฒันาการเรียนรู้ ระบายสีภาพที่เป็นการป้องกันอุบัติเหตุ ภาพอาหารที่มี
ประโยชน์และภาพการดแูลรกัษาร่างกาย  
  ชุดเตรียมความพร้อม วงกลมและขดีทบัภาพที่ปลอดภยัและไม่ปลอดภยั ระบายสี
ภาพ และตดิปะภาพทีส่มัพนัธก์นั  
  ชุดพฒันาคณิตศาสตร์ เรียงล าดับเลขมากไปหาเลขน้อย บอกจ านวนมากกว่า  
น้อยกว่า เท่ากบั และเขยีนสญัลกัษณ์การลบ และการเตมิตวัเลขลงในประโยคสญัลกัษณ์  
  ชุดพฒันาภาษาองักฤษ เขยีนตามรอยประ สะกดค า อ่านค า และบอกความหมาย  
  ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ปฐมวยั  ท ากิจกรรมโดยการตัง้ค าถาม  สืบค้น  ลง
ความเหน็  อภปิรายเกีย่วกบัภยัธรรมชาตแิละลกัษณะของภยัธรรมชาตชินิดต่างๆ 
                       ท ากจิกรรมโดยการตัง้ค าถาม  สงัเกต  ส ารวจ  สบืค้น  คาดคะเน  ลงความเหน็  
อภปิรายเกี่ยวกบัสถานที่ที่มอีากาศบรสิุทธิ ์  การก าจดัแหล่งเพาะพนัธุ์ยุงลาย  สาเหตุ  วธิป้ีองกนั
รกัษาการเจบ็ป่วยเบือ้งต้นและโรคตดิต่อ   การปฏบิตัตินเพื่อดแูลสุขภาพ   อุปกรณ์ทีใ่ชใ้นการรกัษา
คนไข ้  สิง่ทีใ่ชท้ าความสะอาดร่างกายทัง้จากธรรมชาตแิละสารสงัเคราะห์  และจากการท ากจิกรรม
แลว้ เดก็จะไดร้บัการพฒันาในดา้นต่างๆ ดงันี้ 
 
 ด้านร่างกาย กล้ามเนื้อมอืและตาท างานประสานกนั กล้ามเนื้อย่อยมคีวามแขง็แรงและ
คล่องแคล่วมากขึน้ ระบบประสาทท างานประสานสมัพนัธก์บัระบบกลา้มเนื้อไดด้ ี
 ด้านอารมณ์ มีความสุข เกิดความรู้สึกที่ดีต่อตนเอง และสามารถแสดงอารมณ์และ
ความรูส้กึไดเ้หมาะสมกบัวยั 
 ด้านสงัคม รูจ้กัการแบ่งปัน การอดทน รอคอย สามารถปฏบิตัติามขอ้ตกลงและกฎเกณฑ์
ทีว่างไว ้รูจ้กัความสามคัค ีและสามารถท างานและเล่นกบัผูอ้ื่นได้ 
 ด้านสติปัญญา ช่วยเหลอืตนเองในการท ากิจวตัรประจ าวนั รูจ้กัระมดัระวงัตนไม่ให้เกิด
อุบตัเิหตุ ตลอดจนดแูลรกัษาความสะอาดและป้องกนัสุขภาพรา่งกายของตนเองอยา่งง่ายๆ ได้ 
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หน่วยหนูเป็นเดก็ไทย หนูท าได้ 
 สาระท่ีควรรู้ ใหเ้ดก็เรยีนรูเ้กี่ยวกบัประเทศไทย ไดแ้ก่ ศลิปะ การละเล่น และขนมของไทย 
และการช่วยเหลอืตนเองในกจิวตัรประจ าวนั 
 ประสบการณ์ส าคญั 
 ด้านร่างกาย การเคลื่อนไหวอยูก่บัทีแ่ละเคลื่อนที ่การเคลื่อนทีว่สัดุอุปกรณ์ 
 ด้านอารมณ์-จิตใจ การแสดงออกทางอารมณ์ทีเ่หมาะสมกบัวยั มคีวามสุข รา่เรงิแจม่ใส 
 ด้านสังคม การได้ปฏิบัติกิจกรรมต่างๆ ร่วมกับผู้อื่น รู้จ ักการรอคอย แบ่งปัน การ 
ช่วยเหลอืตนเอง 
 ด้านสติปัญญา  การไดร้บัรู ้เรยีนรูส้ ิง่ต่างๆ รอบตวั ผ่านประสบการณ์และประสาทสมัผสั
ทัง้ 5  
 ซึง่การท าใหเ้ดก็เกดิการเรยีนรูน้ัน้ ประกอบดว้ยกจิกรรมต่างๆ ดงันี้ 
 กิจกรรมพฒันาการเรียนรู้ เด็กจะได้เรยีนรู้เกี่ยวกับลกัษณะของประเทศไทย สถานที่  
ทีน่่าสนใจ ศลิปะ การละเล่น และขนมของไทย ตลอดจนทกัษะในการช่วยเหลอืตนเองในเรื่องต่างๆ 
ผ่านกจิกรรมการพดูคุย สนทนาโตต้อบ การแสดงความคดิเหน็ และการลงมอืปฏบิตัิ 
 กิจกรรมกลางแจ้ง เกมกล่องสามคัคี เครื่องเล่นสนาม การเล่นอิสระ การละเล่นไทย  
มา้กา้นกลว้ย มอญซ่อนผา้ งกูนิหาง 
 กิจกรรมเคล่ือนไหวและจงัหวะ เคลื่อนไหวตามจนิตนาการ การเคลื่อนไหวร่างกายอยา่ง
อสิระ เคลื่อนไหวท่าทางประกอบเพลง 
 กิจกรรมสร้างสรรค ์การประดษิฐห์นังตะลุง ว่าวกระดาษ การรอ้ยมาลยั การพบักระดาษ  
รอ้ยลกูปัด วาดภาพ  
 กิจกรรมเสรี บทบาทสมมตุ ิมมุหนงัสอื  
 กิจกรรมเกมการศึกษา สงัเกต เปรยีบเทยีบ จ าแนกสิง่ต่างๆ จากขนาด รปูร่าง ลกัษณะ 
และเรยีงล าดบัเหตุการณ์ 
 
 กิจกรรมศนูยก์ารเรียน  
  ศนูยศิ์ลปะ การพบัเรอื การปัน้ตุ๊กตา  
  ศนูยส์งัคม/บทบาทสมมติุ บทบาทสมมตุ ิชวีติแบบไทยและบา้นเราแสนสุขใจ  
  ศนูยค์ณิตศาสตร ์นบัและเขยีนจ านวนตวัเลข  
  ศนูยวิ์ทยาศาสตร ์การสงัเกต การเปลีย่นแปลงของสิง่ทีท่ดลอง  
  ศนูยภ์าษา การอ่านและเขยีนตวัเลขและตวัหนงัสอื และการประสมค า 
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 กิจกรรมพฒันาทกัษะหลกัเพ่ือการเรียนรู้  
  ชุดพฒันาการเรียนรู้ เรยีงล าดบัเหตุการณ์ การเขยีนตามรอยประ การวาดภาพ 
ระบายส ีวงกลมลอ้มรอบภาพการปฏบิตัตินเป็นเดก็ด ี
  ชุดเตรียมความพร้อม ตดิปะภาพทีส่มัพนัธก์นั  
  ชุดพฒันาคณิตศาสตร ์การบวกเลข การหาผลบวก การเขยีนประโยคสญัลกัษณ์และ
การเขยีนตวัเลขแสดงจ านวน  
 และจากการท ากจิกรรมแลว้ เดก็จะไดร้บัการพฒันาในดา้นต่างๆ ดงันี้ 
 ด้านร่างกาย มพีฒันาการใชก้ลา้มเนื้อใหญ่-ยอ่ย และระบบประสาทตาในการท างาน 
 ด้านอารมณ์ มคีวามเชื่อมัน่และความรูส้กึทีด่ต่ีอตนเองและผูอ้ื่น 
 ด้านสงัคม รู้จกัการแบ่งปัน เอื้อเฟ้ือ รู้จกัรอคอย สามารถช่วยเหลือตนเองในกิจวตัร 
ประจ าวนัได ้
 ด้านสติปัญญา สามารถเชื่อมโยงภาพ ภาพถ่าย และรปูแบบต่างๆ กบัสิง่ของหรอืสถานที่
จรงิ และสามารถอธบิายเกีย่วกบัสิง่ของ เหตุการณ์ และความสมัพนัธข์องสิง่ต่างๆ 
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2. สาระการเรียนรู้บคุคลและสถานท่ีรอบตวั 
หน่วยบ้านและครอบครวั 
 สาระท่ีควรรู้  ให้เด็กเรียนรู้เกี่ยวกับครอบครัว หน้าที่ และการปฏิบัติตนเมื่ออยู่ใน   
ครอบครวั ความส าคญัของบา้น การดแูลรกัษาบา้น บา้นของสตัวต่์างๆ 
 ประสบการณ์ส าคญั 
 ด้านร่างกาย การเคลื่อนไหวเคลื่อนที ่การเล่นเครือ่งเล่นสนาม การเล่นเครือ่งเล่นสมัผสั 
 ด้านอารมณ์-จิตใจ การรอ้งเพลง การแสดงปฏกิริยิาโตต้อบเสยีงดนตร ี
 ด้านสงัคม การเล่นและการท างานรว่มกบัผูอ้ื่น 
 ด้านสติปัญญา การใชภ้าษาสื่อความหมายและความคดิ รูจ้กัสงัเกต ขนาด ส ีรปูรา่ง จดจ า
ชื่อเรยีกสิง่ต่างๆ รอบตวั  ซึง่การท าใหเ้ดก็เกดิการเรยีนรูน้ัน้ ประกอบดว้ยกจิกรรมต่างๆ ดงันี้ 
 กิจกรรมพฒันาการเรียนรู้ โดยใหเ้ดก็เรยีนรูเ้กี่ยวกบัครอบครวั หน้าทีแ่ละการปฏบิตัติน  
เมื่ออยู่ในครอบครวั รู้ส่วนประกอบ ลกัษณะ ความส าคญัของบ้าน และการดูแลรกัษา ตลอดจน 
รูแ้ละเขา้ใจว่าสตัวแ์ต่ละชนิดกม็บีา้นเช่นเดยีวกบัคน 
 กิจกรรมกลางแจ้ง เดนิสามขา วิง่ไล่จบั วิง่แขง่ เล่นทราย เล่นสนาม 
 กิจกรรมเคล่ือนไหวและจงัหวะ การปฏบิตัติามค าสัง่ การเคลื่อนไหวตามจงัหวะ  ท าท่า
ทางตามจนิตนาการ การปฏบิตัติามขอ้ตกลง 
 กิจกรรมสร้างสรรค ์สรา้งภาพจากเศษวสัดุ การวาดภาพระบายส ีการตดัปะ 
 กิจกรรมเสรี  บทบาทสมมตุ ิการเป็นบุคคลต่างๆ ในครอบครวั การจดัเกบ็หอ้งนอน 
 กิจกรรมเกมการศึกษา จบัคู่ภาพค า การเรยีงล าดบัภาพ การต่อจกิซอว ์
 
 กิจกรรมศนูยก์ารเรียน  
  ศนูยศิ์ลปะ กรอบรปู ครอบครวั วาดภาพอสิระ  
  ศนูยส์งัคม/บทบาทสมมติุ บทบาทสมมตุกิารท ากจิกรรมในครอบครวั บุคคลอาชพีต่างๆ  
  ศนูยค์ณิตศาสตร ์ทกัษะการจ าแนกและการนบั  
  ศนูยวิ์ทยาศาสตร ์รูจ้กัวสัดุทบึแสง โปรง่แสง  
  ศนูยภ์าษา เขยีนชื่อบุคคลในบา้น และวสัดุทีใ่ชท้ าบา้น 
 
 กิจกรรมพฒันาทกัษะหลกัเพ่ือการเรียนรู้  
  ชุดพฒันาการเรียนรู้ ระบายสภีาพ เขยีนค ากบัภาพทีส่มัพนัธก์นั นบัและเขยีนตวัเลข 
แสดงจ านวน ปะตดิภาพทีส่มัพนัธก์นั  
  ชุดเตรียมความพร้อม กากบาททบัภาพทีเ่ป็นอุปกรณ์ไฟฟ้า โยงเสน้จบัคู่ภาพสิง่ของ
ทีใ่ชป้ระโยชน์ทดแทนกนัได ้
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  ชุดพฒันาคณิตศาสตร ์การหาผลลบ การแยกจ านวนหลกัสบิ หลกัหน่วย และเขยีน
ตวัเลขฮนิดอูารบกิ ตวัเลขไทย และตวัหนงัสอื  
  ชุดพฒันาภาษาไทย การสะกดค า อ่านค า เตมิตวัสะกด เตมิค าในช่องว่าง  
  ชุดคดัไทย เขยีนตามรอยประ สะกด และอ่านค า ระบายสภีาพ 
  ชุดพฒันาภาษาองักฤษ เขยีนตามรอยประ สะกดค า อ่านค า บอกความหมายและ
ระบายสภีาพ และจากการท ากจิกรรมแลว้ เดก็จะไดร้บัการพฒันาในดา้นต่างๆ ดงันี้ 
 ด้านร่างกาย พัฒนาความแข็งแรงของกล้ามเนื้อใหญ่-ย่อย ความคล่องแคล่วในการ
เคลื่อนไหวและการใชอ้วยัวะต่างๆ 
 ด้านอารมณ์-จิตใจ มมีารยาทและปฏบิตัตินตามวฒันธรรมและบทบาทหน้าที่ของตนเอง  
มวีนิยัในตนเอง 
 ด้านสงัคม แสดงออกได้อย่างเหมาะสม และอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข รู้จ ัก 
ระมดัระวงัความปลอดภยัของตนเองและผูอ้ื่น 
 ด้านสติปัญญา พฒันาทกัษะการสงัเกต จ าแนก เปรยีบเทยีบ จดัหมวดหมู่ เรยีงล าดบั 
เหตุการณ์ และการแกปั้ญหา 
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หน่วยเพ่ือน โรงเรียน และบคุคลในโรงเรียน 
 สาระท่ีควรรู้ ให้เด็กเรียนรู้เกี่ยวกับความส าคญัของเพื่อนและการปฏิบัติตนต่อเพื่อน  
โรงเรยีน สถานที ่บุคคล และขอ้ปฏบิตัตินเมือ่อยูใ่นโรงเรยีน 
 ประสบการณ์ส าคญั 
 ด้านร่างกาย การท างานประสานสมัพนัธ์ระหว่างกล้ามเนื้อใหญ่-เลก็ และระบบประสาท 
การเคลื่อนไหวพรอ้มอุปกรณ์ 
 ด้านอารมณ์-จิตใจ ความเชื่อมัน่ และการมคีวามรู้สึกที่ดีต่อตนเอง การแสดงออกได้ 
เหมาะสมกบัวยัและกาลเทศะ 
 ด้านสงัคม การมปีฏสิมัพนัธก์บับุคคลและสิง่แวดลอ้มต่างๆ รอบตวั 
 ด้านสติปัญญา การรบัรู ้เรยีนรูผ้่านประสาทสมัผสัทัง้ 5 การใช้ภาษาสื่อความหมายและ
ความคดิซึง่การท าใหเ้ดก็เกดิการเรยีนรูน้ัน้ ประกอบดว้ยกจิกรรมต่างๆ ดงันี้ 
 กิจกรรมพฒันาการเรียนรู้ โดยการพูดคุย สนทนาผ่านการเรียนรู้ กลุ่มใหญ่-ย่อย 
เกีย่วกบัการปฏบิตัตินเมือ่อยูใ่นโรงเรยีน อยูก่บัเพื่อน ประโยชน์และความส าคญัของเพื่อน โรงเรยีน 
 กิจกรรมกลางแจ้ง เล่นเกมวิง่สามขา วิง่ออ้มหลกั จกัรยานชนิจงั เล่นสนาม 
 กิจกรรมเคล่ือนไหวและจงัหวะ เคลื่อนไหวตามค าสัง่ เคลื่อนไหวตามจนิตนาการ 
 กิจกรรมสร้างสรรค ์วาดภาพอสิระ ฉีกปะภาพโรงเรยีน ปัน้แป้งโด ประดษิฐม์า่นจากหลอด 
 กิจกรรมเสรี เล่นมมุบลอ็ก เล่นเครือ่งดนตร ีทศันศกึษาบา้นเพื่อน 
 กิจกรรมเกมการศึกษา ภาพตดัต่อ จบัคู่ภาพทีส่มัพนัธก์นั เรยีงล าดบัเหตุการณ์ 
 
 กิจกรรมศนูยก์ารเรียน  
  ศนูยศิ์ลปะ การประดษิฐส์ิง่ของ วาดภาพตามจนิตนาการและเขยีนบรรยาย 
  ศนูยส์งัคม/บทบาทสมมติุ บทบาทสมมตุ ิเพื่อนช่วยเพื่อน การท ากจิกรรมในครวั 
  ศูนย์คณิตศาสตร์ สร้างภาพตามจินตนาการจากกระดาษรูปทรงเรขาคณิต รู้จกั
ตวัเลขและหน่วยทีใ่ชใ้นการชัง่และวดั 
  ศนูยวิ์ทยาศาสตร ์การท าแซนดว์ชิ การชมิรสชาต ิและจ าแนกชนิดของผลไม ้
  ศนูยภ์าษา ฝึกทกัษะการอ่านเรือ่ง การจดจ าค า 
 
 กิจกรรมพฒันาทกัษะหลกัเพ่ือการเรียนรู้  
  ชุดพฒันาการเรียนรู้ ระบายสีภาพ ตัดปะ ติดภาพที่สัมพันธ์กัน โยงเส้นภาพที่
สมัพนัธก์นั นบัภาพและเขยีนตวัเลขแทนจ านวน  
  ชุดเตรียมความพร้อม กากบาททบัภาพทีห่นกักว่า 
  ชุดพฒันาคณิตศาสตร ์การเขยีนเรยีงล าดบัตวัเลขจากมากไปหาน้อย และจากน้อย
ไปหามาก การนบัจ านวนทลีะสอง 
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  ชุดพฒันาภาษาไทย สะกดค า อ่านค า และเขยีนค าใตภ้าพ  
  ชุดคดัไทย สะกดค า อ่านค า เขยีนค า  
  ชุดพฒันาภาษาองักฤษ เขยีนตามรอยประ สะกดค า อ่านค า และบอกความหมาย 
เขยีนค า  
 และจากการท ากจิกรรมแลว้ เดก็ไดร้บัการพฒันาในดา้นต่างๆ ดงันี้ 
 ด้านร่างกาย พฒันาความคล่องแคล่วในการใช้กล้ามเนื้อใหญ่-ย่อย และระบบประสาท  
การท างานประสานสมัพนัธข์องมอื-ตา 
 ด้านอารมณ์-จิตใจ รูจ้กัรบัผดิชอบ แบ่งปัน เอื้อเฟ้ือเผื่อแผ่ กล้าแสดงออก มมีารยาทต่อ
ผูอ้ื่น 
 ด้านสงัคม แสดงออกไดอ้ย่างเหมาะสม  และอยูร่ว่มกบัผูอ้ื่นไดอ้ย่างมคีวามสุข  มลีกัษณะ
นิสยัทีด่ ี
 ด้านสติปัญญา ใชภ้าษาเพื่อสื่อสาร ถ่ายทอดความคดิ ความรูค้วามเขา้ใจในสิง่ต่างๆ 
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หน่วยสถานท่ี และบคุคลท่ีหนูรู้จกั  
 สาระท่ีควรรู้ ให้เด็กเรยีนรู้เกี่ยวกับสถานที่และบุคคลต่างๆ ที่มสี่วนเกี่ยวข้องกับการ 
ด าเนินชวีติในชุมชน 
 ประสบการณ์ส าคญั 
 ด้านร่างกาย การเคลื่อนไหวเคลื่อนที ่
 ด้านอารมณ์-จิตใจ การแสดงออกทางความรูส้กึทีเ่หมาะสมกบัวยั 
 ด้านสงัคม การมโีอกาสปฏสิมัพนัธ์กบับุคคลและสิง่แวดลอ้มต่างๆ รอบตวั การช่วยเหลอื
ตนเองในชวีติประจ าวนั 
 ด้านสติปัญญา การรับรู้ เรียนรู้สิ่งต่างๆ ผ่านประสาทสัมผัสทัง้ 5 การใช้ภาษาสื่อ 
ความหมายและความคดิ การสงัเกตคุณลกัษณะต่างๆ เช่น ขนาด ส ีรูปร่าง และจดจ าเรยีกชื่อ สิง่
ต่างๆ รอบตวั ซึง่การท าใหเ้ดก็เกดิการเรยีนรูน้ัน้ ประกอบดว้ยกจิกรรมต่างๆ ดงันี้ 
 กิจกรรมพฒันาการเรียนรู้ เดก็ได้เรยีนรูเ้กี่ยวกบัสถานที่และบุคคลต่างๆ ในชุมชนผ่าน 
การสนทนา พดูคุย การทศันศกึษา การดภูาพประกอบ 
 กิจกรรมกลางแจ้ง การเล่นเครือ่งเล่นสนาม เกมแกว้หน้ามา้ ขา้มสะพาน ปิดตาตบีอล 
 กิจกรรมเคล่ือนไหวและจังหวะ ท าท่าตามจินตนาการ เคลื่อนไหวตามค าบอก 
เคลื่อนไหวตามขอ้ตกลง 
 กิจกรรมสร้างสรรค ์สรา้งงานศลิปะจากวสัดุต่างๆ เช่น เชอืก กระดาษ กิง่ไม ้ฟองน ้า 
 กิจกรรมเสรี/บทบาทสมมุติ การปฏบิตัิตนเมื่ออยู่ในสถานที่ต่างๆ หุ่นนิ้วมอื วาดภาพ
อสิระ 
 กิจกรรมเกมการศึกษา จบัคู่ภาพอาชพีกบัค า อาชพีกบัอุปกรณ์ เรยีงล าดบัขนาด จ าแนก
กลิน่สิง่ของ 
 
 กิจกรรมศนูยก์ารเรียน  
  ศนูยศิ์ลปะ การประดษิฐส์ิง่ของ การต่อเตมิภาพตามจนิตนาการ  
  ศนูยส์งัคม บทบาทสมมตุ ิการเดนิเทีย่วป่า และอาชพีต่างๆ  
  ศูนย์คณิตศาสตร์ สังเกต เปรียบเทียบ และจ าแนกรูปทรงที่เหมือนและต่างกัน 
เรยีงล าดบัน ้าหนกัจากมากไปหาน้อย  
  ศนูยวิ์ทยาศาสตร ์ทดลองปลกูถัว่ ทกัษะการชัง่ ตวง วดั  
  ศนูยภ์าษา การอ่านนิทานแลว้ถ่ายทอดเรือ่งราว การสื่อสารโดยใชภ้าษา 
 
 กิจกรรมพฒันาทกัษะหลกัเพ่ือการเรียนรู้  
  ชุดพฒันาการเรียนรู้ เตมิเลขและตดัปะตดิภาพทีส่มัพนัธก์นั  
  ชุดเตรียมความพร้อม โยงเสน้จบัคู่ภาพทีเ่หมอืนกนั 
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   ชุดพฒันาคณิตศาสตร ์เปรยีบเทยีบจ านวน การหาผลรวม เขยีนประโยคสญัลกัษณ์  
นบัและเขยีนตวัเลขแทนค่าจ านวน การกระจายเลขหลกัสบิและหลกัหน่วย  
  ชุดพฒันาภาษาไทย สะกดค า อ่านค า และเขยีนค า โยงเสน้จบัคู่ภาพกบัค า  
  ชุดคดัไทย การเขยีน การสะกด และการอ่านค า  
  ชุดพฒันาภาษาองักฤษ เขียนตามรอยประ สะกด และอ่านค า บอกความหมาย 
ระบายสภีาพวนั 
  ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ปฐมวัย  ท ากิจกรรมโดยการส ารวจ  สังเกต  ระบุ  
คาดคะเน  ลงความเหน็  อภปิราย  ต าแหน่งของสถานที ่ สิง่ของต่างๆ  ทศิทางตามป้ายจราจร  และ
ระยะทางใกล้ – ไกล  โดยเปรยีบเทยีบตนเองกบัสิง่แวดล้อม  และจากการท ากิจกรรมแล้ว เดก็จะ
ไดร้บัการพฒันาในดา้นต่างๆ ดงันี้ 
 ด้านร่างกาย พฒันาความแขง็แรงของกลา้มเนื้อใหญ่และเลก็ และความคล่องแคล่วในการ
ใชอ้วยัวะ 
 ด้านอารมณ์-จิตใจ มวีนิยั มมีารยาทและปฏบิตัตินตามวฒันธรรมไทย ก่อใหเ้กดิความรูส้กึ
ทีด่ต่ีอตนเองและผูอ้ื่น มคีวามเชื่อมัน่และกลา้แสดงออก 
 ด้านสังคม สามารถแสดงออกได้อย่างเหมาะสมกับวัยและกาลเทศะ ตลอดจนอยู่  
รว่มกบัผูอ้ื่นไดอ้ยา่งมคีวามสุข 
 ด้านสติปัญญา พัฒนาความคิดรวบยอด เกิดทักษะการสังเกต จ าแนก เปรียบเทียบ  
จดัหมวดหมู ่เรยีงล าดบัเหตุการณ์และการแกปั้ญหา 
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หน่วยวนัส าคญั และบคุคลส าคญั 
 สาระท่ีควรรู้ ใหเ้ดก็เรยีนรูเ้กีย่วกบัประวตัสิุนทรภู่ ผลงาน และวนัส าคญัต่างๆ 
 ประสบการณ์ส าคญั 
 ด้านร่างกาย การเคลื่อนไหวเคลื่อนที ่และเคลื่อนไหวพรอ้มอุปกรณ์ 
 ด้านอารมณ์-จิตใจ การรับรู้อารมณ์และความรู้สึก การชื่นชมและแสดงออกอย่าง       
สนุกสนานกบัเรือ่งราวและเหตุการณ์ต่างๆ 
 ด้านสงัคม การปรบัตัวและการมีปฏิสัมพันธ์กับบุคคลและสิ่งแวดล้อมต่างๆ การรู้จกั 
อดทน รอคอย 
 ด้านสติปัญญา การรบัรู้และเรยีนรูส้ ิง่ต่างๆ รอบตวัในชวีติประจ าวนัผ่านประสาทสมัผสั 
ทัง้ 5 ซึง่การท าใหเ้ดก็เกดิการเรยีนรูน้ัน้ ประกอบดว้ยกจิกรรมต่างๆ ดงันี้ 
 กิจกรรมพฒันาการเรียนรู้ การสนทนาโต้ตอบ การแสดงความคดิเหน็ การท่อง และการ
อ่านบทกลอนผ่านการท ากจิกรรมกลุ่มและกจิกรรมเดีย่ว ในเรื่องของลกัษณะแบบอย่างทีค่วรท าตาม
ของตวัละครจากบทประพนัธข์องสุนทรภู่  และความส าคญัของวนัส าคญัต่างๆ 
 กิจกรรมกลางแจ้ง การเล่นเกมขี่ม้านิลมงักร เหาะเหนิเดนิอากาศ เดนิทางไปเขาวงกต  
การเล่นเครือ่งเล่นสนาม เล่นน ้าเล่นทราย 
 กิจกรรมเคล่ือนไหวและจงัหวะ การท าท่าทางเลยีนแบบสิง่มชีวีติ การท าท่าประกอบ
เ พ ล ง  
ท าท่าประกอบจงัหวะ และการเดนิสมาธ ิ
 กิจกรรมสร้างสรรค์ การประดิษฐ์ดอกไม้และพวงมาลัยจากกระดาษหรือผ้า การปั้น  
การพมิพ ์และการวาดภาพ 
 กิจกรรมเสรี การแสดงบทบาทสมมุติ การผจญภยัในสถานที่ต่างๆ เช่น ใต้ทะเล ในป่า  
ในเขาวงกต 
 กิจกรรมเกมการศึกษา ทกัษะการสงัเกต จ าแนก เรยีงตัวอักษรและอ่านชื่อวนัส าคญั  
การรูค้่าจ านวนและตวัเลขจากการทอยลกูเต๋า 
 
 กิจกรรมศนูยก์ารเรียน  
  ศนูยศิ์ลปะ วาดและระบายสภีาพ ตกแต่งภาพจากเศษวสัดุ  
  ศนูยส์งัคม/บทบาทสมมุติ การแต่งตวัเลยีนแบบตวัละครเรือ่งสุดสาคร การแต่งตวัชุด
ทีเ่กีย่วขอ้งกบัวนัส าคญัต่างๆ  
  ศูนยค์ณิตศาสตร ์เรยีงล าดบัการเจรญิเติบโตของสุดสาคร การนับจ านวนมากกว่า 
น้อยกว่า  
  ศนูยวิ์ทยาศาสตร ์การทดลองกลิง้วตัถุรปูทรงเรขาคณิต ทดสอบความเรว็ คุณสมบตัิ 
ของเทยีน (ช่วยใหส้ไีมต่ดิผา้)  
  ศนูยภ์าษา อ่านค าศพัทป์ระกอบภาพ เขยีนชื่อวนัส าคญัใหส้มัพนัธก์บัภาพ 
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 กิจกรรมพฒันาทกัษะหลกัเพ่ือการเรียนรู้  
  ชุดพฒันาการเรียนรู้ บุคคลและสถานที่รอบตวั ระบายส ีโยงเส้นตดัและปะตดิภาพ 
ทีส่มัพนัธก์นั  
  ชุดเตรียมความพร้อม การเรยีงล าดบัภาพ  
  ชุดพฒันาคณิตศาสตร์ การนับจ านวน การหาผลรวม หาผลลบและเติมตัวเลข  
เขยีนประโยคสญัลกัษณ์ การกระจายหลกัสบิและหลกัหน่วย  
  ชุดพฒันาภาษาไทย สะกดค า อ่านค า เขยีนค า เตมิค า โยงค ากบัภาพ และระบายสี
ภาพ  
  ชุดคดัไทย สะกดค า อ่านค า และเขยีนค า  
  ชุดพฒันาภาษาองักฤษ เขยีนตามรอยประ สะกดค า อ่านค า และบอกความหมาย  
  ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ปฐมวยั  ท ากิจกรรมโดยการตัง้ค าถาม  สืบค้นข้อมูล
เกี่ยวกบัการคน้พบของนักวทิยาศาสตร ์ ดวงดาวและกลุ่มดาวต่างๆ   ววิฒันาการและประโยชน์ของ
สิ่งประดิษฐ์  การใช้ความคิดสร้างสรรค์ในการระบายสีสิ่งประดิษฐ์ให้สวยงาม  สงัเกต  ส ารวจ  
คาดคะเน  ทดลอง  ลงความเหน็การเกดิลม  ลกัษณะของสิง่ทีเ่คลื่อนไหวจากแรงลม  ความเรว็ของ
การตกวตัถุ   และสิง่ของที่มสีถานะทีแ่ตกต่างกนัทีเ่ป็นขอ้ค้นพบของนักวทิยาศาสตร์  และจากการ
ท ากจิกรรมแลว้ เดก็ไดร้บัการพฒันาในดา้นต่างๆ ดงันี้ 
 
 ด้านร่างกาย พฒันาความคล่องแคล่วและการท างานประสานกันของกลา้มเนื้อและระบบ
ประสาท 
 ด้านอารมณ์-จิตใจ การมีความรู้สึกที่ดีต่อตนเองและผู้อื่น การกล้าแสดงออก และ 
การมคีวามเชื่อมัน่ในตนเอง 
 ด้านสงัคม การปฏิบัติตามกฎกติกา ข้อตกลงของส่วนรวมและการอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้ 
อยา่งมคีวามสุข 
 ด้านสติปัญญา การแก้ปัญหาในชวีติประจ าวนั ในการท ากจิกรรมกลุ่มใหญ่ กลุ่มย่อยและ
รายบุคคล 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



โรงเรียนวมินทร์วทิยา (ฮวัเหมิง) หนา้ 163 
 

3. สาระการเรียนรู้ธรรมชาติรอบตวั 
หน่วยต้นไม้ ดอกไม้ และสตัว ์
 สาระท่ีควรรู้ ใหเ้ดก็เรยีนรูเ้กี่ยวกบัความส าคญัและประโยชน์ การดแูลรกัษาต้นไม ้ดอกไม ้
รูจ้กัประเภทของสตัว ์การด ารงชวีติ และอนัตรายทีอ่าจได้รบัจากสตัว ์
 ประสบการณ์ส าคญั 
 ด้านร่างกาย การท างานประสานสมัพนัธ์ของกล้ามเนื้อและระบบประสาท การใช้กล้าม-
เนื้อใหญ่-ยอ่ยในการท ากจิกรรมต่างๆ 
 ด้านอารมณ์-จิตใจ การพัฒนาความรู้สึกที่ดีต่อตนเอง การควบคุมอารมณ์และการ
แสดงออก 
 ด้านสงัคม การปรบัตวัและการมปีฏสิมัพนัธใ์นการท ากจิกรรมรว่มกบัผูอ้ื่น 
 ด้านสติปัญญา การใช้ภาษาสื่อความหมาย ความคิด และการแยกแยะสิ่งที่เรียนรู้ 
เกีย่วกบัความเหมอืน ความแตกต่าง  
 ซึง่การท าใหเ้ดก็เกดิการเรยีนรูน้ัน้ ประกอบดว้ยกจิกรรมต่างๆ ดงันี้ 
 กิจกรรมพฒันาการเรียนรู้ จากการทศันศกึษานอกห้องเรยีน ดูภาพประกอบ ดูของจรงิ  
ผ่านกระบวนการสนทนาโต้ตอบ ซกัถามและแสดงความคิดเห็น ตลอดจนลงมอืปฏิบตัิกิจกรรม 
กลุ่มใหญ่ กลุ่มย่อย กจิกรรมเดีย่ว โดยศกึษาเกี่ยวกบัความส าคญัและประโยชน์ การดูแลรกัษาตน้ไม ้
ดอกไม ้รูจ้กัสตัว ์การด ารงชวีติและอนัตรายทีอ่าจไดร้บัจากสตัว์ 
 กิจกรรมกลางแจ้ง เกมวิง่เป้ียว ลงิจบัหลกั งกูนิหาง กระโดดกบ เล่นสนาม 
 กิจกรรมเคล่ือนไหวและจงัหวะ การเคลื่อนที่ตามจงัหวะ การเคลื่อนที่ตามค าสัง่ การ
เคลื่อนไหวอสิระ การเคลื่อนไหวตามจนิตนาการ 
 กิจกรรมสร้างสรรค์ การท าผลงานศิลปะจากวสัดุธรรมชาติ (ใบไม้ เมล็ดพืช ดอกไม้)  
วาดภาพ ตดักระดาษ และผลติเศษวสัดุเป็นภาพสตัว์ 
 กิจกรรมเสรี การแสดงบทบาทสมมุติเป็นต้นไม้และสัตว์ต่างๆ การประดิษฐ์ดอกไม้ 
และพวงมาลยัจากลกูปัดและดอกไมส้ด 
 กิจกรรมเกมการศึกษา จบัคู่ภาพต้นไม้ที่สมัพนัธ์กนั จ าแนกภาพดอกไม้และภาพสตัว์  
ต่อภาพดอกไมแ้ละสตัว ์เรยีงล าดบัขนาดดอกไมแ้ละเรยีงล าดบัวงจรชวีติสตัว์ 
 กิจกรรมศนูยก์ารเรียน  
  ศนูยศิ์ลปะ ตกแต่งภาพดว้ยเมลด็พชื ทราย การประดษิฐแ์มลงจากหลอดกาแฟ  
  ศูนย์สงัคม/บทบาทสมมุติ บทบาทสมมุติร้านขายดอกไม้และสตัว์ต่างๆ การเล่น 
เครือ่งดนตรกีบัเพื่อน  
  ศนูยค์ณิตศาสตร ์การวดัความยาวกิง่ไม ้นับจ านวนดอกไมใ้นภาพ วดัความยาวสตัว์
จ าลอง  
  ศนูยวิ์ทยาศาสตร ์การสมัผสัใบไม ้จ าแนกความแตกต่างใบไมส้ดและแหง้ ทดลองคัน้
สจีากน ้าดอกไม ้การสงัเกตและจ าแนกลกัษณะไขข่องสตัว ์ 
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  ศูนย์ภาษา จบัคู่ภาพกับส่วนประกอบของต้นไม้ เชื่อมโยงความสมัพนัธ์ของภาพ 
ดอกไมก้บัชื่อ รูจ้กัค า การเปลีย่นแปลงของผเีสือ้ในช่วงวยัต่างๆ 
 กิจกรรมพฒันาทกัษะหลกัเพ่ือการเรียนรู้  
  ชุดพฒันาการเรียนรู้ เติมส่วนประกอบภาพต้นไม้ ดอกไม้ และสัตว์ให้สมบูรณ์      
โยงเสน้ภาพทีส่มัพนัธก์นั ระบายสภีาพ นบัจ านวน เขยีนตวัเลข เขยีนตามรอยประ สะกดและอ่านค า  
  ชุดเตรียมความพร้อม โยงเส้นต่อจุด จบัคู่ภาพและค าที่สมัพนัธ์กนั ท าเครื่องหมาย
ทบัภาพค าทีม่เีสยีงสัน้-เสยีงยาว ระบายสภีาพค าทีค่ลา้ยกนั ระบายสภีาพตามค าสัง่  
  ชุดพฒันาคณิตศาสตร ์รู้จกัเลขหลกัสบิ หลกัหน่วย การเขยีนตวัเลขแสดงจ านวน 
การเขยีนเรยีงล าดบัตวัเลข  
  ชุดพฒันาภาษาไทย เขยีนตามรอยประ การอ่านค าจากภาพ สะกดค า อ่านค า และ
เขยีนค า 
  ชุดคดัไทย เขยีนตามรอยประ เขยีนตามแบบ อ่านค า อ่านประโยค และระบายสภีาพ 
  ชุดพฒันาภาษาองักฤษ เขยีนตามรอยประ โยงจบัคู่ภาพทีม่อีกัษรตน้ตวัเดยีวกนั รูจ้กั
อกัษร H รูจ้กัค าต่างๆ สะกดค า อ่านค า และบอกความหมาย  
  ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรป์ฐมวยั  ท ากิจกรรมโดยการตัง้ค าถาม  สงัเกต  ส ารวจ  
สบืคน้  คาดคะเน  ทดลอง  ลงความเหน็และอภปิรายล าดบัการเจรญิเตบิโตของพชื   การดูดน ้าของ
ตน้กระสงั   ส่วนประกอบของตน้ไมแ้ต่ละชนิด 
                        ท ากิจกรรมโดยการสงัเกต  ส ารวจ  ลงความเห็นและอภปิรายเกี่ยวกบัสตัว์บก      
สตัว์น ้าในบรเิวณโรงเรยีน  สตัว์ที่อยู่ในบ้านและนอกบ้าน   ส่วนประกอบต่างๆ ของสตัว์   การใช้
จนิตนาการและความคดิสรา้งสรรคใ์นการระบายสภีาพสตัว ์ สบืคน้  ลงความเหน็  อภปิรายธรรมชาติ
ของสตัวแ์ละการด าเนินชวีติของสตัวแ์ต่ละชนิด 
 และจากการท ากจิกรรมแลว้ เดก็ไดร้บัการพฒันาในดา้นต่างๆ ดงันี้ 
 ด้านร่างกาย พฒันาการเคลื่อนไหว ความคล่องแคล่วของกล้ามเนื้อใหญ่ พฒันาความ 
แขง็แรงของกลา้มเนื้อเลก็ การท างานประสานกนัของกลา้มเนื้อมอืกบัตา 
 ด้านอารมณ์-จิตใจ ความรูส้กึทีด่ต่ีอตนเองและผูอ้ื่น ความเชื่อมัน่ การแสดงออก 
 ด้านสงัคม มีลักษณะนิสัยที่ดี สามารถแสดงออกได้อย่างเหมาะสมกับวัยและโอกาส  
ตลอดจนอยูร่ว่มกบัผูอ้ื่นไดอ้ยา่งมคีวามสุข 
 ด้านสติปัญญา พฒันาความคิดรวบยอด ทกัษะด้านการสังเกต เปรยีบเทียบ จ าแนก  
จดัหมวดหมู ่และเรยีงล าดบัเหตุการณ์ 
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หน่วยกลางวนั กลางคืน และฤดตู่างๆ (ฤดรู้อน ฤดฝูน ฤดหูนาว) 
 สาระท่ีควรรู้ ให้เด็กควรได้เรยีนรู้เกี่ยวกบัความแตกต่างและความสมัพนัธ์ของกลางวนั 
กลางคนื กบัสิง่มชีวีติ ลกัษณะสภาพอากาศ ประโยชน์และโทษของฤดูต่างๆ ที่ส่งผลต่อการด าเนิน
ชวีติของมนุษย ์
 ประสบการณ์ส าคญั 
 ด้านร่างกาย การเคลื่อนไหวส่วนต่างๆ ของร่างกาย การทรงตวั และความคล่องแคล่วใน
การใชก้ลา้มเนื้อ 
 ด้านอารมณ์-จิตใจ การไดแ้สดงออกทางความรูส้กึและอารมณ์ทีเ่หมาะสมกบัวยั 
 ด้านสงัคม การมปีฏสิมัพนัธ์กบับุคคล และการปรบัตวัเข้ากบัสิง่แวดล้อมต่างๆ ในชวีติ - 
ประจ าวนั 
 ด้านสติปัญญา การรูจ้กัลกัษณะหรอืคุณสมบตัขิองสิง่ต่างๆ รอบตวั  
 ซึง่การท าใหเ้ดก็เกดิการเรยีนรูน้ัน้ ประกอบดว้ยกจิกรรมต่างๆ ดงันี้ 
 กิจกรรมพฒันาการเรียนรู้ การสนทนาพูดคุยเกี่ยวกบัลกัษณะความแตกต่างและความ 
สัมพันธ์ของกลางวันและกลางคืน ลักษณะสภาพอากาศ คุณและโทษของฤดูต่างๆ ที่ส่งผลต่อ 
การด าเนินชีวิตของคน สตัว์ และสิ่งของผ่านการทดลอง การแสดงความคิดเห็น และการสงัเกต
เปรยีบเทยีบสิง่ต่างๆ 
 กิจกรรมกลางแจ้ง เกมแข่งความเรว็ ส่งหมอนรอบวง ว่าวหรรษา รรีขีา้วสาร แม่กาฟักไข่ 
การเล่นเครือ่งเล่นสนาม  
 กิจกรรมเคล่ือนไหวและจงัหวะ เคลื่อนไหวตามข้อตกลง เคลื่อนไหวประกอบเพลง 
เคลื่อนไหวอยา่งอสิระตามจนิตนาการ  
 กิจกรรมสร้างสรรค์ ประดิษฐ์กล้องดูดาวจากแกนกระดาษช าระ สร้อยคอจากลูกปัด  
วาดภาพตามจนิตนาการ ตดิปะเมลด็พชืเป็นภาพ 
 กิจกรรมเสรี ทศันศกึษาเพื่อท าบุญตกับาตรทีว่ดั บทบาทสมมตุกิารแต่งกายทีเ่หมาะสมกบั
ฤดตู่างๆ ประดษิฐส์ิง่ของจากเศษวสัดุ 
 กิจกรรมเกมการศึกษา จบัคู่ค ากบัภาพ ภาพตดัต่อ จบัคู่ภาพเหมอืน เรยีงล าดบัภาพ 
 
 กิจกรรมศนูยก์ารเรียน  
  ศูนย์ศิลปะ ประดิษฐ์โมบายล์ภาพดวงอาทิตย์ ดวงจนัทร์ ดวงดาว ประดิษฐ์ว่าว  
ตกแต่งภาพดว้ยเมลด็ขา้ว พมิพภ์าพชุดกนัหนาวดว้ยน้ิวมอื  
  ศนูยส์งัคม/บทบาทสมมุติ ภาพตดัต่อ กลางวนั กลางคนื บทบาทสมมุต ิกจิกรรมใน
ฤดรูอ้น และการแต่งกายในแต่ละฤด ู 
  ศูนยค์ณิตศาสตร ์รูจ้กัจ านวนคู่จากการลากเส้นต่อจุด เขยีนแผ่นชารต์สรุปลกัษณะ 
อากาศ นบัจ านวน จบัคู่กบัภาพ  
  ศนูยวิ์ทยาศาสตร ์การทดลองโลกหมนุรอบตวัเอง ทศิทางลม การเกดิไอน ้า  
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  ศนูยภ์าษา สะสมค าทีเ่กี่ยวกบัฤดู จดัภาพเขา้กลุ่มค า กลางวนั กลางคนื จบัคู่ภาพกบั
ค า แต่ง 
เรือ่งจากภาพ 
 
 กิจกรรมพฒันาทกัษะหลกัเพ่ือการเรียนรู้  
  ชุดพฒันาการเรียนรู้ ดูภาพแล้วบอกลกัษณะของแต่ละฤดู เติมภาพให้สมัพนัธ์กนั  
เขยีนเครือ่งหมายทบัภาพโทษและประโยชน์ของฝน เล่าประสบการณ์เกีย่วกบัวนัต่างๆ ในแต่ละฤดู 
  ชุดเตรียมความพร้อม รูจ้กัพยญัชนะไทย เรยีงล าดบัตวัอกัษร การเขยีนเรยีงวนั เรยีง
เดอืน การสะกดค า นบัจ านวน 
  ชุดพฒันาคณิตศาสตร ์เขยีนและเรยีงล าดบัตวัเลข เขยีนเลขที่มคี่ามากอยู่ 1 และ
น้อยอยู่ 1 เขยีนเรยีงล าดบัตวัเลขจากน้อยไปหามาก  และจากมากไปหาน้อย การบวก  และการ
กระจาย ตวัเลขในการบวก  
  ชุดพฒันาภาษาไทย เขยีนตามรอยประ เตมิค าใหส้มบรูณ์ เขยีนค า เตมิอกัษร 
  ชุดคดัไทย เขยีนตามรอยประ สะกดค า อ่านค า ระบายสภีาพ  
  ชุดพฒันาภาษาองักฤษ สะกดค า อ่านค าจบัคู่ภาพ เขยีนตามรอยประ 
  ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ปฐมวยั  ท ากิจกรรมโดยการสังเกต   คาดคะเน  ลง
ความเหน็  และอภปิราย  การเปลีย่นแปลงของร่างกายตามสภาพอากาศในฤดูต่างๆ   การเกดิเหงือ่
ในสภาพที่แตกต่างกนั   การใช้ประสาทสมัผสัในการสงัเกต  ส ารวจ  สัมผสั  ลบืค้น  ลงความเหน็  
อภปิรายสิง่ที่มอุีณหภูมสิูง – ต ่า  และเสื้อผ้าที่ควรสวมใส่ในฤดูหนาว  และจากการท ากจิกรรมแลว้ 
เดก็จะไดร้บัการพฒันาในดา้นต่างๆ ดงันี้ 
 ด้านร่างกาย ความคล่องแคล่วในการเคลื่อนไหวของกล้ามเนื้อใหญ่-ย่อย และการท างาน 
ประสานกนัของกลา้มเนื้อและระบบประสาท 
 ด้านอารมณ์-จิตใจ ความรบัผดิชอบ ความเชื่อมัน่และการกล้าแสดงออก รวมทัง้พฒันา 
ความรูส้กึทีด่ต่ีอตนเอง ผูอ้ื่น และสิง่แวดลอ้ม 
 ด้านสงัคม การปฏบิตัติามกฎกตกิา ขอ้ตกลงของส่วนรวม และสามารถอยู่ร่วมกบัผู้อื่นได้
อยา่งมคีวามสุข 
 ด้านสติปัญญา เกิดทักษะสังเกต จ าแนก เปรียบเทียบจากการทดลอง แก้ปัญหาได้ 
เหมาะสมตามวยั เกดิความคดิรวบยอดจากการสนทนาโตต้อบ อภปิรายแสดงความคดิเหน็ 
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หน่วยธรรมชาติน่ารู ้
 สาระท่ีควรรู้ ใหเ้ดก็เรยีนรูเ้กีย่วกบัประโยชน์และการอนุรกัษ์ธรรมชาต ิ
 ประสบการณ์ส าคญั 
 ด้านร่างกาย การประสานสมัพนัธข์องกลา้มเนื้อและระบบประสาท 
 ด้านอารมณ์-จิตใจ การพฒันาความเชื่อมัน่ในตนเอง สามารถแสดงออกได้เหมาะสมกบั
วยัและกาลเทศะ 
 ด้านสงัคม การช่วยเหลอืตนเอง และการมปีฏสิมัพนัธท์ีด่ต่ีอผูอ้ื่นและสิง่ต่างๆ 
 ด้านสติปัญญา  การเรยีนรู ้รบัรูส้ ิง่ต่างๆ ผ่านประสาทสมัผสัทัง้ 5 การสงัเกตความเหมอืน 
ความต่างของลกัษณะของสิง่ต่างๆ  
 ซึง่การท าใหเ้ดก็เกดิการเรยีนรูน้ัน้ ประกอบดว้ยกจิกรรมต่างๆ ดงันี้ 
 กิจกรรมพฒันาการเรียนรู้ ผ่านการท ากิจกรรมกลุ่มใหญ่-ย่อย และรายบุคคล โดยการ
สนทนาแสดงความคดิเหน็ การลงมอืปฏบิตักิจิกรรม 
 กิจกรรมกลางแจ้ง เกมขนหินขึ้นภูเขา โยกย้ายถ่ายเท สัตว์ป่าหลากหลาย การเล่น 
เครือ่งเล่นสนาม 
 กิจกรรมเคล่ือนไหว เคลื่อนไหวประกอบเพลง เคลื่อนไหวตามค าสัง่ เคลื่อนไหวตาม 
ขอ้ตกลง 
 กิจกรรมสร้างสรรค ์พ่นส ีฝนสบีนกระดาษทราย วาดภาพบนสเีทยีน 
 กิจกรรมเสรี เล่นบทบาทสมมุต ิการปีนเขา การเที่ยวน ้าตก การน าก้อนหนิมาประกอบ 
การเล่น 
 กิจกรรมเกมการศึกษา จ าแนกภาพในเรื่องการอนุรกัษ์ การท าลายทรพัยากร สิง่ของ 
ทีส่มัพนัธก์บัสถานทีเ่ทีย่ว สิง่ทีม่บีรเิวณป่าไม ้
 
 กิจกรรมศนูยก์ารเรียน  
  ศนูยศิ์ลปะ สรา้งภาพอสิระจากเศษวสัดุ  
  ศนูยส์งัคม/บทบาทสมมติุ บทบาทสมมตุกิารเทีย่วทะเล 
  ศนูยค์ณิตศาสตร ์นบัจ านวนกอ้นหนิแลว้จดบนัทกึลงใบงาน  
  ศนูยวิ์ทยาศาสตร ์การทดลองการดดูซมึน ้าของดนิชนิดต่างๆ  
  ศนูยภ์าษา เขยีนชื่อดนิชนิดต่างๆ 
 
 
 
 
 กิจกรรมพฒันาทกัษะหลกัเพ่ือการเรียนรู้  
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  ชุดพฒันาการเรียนรู้ วาดภาพระบายสภีาพธรรมชาต ิจ าแนกภาพที่ผลติและไม่ได้
ผลติจากวสัดุธรรมชาต ิ 
  ชุดเตรียมความพร้อม โยงเสน้ภาพทีส่มัพนัธก์บัเพศและวยั  
  ชุดพฒันาคณิตศาสตร ์การบวกและการกระจายตวัเลขในการบวก  
  ชุดพฒันาภาษาไทย จบัคู่ภาพและเขยีนค า อ่านและเลอืกค าเตมิลงในช่องว่าง  
  ชุดคดัไทย เขยีนค าและระบายสภีาพ  
  ชุดพฒันาภาษาองักฤษ เตมิค าในช่องว่าง อ่านประโยคและแปลความหมาย 
  ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรป์ฐมวยั  ท ากจิกรรมโดยการใชป้ระสาทสมัผสัในการสงัเกต  
ส ารวจ  สบืคน้  ลงความเหน็  อภปิรายลกัษณะของดนิ หนิ ทราย  ตัง้ค าถามใชจ้นิตนาการความคดิ
สรา้งสรรค ์ ทดลองการเปลีย่นแปลงของดนิ  หนิ  ทราย  ดว้ยวธิกีารต่างๆ และจากการท ากจิกรรม
แลว้ เดก็จะไดร้บัการพฒันาในดา้นต่างๆ ดงันี้ 
 
 ด้านร่างกาย พฒันาความแขง็แรงของกล้ามเนื้อใหญ่และเลก็ ตลอดจนความคล่องแคล่ว 
ในการใชอ้วยัวะต่างๆ 
 ด้านอารมณ์-จิตใจ กลา้แสดงออก มคีวามเชื่อมัน่ และสามารถแสดงออกไดเ้หมาะสมกบัวยั 
 ด้านสงัคม อยู่ร่วมกบัผูอ้ื่นในสงัคมไดอ้ย่างมคีวามสุข และสามารถช่วยเหลอืตนเองในการ
ท ากจิวตัรประจ าวนัได ้
 ด้านสติปัญญา เกิดทกัษะการสงัเกต จ าแนก เปรยีบเทยีบ ผ่านการทดลอง ทศันศึกษา  
การสนทนา แลกเปลีย่นความคดิเหน็ 
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4. สาระการเรียนรู้ส่ิงต่างๆ รอบตวั 
หน่วยอาหาร 
 สาระท่ีควรรู้ ให้เด็กเรยีนรู้เกี่ยวกับประโยชน์และวิธีการประกอบอาหาร สุขนิสยัและ
มารยาทในการรบัประทานอาหาร 
 ประสบการณ์ส าคญั 
 ด้านร่างกาย การท างานประสานกนัของกลา้มเนื้อมอืและตา 
 ด้านอารมณ์-จิตใจ การควบคุม การแสดงออกจากการปฏิบัติกิจกรรมต่างๆ ใน 
ชวีติประจ าวนั 
 ด้านสงัคม การช่วยเหลอืตนเองและการมปีฏสิมัพนัธก์บับุคคลและสิง่แวดลอ้ม 
 ด้านสติปัญญา การใช้ภาษาสื่อความหมายความคิดและการรบัรู้ เรียนรู้สิ่งต่างๆ ใน 
ชวีติประจ าวนัผ่านประสาทสมัผสัทัง้ 5  
 ซึง่การท าใหเ้ดก็เกดิการเรยีนรูน้ัน้ ประกอบดว้ยกจิกรรมต่างๆ ดงันี้ 
 กิจกรรมพฒันาการเรียนรู้ โดยการสนทนา แสดงความคดิเหน็ และลงมอืปฏบิตักิจิกรรม 
ทัง้กลุ่มใหญ่ กลุ่มยอ่ย หรอืรายบุคคลในเรือ่งประโยชน์และวธิกีารประกอบอาหาร รวมทัง้สุขนิสยัและ
มารยาทในการรบัประทานอาหาร 
 กิจกรรมกลางแจ้ง เล่นสนาม เล่นเกมโยนบอล รบับอล ปิดตาหาเพื่อน 
 กิจกรรมเคล่ือนไหวและจงัหวะ เคลื่อนไหวตามค าสัง่ เคลื่อนไหวหลบหลกีสิง่กีดขวาง 
เคลื่อนไหวรา่งกายพรอ้มอุปกรณ์ 
 กิจกรรมสร้างสรรค ์พบัส ีวาดภาพดว้ยเทยีนไข น าวสัดุเหลอืใชม้าท าพู่กนั 
 กิจกรรมเสรี เล่นอสิระ เล่นบทบาทสมมตุกิารจดัถาดผลไม ้หอ้งครวัแสนสนุก 
 กิจกรรมเกมการศึกษา จ าแนกภาพอาหารมแีละไม่มปีระโยชน์ อาหารหลกั 5 หมู ่และต่อ
ภาพตดัต่อภาพอาหาร 
 
 กิจกรรมศนูยก์ารเรียน  
  ศนูยศิ์ลปะ ประดษิฐส์ิง่ของจากเศษกระดาษ  
  ศนูยส์งัคม/บทบาทสมมติุ บทบาทสมมตุนิกัโภชนาการมอืโปร 
  ศนูยค์ณิตศาสตร ์เรยีนรูจ้ านวนมากกว่า น้อยกว่า หรอืเท่ากบั พรอ้มสญัลกัษณ์  
  ศนูยวิ์ทยาศาสตร ์ทดลองความหนาแน่นของน ้ากบัน ้ามนั  
  ศนูยภ์าษา จบัคู่ค ากบัภาพทีส่มัพนัธก์นั 
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 กิจกรรมพฒันาทกัษะหลกัเพ่ือการเรียนรู้  
  ชุดพฒันาการเรียนรู้ เขยีนค าให้ตรงกบัภาพอาหาร ท าเครื่องหมายภาพอาหารที่มี
ประโยชน์ ตดัและปะตดิภาพใหส้มัพนัธก์บัชื่ออาหาร ระบายสภีาพ  
  ชุดเตรียมความพร้อม ปะตดิภาพทีส่มัพนัธก์นั  
  ชุดพฒันาคณิตศาสตร ์เขยีนตวัเลขแสดงผลบวก  
  ชุดพฒันาภาษาไทย สะกดค า อ่านค า เขยีนค า และอ่านประโยค  
  ชุดพฒันาภาษาองักฤษ เขยีนตามรอยประ อ่านประโยค และแปลความหมาย 
  ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรป์ฐมวยั  ท ากจิกรรมโดยการสงัเกต  ส ารวจ  ทดลอง  ลง
ความเหน็  อภปิราย  คุณสมบตัใินการละลายน ้าของสารต่างๆ ในชวีติประจ าวนั   ลกัษณะของอาหาร
ดบิและอาหารสุก   การเปลีย่นแปลงอาหารจากดบิเป็นอาหารสุกดว้ยวธิกีารต่างๆ  การเปลีย่นแปลง
ของอาหารเมือ่วางทิง้ไว ้ ตัง้ค าถาม  สงัเกต  ส ารวจ  ลงความเหน็  อภปิรายการเปลีย่นแปลงสถานะ
ของสิง่ต่างๆ และจากการท ากจิกรรมแลว้ เดก็จะไดร้บัการพฒันาในดา้นต่างๆ ดงันี้ 
 
 ด้านร่างกาย กลา้มเนื้อมอืและตาท างานไดค้ล่องแคล่วและประสานสมัพนัธก์นั 
 ด้านอารมณ์ แสดงออกได้อย่างเหมาะสม และช่วยเหลอืตนเองได้ในการปฏบิตัิกิจวตัร 
ประจ าวนั 
 ด้านสงัคม อยูร่ว่มและท ากจิกรรมต่างๆ กบัผูอ้ื่นไดอ้ยา่งมคีวามสุข 
 ด้านสติปัญญา สามารถใชภ้าษาในการสื่อสารความรูส้ ึกนึกคดิ ความรู ้ความเขา้ใจใน  สิง่
ต่างๆ ทีไ่ดร้บั 
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หน่วยของเล่นของใช้ 
 สาระท่ีควรรู้ ให้เด็กเรียนรู้เกี่ยวกับการประดิษฐ์ วิธีเล่น การเก็บรกัษา และสถานที่  
ทีเ่หมาะสมในการเล่น และของใชใ้นสถานทีต่่างๆ ตลอดจนการประดษิฐ ์การดแูลรกัษาของใช้ 
 ประสบการณ์ส าคญั 
 ด้านร่างกาย การเคลื่อนไหว การทรงตวั และความคล่องแคล่วในการใช้กล้ามเนื้อใหญ่ -
ยอ่ย 
 ด้านอารมณ์-จิตใจ การแสดงอารมณ์ทีเ่ป็นสุข และการควบคุมอารมณ์และการแสดงออก 
 ด้านสงัคม การรูจ้กัแบ่งปัน รอคอย การเล่นรวมกลุ่มกบัผูอ้ื่น 
 ด้านสติปัญญา การสงัเกตคุณลกัษณะและสามารถจดจ าเรยีกชื่อสิง่ต่างๆ  
 ซึง่การท าใหเ้ดก็เกดิการเรยีนรูน้ัน้ ประกอบดว้ยกจิกรรมต่างๆ ดงันี้ 
 กิจกรรมพฒันาการเรียนรู้ โดยการท ากจิกรรมกลุ่มใหญ่ หรอืรายบุคคลในการประดษิฐ์  
การใช ้การดแูลรกัษาของเล่นและของใช ้
 กิจกรรมกลางแจ้ง เล่นเครื่องเล่นสนาม เล่นเกมหาของเล่นตามค าสัง่ เก้าอี้ดนตรี  
มดน้อยขนของ 
 กิจกรรมเคล่ือนไหว เคลื่อนไหวตามค าสัง่ เคลื่อนไหวตามผูน้ า เคลื่อนไหวอสิระ 
 กิจกรรมสร้างสรรค์ พบักระดาษ เพนต์แก้วและเสื้อ ท ากรอบรูปจากกระดาษลงั พมิพ์
ภาพจากยางลบ 
 กิจกรรมเสรี เล่นมมุตามอสิระ ผลติของใชจ้ากเศษวสัดุและวสัดุธรรมชาต ิ
 กิจกรรมเกมการศึกษา จบัคู่ภาพของเล่นกบัสถานทีเ่ล่น ของเล่นกบัวสัดุทีใ่ชท้ า จ าแนก
ของใชท้ีใ่ชใ้นหอ้งต่างๆ ของบา้น ของใชใ้นหอ้งเรยีนกบัของใชใ้นบา้น ของใชแ้ละวสัดุทีผ่ลติ 
 
 กิจกรรมศนูยก์ารเรียน  
  ศนูยศิ์ลปะ ผลติลกูบอลจากกระดาษ การสรา้งลายกระดาษ  
  ศูนย์สงัคม/บทบาทสมมุติ บทบาทสมมุติช่างจกัสาน ของเล่นไม้ ชุดเครื่องหมาย
จราจร 
   ศนูยค์ณิตศาสตร ์นบัจ านวนของเล่นและเขยีนเลขบนใบงาน จบัคู่รปูเรขาคณติกบั
ภาพ  
  ศนูยวิ์ทยาศาสตร ์สงัเกตและจ าแนกของเล่นออกจากภาพ ทกัษะการตวงและวดั 
  ศนูยภ์าษา เขยีนชื่อเครือ่งเล่นสนาม 
 
 กิจกรรมพฒันาทกัษะหลกัเพ่ือการเรียนรู้  
  ชุดพฒันาการเรียนรู้ โยงเสน้ภาพสมัพนัธ ์เขยีนตวัเลขเรยีงล าดบัเหตุการณ์และภาพ
ทีส่มัพนัธก์นั เขยีนค าใตภ้าพ  
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  ชุดเตรียมความพร้อม โยงภาพทีส่มัพนัธก์นั วงกลมแยกกลุ่มค า เขยีนตามรอยประ 
ระบายสภีาพค าทีอ่อกเสยีงคลา้ยกนัดว้ยสเีหมอืนกนั  
  ชุดพฒันาคณิตศาสตร ์การบวกเลข ลบเลข การกระจายเลขหลกัหน่วยและหลกัสบิ  
  ชุดพฒันาภาษาไทย เขยีนค าในช่องว่างและอ่านประโยค  
  ชุดคดัไทย เขยีนค า อ่านค าและประโยค ระบายสภีาพ  
  ชุดพฒันาภาษาองักฤษ เขียนค าตามรอยประ สะกดค า อ่านประโยค และบอก
ความหมายของประโยค  
  ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรป์ฐมวยั  ท ากจิกรรมโดยการส ารวจ  สงัเกต  สบืค้น  ลง
ความเหน็  อภปิราย  วตัถุทีใ่ชท้ าของใช ้ ลกัษณะของของใชช้นิดต่างๆ  อุปกรณ์ประเภทต่างๆ ตาม
ลกัษณะการใชง้าน 
                       ท ากจิกรรมโดยการสงัเกต  ส ารวจ  คาดคะเน  วางแผน  ทดลอง  ลงความเห็น  
อภปิราย  การจมการลอยของวตัถุ   ลกัษณะของดนิน ้ามนัและขวดทีจ่มและลอยน ้า  และจากการท า
กจิกรรมแลว้ เดก็จะไดร้บัการพฒันาในดา้นต่างๆ ดงันี้ 
 
 ด้านร่างกาย มคีวามคล่องแคล่วและการทรงตวัในการเคลื่อนไหวและท ากจิกรรม 
 ด้านอารมณ์-จิตใจ สามารถแสดงอารมณ์ไดเ้หมาะสมกบัวยั มคีวามรูส้กึทีด่ต่ีอตวัเองและ
ผูอ้ื่น 
 ด้านสังคม มีความอดทน รู้จ ักรอคอยและแบ่งปัน สามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่าง 
มคีวามสุข 
 ด้านสติปัญญา จดจ าและเรยีกชื่อสิ่งต่างๆ ได้ ใช้ภาษาในการสื่อสารความหมายและ    
ถ่ายทอดประสบการณ์ทีไ่ดร้บัได ้
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หน่วยหนังสือ 
 สาระท่ีควรรู้ ใหเ้ดก็เรยีนรูเ้กีย่วกบัพระราชนิพนธข์องรชักาลที ่9 เรือ่ง พระมหาชนก  
 ประสบการณ์ส าคญั 
 ด้านร่างกาย การท างานประสานกนัของกลา้มเนื้อมอืกบัตา 
 ด้านอารมณ์-จิตใจ การสรา้งความรูส้กึและความสมัพนัธท์ี่ดต่ีอผูอ้ื่น การควบคุมอารมณ์
และการแสดงออก 
 ด้านสงัคม การปฏสิมัพนัธก์บับุคคล รูจ้กัการแบ่งปัน 
 ด้านสติปัญญา การใชภ้าษาสื่อความหมายและความคดิ การรบัรูแ้ละเรยีนรูส้ ิง่ต่างๆ ผ่าน
ประสาทสมัผสัทัง้ 5  
 ซึง่การท าใหเ้ดก็เกดิการเรยีนรูน้ัน้ ประกอบดว้ยกจิกรรมต่างๆ ดงันี้ 
 กิจกรรมพฒันาการเรียนรู้ การสนทนาพูดคุย ซกัถามและตอบค าถามเกี่ยวกบัเนื้อหาใน
หนงัสอืเรือ่ง พระมหาชนก ผ่านการท ากจิกรรมกลุ่ม 
 กิจกรรมกลางแจ้ง เกมอศัวนิคนเก่ง วิง่ไล่จบั เลอืกไดต้ามใบสัง่ 
 กิจกรรมเคล่ือนไหวจงัหวะ การเคลื่อนไหวรา่งกายในท่าต่างๆ 
 กิจกรรมสร้างสรรค ์ตกแต่งหนงัสอืนิทานจากเศษวสัดุ วาดภาพประกอบนิทานและปั้นตวั
ละครในนิทาน 
 กิจกรรมเสรี อ่านหนงัสอื เล่นบทบาทสมมตุ ิ
 กิจกรรมเกมการศึกษา จบัคู่ภาพกบันิทาน จ าแนกประเภทหนังสอื และเก็บหนังสอืเขา้
ชัน้ 
 
 กิจกรรมศนูยก์ารเรียน 
  ศนูยศิ์ลปะ ประดษิฐม์งกุฎ  
  ศนูยส์งัคม/บทบาทสมมติุ เล่นบทบาทสมมตุติวัละครทีช่อบในนิทาน  
  ศนูยค์ณิตศาสตร ์การคาดคะเนและสงัเกต  
  ศนูยวิ์ทยาศาสตร ์การทดลองท าลมและคลื่น 
  ศนูยภ์าษา การจบัคู่ค าคลอ้งจองกบัภาพแลว้เล่าเรือ่ง 
 
 กิจกรรมพฒันาทกัษะหลกัเพ่ือการเรียนรู้  
  ชุดพฒันาการเรียนรู้ เขียนตามรอยประ เขียนเรียงล าดับตัวเลข  เติมตัวเลขให้
สมัพนัธ ์
 กบัภาพ  
  ชุดเตรียมความพร้อม ระบายสภีาพทีก่ าหนด ตดิปะภาพทีส่มัพนัธก์นั 
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  ชุดพฒันาคณิตศาสตร ์การลบ และการกระจายเลขหลกัสบิ 
  ชุดพฒันาภาษาไทย เตมิค าและอ่านประโยค 
  ชุดพฒันาภาษาองักฤษ อ่านค าและบอกความหมาย อ่านประโยค 
 และจากการท ากจิกรรมแลว้ เดก็จะไดร้บัการพฒันาในดา้นต่างๆ ดงันี้ 
 ด้านร่างกาย กลา้มเนื้อมอื-ตา มคีวามคล่องแคล่วในการท างาน 
 ด้านอารมณ์-จิตใจ มคีวามรู้สกึที่ดต่ีอตนเองและผู้อื่น สามารถควบคุมอารมณ์และการ 
แสดงออกไดเ้หมาะกบัวยั 
 ด้านสงัคม อยูร่ว่มกบัผูอ้ื่นและท ากจิกรรมกบัผูอ้ื่นไดอ้ยา่งมคีวามสุข 
 ด้านสติปัญญา ใช้ภาษาสื่อสารถ่ายทอดความรู้สกึนึกคดิ ความรูค้วามเข้าใจในสิ่งต่างๆ  
ตามประสบการณ์ทีไ่ดร้บั 
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หน่วยการคมนาคมและการส่ือสาร 
 สาระท่ีควรรู้ ให้เดก็เรยีนรูเ้กี่ยวกบัความหมาย ประเภทของการคมนาคม และกฎกตกิา 
มารยาทเกีย่วกบัการจราจร ชื่อเครือ่งมอืสื่อสาร ประโยชน์ และมารยาทในการสื่อสาร 
 ประสบการณ์ส าคญั 
 ด้านร่างกาย การใช้กล้ามเนื้อใหญ่-เล็ก และการประสานสัมพันธ์ระหว่างแขนกับขา  
มอืกบัตา  
 ด้านอารมณ์ การควบคุมอารมณ์และการแสดงออก 
 ด้านสงัคม การปฏสิมัพนัธก์บับุคคลและสิง่แวดลอ้มรอบตวัในชวีติประจ าวนั 
 ด้านสติปัญญา การเรยีนรูส้ ิง่ต่างๆ รอบตวั การใชภ้าษาสื่อความหมายและความคดิ 
 ซึง่การท าใหเ้ดก็เกดิการเรยีนรูน้ัน้ ประกอบดว้ยกจิกรรมต่างๆ ดงันี้ 
 กิจกรรมพฒันาการเรียนรู้ สนทนา ซกัถาม เกี่ยวกบัยานพาหนะประเภทต่างๆ กฎกตกิา 
ในการใช้และวธิกีารสื่อสาร ตลอดจนการปฏิบตัิตนเป็นผู้มมีารยาทที่ดีในการใช้เครื่องมอืสื่อสาร 
ประเภทต่างๆ 
 กิจกรรมกลางแจ้ง เกมเกบ็รถเขา้ที ่รถใครมากทีสุ่ด ชกัเยอ่ เสยีงสัน้ เสยีงยาว  
 กิจกรรมเคล่ือนไหวและจงัหวะ เคลื่อนไหวประกอบเพลง เคลื่อนไหวตามสญัญาณ และ
เคลื่อนไหวตามขอ้ตกลง 
 กิจกรรมสร้างสรรค์ วาดภาพยานพาหนะที่มใีนเพลง วาดภาพยานพาหนะจากรูปทรง
เรขาคณติ การประดษิฐซ์องจดหมายและบตัรอวยพร 
 กิจกรรมเสรี เล่นบทบาทสมมุติร้านขายและร้านซ่อมยานพาหนะ และการใช้การสื่อสาร 
รปูแบบต่างๆ 
 กิจกรรมเกมการศึกษา จ าแนกยานพาหนะ จบัคู่ภาพกบัเงาและภาพกบัค า เรยีงล าดบั     
ขัน้ตอนการสื่อสาร 
 
 กิจกรรมศนูยก์ารเรียน 
  ศนูยศิ์ลปะ ตกแต่งภาพเมอืงจ าลอง และกระดาษเขยีนจดหมาย  
  ศูนย์สังคม/บทบาทสมมุติ เล่นบทบาทสมมุติข ัน้ตอนการขึ้นรถไฟฟ้า การเป็น 
บุรษุไปรษณยี ์ 
  ศนูยค์ณิตศาสตร ์นบัภาพและเขยีนตวัเลข เขยีนสญัลกัษณ์มากกว่า น้อยกว่า เท่ากบั  
  ศนูยวิ์ทยาศาสตร ์ท าเยลล ีการน าวสัดุ เช่น ชอลก์ ถ่าน มาทดลองใชแ้ทนดนิสอ  
  ศนูยภ์าษา ต่อบลอ็กสรา้งค า การเขยีนค าหรอืสญัลกัษณ์เพื่อใชส้ื่อสาร  
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 กิจกรรมพฒันาทกัษะหลกัเพ่ือการเรียนรู้  
  ชุดพัฒนาการเรียนรู้ โยงภาพที่สัมพันธ์กัน ระบายสีภาพ เขียนเลขเรียงล าดับ
เหตุการณ์  
  ชุดเตรียมความพร้อม ลากเสน้ตามรอยประ ระบายสภีาพตามค าสัง่ 
  ชุดพฒันาคณิตศาสตร ์เขยีนตวัเลขหลกัสบิ หลกัหน่วย และผลลบ ระบายสภีาพตาม
ก าหนด  
  ชุดพฒันาภาษาไทย อ่านค าและประโยค เตมิค าใหป้ระโยคสมบรูณ์  
  ชุดคดัไทย เขยีนค า ระบายสภีาพ  
  ชุดพฒันาภาษาองักฤษ เขยีนตามรอยประ เตมิค าให้ประโยคสมบูรณ์  และจากการ
ท ากจิกรรมแลว้ เดก็จะไดร้บัการพฒันาในดา้นต่างๆ ดงันี้ 
 
 ด้านร่างกาย การประสานสัมพันธ์ระหว่างแขนกับขา มือกับตา มีความคล่องแคล่ว  
กลา้มเนื้อใหญ่-เลก็แขง็แรง  
 ด้านอารมณ์ แสดงออกทางความรูส้กึและอารมณ์ไดเ้หมาะสมกบัวยั 
 ด้านสงัคม รว่มท ากจิกรรมและอยูร่ว่มกบับุคคลอื่นไดอ้ย่างมคีวามสุข 
 ด้านสติปัญญา ใชภ้าษาถ่ายทอดความคดิ ความรูค้วามเขา้ใจในสิง่ต่างๆ จาก
ประสบการณ์ทีไ่ดร้บั 
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หน่วยคณิตศาสตรแ์สนสนุก และวิทยาศาสตรน่์ารู้ 
 สาระท่ีควรรู้ ให้เด็กเรียนรู้เกี่ยวกับทักษะการสังเกต จ าแนก การจัดกลุ่ม และ 
ประสบการณ์เกี่ยวกับคณิตศาสตร์พื้นฐานที่ใช้ในชีวิตประจ าวนั รวมถึงพลงังานต่างๆ ที่จ าเป็น
ส าหรบัสิง่มชีวีติ 
 ประสบการณ์ส าคญั 
 ด้านร่างกาย ความคล่องแคล่วในการใชก้ลา้มเนื้อใหญ่-ยอ่ย 
 ด้านอารมณ์-จิตใจ การแสดงความรูส้กึผ่านกจิกรรมต่างๆ ในชวีติประจ าวนั 
 ด้านสงัคม การไดเ้ล่นหรอืท ากจิกรรมร่วมกบับุคคลในวยัต่างๆ 
 ด้านสติปัญญา พัฒนาความคิดรวบยอด สังเกต จ าแนก เปรียบเทียบ จดัหมวดหมู่  
เรยีงล าดบัเหตุการณ์และแกปั้ญหา  
 ซึง่การท าใหเ้ดก็เกดิการเรยีนรูน้ัน้ ประกอบดว้ยกจิกรรมต่างๆ ดงันี้ 
 กิจกรรมพฒันาการเรียนรู้ จากการสงัเกต จ าแนก และเปรยีบเทียบวตัถุรอบตวั รู้จกั 
รูปทรงเรขาคณิต เปรยีบเทียบจ านวนจากการลงมอืปฏิบตัิกิจกรรมทัง้กลุ่มใหญ่ กลุ่มย่อย หรอื  
รายบุคคล 
 กิจกรรมกลางแจ้ง เกมหากลุ่ม ตอ้งเต ลงิชงิบอล เล่นเครือ่งเล่นสนาม 
 กิจกรรมเคล่ือนไหวและจงัหวะ การรอ้งเพลง และท าท่าประกอบเพลง การเคลื่อนไหว
ตามขอ้ตกลง การเล่นเกม 
 กิจกรรมสร้างสรรค ์รดีส ีพบักระดาษ ฉีก ปะ พมิพภ์าพจากอวยัวะ 
 กิจกรรมเสรี ปั้นแป้งโด ประดษิฐ์สิง่ของจากเศษวสัดุ การทดลอง แรงดูดจากแม่เหล็ก  
การเล่นเครือ่งดนตร ี 
 กิจกรรมเกมการศึกษา เรยีงล าดบัเหตุการณ์ ท าใบงานการนับจ านวน จ าแนกสิ่งที่ม ี     
คุณสมบตัเิหมอืนกนั 
 
 กิจกรรมศนูยก์ารเรียน  
  ศนูยศิ์ลปะ ฉีกปะภาพ เป่าส ี 
  ศนูยส์งัคม/บทบาทสมมติุ ปัน้แป้ง เล่นไมบ้ลอ็ก 
  ศนูยค์ณิตศาสตร ์ลากเสน้ต่อจดุ 1-20 การนบัจ านวน 1-5  
  ศนูยวิ์ทยาศาสตร ์ทดลองการเกดิสายรุง้ การทดลองไขล่กูขา่ง  
  ศนูยภ์าษา การเขยีนภาษาถ่ายทอดเรือ่งเวลา ลากเสน้ตามรอยประ 
 
 
 
 
 



โรงเรียนวมินทร์วทิยา (ฮวัเหมิง) หนา้ 178 
 

 กิจกรรมพฒันาทกัษะหลกัเพ่ือการเรียนรู้  
  ชุดพฒันาการเรียนรู้ โยงเสน้ภาพทีส่มัพนัธก์นั เขยีนตวัเลขเรยีงล าดบัภาพ
เหตุการณ์ระบายสภีาพ  
  ชุดเตรียมความพร้อม ตดัและปะตดิภาพทีส่มัพนัธก์นั  
  ชุดพฒันาคณิตศาสตร ์การแกโ้จทยปั์ญหา เขยีนตวัเลขบอกความยาว  
  ชุดพฒันาภาษาไทย อ่านค า เตมิค า เขยีนค า และอ่านประโยค  
  ชุดคดัไทย อ่านค า เขยีนค า อ่านประโยค และระบายสภีาพ  
  ชุดพฒันาภาษาองักฤษ เขยีนตามรอยประ เตมิค าใหส้มบรูณ์ 
  ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรป์ฐมวยั  ท ากิจกรรมโดยการสงัเกต  ส ารวจ  คาดคะเน  
ทดลอง  ลงความเหน็  อภปิราย  แรงเสยีดทานของวตัถุต่างๆ  ความเรว็การตกของวตัถุต่างๆ  
                        ท ากจิกรรมโดยการสงัเกต  ส ารวจ  คาดคะเน  วางแผน  ทดลอง  ลงความเหน็  
อภปิรายเกี่ยวกบัแสงสว่างจากแหล่งก าเนิดต่างๆ   วตัถุที่แสงสามารถทะลุผ่านได้และไม่ได้โดยใช้
เครื่องมอือย่างง่าย   การเกดิเงาโดยท ามอืแบบต่างๆ และจากการท ากจิกรรมแลว้ เดก็จะไดร้บัการ
พฒันาในดา้นต่างๆ ดงันี้ 
 
 ด้านร่างกาย กลา้มเนื้อใหญ่-ยอ่ย มคีวามคล่องแคล่วและท างานประสานสมัพนัธก์นั 
 ด้านอารมณ์ แสดงออกทางอารมณ์และความรูส้กึไดเ้หมาะสมกบัวยัและสถานการณ์ 
 ด้านสงัคม เล่นและท ากจิกรรมกบับุคคลต่างๆ รอบตวัไดอ้ยา่งมคีวามสุข 
 ด้านสติปัญญา เกิดความคิดรวบยอด และทักษะในการสังเกต จ าแนก เปรียบเทียบ  
จดัหมวดหมู ่เรยีงล าดบัเหตุการณ์ และแกปั้ญหา 
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การสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ 
 
สภาพแวดล้อมทางกายภาพ 
 1. บรรยากาศภายในและภายนอกเหมาะสมกบัวยั พฒันาการ การเรยีนรูแ้ละความสนใจของ
เดก็  
 2. จดัสภาพแวดลอ้มให้มคีวามสะดวก ร่มรื่น มแีสงสว่างเพยีงพอ อากาศถ่ายเท และมคีวาม
ปลอดภยั 
 3. มสีื่ออุปกรณ์ในการเรยีนรู ้ของเล่น เครื่องเล่น และพื้นที่ปฏบิตักิจิกรรมอย่างเพยีงพอและ
เหมาะสม 
 
บรรยากาศในการเรียนรู้ 
 โรงเรยีนวมนิทรว์ทิยา (ฮวัเหมงิ)  สรา้งบรรยากาศเรยีนรู ้ โดยค านึงถงึบรรยากาศในหอ้งเรยีน
และบรเิวณนอกหอ้งเรยีนใหเ้หมาะสมกบัวยั  เน้นความสะอาดและความปลอดภยัของผูเ้รยีนภายใต้
บรรยากาศทีม่คีรเูป็นแบบอย่างทีด่ ี มคีวามรกั  ความเมตตา  และดแูลเอาใจใส่อยา่งใกลช้ดิ  และเปิด
โอกาสใหเ้ดก็แสดงความคดิและมสี่วนร่วมในการจดักจิกรรมโดยผ่านกระบวนการเล่น  การสอนแบบ
บูรณาการและเน้นผูเ้รยีนเป็นส าคญัพรอ้มสอดแทรกพฒันาการดา้นคุณธรรมและจรยิธรรม  โดยการ
จดับรรยากาศการเรยีนรูเ้ป็น  3 ส่วนดงันี้ 

1. สภาพแวดลอ้มภายในหอ้งเรยีน  โรงเรยีนจดัใหม้มีุมประสบการณ์อย่างน้อย  5 มุม  มป้ีาย
แสดงผลงาน  ที่เก็บแฟ้มสะสมงาน  ที่เก็บเครื่องใช้ของครู  ที่เก็บอุปกรณ์การเรยีนการ
สอนและป้ายนิเทศตามหน่วยการเรยีนรูพ้รอ้มสิง่ทีเ่ดก็ควรรู ้

2. สภาพแวดลอ้มภายในโรงเรยีน  โรงเรยีนจดัให้มสีนามเดก็เล่น  มทีี่กนัแดด  สวนดอกไม ้  
มสีวนหย่อม ต้นไมแ้ห่งการเรยีนรู ้ ทีน่ัง่พกัส าหรบันักเรยีน  และมบี่อน ้า  บ่อทราย  ลาน
วถิพีุทธ  สวนสาธารณะ 

3. ห้องประกอบ  โรงเรยีนจดัให้มหี้องคอมพวิเตอร ์ ห้องวทิยาศาสตร ์ ห้องปฏบิตักิารทาง
ภาษา  หอ้งเสรมิทกัษะ  หอ้งสมดุสื่อ  หอ้งพยาบาล 
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ส่ือและแหล่งการเรียนรู้  
 
 โรงเรยีนวมนิทรว์ทิยา (ฮวัเหมงิ) จดัสื่อใหน้กัเรยีนและแหล่งเรยีนรูท้ ัง้ในและนอกหอ้งเรยีนโดย
ค านึงถงึการพฒันาการเดก็ทัง้ดา้นร่างกาย  อารมณ์-จติใจ  สงัคมและสตปัิญญา  เอือ้ต่อการเรยีนรู้
ผ่านประสาทสมัผสัทัง้หา้  เขา้ใจง่าย  เรยีนรูไ้ดเ้รว็  เพลดิเพลนิ  เกดิการเรยีนรูแ้ละคน้พบดว้ย
ตนเองและทีส่ าคญัโรงเรยีนตอ้งค านึงถงึวยั/วุฒภิาวะความแตกต่างระหว่างบุคคล  ความสนใจและ
ความตอ้งการของเดก็ทีห่ลากหลาย  โรงเรยีนไดแ้บ่งการจดัสื่อออกเป็น  4  ประเภท  ดงันี้  

1. สื่อประเภทจดัซือ้  เช่น  คอมพวิเตอร ์ วดีทีศัน์  เครือ่งเล่นตามมมุต่างๆ  สื่อประเภท
กจิกรรมหลกั  6  กจิกรรม  และหนงัสอืประเภทต่างๆ  

2. สื่อประเภทผลติเอง  เช่น  สือ่การเรยีนรูต้ามกจิกรรมเสรมิประสบการณ์กจิกรรมหลกั 6 
กจิกรรม  และกจิกรรมเสรมิหลกัสตูรภาษาองักฤษ และภาษาจนีกลาง 

3. สื่อแหล่งการเรยีนรูใ้นชุมชน  เช่น  พพิธิภณัฑใ์นชุมชน  ผลติภณัฑภ์มูปัิญญาทอ้งถิน่  
บุคคลส าคญัในชุมชน  รวมถงึศาสนสถาน  ทีส่อดคลอ้งกบัหน่วยการเรยีนรูแ้ละหน่วยงาน
ทีอ่ยูใ่กลโ้รงเรยีน  เช่น  ส านกังานป่าไม ้ ส านกังานขนส่ง  หา้งสรรพสนิคา้ 

4.  สื่อประเภทจดัหา  เช่น  การยมืจากหน่วยงานและองคก์รต่างๆ   
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การประเมินพฒันาการและการเรียนรู้ตามสภาพจริง 
  
 โรงเรยีนวมนิทรว์ทิยา (ฮวัเหมงิ) ไดก้ าการประเมนิพฒันาการ ของนกัเรยีนทัง้ 4 ดา้น  คอื  
ดา้นรา่งกาย  ดา้นอารมณ์ – จติใจ  ดา้นสงัคมและดา้นสตปัิญญา  โดยการประเมนิพฒันาการเป็น
กระบวนการต่อเนื่อง  และเป็นส่วนหนึ่งของกจิกรรมปกตติามตารางกจิกรรมประจ าวนั  เพื่อน าผลมา
วางแผนในการจดักจิกรรมปกตติามตารางกจิกรรมประจ าวนั  เพื่อน าผลมาวางแผนในการจดั
กจิกรรมหรอืประสบการณ์และพฒันาเดก็ใหเ้ตม็ศกัยภาพของแต่ละคน  โดยใชว้ธิกีารประเมนิ
พฒันาการ ดงัต่อไปนี้  

1. การสงัเกตพฤตกิรรม 
2. การสมัภาษณ์เดก็ 
3. การสนทนา  พดูคุยกบัเดก็และผูป้กครอง 
4. การจดบนัทกึพฒันาการ 
5. การใชแ้บบประเมนิพฒันาการทัง้ 4 ดา้น 
6. การประเมนิผลงาน  และการประเมนิตามความจรงิ 
7. การประเมนิแบบฝึกเสรมิประสบการณ์ 

เอกสารจากการประเมนิของนกัเรยีนทุกคน  โรงเรยีนไดด้ าเนินการจดัเกบ็เป็นรปูเล่ม
บรรจุ 

ในซอง  แจง้ผูป้กครองมารบัดว้ยตนเองเพื่อพดูคุยกบัครปูระจ าชัน้ ในการรว่มมอืกนัพฒันานกัเรยีน  
เอกสารทีส่่งใหผู้ป้กครองมดีงันี้ 

1. สมดุรายงานประจ าตวันกัเรยีน (อบ.2) 
-  เวลาเรยีน 
- น ้าหนกั  ส่วนสงูพรอ้มเทยีบเกณฑม์าตรฐานโดยครพูยาบาล 
- ผลการประเมนิพฒันาการ  4 ดา้น 
- ความคดิเหน็ของคร ู(ผูป้กครองเสนอความคดิเหน็ตอบกลบั) 

2. แฟ้มสะสมงานของนกัเรยีน เป็นผลงานเกีย่วกบัความพรอ้ม  โดยคุณครจูดัเตรยีมไว้
ตัง้แต่ตน้เทอมโดยจดัไวใ้นแฟ้ม  คุณครไูดป้ระเมนิและจดัส่งใหผู้ป้กครองประเมนิเป็น
ระยะ ๆ  มรีายละเอยีดดงันี้ 

- ประวตัสิ่วนตวั 
- ประเมนิผลพฒันาการโดยผูป้กครอง 
- ทะเบยีนผลงานทีน่กัเรยีนเลอืก 
- สมัภาษณ์ชิน้งานทีน่กัเรยีนเลอืก 
- ภาคผนวก 

3. แบบฝึกประสบการณ์เป็นผลงานเกีย่วกบัการเตรยีมพรอ้ม  โดยครจูดัเกบ็ไวใ้หต้ัง้แต่
ตน้เทอมซึง่ครไูดป้ระเมนิพฒันาการพรอ้มทัง้เล่ม  มรีายละเอยีดดงันี้  
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- แบบฝึกประสบการณ์ 
- แบบฝึกกจิกรรมเสรมิหลกัสตูรภาษาองักฤษ 
- แบบฝึกกจิกรรมเสรมิหลดัสตูรคอมพวิเตอร ์
- แบบฝึกกจิกรรมเสรมิหลดัสตูรภาษาจนี 

 
ขัน้ตอนการพฒันาประเมินพฒันาการ 
 โรงเรยีนวมนิทรว์ทิยา (ฮวัเหมงิ)ไดด้ าเนินการประเมนิพฒันาการตามขัน้ตอน  ดงันี้  
1. ศกึษาและท าความเขา้ใจพฒันาการของเดก็ในแต่ละช่วงอายทุุกดา้น  ทัง้ดา้นรา่งกาย  

อารมณ์-จติใจ  สงัคมและสตปัิญญา 
2. วางแผนเลอืกใชว้ธิกีารประเมนิและบนัทกึพฒันาการ 
3. ด าเนินการประเมนิและบนัทกึพฒันาการ 
4. ประเมนิและสรปุ  ดจูากผลการประเมนิหลายครัง้ 
5. รายงานผลใหผู้ป้กครองทราบ 
6. ผูป้กครองมสี่วนรว่มในการประเมนิโดยส่งผลงานใหผู้ป้กครองประเมนิเป็นระยะๆ  รวมถงึ

การประเมนิปลายภาคเรยีน 
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โครงสร้างค าอธิบายรายวิชาคอมพิวเตอร ์
ระดบัการศึกษาปฐมวยั  

 

สาระการเรียนรู้เพ่ิมเติม   
(อนุบาลปีท่ี 2-3) 
คอมพวิเตอร ์     จ านวน  40 ชัว่โมง 
 
 
 

(อนุบาลปีท่ี 1-3) 
ภาษาองักฤษ     จ านวน  40 ชัว่โมง 

 
 
 

(อนุบาลปีท่ี 1-3) 
ภาษาจนีกลาง     จ านวน  100 ชัว่โมง 
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ค าอธิบายรายวิชาเพ่ิมเติม 
คอมพิวเตอร ์

 
ระดบัปฐมวยั (อนุบาลปีท่ี 2-3)      จ านวน  40  ชัว่โมง 
 ศึกษา  รวบรวมข้อมูลจากแหล่งข้อมูลในท้องถิ่น  การวางแผนด าเนินการและปฏบิตัิงาน
หลกัการของคอมพวิเตอรเ์บือ้งต้น  หน้าทีข่องอุปกรณ์พื้นฐานคอมพวิเตอร ์ การเลอืกใชเ้ทคโนโลยี
อยา่งเหมาะสมความส าคญัและประโยชน์ของโครงการ 
 เพื่อเหน็คุณค่าของเทคโนโลยสีารสนเทศ  รูจ้กัเลอืกแหล่งขอ้มลูทีอ่ยู่ใกลต้วั  เพื่อการท างาน
และใช้ประโยชน์  วางแผนการท างานและปฏบิตัิตามแผน  สามารถเรยีกชื่ออุปกรณ์คอมพวิเตอร์
พื้นฐานและรู้หน้าที่ของอุปกรณ์คอมพิวเตอร์  เลือกใช้เทคโนโลยสีารสนเทศได้อย่างเหมาะสม  
น าไปสู่เจตคตทิีด่ ี ต่อเทคโนโลยสีารสนเทศในชวีติประจ าวนั 
 
ผลการเรียนรู้   
1. รูจ้กัส ารวจขอ้มลูทีอ่ยูใ่กลต้วั 
2. รูจ้กัรวบรวมขอ้มลูทีอ่ยูใ่กลต้วั 
3. รูจ้กัเลอืกแหล่งขอ้มลูทีอ่ยูใ่กลต้วัเพื่อท างานและใชป้ระโยชน์ 
4. รูจ้กัวางแผนการท างานและปฏบิตัติามแผน 
5. รูจ้กัชื่ออุปกรณ์คอมพวิเตอรพ์ืน้ฐาน 
6. รูจ้กัหน้าทีข่องอุปกรณ์คอมพวิเตอร ์
 
รวมทัง้หมด  6  ผลการเรียนรู้ 
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ค าอธิบายรายวิชาเพ่ิมเติม  
ภาษาองักฤษ 

 
ระดบัปฐมวยั (อนุบาลปีท่ี 1-3)      จ านวน  40  ชัว่โมง 
 ปฏบิตัติามค าสัง่  ค าขอรอ้งงา่ยๆ  ทีใ่ชใ้นหอ้งเรยีน  เลอืกภาพตามความหมายของกลุ่มค าที่
ฟัง  ฟังและออกเสียงตามเสียงวรรณยุกต์ในภาษาอังกฤษ  รวมทัง้เขยีนตามเส้นประ  ค าศัพท์  
ตวัเลข  ภาษาองักฤษอยา่งงา่ย    

โดยฝึกทกัษะทางภาษาองักฤษทัง้  4  ดา้น คอื  การฟัง  การพดู  การอ่าน  และการเขยีน  มี
ทกัษะในการสื่อสารสิง่ทีเ่รยีนรู ้ เหน็คุณค่าของภาษาองักฤษ  มวีนิัย  ใฝ่เรยีนรู ้ มุ่งมัน่ในการท างาน  
มคีวามรว่มมอืช่วยเหลอืกนัในการท างาน  และมคีวามซื่อสตัยส์ุจรติ 
 
ผลการเรียนรู้ 

1. ฟังและสามารถปฏบิตัติามได ้
2. อ่านและออกเสยีงตามเสยีงวรรณยกุต์  ค าศพัท ์ ในภาษาองักฤษได ้
3. เขยีน ค าศพัทภ์าษาองักฤษอยา่งงา่ย  และตวัเลขภาษาองักฤษตามเสน้ประไดถู้กตอ้ง 
4. สามารถเลอืกภาพไดต้รงตามกลุ่มค าทีฟั่ง 
 
รวมทัง้หมด  4  ผลการเรียนรู้ 
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ค าอธิบายรายวิชาเพ่ิมเติม  
ภาษาจีนกลาง 

 
ระดบัปฐมวยั (อนุบาลปีท่ี 1-3)      จ านวน  100  ชัว่โมง 
 ปฏบิตัติามค าสัง่  ค าขอรอ้งงา่ยๆ  ทีใ่ชใ้นหอ้งเรยีน  เลอืกภาพตามความหมายของกลุ่มค าที่
ฟัง  ฟังและออกเสยีงตามเสยีงวรรณยกุตใ์นภาษาจนี  รวมทัง้เขยีนตามเสน้ประตวัอกัษรจนีอย่างง่าย  
และตวัเลขอกัษรจนี 
 โดยฝึกทกัษะทางภาษาจนีกลางทัง้  4  ดา้น คอื  การฟัง  การพูด  การอ่าน  และการเขยีน  
มทีกัษะในการสื่อสารสิง่ทีเ่รยีนรู ้ เหน็คุณค่าขอภาษาจนี  มวีนิัย  ใฝ่เรยีนรู ้ มุ่งมัน่ในการท างาน  มี
ความรว่มมอืช่วยเหลอืกนัในการท างาน  และมคีวามซื่อสตัยส์ุจรติ 
 
ผลการเรียนรู้ 

5. ฟังและสามารถปฏบิตัติามได ้
6. อ่านและออกเสยีงตามเสยีงวรรณยกุตใ์นภาษาจนี 
7. เขยีนตวัอกัษรจนีอยา่งง่าย  และตวัเลขอกัษรจนีตามเสน้ประไดถู้กตอ้ง 
8. สามารถเลอืกภาพไดต้รงตามกลุ่มค าทีฟั่ง 
 
รวมทัง้หมด  4  ผลการเรียนรู้ 
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 การบริหารจดัการหลกัสตูร  
 โรงเรยีนวมนิทร์วิทยา (ฮวัเหมงิ) ได้ก าหนดกระบวนการบรหิารจดัหลกัสูตรสถานศึกษา
ตามล าดบัดงันี้ 

1. การเตรียมความพร้อม 
โรงเรยีนไดจ้ดัอบรม  ประชุมชีแ้จงใหบุ้คลากรมคีวามรูค้วามเขา้ใจ  และเหน็ความส าคญั  

ความจ าเป็น ทีต่้องจดัท าหลกัสูตรสถานศกึษา  มกีารเผยแพร่  ประชาสมัพนัธ์ให้ทุกฝ่ายรบัทราบมี
การจัดท าระบบข้อมูลสารสนเทศที่มีคุณภาพและสามารถน าไปใช้ประโยชน์เพื่อการพัฒนา
สถานศกึษา 

2. การจดัท าหลกัสตูร   
โรงเรยีนได้รวบรวมข้อมูล  และเอกสารที่เกี่ยวข้องกับการจดัท าหลกัสูตรสถานศึกษาให้
บุคลากร 

น าไปศึกษาวเิคราะห์ในการร่วมกนัจดัท าสาระของหลกัสูตร  ตามแนวทางของการจดัท าหลกัสูตร
สถานศกึษาปฐมวยัทีส่ามารถน าไปสู่การปฏบิตัอิยา่งเป็นรปูธรรม 

3. การวางแผนด าเนินการใช้หลกัสตูรสถานศึกษา 
โรงเรยีนมแีผนด าเนินการใชห้ลกัสตูร  โดยการก าหนดแนวทางในการปฏบิตังิานทีแ่สดงถงึ 

กระบวนการ  วิธีการ  การอบรมบุคลากรการแต่งตัง้ผู้รบัผิดชอบการก ากับและติดตามผลการ
ด าเนินงาน 

4. การน าหลกัสตูรสถานศึกษาสู่การปฏิบติัการ 
โรงเรยีนได้ด าเนินการตามแผนการด าเนินการใช้หลกัสูตรสถานศึกษา  ตามที่โรงเรยีนได้
ก าหนดไว ้  

โดยมกีารปฏบิตัอิยา่งเป็นรปูธรรม  ทุกฝ่ายมอีสิระและมคีวามพงึพอใจในผลงาน 
5. การติดตามและการประเมินผล 

โรงเรยีนไดว้างแผนในการนิเทศ  ก ากบั  ดูแล  ประเมนิผลอย่างเป็นระบบ  มผีูร้บัผดิชอบมี
เครือ่งมอื 

ในการนิเทศ  มกีารบนัทกึขอ้มลูการนิเทศ  แนวทางการปรบัปรุงพฒันาและมกีารชีแ้จงใหผู้เ้กี่ยวขอ้ง
ทราบถงึผลของการนิเทศ  ตดิตามและประเมนิผล  สามารถน าไปใชป้ระโยชน์ในการปรบัปรุงพฒันา
หลกัสตูรในปีต่อไป 

6. การสรปุผลการด าเนินงานของหลกัสตูรสถานศึกษา 
โรงเรยีนได้มกีารสรุปผลลการด าเนินงาน  ปัญหา  อุปสรรค  ขอ้เสนอแนะที่สามารถน าไป
ปรบัปรงุ 

และพฒันาได ้
7. การปรบัปรงุพฒันาหลกัสตูร 

โรงเรยีนไดว้างแผนปรบัปรุงพฒันาการด าเนินงาน  โดยการประชุมชีแ้จงเพื่อรบัทราบผลการ 
ด าเนินงานและมกีารวางแผนพฒันาการด าเนินงานรวมกนั  โดยทุกฝ่าย 
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การเช่ือมต่อของการศึกษาระดบัปฐมวยั 
กบัระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี  1 

 
บทบาทของบคุลากรท่ีเก่ียวข้อง  
 1.  ผูบ้ริหารสถานศึกษา 

 1.1  จดัประชุมผูส้อนระดบัปฐมวยัและระดบัชัน้ประถมศกึษา รว่มกนัพฒันารอยเชื่อมต่อ
ของ 

หลกัสตูรทัง้สองระดบัใหเ้ป็นแนวปฏบิตัขิองสถานศกึษา เพื่อผูส้อนทัง้สองระดบั จะไดเ้ตรยีม  การ
สอนใหส้อดคลอ้งกบัเดก็ในวยัน้ี 
 1.2  จดัเอกสารดา้นหลกัสตูร และเอกสารทางวชิาการของทัง้สองระดบั มาไวใ้หผู้ส้อน
และบุคลากรอื่น ๆ ไดศ้กึษา ท าความเขา้ใจ อย่างสะดวกและเพยีงพอ 
 1.3  จดักจิกรรมใหผู้ส้อนทัง้สองระดบัมโีอกาสแลกเปลีย่น เผยแพรค่วามรูใ้หม ่ๆ ทีไ่ดร้บั
จากการอบรม ดงูาน  
 1.4  จดัเอกสารเผยแพรต่ลอดจนกจิกรรมสมัพนัธใ์นรปูแบบต่าง ๆระหว่างสถานศกึษา
ผูป้กครอง และชุมชนอย่างสม ่าเสมอ 
 1.5  จดัปฐมนิเทศผูป้กครอง  2  ครัง้ คอื ก่อนเดก็เขา้เรยีนชัน้อนุบาลปีที ่ 1 และก่อนที่
เดก็จะเลื่อนขึน้ชัน้ประถมศกึษาปีที ่ 1  เพื่อใหผู้ป้กครองเขา้ใจการศกึษาทัง้สองระดบั และใหค้วาม  
รว่มมอืช่วยเหลอืเดก็ใหส้ามารถปรบัตวัเขา้กบัสภาพแวดลอ้มใหมไ่ดด้ขีึน้ 
 
 2.  ครผููส้อนระดบัปฐมวยั 
 2.1  ผูส้อนระดบัชัน้อนุบาลปีที ่ 3 เกบ็รวบรวมขอ้มลูเกี่ยวกบัตวัเดก็เป็นรายบุคคล ส่งต่อ
ใหผู้ส้อนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีที่ 1  เพื่อเป็นขอ้มลูในการช่วยเหลอืเดก็ใหป้รบัตวัเขา้กบัการเรยีนรู้
ใหมต่่อไป 
 2.2  พดูคุยกบัเดก็ถงึประสบการณ์ด ีๆ ทีเ่ดก็จะไดพ้บและเรยีนรูใ้นชัน้ประถมศกึษาปีที ่ 
1 
 2.3  จดัใหเ้ดก็ไดม้โีอกาสท าความรูจ้กักบัผูส้อน และบรรยากาศของหอ้งเรยีนในระดบั  
ชัน้ประถมศกึษาปีที ่ 1 
 
 3.  ผูส้อนระดบัประถมศึกษา 
 3.1  จดักจิกรรมใหเ้ดก็และผูป้กครอง มโีอกาสไดท้ าความรูจ้กั คุน้เคยกบัผูส้อนและ 
หอ้งเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่ 1 ก่อนเปิดภาคเรยีน 
 3.2  จดัสภาพหอ้งเรยีนใหใ้กลเ้คยีงกบัหอ้งเรยีนระดบัปฐมวยั 
 3.3  จดักจิกรรมสรา้งขอ้ตกลงทีเ่กดิจากเดก็รว่มกนัเกีย่วกบัการปฏบิตัติน 
 3.4  เผยแพรข่า่วสารดา้นพฒันาการ และสรา้งความสมัพนัธท์ี่ดกีบัเดก็ ผูป้กครอง 
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4.  ผู้ปกครอง 

 4.1  รว่มกจิกรรมทีท่างสถานศกึษาจดัขึน้อย่างสม ่าเสมอ 
 4.2  ดแูล เอาใจใส่ผูเ้รยีนอย่างใกลช้ดิ ใหค้วามรว่มมอืกบัผูส้อนในการส่งเสรมิพฒันาการ    
ผูเ้รยีน เพื่อเดก็จะไดป้รบัตวัไดเ้รว็ยิง่ขึน้ 
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การเช่ือมต่อสาระการเรียนรู้ในระดบัปฐมวยั กบั ชัน้ประถมศึกษาปีท่ี  1 
 

สาระการเรียนรู้ระดบัปฐมวยั 
(ประสบการณ์ส าคญั) 

สาระการเรียนรู้รายปี (ท่ีสมัพนัธ์กนัท่ีสดุ) 
ชัน้ประถมศึกษาปีท่ี  1 

ด้านร่างกาย 
1. การปฏบิตัตินตามสุขอนามยั 
2. การรกัษาความปลอดภยัของตนเองและผูอ้ื่นใน   
     กจิวตัรประจ าวนั 
3. การเล่นในหอ้งเรยีน และนอกหอ้งเรยีน 
4. การเคลื่อนไหวอยูก่บัทีแ่ละการเคลื่อนไหว     
     เคลื่อนที ่
5. การเคลื่อนไหวพรอ้มอุปกรณ์ 
 
6. การเล่นเครือ่งเล่นสมัผสั 
7. การเขยีนภาพและเล่นกบัส ี
 
8. การปัน้และประดษิฐส์ิง่ต่าง ๆ 
ด้านอารมณ์ จิตใจ 
1. การแสดงปฏกิริยิาโตต้อบเสยีงดนตร ี
2. การแสดงออกอยา่งสนุกสนานกบัเรือ่งราวตลก   
     ข าขนั และเหตุการณ์ทีส่นุกสนาน 
3. การเล่นรายบุคคล การเล่นเป็นกลุ่ม 
4. การเล่นอสิระ 
5. การปฏบิตัตินตามวฒันธรรมทอ้งถิน่ทีอ่ยูอ่าศยั
และ 
     ความเป็นไทย 

1. การบรโิภคอาหาร เครือ่งดื่มและมารยาทในการ 
     รบัประทานอาหาร 
2. ความปลอดภยัในการท างาน  
 
3. ใช ้เกบ็เครือ่งมอื เครือ่งใชต้ามค าแนะน า 
4. สามารถเคลื่อนไหวร่างกายอย่างอสิระ และ
เคลื่อน 
     ไหวตามจงัหวะต่าง ๆ  
5. รู ้เขา้ใจ และแสดงท่าทางประกอบจงัหวะไดอ้ย่าง 
     อสิระ 
6. ตระหนกัถงึการรกัษาความปลอดภยัในการเล่น 
7. รูร้ปูลกัษณะ รปูรา่ง รปูทรง เสน้ สขีองสิง่ต่าง ๆ 
ที ่
     อยูร่อบตวั 
8. การเลอืกใช ้เกบ็รกัษาเครือ่งมอืเครือ่งใช ้วสัดุ 
     อุปกรณ์ 
9. สามารถใชร้า่งกาย เสยีง และภาษาในการแสดง 
     บทบาทสมมตุติามจนิตนาการ 
 
10. ขอ้ตกลง กตกิา ระเบยีบ ของการเล่นรว่มกนั 
11.. การเคลื่อนไหวอยา่งอสิระ 
12. การมสี่วนรว่มในกจิกรรมศลิปวฒันธรรมของ 
        ทอ้งถิน่ทีเ่หมาะสมกบัวยั 

 
 
 
 
 
 
 
 



โรงเรียนวมินทร์วทิยา (ฮวัเหมิง) หนา้ 191 
 

 
สาระการเรียนรู้ระดบัปฐมวยั 

(ประสบการณ์ส าคญั) 
สาระการเรียนรู้รายปี  
ชัน้ประถมศึกษาปีท่ี  1 

ด้านอารมณ์ จิตใจ 
6. การชื่นชมและสรา้งสรรคส์ิง่สวยงาม 
 
7. การรอ้งเพลง 
ด้านสงัคม 
1. การปฏบิตักิจิวตัรประจ าวนัของตนเอง 
2. การมโีอกาสไดร้บัรูค้วามรูส้กึความสนใจและ 
      ความตอ้งการของตนเองและผูอ้ื่น 
3. การแลกเปลีย่นความคดิเหน็และเคารพ 
     ความคดิเหน็ของผูอ้ื่น 
4. การปฏบิตัติามวฒันธรรมทอ้งถิน่ทีอ่าศยัอยูแ่ละ 
     ความเป็นไทย 
5. การเล่นและการท างานร่วมกบัผูอ้ื่น 
ด้านสติปัญญา 
1. การแสดงความรูส้กึดว้ยค าพดู 
2. การเลยีนแบบการกระท าและเสยีงต่าง ๆ 
3. การพดูกบัผูอ้ื่นเกีย่วกบัประสบการณ์ของตนเอง 
     หรอืเล่าเรือ่งราวเกีย่วกบัตนเอง 
4. การเขยีนในหลายรปูแบบผ่านประสบการณ์ทีส่ ื่อ 
     ความหมายต่อเดก็ เขยีนภาพ เขยีนคลา้ย
ตวัอกัษร  เขยีนเหมอืนสญัลกัษณ์ เขยีนชื่อตนเอง 
5. การรูจ้กัสิง่ของต่าง ๆ ดว้ยการมอง ฟัง สมัผสั  
     ชมิรส และดมกลิน่ 
6. การส ารวจและการอธบิายความเหมอืนความ 
     แตกต่างของสิง่ต่าง ๆ  
7. การเปรยีบเทยีบ 

 
13. แสดงความรูส้กึชื่นชมกบัการแสดงออกทาง 
        นาฏศลิป์ 
14. ขบัรอ้งและเคาะจงัหวะได ้
15. หน้าทีแ่ละการดแูลรกัษาอวยัวะต่าง ๆ ของ 
        รา่งกาย 
16. หลกัธรรมเบือ้งตน้ของการอยู่รว่มกนัอยา่งม ี
       ความสุข 
17. การมสี่วนรว่มในกจิกรรมศลิปวฒันธรรมของ 
        ทอ้งถิน่ทีเ่หมาะสมกบัวยั 
18. สามารถท างานตามบทบาทหน้าทีท่ีไ่ดร้บัมอบ 
       หมายจากกลุ่ม 
19. การพดูทกัทาย ขอบคุณ ขอโทษ การยอมรบั 
การปฏเิสธโดยใชภ้าษาทีสุ่ภาพ 
20. สามารถใชร้่างกาย เสยีง และภาษาในการแสดง 
        บทบาทสมมตุติามจนิตนาการ 
21. การเลอืกใชค้ าเขยีนเป็นประโยคตรงตามความ 
         หมาย และเรยีบเรยีงเป็นเรือ่งสัน้ ๆ ทีแ่สดง 
         ความรู ้ความคดิ ความรูส้กึ ความตอ้งการ 
และประสบการณ์ 
22. รูร้ปูลกัษณะ รปูร่าง รปูทรง เสน้ สขีองสิง่ต่าง ๆ  
        ทีอ่ยูร่อบตวั 
23. การเปรยีบเทยีบจ านวน 
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สาระการเรียนรู้ระดบัปฐมวยั 

(ประสบการณ์ส าคญั) 
สาระการเรียนรู้รายปี  
ชัน้ประถมศึกษาปีท่ี  1 

ด้านสติปัญญา 
8. การเรยีงล าดบัสิง่ต่าง ๆ  
9. การคาดคะเนสิง่ต่าง 
10. การนบัสิง่ต่าง ๆ  
11. การสงัเกตสิง่ต่าง ๆ และสถานทีจ่ากมุมมองที่ 
       ต่าง ๆ กนั 
12. การอธบิายในเรือ่งต าแหน่งของสิง่ต่าง ๆ ที่ 
        สมัพนัธก์นั 
13. การสบืคน้ขอ้มลู 
14. การรบัรูแ้ละแสดงความรูส้กึผ่านสื่อ วสัดุ  
       ของเล่น ผลงาน 
15. การแสดงความคดิสรา้งสรรค ์ผ่านสื่อ วสัดุต่าง 
ๆ 
16. การอ่านในหลายรปูแบบ ผ่านประสบการณ์ทีส่ ื่อ 
       ความหมายต่อเดก็ อ่านภาพหรอืสญัลกัษณ์
จากหนงัสอืนิทาน / เรือ่งราวทีส่นใจ 
17. การใชแ้ละอธบิายสิง่ต่าง ๆ ดว้ยวธิกีารที่ 
        หลากหลาย 
18. การทดลองสิง่ต่าง ๆ  
19. การตัง้สมมตุฐิาน 
 

 
24. การเรยีงล าดบัจ านวนไมเ่กนิ 100 
25. การวดัความยาวและระยะทาง 
26. จ านวนนบั 1 - 100 และ ศูนย ์
27. มคีวามสามารถในการสงัเกตสิง่รอบตวั 
 
28. บอกความรู ้ในการรบัรูค้วามงามของสิง่ต่าง ๆ 
ที ่
         อยูร่อบตวั 
29. บอกแหล่งขอ้มลูทีอ่ยูภ่ายในโรงเรยีนได้ 
 
30. ถ่ายทอดการรบัรูล้กัษณะของสิง่ทีอ่ยูร่อบ ๆ ตวั  
        เป็นผลงานทางทศันศลิป์ไดโ้ดยอสิระ  
31. การเลอืกอ่านหนงัสอืทีม่ปีระโยชน์ ทัง้ประเภท 
        ความรูแ้ละความบนัเทงิ 
32. การเล่าถ่ายทอดความรู ้ความคดิ และความรูส้กึ 
33. สามารถแกปั้ญหางา่ย ๆ ได ้
34. สามารถตัง้ค าถามจากการส ารวจ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 


